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บทที่ 1 
 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
การพัฒนาประเทศไทยในหลายทศวรรษที่ผานมาไดทําใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกจิ

ในประเทศอยางตอเนื่อง มีการพัฒนาเทคโนโลยีที่กาวหนา สงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ

คนไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งคนในชนบทที่ปรับตัวไมทันกับการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว จนทําใหเกิด

ความไมสมดุลระหวางการพัฒนาทางวัตถุกับการพัฒนาทางจิตใจ ประกอบกับกระแสวัฒนธรรม

ตางชาติที่หลั่งไหลเขามาพรอมกับกระบวนการโลกาภิวัฒน ทําใหคนไทยตองตกอยูภายใตอิทธิพล

ของกระแสวัฒนธรรมบริโภคนิยม มีวิถีชีวิตที่ขัดแยง สับสนในดานความคิด ความเชื่อ คานิยม 

และบทบาทหนาที่ในสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจที่แตกตางจากอดีต อันเปนเหตุหนึ่งที่ทํา

ใหแบบแผนปฏิบัติตอกันอยูในสภาวะขาดคุณธรรมจริยธรรม มีการเอารัดเอาเปรียบ ขาดการ

ประนีประนอมและเกื้อกูลตอกัน ทําใหเกิดปญหาตางๆตามมามากมาย เชน ปญหาครอบครัว

แตกแยก การแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม ความยากจนที่เพิ่มขึ้น 

ปญหาที่ดินทํากิน ปญหายาเสพติด ปญหาอาชญากรรม และปญหาอื่นๆ (สํานักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแหงชาติ, 2544:1-2)  

สังคมไทยในอดีตกอนการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติในปพ.ศ. 2504 คนไทยมีวิถี

ชีวิตและวิถีการผลิตแบบพอเพียง เรียบงาย พึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาทองถิ่น วิถีการ

ผลิตในอดีตสวนใหญใชแรงงานภายในครอบครัวและชุมชน มีการแลกเปลี่ยนแรงงานระหวาง 

เครือญาติและคนในชุมชนดวยกันเอง มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน เห็นอกเห็นใจกัน เพราะตางมีวิถี

ชีวิตรวมกันในทุกๆดาน การผลิตของชุมชนจึงสามารถตอบสนองความตองการพื้นฐานในการ

ดํารงชีวิตของคนในชุมชนไดอยางพอเพียง และยังมีสวนเกินที่สามารถใหการชวยเหลือเกื้อกูล

ผูดอยโอกาสได โดยการทําบุญและการสรางสาธารณประโยชน ความสัมพันธแบบเกื้อกูลที่ไมใชการ

แขงขันทําใหชุมชนอยูอยางราบรื่นกลมเกลียว การแลกเปลี่ยนสิ่งของจําเปนในการดําเนินชีวิตคํานึงถึง

คณุคาทางสังคมและวัฒนธรรม และไมไดใชเงินเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน วิถีชีวิตของคนไทยใน

อดีตจึงดํารงอยูไดอยางพอเพียงและมั่นคง (วรวุฒิ โรมรัตนพันธ และคณะ, 2546: 105-107) วิถีชีวิตใน

อดีตดังกลาวเปนวัฒนธรรมชุมชนที่นับเปนรากฐานของทุนทางสังคมที่มีสวนสําคัญในการทําใหคนไทย

สามารถรักษาจิตสํานึกของการเอื้ออาทร พึ่งตนเอง และพึ่งพาอาศัยกัน วิถีชีวิตดังกลาวเปนสิ่งที่
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สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมชุมชนที่ไดฝงรากลึกอยูในชุมชนมาเปนระยะเวลายาวนาน และไดชวย

ค้ําจุนหลอเลี้ยงใหสังคมมีความมั่นคง เปนปกแผน และพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน  

หมูบานอีสานในอดีตก็มีลักษณะเชนเดียวกับสังคมไทยในอดีตโดยรวม คือเปนชุมชนที่มี

ทุนทางสังคมและวัฒนธรรมอันเขมแข็ง ผูคนมีความสัมพันธใกลชิดกัน สมาชิกในครอบครัว

ชวยกันทํางานอยางกลมเกลียวเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน มีกิจกรรมที่ทํารวมกันในชุมชน โดยเฉพาะ

กิจกรรมทางศาสนาและประเพณีทําบุญตามฮีตสิบสอง วัฒนธรรมของชาวอีสานมีลักษณะของ

การประคับประคองชวยเหลือซึ่งกันและกัน บนพื้นฐานระบบความสัมพันธทางสังคมทั้งในระบบ

ครอบครัว ระบบเครือญาติ และแบบเพื่อนบานใกลชิด ทําใหชาวบานรูจักมักคุนสมัครสมาน

สามัคคีและชวยเหลือพึ่งพากัน (ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย, 2546) ระบบความสัมพันธทางสังคมของ

ผูคนในชุมชนดังกลาว มีสวนสําคัญอยางยิ่งที่ชวยใหชุมชนอีสานในอดีตมีความมั่นคงและอยูรวมกัน

ไดอยางสงบสุข มีความเอื้ออาทรชวยเหลือกัน ไมแกงแยงแขงขันเหมือนเชนที่กําลังดําเนินและเปนอยู

ในสังคมปจจุบัน 

ปจจุบันชุมชนอีสานมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงจากอดีต ซึ่งเปนผลมาจากทั้งปจจัยภายใน

ชุมชนเองและปจจัยภายนอก ปจจัยภายในไดแก การเพิ่มข้ึนของประชากรทําใหความตองการ

ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการดํารงชีวิตเพิ่มข้ึน การแบงสรรทรัพยากรใหสมาชิกไดอยูรวมกันแบบ

พอเพียงและพึ่งพาอาศัยกันเหมือนในอดีตคอยๆ ลดนอยลง สําหรับปจจัยภายนอกที่มีสวนสาํคัญ

ยิ่งตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชาวอีสานคือนโยบายการพัฒนาของรัฐ 

โดยเฉพาะนโยบายการผลิตเพื่อการสงออกนับต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 

(พ.ศ.2504-2510) การปฏิบัติตามแผนการผลิตเพื่อการสงออกดังกลาวทําใหเกิดการขยายตัวดาน

การผลิตพืชพาณิชยอยางรวดเร็ว โดยการสงเสริมใหประชาชนเพิ่มการผลติดวยการขยายพื้นที่การ

ผลิต นโยบายของรัฐอีกดานหนึ่งที่มีผลอยางมากตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวอีสานในอดีต 

คือ “นโยบายการปราบปรามคอมมิวนิสต” เนื่องจากรัฐตองการแยงชิงประชาชนคืนจากพรรค

คอมมิวนิสตแหงประเทศไทย (พคท.) รัฐไดพยายามใชกําลังทหารและตํารวจเขาปราบปราม 

พรอมกับการพยายามสรางความเจริญใหกับชนบทอีสาน ดวยการสรางสาธารณูปโภคและ

ใหบริการตางๆเพื่อแสดงใหเห็นวารัฐหวงใยประชาชน ผลของนโยบายดังกลาวทําใหเกิด 

การกอสรางถนนขึ้นมามากมายในภาคอีสาน โดยมีถนนลาดยางและคอนกรีตเพิ่มข้ึนเปน 42.3 เทา 

ในชวงเวลา 33 ป (ระหวางป พ.ศ.2503 ถึง 2536) มีการสรางเขื่อนและขยายพื้นที่ชลประทานเพิ่มข้ึน

กวา 7 เทาในชวง 40 ป รวมทั้งมีการขยายไฟฟาสูชนบท ผลกระทบจากโครงการพัฒนาตางๆดังกลาวทํา

ใหชาวอีสานไดรับความสะดวกสบายในชีวิตประจําวันและมีสุขภาพอนามัยที่ดีขึ้น แตวิถีชีวิตของคน

อีสานก็เขาไปเกี่ยวของกับทุนนิยมและบริโภคนิยมมากขึ้น ดังจะเห็นไดจากรายจายของเกษตรกร
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เพิ่มข้ึนจากรอยละ 15.8 ในป พ.ศ.2496 เปนรอยละ 70.8 ในป พ.ศ.2543 เกษตรกรมีหนี้สินเพิ่มขึ้น 

ชองวางของรายไดของคนกลุมตางๆสูงขึ้น ทําใหเกิดระบบการแขงขันทางเศรษฐกิจและสังคม 

 เกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติอยางมากมายและรวดเร็ว (สุวิทย ธีรศาศวัต, 2546: 490-498) 

ทําใหวิถีชีวิตของชาวอีสานเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากระบบความสัมพันธแบบดั้งเดิมมาก โดยเฉพาะ

อยางยิ่งความใกลชิดในระบบครอบครัวและเครือญาติ ซึ่งเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่เปน

รากฐานสําคัญในสังคมอีสาน ดังจะเห็นไดชัดเจนวาคนอีสานหางเหินกันมากขึ้น ตางคนตางอยู  

ความเอ้ือเฟอเผื่อแผแบงปนกันอยางในอดีตเริ่มจางหายไป ผูคนแขงขันและแยงชิงผลประโยชน 

เอารัดเอาเปรียบกันมากขึ้น 

อยางไรก็ตามจากผลการศึกษาของสุวิทย ธีรศาศวัต (2546: 501-502) พบวาในชนบทอีสาน

ยังมีวัฒนธรรมที่มีสวนชวยเสริมสรางระบบความสัมพันธทางสังคมในชุมชนยังไมแตกสลายไปตาม

กระแสทุนนิยมและบริโภคนิยมโดยสิ้นเชงิ โดยเฉพาะความรักและความผูกพันในครอบครัวและระบบ

เครือญาติ จะเห็นไดวาแมคนอีสานจะจากถิ่นฐานไปทํางานที่อ่ืน แตรอยละ 95.1-96.6 สงเงินกลับ

ครอบครัวซึ่งเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความผูกพันที่มีตอครอบครัว ความรักในบานเกิดของคนอีสาน 

และความเอื้อเฟอเผื่อแผยังคงมีใหเห็นในชนบทอีสาน เหลานี้เปนสิ่งที่เหนี่ยวรั้งใหคนอีสานยังผูกพัน

ใกลชิดกับครอบครัว ญาติพี่นอง และเพื่อนบานในหมูบานของตน จากผลการศึกษาดังกลาวแสดงให

เห็นวาชุมชนอีสานยังมีทุนทางสังคมที่สามารถทําใหผูคนเกาะเกี่ยวสัมพันธระหวางกันเอาไว แต 

สายสัมพันธระหวางกันของคนในชุมชนซึ่งเปนทุนทางสังคมของชุมชนอีสานก็อยูในสภาวะที่เร่ิมลด

นอยลงไป ตามกระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการพัฒนาประเทศ ที่ยังคงนํากระแสบริโภคนิยม

และวัฒนธรรมตะวันตกหลั่งไหลเขาสูสังคมชนบทอีสาน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิต ระบบ

ความคิด ความเชื่อ คานิยม และบรรทัดฐานทางสังคมของคนอีสาน  

หากพิจารณาถึงสภาวะสังคมและวัฒนธรรมอีสานในอดีตกลาวไดวา ชุมชนอีสาน

ประกอบดวยหลายกลุมชาติพันธุ ทั้งที่เปนกลุมด้ังเดิมและอพยพเคลื่อนยายมาจากหลายพื้นที่ใน 

หลายยุคหลายสมัย พัฒนาการที่มีมายาวนานทําใหสังคมอีสานมีจารีตประเพณีพิธีกรรมที่สะทอน

ความเชื่อดั้งเดิมของแตละชาติพันธุ ซึ่งลวนแตมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับพุทธศาสนา ในสังคม 

และวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทย-ลาวที่ เปนกลุมชาติพันธุใหญที่ สุดในภาคอีสาน มีระบบ

ความสัมพันธทางสังคมอยูบนรากฐานของฮีตสิบสองคลองสิบส่ี ซึ่งชาวบานยึดถือเปนวิถีปฏิบัติมา 

ชานานนับรอยป ฮีตสิบสองคลองสิบส่ีเปนขนบธรรมเนียมที่กําหนดพฤติกรรมทางสังคมและวิถีชีวิต 

ที่ชวยเชื่อมโยงความสัมพันธของคนในชุมชนและระหวางชุมชน เกิดเปนจิตสํานึกรวมหมูที่ผูกพัน

ผูคนและชุมชนไวดวยกัน พึ่งพาอาศัยกัน มีระเบียบในการจัดสรรแบงปนการเขาถึงทรัพยากรตางๆ 

ภายในชุมชนอยางเหมาะสมและเปนธรรม (ดนุพล ไชยสินธุ และคณะ, 2547: 53) วิถีปฏิบัติตาม
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ประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบส่ีของชาวอีสานดังกลาว เปนทุนทางสังคมในชุมชนอีสานที่สงผลตอ

การใชชีวิตอยูรวมกันของคนในชุมชนอยางเปนสุข และทําใหสังคมมีความเปนปกแผน 

ปจจุบันชาวอีสานก็ยังคงยึดถือและปฏิบัติตามฮีตสิบสองคลองสิบส่ีอยู ถึงแมการปฏิบัติ

จะไมเครงครัดหรือครบทุกฮีตทุกคลองเหมือนในอดีตก็ตาม การมีอยูและการปรับเปลี่ยนหรือ 

สูญหายไปของการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่เคยทําหนาที่เปนทุนทางสังคมในภาคอีสาน 

 เปนสิ่งที่จะชวยยืนยันถึงความเปนพลวัตของทุนทางสังคมที่อยูบนพื้นฐานของกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมในชุมชนอีสาน ดังนั้นการศึกษาถึงสภาวะการดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลง

ไปของทุนทางสังคมในชนบทภาคอีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การศึกษาถึงสภาวะการดํารงอยูของฮีตสิบสอง จะชวยใหเห็นถึงความเปนพลวัตของทุนทางสังคม 

และสามารถเขาใจถึงความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมกับทุนทางสังคมในชนบท

อีสาน 

นอกจากนี้ความรูและเขาใจถึงการมีอยูของฮีตสิบสองในฐานะทุนทางสังคมในปจจุบัน 

ก็เปนอีกสวนหนึ่งที่มีความสําคัญและนาจะนําไปสูความตระหนักถึงความสําคัญของการเพิ่ม 

ทุนทางสังคมใหกับชุมชน เพื่อไมใหชุมชนตองลมสลายไปตามกลไกการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่

ทําลายรากฐานวัฒนธรรมที่ดีงามของชุมชนชนบทอีสาน เพื่อที่จะใชเปนกลไกสําคัญในการ

เสริมสรางหรอืเพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาภูมิภาคนี้ใหไดดียิ่งขึ้น เพื่อใหสังคมของชาวชนบท

อีสานมีวิถีชีวิตที่สามารถอยูรวมกันไดอยางสงบสุขและมั่นคง บนพื้นฐานการพึ่งพาอาศัยกัน 

ชวยเหลือเกื้อกูลและเอื้ออาทรตอกัน ดวยการเรียนรูจากประสบการณในอดีตของชาวชนบทอีสาน

จะเปนบทเรียนที่สําคัญตอการฟนฟูทุนทางสังคม เพื่อการเสริมสรางรากฐานทางสังคมและ

วัฒนธรรมของชุมชนใหชุมชนมีความเปนปกแผนสืบไป รวมถึงเปนการเสริมสรางความภาคภูมิใจ

ในวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นของชาวอีสาน ทําใหชาวอีสานเห็นถึงคุณคาที่มีอยูและสามารถ

ปฏิบัติไดอยางมั่นใจ มีเหตุผลสามารถที่จะเลือกรับหรือปฏิเสธไดอยางไมหวั่นไหวไปตามกระแส

วัฒนธรรมภายนอกอื่น โดยที่ยังไมไดรับรูถึงคุณคาความดีงามในวัฒนธรรมประเพณีของตนเลย 

การรับรูรับทราบถึงขอเท็จจริงในประเด็นเหลานี้จึงเปนการนําเสนอใหเห็นถึงทางเลือกที่หลากหลายมาก

ขึ้น ทําใหชุมชนมีสิทธิตัดสินใจที่จะเลือกทําเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เปนประโยชนตอวิถีชีวิตของตนของผูคน

ในชุมชน ใหมีความเปนสุขไดอยางมั่นคงเปนปกแผนตอไปทามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วในสังคมปจจบุัน เหลานี้ลวนเปนแรงกระตุนสําคัญใหผูศึกษาซึ่งเปน

ลูกหลานชาวอีสานคนหนึ่ง สนใจที่จะศึกษาความสําคัญและความเปลี่ยนแปลงของฮีตสิบสองในฐานะ

ทุนทางสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการสรางรากฐานการดําเนินชีวิตของคนอีสาน และวิถีปฏิบัติของ

ชุมชนอีสานที่เคยมีความมั่นคงทางสังคม และมคีวามเปนปกแผนทางสังคมมานานนับแตอดีต 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสถานะของฮีตสิบสองในฐานะที่เปนเครื่องมือสนับสนุนการทําหนาที่ของ

ทุนทางสังคม ที่ชวยเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนอีสานปจจุบัน 
2. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนหมูบาน

อีสาน ที่มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพทุนทางสังคม และความเปน 
ปกแผนทางสังคมของชุมชนหมูบานตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. เพื่อศึกษาเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและศักยภาพของวิถีปฏิบัติตามประเพณี
ฮีตสิบสองที่ยังคงเหลืออยู ที่สามารถนํามาประยุกตใชเพื่อเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม 
ของชุมชนอีสานปจจุบัน  

 

1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
ก. ขอบเขตเชิงเนื้อหา 
ศึกษาฮีตสิบสองในฐานะประเพณีทองถิ่นอีสาน ที่มีความเกี่ยวของและสัมพันธกับ 

โครงสรางสังคมและวิถีชีวิตของชาวอีสานตั้งแตอดีต (หลังพ.ศ.2504) ถึงปจจุบัน เพื่อใหเขาใจถึง

ความสําคัญหรือหนาที่ของประเพณีทองถิ่นในชุมชนหมูบานอีสาน รวมถึงเพื่อประโยชนในการทําความ

เขาใจถึงการใหความหมายของการประพฤติปฏิบัติตามประเพณีทองถิ่นอีสาน อันจะเปนสวนหนึ่ง 

ที่สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมความคิดความเชื่อ คานิยมของชุมชน ซึ่งกอใหเกิดความเขาใจในวิถีชีวิต

วิถีปฏิบัติของคนอีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน ประเด็นเชิงเนื้อหาในการศึกษาครั้งนี้

ประกอบดวย 

1) ขอมูลพื้นฐานของชุมชน ซึ่งประกอบไปดวย 

- ประวัติและความเปนมาของชุมชนที่ศึกษา 

- ที่ตั้งชุมชนและพื้นที่ใชประโยชนสาธารณะ 

- การประกอบอาชีพ การทํามาหากิน 

- การเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมในชุมชน 

2) วิถีชีวิตของชาวบานและชุมชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

- ความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนและนอกชุมชน 

-  ความคิดความเชื่อตางๆ ของชุมชนที่มีผลตอวิถีชีวิตและความ 

สัมพันธระหวางคนในชุมชน 

3) การประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชนในฐานะทุนทางสังคมและวัฒนธรรม  

- การประกอบประเพณีฮีตสิบสองตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน 

- บทบาทของฮีตสิบสองตอวิถีชีวิตและความเปนปกแผนทางสังคม 
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  จากอดีตจนถึงปจจุบัน 

- ศักยภาพของฮีตสิบสองในฐานะทุนทางสังคมและวัฒนธรรมที่จะ 

  ชวยสริมสรางและสนับสนุนการพัฒนาสังคมในชนบทอีสาน 

  ใหมีความเปนปกแผนทางสังคม 
ข. ขอบเขตเชิงพื้นที ่
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาในหมูบานขี้เหล็ก หมูที่ 9 ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

โดยมีเหตุผลสําคัญคือชุมชนท่ีเลือกศึกษาเปนชุมชนที่มีอายุเกาแกมากกวา 200 ป มีผูเฒาผูแก 

ที่เปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรรม  เชน เฒาจ้ํา หมอสูตร หมอธรรม รวมถึงผูเฒาผูแกอ่ืนๆ 

ที่สามารถถายทอดบอกเลาเรื่องราวตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบันได เพื่อใหไดขอมูลแบบแผน 

การกระทําระหวางกันและวิถีชีวิตของคนในชุมชนต้ังแตในอดีต  ซึ่งเปนขอมูลที่เปนประโยชน 

ตอการนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบกับแบบแผนความสัมพันธทางสังคมและวิถีชีวิตของคนชนบทอีสาน

ภายใตเงื่อนไขสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตจนถึงปจจุบัน 

 และเหตุผลที่สําคัญมาก คือ จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนในชุมชนบานขี้เหล็ก พบวาเปนชุมชน 

ที่ยังมีการประกอบประเพณีฮีตสิบสองคลองสิบส่ีอยางคอนขางเครงครัด ซึ่งนาจะชวยใหผูศึกษา

สามารถเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อการศึกษาวิเคราะหไดชัดเจนกวาชุมชนที่มีการประกอบประเพณี

พิธีกรรมตามฮีตสิบสองนอย นอกจากนี้ชุมชนบานขี้เหล็กยังสามารถเปนตัวแทนของชุมชนที่ไดรับ

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการพัฒนาในภาคอีสานได เพราะหมูบานไดติดตอ 

และสัมพันธกับชุมชนหมูบานอื่นๆไดอยางสะดวกรวดเร็วในปจจุบัน อันเนื่องมาจากการพัฒนาดาน 

การคมนาคมขนสง ทําใหมีเสนทางเชื่อมตอระหวางหมูบานกับหมูบานและหมูบานกับเมือง ระยะทาง

จากหมูบานถึงตัวเมืองรอยเอ็ดประมาณ 12 กิโลเมตร ระบบการผลิตในหมูบานมีการเปลี่ยนแปลง 

จากระบบการผลิตเพื่อยังชีพเปนการผลิตเพื่อการตลาด และเปนชุมชนที่มีหนวยงานจากภาครัฐเขาไป

ดําเนินงานพัฒนาในชุมชนในรูปแบบตางๆ ที่มีความหลากหลายเชนเดียวกัน 

 

1.4 นิยามเชิงปฏิบัติการ 
ความเปนปกแผนทางสังคม หมายถึง สภาวะที่สมาชิกในชุมชนมีความผูกพันกันอยาง 

แนนแฟน มีความสมานสามัคคีกัน เอ้ือเฟอ เกื้อกูล ชวยเหลือ แบงปนกัน รวมกันทํากิจกรรม 

ที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม ที่ยังผลใหสามารถแกปญหาความขาดแคลนสิ่งจําเปนพื้นฐานในการ

ดําเนินชีวิตใหแกสมาชิกในชุมชน เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม ยารักษาโรค เปนตน 

เปนสภาวะที่สมาชิกในชุมชนมีความรูสึกถึงความมั่นคงทางสังคมและจิตใจ  
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ทุนทางสังคม หมายถึง ระบบความสัมพันธทางสังคมของผูคนในชุมชน ที่แสดงออกถึง 

ความใกลชิดสนิทสนม ตางรูจักกันเปนอยางดี ใหความไววางใจเชื่อใจกัน ตางใหความสนใจและใสใจกัน 

ไมเพิกเฉยตอกัน ปฏิบัติตอกันอยางเปนพี่เปนนอง เปนญาติเปนคนในครอบครัว เปนพวกเดียวกัน  

เมื่อทุกขยากเดือดรอนก็ใหความชวยเหลือกัน แลกเปลี่ยนตางตอบแทนกันไปมาอยางตอเนื่อง 

และสอดคลองกับหลักศีลธรรมจริยธรรมทางพุทธศาสนา อันหมายถึงเปนการกระทําตอกนัทีไ่มเอาเปรยีบ 

ไมเบียดเบียน หรือทํารายใหผูอ่ืนตองเปนทุกข  

วิถีปฏิบัติ หมายถึง แนวทางการดําเนินชีวิตหรือแนวปฏิบัติตอกันของคนในชุมชน 

ฮีตสิบสอง หมายถึง ประเพณีในรอบหนึ่งปหรือประเพณีทั้งสิบสองเดือน ที่ชาวอีสานยึดถือ

และปฏิบัติสืบทอดตอกันมาตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน ซึ่งประกอบไปดวย เดือนอาย บุญเขากรรม 

เดือนยี่ บุญคูณลาน หรอืบุญกุมขาว เดือนสามบุญขาวจี่  เดือนสี่บุญพระเวสหรือที่ชาวอีสานเรียก 

บุญผะเหวด เดือนหาบุญสงกรานต  เดือนหกบุญบั้งไฟ เดือนเจ็ดบุญซําฮะ เดือนแปดบุญเขาพรรษา 

เดือนเกาบุญขาวประดับดิน เดือนสิบบุญขาวสาก เดือนสิบเอ็ดบุญออกพรรษา เดือนสิบสองบุญกฐิน  

1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหทราบถึงบทบาทหนาที่ของประเพณีอีสานในการทําหนาที่เปนทุนทางสังคม

ที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนอีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน  
2. ทําใหสามารถเขาใจถึงการปรับตัวทางวัฒนธรรมดานการประกอบประเพณี

พิธีกรรมของชุมชนหมูบานชนบทอีสานที่เกิดขึ้นและมีความสัมพันธกับลักษณะความสัมพันธ 
ทางสังคมของชุมชนอีสาน อันเปนการสะทอนใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

3. ชวยใหทราบถึงความเปนไปไดที่จะปรับประยุกตฮีตสิบสองในฐานะทุนทางสังคม
เพื่อการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนอีสาน  

4. เปนประโยชนตอผูที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมอีสานที่จะนําขอมูล
ไปใชในการศึกษาคนควาตอไป 

 

1.6 วิธีดําเนินการศึกษา 
ระเบียบวิธีการวิจัยที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ การวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเจาะลึก 

(in-depth interview) และการสังเกตแบบมีสวนรวม (participant observation) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ก. การเก็บรวบรวมขอมลู  

1) การสัมภาษณเจาะลึก วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้เนนการสัมภาษณเจาะลึก

ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants) ซึ่งประกอบไปดวย  
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1.1) ผูเฒาผูแกในหมูบานที่เปนผูนําการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับ
วิถีการดําเนินชีวิตของอีสาน เชน มรรคนายก หมอสูตร เฒาจ้ํา ผูนําในการประกอบประเพณี

เหลานี้มีบทบาทหนาที่ในแตละประเพณีพิธีกรรมที่แตกตางกันไป กลาวคอื เฒาจ้ําเปนผูนําในการ

ประกอบพิธีบูชาผีปูตาของหมูบาน หมอสูตรเปนผูนําในการทําพิธีที่สําคัญตางๆตามความเชื่อของ

ชาวบาน เชน พิธีการสูขวัญทั้งสูขวัญคนและสูขวัญขาว การทําพิธีเสียเคราะหเสียลาง เปนตน 

นอกจากผูเฒาผูแกที่เปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตามที่กลาวมาแลว ในหมูบานยังมี

ผูเฒาผูแกอ่ืนที่ไมไดเปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตางๆ แตเปนผูมีความรูเกี่ยวกับ 

ธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีพิธีกรรมฮีตสิบสองที่สามารถบอกเลาเรื่องราววิถีปฏิบัติของชุมชน

ตั้งแตอดีตได จึงนับไดวาเปนผูรูในชุมชนที่สามารถใหขอมูลสําคัญที่เปนประโยชนตอการศึกษาครั้งนี้

ดวย ทั้งนี้ผูรูที่เปนผูใหขอมูลสําคัญแตละคนไมจําเปนตองมีความรูทุกเรื่องที่เปนขอมูลสําคัญในการ

ศึกษาวิจัย อาจจะรูเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งและลึกซึ้งในเรื่องนั้น หรือเปนผูมีประสบการณตรงในประเด็น

ตางๆ ที่ตองการศึกษาก็นับเปนผูใหขอมูลสําคัญในการศึกษาครั้งนี้ดวย ทั้งนี้การไดมาซึ่งผูใหขอมูล

สําคัญนั้นไดมาโดยวิธีการคนหาบุคคลอางอิง (reference person) โดยผูศึกษาจะถามกับผูใหขอมูล

สําคัญวายังมีผูใดที่สามารถใหขอมูลในเรื่องที่ผูศึกษาตองการไดอีกบาง เมื่อผูศึกษาทราบก็จะตามไป

สัมภาษณบุคคลนั้นๆตอไป ผูใหขอมูลสําคัญที่จัดอยูในกลุมนี้มีทั้งหมด 9 คน 

1.2) กลุมผูนําในชุมชน เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  

ที่มีบทบาทหนาที่ทั้งในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนและเปนตัวแทนจากภาครัฐ รวมถึงผูนําทางการ

และผูนําธรรมชาติที่อยูในกลุมทํางานพัฒนาชุมชนตางๆจํานวนผูใหขอมูลสําคัญในกลุมนี้ 

มีทั้งหมด 7 คน 

1.3) กลุมชาวบานในวัยตางๆทั้ง คนเฒาคนแก ผูใหญวัยทํางาน และเยาวชน 

เพื่อใหไดขอมูลที่สามารถนํามาวิเคราะหถึงสภาพสังคม หรือแบบแผนการกระทําระหวางกันของสมาชิก

ในชุมชนตามสภาพความเปนอยูในปจจุบัน เพื่อใหเห็นถึงทัศนคติความคิด ความเชื่อ คานิยม 

อุดมการณ การมองโลกของสมาชิกในชุมชน กลุมชาวบานในชวงตางวัยนี้เปนกลุมที่สามารถใหขอมูล 

เพื่อสะทอนใหเห็นถึงสภาพปจจุบันและแนวโนมของโครงสรางสังคมอีสานในอนาคต ผูใหขอมูลที่จัดอยู

ในกลุมนี้มีจํานวน 41 คน 

2) การสังเกตแบบมีสวนรวม โดยผูศึกษาไดเขาไปใชชีวิตรวมกับชาวบานที่ศึกษา 

เขารวมทํากิจกรรมตางๆกับชาวบาน สังเกตพฤติกรรมของผูที่อาศัยอยูในพื้นที่ เพื่อใหไดรายละเอียด

เกี่ยวกับชีวิตประจําวันและกิจกรรมตางๆ ของชาวบานในหมูบานที่เขาไปศึกษา ซึ่งจะนําไปสู 

ความเขาใจโลกทัศน ความรูสึกนึกคิด ความหมายที่ชาวบานในหมูบานใหตอวิถีปฏิบัติตามแนวทาง

ของฮีตสิบสองที่ชาวบานยังคงปฏิบัติกันอยู เมื่อเกิดคําถามหรือขอสงสัยตางๆผูศึกษาจะไดซักถาม
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ชาวบานไดทันทีโดยวิธีการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ การซักถามดังกลาวจะชวยใหผูศึกษาเขาใจ

ขอมูลที่เกี่ยวกับความหมายหรือสัญลักษณตางๆ ตามที่ชาวบานใหความหมายในวิถีปฏิบัติจริง 

หรือเปนสิ่งที่ชุมชนกําหนดขึ้นใหเปนที่เขาใจกันของคนภายในชุมชน  

ผูศึกษาไดเขาไปอยูรวมกับชาวบานในชุมชนในชวงระหวางเดือนสิงหาคม 2548 จนถึง

เดือนกรกฎาคม 2549 เพื่อการสังเกตแบบมีสวนรวมในวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบาน วิถีปฏิบัติ

ของชุมชนตามฮีตสิบสอง ตลอดจนระบบความสัมพันธทางสังคม ทุนทางสังคมอ่ืนๆ และ 

ความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็ก 

3) การคนควาขอมูลเอกสาร ขอมูลบางอยางที่ไดมีผูรวบรวมเอาไวแลว 

เปนประโยชนตอการนํามาประกอบการวิเคราะห เพื่อเชื่อมโยงกับขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวม

จากชุมชนที่ศึกษา เพื่อใหขอมูลที่ไดมีความครบถวนสมบูรณขึ้น และสามารถวิเคราะหประเด็น

ตางๆที่ตองการศึกษาใหชัดเจนยิ่งขึ้นดวย ขอมูลเอกสารดังกลาวนี้ประกอบดวยวิทยานิพนธ 

บทความวิชาการในวารสารและจุลสารตางๆ หนังสือรวมบทความทางวิชาการ สารานุกรม และหนังสือ

รายงานการวิจัย  
ข. การตรวจสอบขอมลู 

การตรวจสอบขอมูลทําในขั้นตอนของการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งในขั้นตอนของการเก็บ

รวบรวมขอมูลจากเอกสารจากหลายๆแหลงและหลากหลายมุมมอง แลวนํามาวิเคราะหเปรียบเทียบ  

ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเจาะลึกก็มีการตรวจสอบดวยการสัมภาษณเร่ืองเดียวกัน

จากหลายๆแหลงขอมูล และสัมภาษณเร่ืองหรือประเด็นเดียวกันจากบุคคลเดียวกันในชวงเวลา 

ที่แตกตางกัน สําหรับการสังเกตแบบมีสวนรวมจะสังเกตปรากฏการณซ้ําหลายครั้ง ในลักษณะกระจาย

ไปตามประชากรกลุมตางๆ  ถาขอมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณเชิงลึกไมครอบคลุมเนื้อหาสาระ

ที่ตองการเก็บรวบรวมทั้งหมดหรือมีประเด็นที่ขัดแยงกันหรือไมชัดเจนก็เขาไปสังเกตและสัมภาษณ

เพิ่มเติม นอกจากนี้ก็มีการจดบันทึกประจําวัน รวมถึงการพยายามสอบถามขอมูลที่ไดรับจากบุคคล

หรือแหลงขอมูลภายนอกชุมชน เพื่อตรวจสอบความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง  
ค. การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลดําเนินการไปพรอมๆกับการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งชวยใหผูศึกษา

ทราบวาในแตละขั้นตอนของการเก็บรวบรวมขอมูลยังคงตองการขอมูลเพิ่มเติมในสวนใดอีก 

เก็บรวบรวมขอมูลไดจากใคร ที่ไหน และดวยวิธีอยางไร เพื่อนําไปสูการสรางขอสรุปที่สมบูรณ  

เมื่อไดขอมูลจากการเก็บรวบรวมในแตละวิธีการมาแลวจะนําขอมูลที่ไดมาจําแนกประเภท  

แบงเหตุการณที่ศึกษาตามลําดับเหตุการณหรือข้ันตอนตางๆ เพื่อเปนการจัดระเบียบหรือ

โครงสรางของขอมูลใหม วิธีการที่ใชในการจัดแบงประเภทของขอมูลใชวิธีการแบงตามกรอบ 
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การจําแนกเหตุการณของ Lofland (สุภางค จันทวานิช, 2545: 83) ซึ่งประกอบไปดวย ฉากและ

บุคคล พฤติกรรม แบบแผนของพฤติกรรม ความสัมพันธ การมีสวนรวม ความหมาย จากนั้นนํา

ขอมูลที่ไดจากการจําแนกไปสรางขอสรุปโดยวิธีการอุปนัย 

เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงแบบแผนพฤติกรรม 

ทางสังคมของสมาชิกในชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน การวิเคราะหจึงมุงศึกษาสภาพทางสังคม 

ในแตละชวงเวลาเพื่อใหเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงของแบบแผนพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน 

ในการวิเคราะหขอมูลผูศึกษาจะทําการวิเคราะหขอมูลตามวิธีการที่เรียกวา time line เปนการ

จัดแบงชวงเวลาในการศึกษาวิเคราะหใหชัดเจนซึ่งประกอบไปดวยเทคนิควิธีที่ เ รียกวา 

diachronic approach เพื่อใหเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น 

และสัมพันธกับวิถีปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีทองถิ่นที่ชุมชนปฏิบัติอยูในแตละชวงเวลา 

เพื่อใหเห็นภาพและประเด็นตางๆในบริบทของชุมชนที่ศึกษา ซึ่งจะทําใหเขาใจถึงเหตุผลของ 

การกระทําทางสังคมของสมาชิกในชุมชนที่สัมพันธกับสภาพทางสังคมหรือบริบทของชุมชน

หมูบานที่ศึกษา  เพื่อ เปนประโยชนตอการทําความเขาใจถึงสภาพทุนทางสังคมและ 

ความเปนปกแผนทางสังคมตั้ งแตอดีตจนกระทั่ งถึ งปจ จุบัน  อันเปนสิ่ งที่สะทอนผาน 

การประกอบประเพณีพิธีกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปตามแตละชวงเวลาของชุมชนหมูบานที่เขาไป

ศึกษา ทําใหเห็นถึงการปรากฏตัวหรือการสูญหายไปของทุนทางสังคมในชุมชนที่เกิดขึ้น 

ภายใตสถานการณตางๆ โดยเฉพาะในขั้นตอนการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่ชาวบานไดยึดถือ

ปฏิบัติอยูนั้นไดแสดงใหเห็นถงึความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนอยางไร ความสัมพันธที่เกิดขึ้นนั้น

แสดงใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมในชุมชนอยางไร หรือภายใตสถานการณเชนใดที่เอื้อใหสมาชิก 

ในชุมชนไดแสดงออกถึงความสัมพันธที่ดีตอกันอันไดแก การชวยเหลือเอ้ือเฟอเผื่อแผ แบงปนซึ่งกัน

และกัน การมีความซื่อสัตยและการเชื่อใจตอกัน เปนตน ความสัมพันธระหวางสมาชิกที่เกิดขึ้นนี้นับได

วาเปนสวนหนึ่งของทุนทางสังคมที่ชวยเสริมสรางความเปนปกแผนใหชุมชน 



บทที่ 2 
 

กรอบแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎี 

ในการศึกษาประเพณี อีสานในฐานะทุนทางสั งคมเพื่อ เส ริมสรางความเปน 

ปกแผนทางสังคมเปนการศึกษาบทบาทหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนอีสานตั้งแตอดีต

ถึงปจจุบันโดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎีดังนี้  

2.1.1.ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ของสังคม (structural-functional theories) 

มนุษยมีความตองการอาหาร ที่อยูอาศัย การมีลูกหลาน ฯลฯ ความตองการตางๆของ

มนุษยดังกลาวทําใหแตละคนมารวมตัวกันเปนชุมชนหรือเปนกลุมสังคม มีการสรางสัญลักษณ

ทางสังคมและวัฒนธรรมขึ้นมา เพื่อทําหนาที่ควบคุมบุคคลใหตองประพฤติปฏิบัติหรือกระทําตาม

กรอบ เพื่อใหเกิดการสนองตอบความตองการจําเปนไดอยางมีประสิทธิภาพ (Malinowski 1936, 

อางถึงใน สัญญา สัญญาวิวัฒน, 2547: 31-32) ทั้งนี้การมาอยูรวมกันของมนุษยทําใหเกิดการ

กระทําตอกันภายใตเงื่อนไขตางๆ อันเปนการกระทําที่กอใหเกิดความสัมพันธทางสังคม ทําใหเกิด

การปรับตัวเขาหากันหรือการยอมรับบรรทัดฐานของสังคมนั้น ใหเขามาเปนตัวกําหนดพฤติกรรม

และการกระทําตอกันของบุคคลใหอยูภายใตแบบแผนวิถีปฏิบัติเดียวกัน  

การอยูรวมกันของมนุษยทําใหเกิดบรรทัดฐานทางสังคมที่สามารถควบคุมการกระทําระหวาง

กันที่คอนขางถาวรเปนกระบวนการที่ทําใหเกิดสถาบันสังคมขึ้น ซึ่งการกลายเปนสถาบันเปน

กระบวนการที่ทําใหโครงสรางสังคมเกิดขึ้นและดํารงอยู (พารสัน 1951, อางถึงใน สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 

2536: 48) ดวยเหตุนี้สถาบันทางสังคมจึงเปนระบบยอยหนึ่งในระบบสังคม ที่วาแตละระบบยอย

หรือแตละสถาบันตางมีบทบาทหนาที่ ที่มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน และตางมคีวามสาํคญัตอกนั 

หากระบบยอยใดทําหนาท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมก็จะมีผลตอการทําหนาที่ของระบบยอยอื่นใน

ระบบสังคม ทําใหระบบยอยตางๆในระบบสังคมตองปรับเปลี่ยนบทบาทหนาที่หรือความสัมพันธ

กับระบบยอยตางๆ เพื่อใหระบบสังคมสามารถรักษาสมดุลอยูได (สนิท สมัครการ, 2540: 30) 

ในระบบสังคมมีระบบยอยหรือสถาบันที่ทําหนาที่ตางๆ เชน ทําหนาที่เกี่ยวกับกิจกรรม

ดานครอบครัวและเครือญาติ ทําหนาที่เกี่ยวกับการใหการศึกษาอบรม ทําหนาที่เกี่ยวกับความเชื่อ

และศาสนาที่มีอยูในแตละระบบสังคม ทําหนาที่เกี่ยวกับกิจกรรมดานเศรษฐกิจ ทําหนาที่ในดาน

การเมืองการปกครอง เปนตน ในแตละระบบยอยในระบบสังคมตางมีหนาที่เปนของตนเอง ซึ่งการ

ทําหนาที่ของแตละระบบตางลวนสงผลตอระบบยอยอื่นๆในระบบสังคม หากในระบบสังคมขาด

ระบบยอยใดที่ทําหนาที่สําคัญไประบบยอยอื่นก็อาจตองทําหนาที่แทน เชน ในระบบสังคม 
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ของไทยในอดีตที่สถาบันทางศาสนาไดทําหนาที่ใหการศึกษาแกสมาชิก ซึ่งตางจากปจจุบันที่มี

สถาบันการศึกษาทําหนาที่นี้แทนสถาบันศาสนา เปนตน  

หากกลาวถึงเฉพาะในสังคมอีสานของไทย สถาบันทางความเชื่อตามประเพณีและ

สถาบันศาสนานับเปนสถาบันทางสังคมที่เปนพื้นฐานของสังคมหมูบานอีสานมาแตอดีต  

โดยมีสถาบันครอบครัวทําหนาที่หลักในการอบรมเลี้ยงดูใหความรูพื้นฐานที่สําคัญและจําเปนตอ

การดํารงชีพอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม อยางไรก็ตามการทําหนาที่ของแตละสถาบันในสังคม

อีสานไมไดแยกกันทําหนาที่แตเฉพาะของตน แตเปนการทําหนาที่ที่เกี่ยวของเชื่อมโยงและสงเสริม

ซึ่งกันและกัน ยกตัวอยางเชน สถาบันครอบครัวในสังคมอีสานไมไดทําหนาที่เพียงแคการเลี้ยงดู

สมาชิกในครอบครัวใหเติบโตเปนผูใหญเทานั้น หากแตยังทําหนาที่ในการถายทอดรูปแบบ 

ความคิด ความเชื่อ คานิยมตางๆ ตามประเพณีและศาสนาใหแกสมาชิกดวย ในขณะที่ 

สถาบันทางความเชื่อตามประเพณีและสถาบันศาสนา นอกจากจะทําหนาที่ใหสมาชิกในสังคม

สามารถอยูรวมกันกับสมาชิกอื่นในสังคมๆไดอยางเปนปกติสุขแลว สถาบันทางความเชื่อตาม

ประเพณีและศาสนายังทําหนาที่สําคัญเกี่ยวกับระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมตางๆ 

ของชาวบาน ทําใหวิถีปฏิบัติของชาวบานมีความความสอดคลองถูกตองตามหลักศีลธรรม  

โดยปฏิบัติตอกันเหมือนเปนญาติเปนพี่เปนนองที่ตองดูแลชวยเหลือกัน มีเมตตาตอกัน ไมเอารัด

เอาเปรียบเบียดเบียนกัน รวมทั้งยังเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญในการจัดงานบุญตามประเพณี 

หรือการจัดพิธีกรรมตามความเชื่อที่มีอยูแตเดิม ใหสืบทอดตอไปยังรุนลูกรุนหลานของชุมชนดวย  

กลาวไดวาสถาบันความเชื่อตามประเพณีและศาสนาในสังคมอีสาน ไดทําหนาที่ในการ

ถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม อุดมการณตางๆ ใหแกสมาชิกในชุมชนในลักษณะที่

สงเสริมใหมีจิตสํานึกของการมีความกตัญูแกญาติพี่นองเพื่อนฝูงที่มีบุญคุณ ใหมีความเอื้อเฟอ 

เผื่อแผ แบงปน ชวยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกันและกัน รวมถึงการเสริมสรางใหเกิดความเชื่อมั่นและ

ศรัทธาในการทําบุญ ทาํความดีตามแนวคําสอนของพุทธศาสนา เปนตน การทําหนาที่ของสถาบัน

ความเชื่อตามประเพณีและศาสนาตามที่กลาวมา  จึงมีสวนสําคัญยิ่งตอการเสริมสราง

ความสัมพันธที่แนนแฟนกลมเกลียวกันใหเกิดขึ้นในครอบครัวและเครือญาติ รวมถึงระหวาง

สมาชิกในชุมชนหรือสังคม เนื่องจากในสังคมอีสานผูคนตางลวนมีความสัมพันธเปนญาติกัน 

อยางกวางขวาง ดวยเหตุที่สถาบันทางสังคมของอีสานตางทําหนาที่ไดอยางประสานสอดคลอง

และสงเสริมการทําหนาที่ของสถาบันทางสังคมอ่ืนๆในสังคมนี้เอง ที่ทําใหระบบสังคมของชาว

อีสานสามารถรักษาดุลยภาพที่ชวยใหสังคมมีความสงบสุขและเปนปกแผนมาไดเปนระยะเวลา

ยาวนาน 
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จะเห็นไดวาแตละสถาบันในสังคมตางลวนมีหนาที่ที่สําคัญเปนของตนเอง และหนาที่

ของแตละสถาบันตางสังคมก็มีความสําคัญเชื่อมโยงกันกับทุกระบบในสังคม ดวยเหตุนี้ทุกระบบ

ยอยในระบบสังคมจึงมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวากัน  ดังจะเห็นไดจากในสังคมอีสาน 

ที่สถาบันทางความเชื่อตามประเพณีและศาสนาเปนสถาบันที่มีความสําคัญไมนอยไปกวา 

สถาบันครอบครัว ดวยเหตุที่เปนสถาบันสังคมที่มีบทบาทหนาที่เกี่ยวของโดยตรงกับระบบ

ความคิด ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณตางของสมาชิกในสังคม เปนการทําหนาที่ที่สามารถ

ทําใหเกิดการยึดโยงสมาชิกในสังคมในชุมชนใหมามีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน เปนสิ่งที่

สามารถดึงผูคนใหมามีความผูกพัน และเกิดความผูกพันเปนกลุมพวกเดียวกันได 

ฮีตสิบสองเปนหนึ่งในประเพณีปฏิบัติของชุมชนอีสานที่ปฏิบัติสืบตอกันมาแตอดีต และเปน

สถาบันทางประเพณีที่ทําหนาที่สําคัญในสังคมอีสาน เปนสถาบันที่ทําหนาที่เกี่ยวกับระบบความคิด 

ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณตาง  ๆของผูคนในสังคม โดยไดรับอิทธิพลจากระบบคุณคาที่เกี่ยวเนื่อง

กับธรรมชาติ ความเชื่อในเรื่องผี และความเลื่อมใสศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนา ประเพณีฮีตสิบสองจึง

แสดงใหเห็นถึงความเชื่อ คานิยม และแนวปฏิบัติตางๆของสังคม การทําบุญตามประเพณี 

ฮีตสิบสองทําใหผูคนในชุมชนมารวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกัน มาชวยกันทํากิจกรรมสวนรวม ทําใหเกิด

การเคารพนับถือกัน ทําใหเกิดความสามัคคีกันในหมูคณะ (พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, 2530: 1) การทํา

หนาที่ทางสังคมของฮีตสิบสองตามที่กลาวมานั้น เปนสิ่งที่ชวยสรางเสริมใหสมาชิกในชุมชนตาง

เห็นความสําคัญของผู อ่ืนที่อยูรวมกันในสังคม จึงทําใหมีการกระทําตอกันในลักษณะที่ตาง

ชวยเหลือตอบแทนแลกเปลี่ยนกันไปมา ซึ่งการกระทําตอกันในลักษณะเชนนี้เองที่ทําใหระบบ

สังคมของอีสานสามารถรักษาดุลยภาพสืบมาไดจนถึงปจจุบัน 
2.1.2. ทุนทางสังคม  

ก. นิยามและแนวคิด 
แนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทยเปนแนวคิดที่ได รับความสนใจศึกษาอยาง

กวางขวาง โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงหลังจากที่สังคมไทยไดรับผลกระทบจากภาวะวิกฤต 

ทางเศรษฐกิจในป 2540 ศักยภาพของทุนทางสังคมในอดีตถูกนํามาพิจารณาวาเปนรากฐานที่

สําคัญในสังคมไทย ชวยใหสามารถตอสูกับภาวะวิกฤตที่เกิดขึ้นได ศักยภาพหรือความสามารถที่

เกิดขึ้นดังกลาวเปนความสามารถของชุมชนในการรวมกันจัดการกับปญหาตางๆ ทําใหคน 

ในชุมชนสามารถอยูรวมกันไดอยางสงบรมเย็นภายใตกระแสการพัฒนาและระบบเศรษฐกิจที่ 

ผันแปรอยางรวดเร็วและรุนแรง โดยอาศัยพื้นฐานความสัมพันธที่ดีระหวางกันของผูคนในชุมชน 

โดยเฉพาะระบบเครือญาติซึ่งเปนระบบที่เปนเอกลักษณแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่แนนแฟน 

การพึ่งพาชวยเหลือระหวางเครือญาติเปนสิ่งที่ปรากฏใหเห็นไดในชุมชนไทย ขอมูลเชิงประจักษ
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เหลานั้นถูกนํามาใหคุณคาและตีความหมายวาเปนทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชนของไทย

โดยเฉพาะในชุมชนชนบท และถูกนําเสนอใหเปนทางเลือกในการพัฒนา เพื่อสงเสริมทุนทางสังคม

ใหเกิดขึ้น เพื่อใหเขาใจถึงความหมายและความสําคัญของทุนทางสังคม จึงไดมีนักคิดนักวิชาการ

หลายทานไดทําการศึกษาและกําหนดนิยามความหมายของทุนทางสังคมไวดังนี้ 

Robert D. Putnam (1993: 171-176) ใหคําอธิบายเกี่ยวกับทุนทางสังคมไววา  

คือ สภาพความไววางใจกันระหวางผูคนในสังคม อันเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการมีคานิยม

รวมกัน การตางไววางใจกันนําไปสูการชวยเหลือกัน และเมื่อความสัมพันธระหวางกันเปน 

ที่สมาชิกตางมีความเชื่อใจหรือไววางใจกันจะนําไปสูการรวมกลุม และจากการรวมกลุมกัน

ดังกลาวนี้เอง จะทําใหเกิดการรวมมือทํากิจกรรมโดยสมัครใจของสมาชิก ทั้งนี้ในการพิจารณา

สภาพสังคมที่สมาชิกมีความไววางใจกันนั้น ตองพิจารณาถึง 2 ประเด็นสําคัญ คือ  

1) หลักบรรทัดฐานหรือแบบแผนของการตอบแทนกัน (norm of reciprocity) 

พิจารณาวาแบบแผนของการตอบแทนกันในสังคม ไดทําใหสมาชิกตางคาดหวังวาตนจะตองไดรับ

การตอบแทนในอนาคตหรือไม ทั้งนี้การคาดหวังตอการกระทําของสมาชิกอื่นดังกลาวจะเกิดขึ้นได 

เมื่อสมาชิกมีความซื่อสัตยตอกันเปนสําคัญ  

2) เครือขายความสัมพันธที่เกิดขึ้น (networks of civic engagement) คือการ

พิจารณาการรวมตัวกันของผูคนเปนกลุม เปนองคกร วาสมาชิกแตละคนมีสถานภาพเทาเทียมกัน

หรือไม ถาหากมีสถานภาพที่เทาเทียมกันจะทําใหการติดตอส่ือสารระหวางสมาชิกกลุมและตาง

กลุมทําไดสะดวกยิ่งขึ้น  

Francis Fukuyama (1997, อางถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธและคณะ, 2546: 28) กลาววา ทุน

ทางสังคมเปนชุดของคานิยม เปนบรรทดัฐาน เปนจารีตรวมกัน ทําใหเกิดความรวมมือระหวางกัน 

ทั้งนี้ คานิยม บรรทัดฐาน และจารีตตองสอดคลองกับศีลธรรมความดีงาม ทุนทางสังคมสรางขึน้ใน

ครอบครัวไดงายกวาในสังคม เพราะในสังคมมีความแตกตางระหวางสมาชิกมากกวา  

Jame Coleman (1988, อางถึงในบัวพันธ พรหมพักพิง, 2546: 25-27) กลาววา ทุนทางสังคม

เปนเรื่องนามธรรม เปนองคประกอบที่อยูในโครงสรางสังคม ปรากฏอยูในความคาดหวังและความ

ผูกพัน มีอยูในระบบความสัมพันธทางสังคม ผูที่อยูในระบบความสัมพันธมีความคาดหวังวาจะไดรับ

การปฏิบัติจากผูอ่ืนที่อยูในระบบความสัมพันธ ตางคนตางก็มีภาระผูกพันที่ตองปฏิบัติตอผูอ่ืนใน

ระบบความสัมพันธ ทุนทางสังคมเปนกลไกที่ทําใหการปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคมเปนไป

อยางมีประสิทธิภาพ ที่มาของการทําความเขาใจเกี่ยวกับทุนทางสังคมของโคลแมน มาจากการหา

คําอธิบายเกี่ยวกับการกระทําของมนุษย ซึ่งพบวาการใหคําอธิบายการกระทําของมนุษยมี

แนวความคิดที่แตกตางกันอยู 2 กลุม คือวาการกระทําของมนุษยเปนการกระทําที่มีเหตุผลเพื่อ
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ตอบสนองความตองการของตนเอง แตในขณะเดียวกันการกระทําของมนุษยก็มีปจจัยดาน

โครงสรางเปนตัวกําหนดดวย หรืออาจจะกลาวไดวาความตองการของปจเจกสวนหนึ่งถูกควบคุม

ดวยโครงสรางสังคม ซึ่งโครงสรางดังกลาวมิใชสิ่งที่หยุดนิ่งตายตัว และพลวัตของโครงสรางมาจาก

การกระทําของมนุษยนั่นเอง การใหคําอธิบายดังกลาวของโคลแมนเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวา  

ทุนทางสังคมเกิดจากการกระทําของมนุษยที่ถูกกําหนดดวยโครงสรางทางสังคม และความตองการ

สวนตัวที่มองเห็นวาถากระทําแลวตนจะไดรับประโยชนจากการกระทํานั้นดวย  

Christiaan Grootaert (2004) ไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดทุนทางสังคมที่มีอยู โดยได

อธิบายถึงการเกิดขึ้นของทุนทางสังคมดังนี้  

1) ทุนทางสังคมเกิดขึ้นจากการที่แตละบุคคลสามารถที่จะเขาถึงทรัพยากรไดจาก

การเขาไปมีความสัมพันธกับคนอื่นซึ่งทําใหเกิดเครือขาย ทรัพยากรจะถูกกระจายไปสูสมาชิกของ

เครือขาย ในสังคมที่มีลักษณะของความสัมพันธแบบแนวดิ่ง คนที่มีฐานะทางสังคมสูงกวาจะไดรับ

สวนแบงมากกวา เขาถึงทรัพยากรไดมากกวา การกระจายทรัพยากรไมมีความเปนธรรม  

2) ทุนทางสังคมเกิดขึ้นจากการที่บุคคลที่มีความสนใจเหมือนกัน มีความตระหนัก

ถึงปญหาของสวนรวมรวมกัน เชน ดานสิ่งแวดลอม ดานการเมือง ไดเขามารวมกันควบคุมดูแล 

และมีการกระทําตางๆ รวมกัน 

สําหรับนักวิชาการไทยมีหลายทานที่ไดใหความหมายของทุนทางสังคมไวอยางนาสนใจ 

ดังนี้ 

อมรา พงศาพิชญ (2546) กลาวถึงทุนทางสังคมไววา ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธ

ทางสังคมทั้งในแนวราบและแนวตั้ง ระหวางบุคคล สถาบัน และ/หรือองคกรตาง ทั้งในรูปปจเจก 

กลุม และเครือขาย ทั้งนี้คานิยมและบรรทัดฐานที่สังคมยึดถือมีผลตอวิถีชีวิตและการผลิตในระดับ

ครอบครัว  ชุมชน  และประชาสังคม  นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงทุนสังคมโดยเชื่อมโยงกับ

ความสัมพันธในระบบอุปถัมภ ที่มีคานิยมในการตอบแทนบุญคุณ ซึ่งเปนการแลกเปลี่ยนที่ 

ไมเทาเทียมกัน รวมทั้งการมีเครือขายการตอบแทนและใชประโยชนรวมกัน  

วรวุฒิ โรมรัตนพันธและคณะ (2546: 54) ไดใหความหมายของทุนทางสังคมวา  

ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธของบุคคลที่อยูบนพื้นฐานของความไววางใจกัน มีการชวยเหลือ

เกื้อกูลตางตอบแทนกัน เอื้ออาทรซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีกัน เปนความสัมพันธที่สอดคลอง

กับหลักศีลธรรมและความดีงามของสังคมมารองรบั  

ประเวศ วะสี (2542) กลาวถึง ทุนทางสังคมในลักษณะที่เปนรูปธรรมมากขึ้นในเชิงวิถี

ปฏิบัติ คือ การที่คนมารวมกัน เอาความดีมารวมกัน เอาความรูมารวมกัน ทําใหเกิดทุนทางสังคม 

ซึ่งนําไปสูพลังทางสังคมที่จะแกไขปญหาตางๆได  



 

 
16 

การอธิบายความหมายของทุนทางสังคมที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาสาระสําคัญที่

ตองพิจารณาเพื่อใหเขาใจทุนทางสังคม คือ การพิจารณาใหเห็นถึงลักษณะความสัมพันธของผูคน

ในชุมชน โดยพิจารณาทั้งความสัมพันธแบบแนวราบและแนวตั้ง ความสัมพันธระหวางกันหรือ

ปฏิสัมพันธของสมาชิกในชุมชนทําใหเกิดการรวมตัวกันของบุคคลที่นําไปสูการจัดตั้งกลุม หรือ 

องคกร ทั้งนี้กลุมหรือองคกรจะคงอยูไดอยางมั่นคงตองอาศัยความเชื่อถือไววางใจ การชวยเหลือ

ซึ่งกันและกันของสมาชิก รวมถึงการยึดหลักทางศีลธรรมเปนเครื่องกํากับพฤติกรรมระหวางกัน  

สิ่งเหลานี้เปนบรรทัดฐานในการปฏิบัติตอกันที่เรียกวาเปนทุนทางสังคม  

นอกจากการใหความหมายในแงกระบวนการของความสัมพันธระหวางกันของสมาชิก

ในชุมชนแลว ทุนทางสังคมยังถูกใหความหมายในแงที่ เปนผลลัพธจากกระบวนการของ

ความสัมพันธระหวางกันของผูคนในชุมชน วานําไปสูการเสริมสรางชุมชนหรือสังคมใหมีความเปน

ปกแผนและเขมแข็ง ซึ่งผูที่ใหความหมายของทุนทางสังคมในแงนี้ เชน การศึกษาของเอนก นาคะบุตร 

และ ไพบูลย วัฒนศิริธรรม ทุนทางสังคมมีความสําคัญตอชุมชนมากตามความคิดของไพบูลย 

วัฒนศิริธรรม ซึ่งกลาววา “ทุนทางสังคมเปรียบเสมือนจิตวิญญาณของสังคม จิตวิญญาณมีคุณคา

และเปนพลังสําคัญใหแกบุคคลฉันใด ทุนทางสังคมก็มีคุณคาและเปนพลังสําคัญใหแกชุมชนฉัน

นั้น” (อางถึงใน สุจินดา สุขกําเนิด และ สุพจน สมบูรณ, 2542: 9-10) 
ข. ทุนทางสังคมในสังคมไทย 

จากการศึกษาของสุจินดา สุขกําเนิด และสุพจน สมบูรณ (2542) พบวาในทุกสังคมตาง

มีทุนทางสังคมอยูดวยกันทั้งนั้น ซึ่งทุนทางสังคมในแตละสังคมจะปรากฏอยูในหลายแหลงดวยกัน 

เชน วัฒนธรรมชุมชน กฎจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น การจัดสรรแบงปนทรัพยากร ระบบ

ความสัมพันธระหวางสมาชิก เปนตน  

ในสังคมไทยทุนทางสังคมปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนในอดีตคือ การมีวิถีชีวิตวิถีการผลิต

ที่อยูบนพื้นฐานของความพอเพียง ผูคนในชุมชนอยูรวมกันไดบนความแตกตาง ดวยการเติมเต็ม

ซึ่งกันและกัน ทุนทางสังคมที่ปรากฏในวัฒนธรรม เชน ระบบเครือญาติ ระบบอาวุโส การมีพุทธศาสนา

เปนแนวทางเปนหลักในการดําเนินชีวิต วิถีปฏิบัติเหลานี้มีสวนสําคัญตอการเสริมสรางความเปน

ปกแผนมั่นคงใหกับสังคมไทยในอดีต อิทธิพลจากความเชื่อ จารีต ประเพณี ที่มีการสืบทอดสั่งสม

มาตั้งแตอดีต ทําใหแรงงานในการผลิตสวนใหญเปนแรงงานภายในครอบครัวและภายในชุมชน  

มีการแลกเปลี่ยนระหวางเครือญาติ หรือในชุมชนดวยกันเอง โดยมีขอตกลงรวมกัน ทําใหเกิดการ

ชวยเหลือ เกื้อกูลกัน เห็นอกเห็นใจกัน เพราะมีวิถีชีวิตรวมกัน การผลิตของชุมชนจึงสามารถ

ตอบสนองความตองการขั้นพื้นฐานในการดํารงชีวิตของคนในชุมชน และยังมีสวนเกินที่สามารถ

ใหการชวยเหลือเกื้อกูลผูดอยโอกาสไดโดยการทําบุญ การสรางสาธารณประโยชน การผลิตที่มี
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ความสัมพันธกับการเกื้อกูลไมใชแบบแขงขัน ทําใหชุมชนอยูอยางราบรื่น มีความกลมเกลียว 

 เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุนทางสังคมในอดีตจึงมีสวนชวยใหมนุษยสามารถคงจิตสํานึกในการเอื้อ

อาทร พึ่งตนเองและพึ่งพาอาศัยสืบทอดตอมา (วรวุฒิ โรมรัตนพันธและคณะ, 2546: 106-109) 

วิถีชีวิตวิถีการผลิตที่ต้ังอยูบนฐานของความพอเพียงดังที่กลาวมาขางตน นับเปนสวน

หนึ่งของวัฒนธรรมในสังคมไทยที่เอ้ือใหเกิดทุนทางสังคมมาแตอดีต การศึกษาของกลุมนักคิด

วัฒนธรรมชุมชน (โดยมีผูนําทางความคิดคือ ฉัตรทิพย นาถสุภา) เปนแนวทางหนึ่งของการศึกษา

ระบบความสัมพันธทางสังคม ที่สามารถยืนยันไดถึงทุนทางสังคมที่เคยมีอยูในสังคมไทยในอดีต 

วาไมใชส่ิงที่เปนเพียงสังคมในอุดมคติ แตเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีอยูจริง 

ในสังคมไทย (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2540: 48)  ผลจากการศึกษาของสํานักแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน

นี้ ไดแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนไทยในอดีตไดเปนอยางดี โดยเฉพาะในระดับหมูบานที่แสดง

ใหเห็นถึงความมีน้ําใจ การชวยเหลือซึ่งกันและกันดวยความเต็มใจอยางเต็มที่ ตัวอยางกิจกรรมที่แสดง

ใหเห็นที่ผานมา คือ การลงแขก ดํานา เกี่ยวขาว นวดขาว ฝดขาว ตําขาว สีขาวดวยมือ ฯลฯ รวมทั้งการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันในกิจกรรมสังคม เชน การทําบุญ บวชนาค งานแตง งานศพ การชวยเหลือกันเอง

ภายในชุมชน จะทําใหหมูบานชวยตัวเองได วัฒนธรรมชุมชนเหลานี้ถาชุมชนรักษาไวได จะทําใหเกิด

แรงยึดเหนี่ยวกันภายในชุมชน  

แรงยึดเหนี่ยวที่เกิดขึ้นดังกลาวถือเปนทุนทางสังคมที่มีความสําคัญยิ่งตอการเสริมสราง

ความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น วัฒนธรรมชุมชนที่มีอยูในสังคมไทยมีความสําคัญและมี

ความสามารถในการรอยรัดชาวบานไวดวยกัน โดยมีความคิด ความเชื่อ คานิยม รวมกนัของคนใน

ชุมชน ที่ทําใหเกิดจิตสํานึกรวมกัน ทาํใหการประพฤติปฏิบัติตอกันระหวางสมาชิกในชุมชนมีความ

ประสานสอดคลองกัน ทําใหผูคนอยูรวมกันไดอยางเปนปกติ และทําใหระบบสังคมมีความมั่นคง

ดังที่ปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนในสังคมไทยมาแตอดีต 

วิถีปฏิบัติดานการทํามาหากิน การผลิตพืชผล และการเลี้ยงสัตว เพื่อการบริโภคของ

ชุมชนนับเปนวิถีปฏิบัติที่มีความสําคัญมาก และแสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธทางสังคม

ระหวางสมาชิกในชุมชนที่ใกลชิดสนิทสนม และเปนความสัมพันธที่แนนแฟน เพราะวิถีการผลิตที่

เคยเปนในอดีตเนนการใชแรงงานในครอบครัวเปนหลัก ในขณะเดียวกันเปาหมายของการผลิตก็

เนนเพื่อการดํารงอยูของครอบครัวใหสามารถเลี้ยงตัวเองไดบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง การผลิต

จึงมีลักษณะเพื่อบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก มีสวนเหลือจึงจะขายเพื่อใหไดเงินมาซื้อส่ิงจําเปน

อ่ืนๆใหครอบครัวดํารงอยูไดโดยไมเดือดรอน  วิถีการผลิตดังกลาวเปนวิถีการผลิตที่กลุมสํานัก

แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน เรียกวา “ระบบเศรษฐกิจชุมชน” (ยศ สันตสมบัติ, 2546) ซึ่งนับเปน 

สวนหนึ่งในวัฒนธรรมของชุมชนหมูบานไทยที่เคยเปนมาแตอดีต และเปนวัฒนธรรมที่สงเสริมให
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สมาชิกในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได รวมถึงเปนระบบที่ชวยผูกพันสมาชิกและครอบครัวในชุมชน

เขาไวดวยกัน ทําใหเกิดความเปนปกแผนทางสังคมขึ้นไดในที่สุด 
ค. ทุนทางสังคมในสังคมอีสาน 

ระบบครอบครัวและเครือญาติเปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่เปนพื้นฐานสําคัญใน

สังคมอีสาน ซึ่งเปนระบบความสัมพันธที่แสดงใหเห็นถึงความผูกพันกันอยางแนนแฟน และมี

เครือขายหรือการนับเปนญาติพี่นองกันอยางกวางขวาง ทั้งการนับญาติของคูสมรสเปนญาติพีน่อง

ของตน การเปนญาติกันโดยการผูกเสี่ยว (กอ สวัสด์ิพาณิชย, 2546) นอกจากนี้แลวการนับถือเปน

ญาติพี่นองยังเกิดจากเงื่อนไขอื่นๆไดอีก เชน ผูที่มีบุญคุณเคยชวยเหลือกันมาก็จะนับกันเปนญาติ 

(Kuchiba and Takemura, 1993) ซึ่งเมื่อไดนับเปนญาติเปนพี่เปนนองกันแลว ทั้งสองฝายตาง

ตองใหความชวยเหลือ เกื้อกูล เอื้อเฟอ แบงปน และแลกเปลี่ยนปจจัยจําเปนดานตางๆใหแกกัน

และกันอยางตอเนื่อง  

ความสัมพันธทางสังคมในระบบครอบครัวและเครือญาติที่มีลักษณะตามที่กลาวมา

ขางตน ส่ือใหเห็นถึงความสัมพันธที่ใกลชิดสนิทสนมกันระหวางสมาชิกในสังคมอีสาน ซึ่งความ

ใกลชิด ความสนิทสนมกัน การรูจักกันเปนอยางดีดังกลาวนําไปสูการสรางความรูสึกผูกพันกันให

เกิดขึ้นภายในหมูสมาชิก ทําใหมีความไววางใจกัน รวมถึงการตระหนักรูถึงความสําคัญของผูอ่ืนที่

อยูรวมสังคม ความสัมพันธทางสังคมในลักษณะดังกลาวนําไปสูการสรางจิตสํานึกรวมหมู  

ที่ผูกพันผูคนและชุมชนเขาไวดวยกัน (ดนุพล ไชยสินธุ และคณะ, 2547) 

การมีวิถีชีวิตแบบชาวนาของชุมชนอีสานในอดีตมีวิถีการผลิตพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ ซึ่ง

แรงงานที่ใชในกระบวนการผลิตคือแรงงานคนและสัตวตลอดทั้งกระบวนการผลิต ทําใหสมาชิกใน

ครอบครัวและเครือญาติเปนแรงงานที่มีความสําคัญ ดวยเหตุนี้วิถีชีวิตของคนอีสาน จึงเปนวิถีชีวิต

ที่สมาชิกตองเขามาเกี่ยวของ มีปฏิสัมพันธกันอยางตอเนื่องตลอดเวลา และเปนกระบวนการที่

สามารถสรางจิตสํานึก ความคิด ความเชื่อ คานิยมดานตางๆที่สืบทอดกันมาแตอดีต ใหสามารถ

ทําไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ความคิด ความเชื่อ และคานิยมตางๆ ที่ปรากฏอยูในวิถีปฏิบัติของชุมชน อยางเชน 

 การชวยเหลือกัน การเอื้อเฟอเผื่อแผ แบงปน มีน้ําใจ การปฏิบัติเพื่อตอบแทนผูมีบุญคุณที่ทํากัน

อยูในชีวิตประจําวัน วิถีปฏิบัติเชนนี้เปนผลสืบเนื่องมาจากสภาพทรัพยากรธรรมชาติที่แวดลอม

ชุมชน ความเชื่อเร่ืองผี และความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา อันเปนวิถีปฏิบัติที่เอื้อตอการอยู

รวมกันของสังคมอีสาน และสืบทอดสูลูกหลานของชุมชน ทําใหชาวอีสานสวนใหญเปนคนมีน้ําใจ 

มีความรักกันฉันพี่นอง แบงปน ไมเอาเปรียบขมเหง มีความสมถะเรียบงาย ไมใชกําลังในการ

ตัดสินปญหา พึ่งตนเอง มีความซื่อสัตยไมคดโกง สิ่งเหลานี้เปนระบบคุณคา เปนอุดมการณ
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พื้นฐานของสังคมอีสาน (สิริวัฒน คําวันสา, 2523: 6-13) ซึ่งมีปรากฏใหเปนที่ประจักษในวิถีการ

ดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคม รวมถึงวิถีการปฏิบัติในงานบุญตามประเพณีและพิธีกรรมตางๆใน

ชุมชน 

“ฮีตสิบสอง” เปนประเพณีทองถิ่นอีสานอยางหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญตอการกําหนดหรือ

ควบคุมพฤติกรรมการกระทําของผูคนในสังคมไดมาก ควบคูไปกับพุทธศาสนาที่เปนสวนหนึ่งใน

การหลอหลอมคนอีสานใหมีจิตสํานึกในความดี ดํารงตนอยูอยางมีศีลธรรม และเปนรากฐาน

สําคัญในการเสริมสรางทุนทางสังคมในสังคมอีสาน รูจักใหอภัย ใหความชวยเหลือเอ้ือเฟอเผื่อแผ

แกผูอ่ืน เชื่อมั่นและศรัทธาตอการทําบุญ อยางไรก็ตามฮีตสิบสองไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม

สภาวะการเปลี่ยนแปลงของสังคม เพราะเมื่อสังคมเปลี่ยนการทําหนาที่ของประเพณีในสังคมก็

ยอมเปลี่ยนแปลงตามไปดวยไมมากก็นอย  
2.1.3. ความเปนปกแผนทางสังคม 
ก. นิยามและแนวคิด 

Emile Durkheim (อางถึงใน ยุทธ ศักดิ์เดชยนต, มปท.) ไดทําการศึกษาสังคมโดยใช

ทฤษฎีโครงสรางหนาที่มาชวยในการวิเคราะห เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับความเปนปกแผนทาง

สังคม (Social Solidarity) จากการศึกษาดังกลาวพบวาภายในระบบสังคมมีการยึดเหนี่ยวกันทาง

สังคม เพื่อใหเกิดเสถียรภาพหรือความเปนปกแผนทางสังคม ซึ่งเขาไดแบงความเปนปกแผน 

ทางสังคมดังกลาวออกเปนสองแบบดวยกัน คือ ความเปนปกแผนเชิงกลไกและความเปนปกแผน 

เชิงอินทรีย (Mechanical and Organic Solidarity) ในสังคมที่มีความเปนปกแผนเชิงกลไกเปน

คุณสมบัติของสังคมดั้งเดิมและสังคมโบราณ ที่สมาชิกมีความรูสึกเปนมิตรตอกัน มีความคิด 

ความเชื่อ คานิยมที่ไมแตกตางกันมากนัก สัมพันธภาพที่เกิดขึ้นในสังคมที่มีความเปนปกแผน 

เชิงกลไก เชน สัมพันธภาพระหวางบุคคลในครอบครัวเดียวกัน สวนระบบสังคมที่มีความเปน

ปกแผนในเชิงอินทรียเปนลักษณะของสังคมสมัยใหมที่ผูคนมีการติดตอกันดวยเหตุผลที่ซับซอน 

และมีความหลากหลายมากกวาสังคมในอดีต ความสัมพันธระหวางบุคคลเกิดขึ้นเพราะการมี

สัญญากันอยางใดอยางหนึ่ง (Contractual Relationship) เปนความสัมพันธบนฐานของกฎหมาย

และหลักเหตุผล อันเปนผลมาจากการแบงงานกันทํา มีการแบงหนาที่ทางสังคมมากขึ้น  

ความแตกตางระหวางบุคคลมีมากขึ้น และมีความจําเปนที่ตองพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้น  

ความเปนปกแผนในเชิงกลไกมีแรงยึดเหนี่ยวทางสังคมที่มีกําลังมากกวาความเปน

ปกแผนในเชิงอินทรียที่สมาชิกมีความสัมพันธและผูกพันกันอยางผิวเผิน และเปนความสัมพันธที่

เปนไปตามหนาที่ ความเปนปกแผนทางสังคมเชิงอินทรียจะยังมีอยูตราบเทาที่สมาชิกยังเคารพ

และยึดถือสัญญาที่มีตอกัน ความผูกพันระหวางสมาชิกอยูในขอบขายในเรื่องสัญญาตอกันเทานั้น 
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เชน ความสัมพันธระหวางนายจางกับลูกจาง เปนตน ในทุกสังคมมีความเปนปกแผนทั้งในเชิง

กลไกและในเชิงอินทรีย แตสังคมนั้นจะมีลักษณะความเปนปกแผนทางสังคมแบบใดที่เดนชัดกวา

เทานั้น (สัญญา สัญญาวิวัฒน, 2523: 252-253) 

สังคมที่มีการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกโดยมคีานิยม ความคิด ความเชื่อเปนสิ่งชวย

ใหเกิดการยึดเหนี่ยวผูกพันระหวางบุคคลในสังคมใหปฏิบัติตามสถานภาพและบทบาทตาม

สถานการณตางๆ เปนสังคมที่มีการยึดเหนี่ยวเชิงกลไกตามความคิดของ Emile Durkheim  

(1858-1917, อางถึงใน ยุทธ ศักดิ์เดชยนต, ม.ป.ท.: 25) แรงยึดเหนี่ยวเชิงกลไกมีความสําคัญยิ่ง

ตอความเปนปกแผนทางสังคม  แมในสังคมนั้นจะมีแรงยึดเหนี่ยวเชิงอินทรียอยูก็ตองมี 

แรงยึดเหนี่ยวในเชิงกลไกดวย ไมเชนนั้นระบบสังคมจะไมสามารถรักษาความเปนปกแผนไวได 

เพราะแตละคนตางก็มุงกระทําการใดๆเพียงเพื่อตอบสนองความตองการของตนโดยที่ไมได

คํานึงถึงบุคคลอื่นในสังคม ซึ่งจะทําใหเกิดความสับสนวุนวายในสังคมและนําไปสูการลมสลาย

ของระบบสังคมในที่สุด 

จากการกลาวถึงความเปนปกแผนทางสังคมโดยการนําเอาทฤษฎีโครงสรางหนาที่มา

ชวยในการวิ เคราะหดังกลาวขางตน  ทําใหเขาใจไดวาความเปนปกแผนทางสังคมก็คือ

ความสัมพันธที่เกี่ยวโยงกันระหวางระบบตางๆในระบบสังคมหนึ่งๆ ซึ่งความสัมพันธที่เกี่ยวโยงอัน

แนนแฟนผูกพันที่แตละระบบเกี่ยวโยงสัมพันธกัน สมาชิกไดมีปฏิสัมพันธ มีการกระทํารวมกัน 

เคารพและปฏิบัติตามสิ่งที่สังคมนั้นยอมรับ หรือก็คือการยอมรับเอาบรรทัดฐานของสังคมนั้นไป

ประพฤติปฏิบัตินั่นเอง ทั้งนี้การมีวิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมดังกลาวทําให

สมาชิกยอมรับเอาคานิยมความคิดความเชื่อเขาไปเปนสวนหนึ่งของตน ทําใหการปฏิบัติตอกันใน

สงัคมมีความเปนระเบียบแบบแผน ซึ่งการศึกษาถึงระเบียบแบบแผนที่สมาชิกแตละผูคนปฏิบัติตอ

กันก็คือการทําความเขาใจในระบบวัฒนธรรมของสังคม (สนิท สมัครการ, 2540: 17) หรือกลาวได

อีกนัยหนึ่งวาวัฒนธรรมของสังคมเปนสวนกําหนดหรือมีความสําคัญตอความเปนปกแผนทางสังคม

นั่นเอง ซึ่งสอดคลองกับที่อมรา พงศาพิชญ (2541) กลาววา วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ชวยประสานและ

ผูกมัดสมาชิกในสังคมไวดวยกัน เปนสิ่งที่ชวยใหโครงสรางสังคมคงอยู เพราะเปนการสรางความ

ผูกพันทางจิตใจของคนหลายๆคนเขาไวดวยกัน  

จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ระบบวัฒนธรรมเปนระบบที่ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยว

ทางสังคมขึ้น เปนระบบที่สงผลตอโครงสรางความคิด ความเชื่อ คานิยม อุดมการณในชีวิตของ

สมาชิกในสังคม ระบบวัฒนธรรมจึงทําหนาที่ในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมดวย ใน

สังคมที่วัฒนธรรมผสมผสานหลักธรรมทางศาสนาเขาไปในแบบแผนหรือวิถีปฏิบัติดวย สมาชิกใน

สังคมนั้นจะไดรับการปลูกฝงถายทอดแบบแผนที่ดีงามในการปฏิบัติตอกันในสังคมไดอยาง
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เหมาะสม ความขัดแยงหรือปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมก็เกิดขึ้นนอย หรือชวยลด

ความรุนแรงที่อาจจะเกิดขึ้นจากความขัดแยงอันเนื่องมาจากความแตกตางของปจเจกบุคคล  

การมีแบบแผนปฏิบัติที่เหมาะสมเปนเครื่องกําหนดพฤติกรรมการกระทําตอกันสามารถลด 

ความขัดแยงอันเปนสาเหตุของความสับสนวุนวายที่เกิดขึ้นในสังคม ซึ่งถาความสับสนวุนวาย 

ที่เกิดขึ้นเปนปญหาที่รุนแรงจนกระทั่งทําใหระบบตางๆไมสามารถทํางานไดอยางประสาน

สอดคลองกัน อาจสงผลตอการลมสลายของระบบสังคมไดในที่สุด ระบบวัฒนธรรมจึงเปนระบบ

ยอยหนึ่งที่มีความสําคัญตอความเปนปกแผนทางสังคม 

ประเวศ วะสี (2545: 5-12) กลาวถึงความเปนปกแผนทางสังคมไววาความเปนปกแผน 

ทางสังคมเกิดขึ้นในสังคมที่ผูคนมีวิถีชีวิตรวมกัน ซึ่งวิถีชีวิตรวมกันดังกลาวเปนวิถีทางที่ทําใหสมาชิก

พนทุกขรวมกันได วิถีชีวิตรวมกันดังกลาวประกอบไปดวย การมีระบบคุณคารวมกัน มีความเปน

อันหนึ่งอันเดียวกัน ทํามาหากินรวมกัน รวมดวยชวยกัน มีความเอื้ออาทรตอกัน การรวมกันตางๆ

ตามที่กลาวมาทําใหสมาชิกอยูรวมกันไดดี การอยูรวมกันไดดีนั้นเปนผลทําใหมีระบบวัฒนธรรม

เปนเครื่องมือสําคัญที่ใชเชื่อมโยงดานตางๆ ทั้งดานเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม ส่ิงแวดลอม เปนตน 

เขาไวในสังคมไดอยางเชื่อมโยงและบูรณาการ ทําใหเกิดความสมดุลและเกิดความเปนปกแผน

ทางสังคม  ทั้งนี้ ในสังคมมีศาสนาที่ทําหนาที่ ใหสมาชิกในชุมชนมีความเมตตา  รักผู อ่ืน 

 ไมเบียดเบียนกัน ลดความเหลื่อมลํ้าที่มีในสังคม และชวยลดความรุนแรงที่เกิดจากความขัดแยง

ของสมาชิกในชุมชน  

ชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคมตามแนวคิดของประเวศ วะสี ตามที่กลาวขางตน 

หมายถึง ชุมชนที่สมาชิกพนทุกขรวมกัน โดยมีวัฒนธรรมและศาสนาเปนเครื่องมือสําคัญที่ทําให

สมาชิกตองรวมกันในดานตางๆ ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และจิตใจของสมาชิกใน

ชุมชนใหมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความเมตตา เอ้ืออาทรตอกัน   และไมเบียดเบียนกัน 

ความสัมพันธทางสังคมเปนแบบแนวราบ การเชื่อมโยงอยางบูรณาการของระบบตางๆในชุมชนทํา

ใหเกิดดุลยภาพ ซึ่งดุลยภาพที่เกิดขึ้นทําใหสังคมเปนปกติและมีความยั่งยืน 

เมื่อพิจารณาความหมายของความเปนปกแผนทางสังคมตามแนวคิดของประเวศ วะสี 

ขางตน การพิจารณาความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนหนึ่งๆตองพิจารณาจาก วิถีชีวิตของ

ชุมชนที่ตองเปนวิถีชีวิตที่อยูรวมกันในทุกดานทั้งดานเศรษฐกิจสังคม สิ่งแวดลอม ประเพณี 

วัฒนธรรม ความเชื่อ นั่นหมายถึงวาตองพิจารณาในทุกดานของวิถีชีวิตของคนในชุมชน วิถีชีวิตที่

ผูคนที่ชวยเหลือรวมมือกันในทุกดานดังกลาว แสดงใหเห็นถึงความเปนปกแผนมั่นคงในชุมชนได

เปนอยางดี ซึ่งวิถีชีวิตที่รวมกันทําใหเกิดการรวมมือกันของสมาชิกในชุมชนไดอยางแทจริง ทําให

สามารถแกปญหาความทุกขยากเดือดรอนของสมาชิก ทําใหสามารถพนทุกขรวมกัน วิถีทาง
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ดังกลาวเปนการกระทําตอกันทางสังคมจนเปนวิถีชีวิตรวมกัน มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มี

ความเปนพี่เปนนอง เอื้ออาทรตอกัน มีการสนับสนุนกันทางสังคม  
ข. ความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนหมูบานอีสาน 

ในอดีตสังคมของคนอีสานเปนสังคมที่ชาวบานทั่วไปตางดํารงชีพอยูอยางพึ่งตนเองได 

โดยมีสถาบันครอบครัวและสถาบันความเชื่อทางประเพณีและศาสนา ทําหนาที่สําคัญในการชวย

ประคับประคองวิถีของชุมชนแหงการพึ่งตนเองมาตั้งแตอดีต จากการทบทวนผลการศึกษาสภาพ

ทางสังคมอีสานในหลายชิ้นงานที่ผานมา ( พรพิไล เลิศวิชา (2532), สุริยา สมุทรคุปต์ิ และ 

พัฒนา กิติอาษา (2534), วิยุทธ จํารัสพันธุ (2536)) พบวาระบบความสัมพันธทางสังคมระหวาง

สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ เปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ชวยเกื้อหนุนใหสมาชิกใน

ชุมชนสามารถดํารงชีพอยูรวมกันตอมาได ปจจัยพื้นฐานที่สําคัญจําเปนตอการดํารงชีพ อันไดแก 

อาหาร ที่อยูอาศัย เส้ือผาเครื่องนุงหม และยารักษาโรค ส่ิงตางๆเหลานี้ลวนหามาได จากการ

ชวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ นอกจากนี้ยังเปนระบบความสัมพันธที่ชวย

เกื้อหนุนความตองการดานจิตใจใหแกสมาชิก ทําใหตางรวมรับรูไดถึงความมั่นคงปลอดภัย 

ในการดํารงชีพอยูรวมกันเปนสังคม  

ระบบครอบครัวและเครือญาติมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตและการอยูรวมกันของสมาชิก

ในสังคมที่มีวิถีการผลิตแบบพึ่งพิงอยูกับธรรมชาติ และใชแรงงานคนและสัตวเปนหลักตลอดทั้ง

กระบวนการผลิต สภาวะที่สมาชิกในชุมชนหรือสังคมนับถือเปนญาติพี่นองกันอยางกวางขวาง 

ชวยเสริมสรางความรูสึกมั่นคงปลอดภัย  และเมื่อตางรับรูวาความมั่นคงของสถาบันครอบครวัและ

เครือญาติคือความมั่นคงของชีวิต เมื่อจะเลือกคูครองใหลูกหลานจึงตองคัดสรรเปนอยางดี  

แมเลือกมาแลวก็ยังตองชวยเหลือประคับประคองครอบครัวที่ตั้งขึ้นใหมของลูกหลานตอไป  

เพื่อใหสามารถชวยเหลือพึ่งตนเองได การชวยเหลือเกื้อกูลแกลูกหลานในวงเครือญาติดังกลาว 

นับเปนบุญคุณที่สมาชิกที่ไดรับการชวยเหลือเหลานั้น ตองชวยเหลือตอบแทนแลกเปลี่ยนกันไปมา 

ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาระบบความสัมพันธแบบแลกเปลี่ยนในหมูเครือญาติในสังคมอีสานเปน

ระบบที่ทําใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดมาแตอดีต ซึ่งวิถีชีวิตวิถีปฏิบัติตอกันดังกลาวเปนสิ่งที่ชวย

เสริมสรางความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวในชุมชน ใหมีความแนนแฟนกลมเกลียว  

มีความสมัครสมานสามัคคีกัน 

การตัดสินใจเลือกคูครองใหกับลูกหลานของผูเปนพอเปนแมหรือผูเปนญาติพี่นองของ

สังคมอีสาน เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงคานิยมของสังคมอีสานไดเปนอยางดี สังคมอีสานในอดีต 

หากชายหนุมคนใดที่ยังไมไดบวช ยังไมศึกษาเลาเรียนหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  

ยังไมรูวาอะไรควรทําอะไรไมควรทํา ทํางานในหนาที่ที่ผูชายควรทําไมเปน มักจะไมเปนที่ตองการ
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ของหญิงสาวหรือพอแมญาติพี่นองของหญิงสาว แตหากชายหนุมคนใดที่บวชนาน รูหลักธรรม 

คําสอนมาก มักจะเปนที่ตองการของพอแมญาติพี่นองของหญิงสาว หญิงสาวเองก็เชนเดียวกัน

หากทํางานบานยังไมเปน ไมรูจักฮีตคลอง ไมรูธรรมเนียมประเพณีหรือหนาที่ที่ผูหญิงตองปฏิบัติก็จะ

ไมเปนที่ตองการของญาติพี่นองจากทางฝายชายดวยเชนเดียวกัน (พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, 2530)  

วิถีของการเลือกคูครองใหกับชายหนุมหญิงสาวในชุมชนอีสานดังที่กลาวมา จึงเปนอีก

เหตุผลหนึ่งที่สนับสนุนใหสถาบันครอบครัวในสังคมอีสานมีความมั่นคงมากมาแตอดีต เพราะชาย

หนุมหญิงสาวมีความพรอมที่จะออกไปสรางครอบครัวใหมของตนเองเทานั้น จึงจะไดรับอนุญาต

ใหแตงงานมีครอบครัวออกไปจากครอบครัวเดิม ซึ่งชายหนุมหญิงสาวในอดีตก็ใหความเคารพ 

เชื่อฟงพอแมและผูเฒาผูแกในครอบครัวหรือเครือญาติเปนอยางดี ดวยเหตุนี้ชายหนุมหญิงสาว 

ที่ไดแตงงานกันในสังคมอีสานในอดีตจึงตางเปนผูที่มีความพรอมในการที่จะทําหนาที่รับผิดชอบ

ดูแลเร่ืองครอบครัวของตนได ซึ่งเปนความพรอมที่ประกอบไปทั้งความรูความสามารถในการที่จะ

ทํามาหาเลี้ยงสมาชิกในครอบครัว และความพรอมทางดานการมีความรูในหลักธรรมคําสอน 

ทางพุทธศาสนา ที่จะนําไปเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตอกัน เมื่อตองออกไปสราง

ครอบครัวใหมเปนของตนเอง รวมถึงสามารถถายทอดหลักปฏิบัติที่มีศีลธรรมใหกับสมาชิกใน

ครอบครัว ใหไดนําไปประพฤติปฏิบัติ เพื่อเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในครอบครัวและกับ

สมาชิกในชุมชนไดอยางเปนปกติสุข ทําใหสถาบันครอบครัวมีความมั่นคง  

ความมั่นคงของสถาบันครอบครัวที่ปรากฏในสังคมอีสานตามที่กลาวมาขางตน เอื้อให

สมาชิกในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได บนวิถีการผลิตและวิถีชีวิตที่ชวยเหลือเกื้อกูลกันในดานตางๆ

โดยเฉพาะอยางยิ่งในกระบวนการผลิต ในลักษณะการทํานาหาอยูหากินของสมาชิกในครอบครัว

และเครือญาติ อันเปนวิถีชีวิตพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีพของผูคนในชุมชนอีสานมาแตอดีต  

ผูที่ไดเขาไปศึกษาสังคมอีสานไดเรียกวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนดังกลาวนี้ตางกันออกไป 

เชน พรพิไล เลิศวิชา และคณะ (2532) เรียกระบบการผลิตหรือวิถีการผลิตของชาวอีสานวา  

“เฮ็ดอยูเฮ็ดกิน” ซึ่งสื่อใหเห็นถึงวิถีการผลิตที่เปนไปเพื่อใหไดอยูไดกินหรือพออยูพอกิน ในขณะที่ 

Kuchiba and Takemura (1993) เรียกระบบการผลิตหรือวิถีการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจของ

ชาวอีสานวา “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” (ทําดวยกันกินดวยกัน) ความหมายของระบบการผลิตตามการ

เรียกดังกลาว สื่อใหเห็นถึงวิถีการผลิตที่เปนไปเพ่ือใหไดอยูไดกินหรือพออยูพอกิน (เฮ็ดอยูเฮ็ดกิน) 

และเพื่อใหพอเพียงตอการบริโภคดังกลาวสมาชิกตองชวยเหลือกัน  

ถึงแมจะเรียกตางกันแตผลการศึกษาดังกลาวไดอธิบายไปในแนวทางเดียวกัน กลาวคือ 

เปนการอธิบายถึงลักษณะวิถีชีวิตของชุมชน ที่มีวิถีของการผลิตที่เปนไปเพื่อใหเกิดประโยชน

รวมกันแกหมูสมาชิกในวงเครือญาติ ครอบครัว และในชุมชน เปนวิถีการผลิตที่สมาชิกตางตองเขา
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ไปชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เพื่อใหไดผลผลิตที่เพียงพอแกการบริโภค โดยมีระบบครอบครัว

และเครือญาติที่แนนแฟน เปนระบบความสัมพันธพื้นฐานในชุมชน ที่ไดแสดงออกถึงลักษณะ

ความสัมพันธระหวางกัน ใหเปนไปในลักษณะตางชวยเหลือเกื้อกูลแลกเปลี่ยนปจจัยจําเปนตางๆ

ในการดําเนินชีวิตใหแกกันและกันอยางตอเนื่อง  
2.1.4. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

สังคมและวัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพราะความตองการของ

มนุษยไมมีที่สิ้นสุด สภาพแวดลอมก็เปลี่ยนไปเร่ือยๆ ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงจะเร็วหรือชาขึ้นอยูกับ

ปจจัยแวดลอมตางๆทั้งภายในและภายนอกสังคมที่มาเกี่ยวของ (ณรงค เส็งประชา, 2541: 206) 
ก. นิยามและแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  

สุริชัย หวันแกว (2546: 156-157) ไดใหความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวา 

หมายถึงการเปลี่ยนแปลงของระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม และการเปลี่ยนแปลง

ดานโครงสรางความสัมพันธระหวางกลุมและระหวางสวนประกอบของสังคมนั้น การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมเกิดขึ้นไดในระบบกลุมบุคคลและในทุกสถาบันสังคม เชน สถาบันครอบครัว สถาบัน

เศรษฐกิจ สถาบันการเมือง เปนตน และยังไดใหความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม

วา หมายถึงการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆที่มนุษยประดิษฐขึ้น และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

ในดานคานิยม บรรทัดฐาน และระบบสัญลักษณตางๆ ทั้งนี้ การเปลี่ยนแปลงคานิยม หมายถึง

การเปลี่ยนแปลงมาตรฐานในการประพฤติปฏิบัติของคนในสังคม เชน จากเคยใหการชื่นชม 

ยกยองคนที่มีคุณธรรมมานิยมคนมีเงิน เปนตน 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมมีที่มาทั้งจากภายนอกหรือภายในของหนวย

สังคมที่ศึกษา การเปลี่ยนแปลงจากภายใน (Endogenous Change) เชน จากการประดิษฐคิดคน

วิธีการผลิตใหมข้ึนในสังคม การตอสูอันเกิดจากความขัดแยงของสมาชิกในสังคม เปนตน  

การเปลี่ยนแปลงจากภายนอก (Exogenous Change) เชน การรับเอาเทคโนโลยี หรือ สิ่งประดิษฐ

จากภายนอก การเปลี่ยนแปลงที่มาจากภายนอกนี้บางครั้งเกิดขึ้นดวยความสมัครใจ บางครั้งเปน

การใชกําลังบังคับโดยทางตรงหรือโดยออม (สุริชัย หวันแกว, 2546: 156-157) 

ศิริรัตน แอดสกุล (2545: 80-81) กลาววาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

เกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ เชน เทคโนโลยี ศาสนา ประชากร เปนตน การเปลี่ยนแปลงอาจเปนไป

ชาๆ หรือเปนไปอยางรวดเร็วก็ได ขึ้นอยูกับปจจัยที่เปนแรงเสริมหรือตานทานการเปลี่ยนแปลง เชน 

ความเชื่อ เดิม  ความผูกพันกับวิถีชีวิตแบบเดิมจะทําใหการเปลี่ยนแปลงเปนไปไดชา  

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมจากภายใน เกิดขึ้นจากปจจัยดานแรงกดดันของจํานวน

ประชากรเปนสําคัญ สวนปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกคือการที่สังคมหนึ่งตอง
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ติดตอกับสังคมอื่นๆ ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนหยิบยืมวัฒนธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคม

ปจจุบันที่ผูคนสามารถติดตอกันไดอยางรวดเร็วและสะดวก ปจจัยดังกลาวสนับสนุนใหการ

เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 

บรรเทิง พาพิจิตร (2547: 181-183) กลาววาปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมมีดังนี้คือ ปจจัยทางประชากร ปจจัยทางวัฒนธรรม ปจจัยทางเทคโนโลยีและวิทยาการ 

ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัยดานอุดมการณศาสนา ปจจัยทางจิตวิทยา ปจจัยทางภูมิศาสตร  

ปจจัยทางชีววิทยา ปจจัยทางการเมืองและการทหาร 
ข. การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมอีสานที่มีผลตอความเปนปกแผน 

ทางสังคม 
การเปลี่ยนแปลงในสังคมอีสานที่เดนชัดและเกิดขึ้นนับต้ังแตมีการดําเนินงานตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปนตนมา อยางไรก็ตามถึงแมจะมีการเปลี่ยนแปลงไป

ในชวงมากกวา 4 ทศวรรษที่ผานมา เคารอยเดิมทางวัฒนธรรมดานความคิด ความเชื่อ และ

คานิยมตางๆ ที่เคยมีอยูในสังคมอีสาน ยังปรากฏใหเห็นในสังคมอีสานปจจุบัน  

รากฐานของสังคมอีสานเปนสังคมประเพณีที่มีความเชื่อเร่ืองผีเปนตัวกําหนดแบบแผน

พฤติกรรมการกระทําของผูคนมาแตอดีต จนกระทั่งเมื่อพุทธศาสนาไดเขามามีบทบาทสําคัญใน

สังคม จึงไดนําหลักธรรมคําสอนมาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติควบคูไปกับประเพณี 

 ความเชื่อ และรูปแบบพฤติกรรมที่เคยมีอยูเดิม การปรับเปลี่ยนดังกลาวนับเปนการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมที่สามารถทําไดอยางสอดคลองลงตัว ซึ่งยังประโยชนใหเกิดขึ้นตอการสรางกฎเกณฑ

หรือบรรทัดฐานในการอยูรวมกันใหสังคมอสีาน การเปลี่ยนแปลงโดยการยอมรับเอาพุทธศาสนา

เขามาเปนสวนหนึ่งในระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมของสังคมอีสานที่ผานมา จึงเอื้อให

เกิดประโยชนตอการอยูรวมกันในสังคมมาไดเปนอยางดีมาแตอดีต 

อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงในดานความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีของสังคมอีสานในอดีตเปนไปอยางชาๆ และไมไดเปนการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตอัน

เปนวิถีชีวิตหลักที่สําคัญ ทําใหวิถีปฏิบัติตอกันหรือแบบแผนการปฏิบัติตอกันไมไดเปลี่ยนแปลงไป

มากนัก จนกระทั่งเมื่อมีการดําเนินงานพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาตฉิบับที ่1 ในปพ.ศ.

2504 เปนตนมา การเปลี่ยนแปลงดานสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนอีสานจึงเริ่มเห็นเดนชัดมากขึ้น

เร่ือยๆ จากวิถีการผลิตที่เคยใชแรงงานคนในครอบครัวในเครือญาติเปนหลัก ผลิตแตพออยูพอกิน และ

แบงปนใหญาติพี่นองเพื่อนบาน เปลี่ยนเปนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว การใชเครื่องจักรแทนแรงงานคน 

มุงเนนผลิตเพื่อขาย หวังผลตอบแทนเปนเงินตรา ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีทําให

สังคมอีสานยอมรับเอาความคิดและคานิยมตางๆจากชุมชนเมืองเขามาใชในวิถีชีวิตประจําวัน 



 

 
26 

ประกอบกับการอพยพไปหางานทํายังตางเมือง โดยเฉพาะในกรุงเทพฯและตามเมืองหลักสําคัญ

ตางๆ เชน นครราชสีมา และขอนแกน เปนตน ทําใหเห็นความเจริญทันสมัยของสังคมเมือง  

สงผลใหเกิดความอยากมีอยากไดอยากเปนตามอยางความทันสมัยของสังคมเมือง จึงเรงการผลิต

และเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตจากที่เคยเปน เหลาน้ีคือสภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม

ของสังคมอีสานที่เกิดขึ้นในชวงกวา 4 ทศวรรษที่ผานมา 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบ

ความสัมพันธทางสังคมของชุมชนหมูบานอีสาน ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานตางๆ  

ทําใหแตละคนมีทางเลือกเพิ่มมากขึ้น เมื่อมีเครื่องมือทันสมัยที่สามารถนํามาชวยในกระบวนการ

ผลิต อันเปนสวนหนึ่งที่ทําใหบทบาทหนาที่และความสําคัญของสมาชิกรวมชุมชนที่เคยมีตอกันจึงลด

นอยลง และทําใหสภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนอีสานลดความแนนแฟน

ใกลชิดกัน ผูคนตางคนตางอยูมากขึ้น และตางตองดิ้นรนในวถิีทางตางๆ เพื่อความอยูรอดในสังคม

ที่พึ่งพิงทุนทางสังคมของอีสานเดิมลดนอยลง 

 

2.2 กรอบแนวคิดในการศึกษา   
 จากการศึกษาถึงทฤษฎีและแนวคิดตางๆขางตนนําไปสูการสรางกรอบแนวคิดในการ

ศึกษาวิจัย ดังแสดงไดตามแผนภูมิดังนี้ 
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สังคมอีสานมีฮีตสิบสองเปนประเพณีและวิถีปฏิบัติที่ เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของคน 

ในชุมชนอยางใกลชิด การประพฤติปฏิบัติตามแนวทางฮีตสิบสองสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ 

ความคิด คานิยม และอุดมการณ ในการใชชีวิตของชาวอีสานซึ่งไดรับอิทธิพลโดยตรงมาจาก 

พุทธศาสนา ที่ผสมผสานกับระบบความเชื่อทองถิ่นที่มีอยูเดิมจนกลายเปนวิถีปฏิบัติ การดําเนินชีวิต

ตามประเพณีฮีตสิบสองยังสงผลตอรูปแบบการกระทําตอกันโดยมีหลักศีลธรรมจริยธรรม 

ทางพุทธศาสนาคอยกํากับ แนวทางในการประพฤติปฏิบัติดังกลาวทําใหคนอีสานอยูรวมกันอยาง

ชวยเหลือเกื้อกูล เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ไมประพฤติผิดจากทํานองคลองธรรม รวมทั้งยังมี

สวนสําคัญตอการเสริมสรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางสมาชิก ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

ทั้งภายในครอบครัวและเครือญาติ และทั้งในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง ซึ่งสงผลให

ชุมชนมีความเปนปกแผนมั่นคงอยูได แมในสภาพที่ทรัพยากรธรรมชาติไมไดเอ้ืออํานวยตอการ

ดํารงชีพมากนัก หรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งที่ชวยกําหนดและเสรมิสราง

แบบแผนวิถีชีวิตของชาวอีสานใหเปนวิถีชีวิตที่ตองชวยเหลือกัน เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  

เพราะแนวการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเรียกรองใหคนในชุมชนตองรวมมือชวยเหลือกันใน

กิจกรรมตางๆ เพื่อแกไขปญหาธรรมชาติและตอบสนองความจําเปนพื้นฐานของทุกคนในชุมชน 

รูปแบบการปฏิบัติตอกันดังกลาวเอื้อใหสมาชิกในสังคมสามารถดํารงชีพอยูตอไปไดอยางมั่นคง

ปลอดภัย ดังนั้นความมั่นคงปลอดภัยในความคิดของชาวอีสานสวนหนึ่ง ขึ้นอยูกับความมั่นใจ 

ที่มีตอสมาชิกในชุมชนวาจะชวยเหลือแบงปนมีน้ําใจตอกัน  

ฮีตสิบสองนับเปนสวนหนึ่งในวัฒนธรรมอีสานที่สะทอนใหเห็นถึงลักษณะทางสังคม

อีสานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน เปนเครื่องมือที่ชวยคงความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชิก 

ในชุมชนหมูบานเดียวกันและตางหมูบาน โดยเฉพาะอยางยิ่งการชวยธํารงรักษาความสัมพันธที่ดี

ระหวางสมาชิกในหมูเครือญาติ ความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางสมาชิกในชุมชนดังกลาวเปน 

ทุนทางสังคมที่ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยวทางสังคม ทําใหผูคนยึดมั่นผูกพันอยูกับกลุมหรือสังคม  

ชวยเสริมใหการกระทําตอกันของสมาชิกในสังคมมีลักษณะของการชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปนกัน

ภายในสังคมอยูอยางตอเนื่องตลอดเวลา วิถีปฏิบัติตามฮีตสิบสองและพุทธศาสนาจึงเปนวิธีการ

ปลูกฝงวิถีคิดวิถีปฏิบัติที่ซึมลึกเขาไปในจิตสํานึกของสมาชิกแตละคน และชวยเสริมระบบ

ความสัมพันธทางสังคมแบบทําดวยกันกินดวยกัน “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” ซึ่งเปนระบบความสัมพันธ

แบบตางชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกันของสมาชิกภายในครอบครัวหรือในวงเครือญาติ ทั้งนี้กลาวอีก

นัยหนึ่งไดวาถาหากระบบความสัมพันธทางสังคมแบบทําดวยกันกินดวยกัน หรือการมีวิถีชีวิตแบบ

ตางชวยเหลือกันนั้นขาดหายไปจากวิถีปฏิบัติของชุมชน เนื่องจากกระแสการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมและเศรษฐกิจที่กาวรุกเขาสูสังคมอีสาน และเปนผลใหการจัดงานบุญประเพณีฮีตสิบสองนั้น
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อาจถูกลดความสําคัญเพราะไมสามารถทําหนาที่อยางที่เคยทํามาได จนกระทั่งเลิกปฏิบัติไป 

การศึกษารูปแบบการประพฤติปฏิบัติตามประเพณีวัฒนธรรมฮีตสิบสอง จึงเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็น

ถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนอีสานบนพื้นฐานการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเศรษฐกิจ 

สังคม และวัฒนธรรมในชุมชนอีสานตลอดระยะเวลาที่ผามาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน วาระบบ

ความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีซึ่งในปจจุบันเรียกวาเปนทุนทางสังคมนั้นมีสภาพการเปลี่ยนแปลง

ไปอยางไรบาง และสงผลตอความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนอีสานอยางไรบาง  

2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ประนุช ทรัพยสาร (2525) ไดทําการศึกษาวิวัฒนาการเศรษฐกิจของหมูบานในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ในชวงป พ.ศ.2394-2475 พบวาชาวอีสานชวยเหลือกัน 

ตั้งแตการหักรางถางพงเพื่อใชเปนที่ดินทํากิน ชวยเหลือกันเก็บเกี่ยว  ตมเกลือ หาปลา แบงปน

อุปกรณเคร่ืองไมเครื่องมือที่ใชในการทํานา ตลอดจนการชวยเหลือคนยากคนจนในหมูบาน โดย

การใหคนที่ขาดแคลนที่ดินทํากินเขามาชวยทํานาแลวแบงขาวให  ภายในหมูบานมีที่ดินสาธารณะ

ที่ชาวบานใชรวมกัน การขอแรงในการทํานาเปนลักษณะที่สําคัญของการผลิตในภูมิภาค เนื่องจาก

สภาพทางภูมิศาสตรที่แหงแลงกันดารและทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด ประกอบกับการพฒันาดาน

การผลิตที่ยังลาหลังมาก แรงงานจึงมีความหมายมากตอการผลิต นอกจากนี้ยังมีการชวยเหลือ

พึ่งพาระหวางหมูบาน เนื่องจากสภาพทางภูมิศาสตรที่แตกตางกัน ทรัพยากรธรรมชาติในแตละ

พื้นที่จึงแตกตางกัน หมูบานแถบภูเขามีฝายแตมีขาวไมเพียงพอตอการบริโภคเพราะทําขาวไร 

ในขณะที่อีกหมูบานมีขาวแตไมมีฝาย จึงเกิดการแลกเปลี่ยนชวยเหลือกัน เมื่อเกิดภาวะฝนแลง

หรือน้ําทวมหมูบานหนึ่ง แตอีกหมูบานหนึ่งสามารถเพาะปลูกไดผลดีก็สามารถชวยเหลือกันได  

จากผลการศึกษาดังกลาวจะเห็นไดวา ระบบความสัมพันธแบบชวยเหลือเกื้อกูลแบงปน

ซึ่งกันและกันของชาวอีสานนั้น ไมไดจํากัดอยูเพียงแคภายในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคยีง

เทานั้น หากแตยังกระจายการชวยเหลือแลกเปลี่ยนกับชุมชนหมูบานภายนอกอื่น ที่หางไกล

ออกไป การกระทําดังกลาวเอื้อใหเกิดประโยชนแกทั้งสองฝาย ทําใหตางสามารถดํารงชีพอยูได 

และยังทําใหความสัมพันธระหวางสมาชิกภายในชุมชนและระหวางชุมชนภายนอกอื่น มีความ

แนนแฟนผูกพันกัน ลักษณะความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนหมูบานเดียวกันและตาง

หมูบานดังกลาว สงผลตอความสามารถของชุมชนในการที่จะรักษาความพอเพียงในตัวเองเอาไว

ได ประกอบกับระบบการผลิตที่เนนการผลิตเพื่อยังชีพไมเนนผลิตเพื่อขายดังที่เปนในอดีต ทําใหมี

การเอาแรงชวยเหลือแลกเปลี่ยนแรงงานระหวางกัน อันเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ทําใหชุมชนสามารถ

ดํารงวิถีชีวิตแบบพอเพียงเอาไวได  
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วิยุทธ จํารัสพันธุ (2536) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของ

ภาคอีสาน (ในชวงป ค.ศ.1950-1990) พบวาพื้นฐานการดํารงชีวิตของชุมชนมีรูปแบบเรียบงาย  

ไมฟุมเฟอย ลักษณะของสังคมอีสานเปนสังคมของการรวมกลุม ความรวมมือพื้นฐานที่มีอยูดั้งเดิม

ในโครงสรางทางสังคม คือ กลุมเครือญาติและครอบครัว เปนกลุมความสัมพันธพื้นฐานสําคัญที่ใช

เปนเครื่องมือกําหนดความรวมมือดานสังคมและเศรษฐกิจ ตลอดจนการทําใหเกิดกลุมทางศาสนา

หรือพิธีกรรมตามระบบความเชื่อของชุมชน โดยมีสถาบันพื้นฐาน 3 สถาบันที่ทําหนาที่ในการสราง

จิตสํานึกในการดํารงชีพอยางเรียบงายใหกับชาวบาน ซึ่งประกอบไปดวยสถาบันผูเฒา สถาบัน

ครอบครัว และสถาบันวัด การถายทอดระบบคิด ความเชื่อ คานิยมตางๆ ของทั้ง 3 สถาบัน 

ดังกลาวคือการปฏิบัติตอกันมา ผลจากการถายทอดทางวัฒนธรรมในลักษณะดังกลาวเปนการ

กระทําที่กําหนดแนวทางใหกับบุตรธิดาไดปฏิบัติตอพอแมในการปรนนิบัติรับใช ใหความเคารพ

เชื่อฟง รวมถึงการแสดงความกตัญูกตเวทีตอพอแมญาติพี่นอง  

ชินสัคค สุวรรณอัจฉริย (2546) ไดศึกษาถึงสภาพทุนทางสังคมของชุมชนหมูบานอีสาน 

พบวาระบบความสัมพันธในครอบครัวและเครือญาติ เปนระบบที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่

ใกลชิด สมาชิกตางใหความชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน มีความกลมเกลียวเปนน้ําหนึ่งใจ

เดียวกัน กิจกรรมที่ทํารวมกันมีทั้งกิจกรรมทางศาสนาและการประกอบประเพณีพิธีกรรม รวมถึง

การรวมกันทํากิจกรรมตางๆ เพื่อการพัฒนาชุมชน ความสัมพันธที่แนนแฟนกลมเกลียวกัน ทําให

เกิดการกระจายทรัพยากรชวยเหลือสมาชิกรวมชุมชน โดยมีครอบครัวทําหนาที่หลักในการ

ชวยเหลือเอ้ือเฟอแกสมาชิก ครอบครัวตั้งใหมที่แยกออกไปจากครอบครัวดั้งเดิม ยังจะไดรับความ

ชวยเหลือจากครอบครัวดั้งเดิมอยู จนกระทั่งสามารถตั้งครอบครัวไดอยางมั่นคงดวยตนเองได

ตอไป การชวยเหลือเกื้อกูลระหวางครอบครัวดั้งเดิมกับครอบครัวที่ตั้งใหม เชน การที่พอแม 

ยกที่ดินใหครอบครัวของลูกไดไปทํากิน หรือการยกวัวควายใหไปเปนทุนในการผลิต เมื่อยามขาว

ยากหมากแพงก็ชวยเหลือแบงปนกัน เมื่อตองทํานาอันเปนงานสําคัญสมาชิกของทั้งครอบครัว

ดั้งเดิมหรือแรกเริ่ม และครอบครัวใหมของลูกสาวลูกเขยตางตองมาชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  

Kuchiba and Takemura (1993) ไดศึกษาชุมชนหมูบานในภาคอีสาน พบวาความเปน

ปกแผนทางสังคมในชุมชนอีสานเกิดจากระบบความสัมพันธทางสังคม ที่ เ รียกวาระบบ

ความสัมพันธแบบ “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” (ทําดวยกันกินดวยกัน) ระบบครอบครัวของชาวอีสานมี

ความมั่นคงอยูไดดวยการแลกเปลี่ยนสินคา แรงงานระหวางกันในครอบครัว ในลักษณะทําดวยกัน

กินดวยกัน ซึ่งเปนบรรทัดฐานที่ชวยในการค้ําจุนความสัมพันธในระบบครอบครัวใหมีความมั่นคง 

ปจจัยในการดํารงชีพไดมาจากการมีระบบครอบครัวระบบเครือญาติที่มีความม่ันคง เปนระบบที่

ทําใหมีการกระจายทรัพยากรไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งที่ดิน แรงงาน และทําใหขาวมีพอเพียงกับ
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ความตองการในการบริโภค ซึ่งสงผลใหสมาชิกตางรูสึกถึงความมั่นคงและปลอดภัยในการดําเนิน

ชีวิต 

จากผลการศึกษาทั้งหมดที่จะกลาวมาขางตนจะเขาใจไดวา ระบบความสัมพันธในสถาบัน

ครอบครัวและเครือญาติมีความหมายและความสําคัญตอผูคนในชุมชนอีสานได ความสามารถในการ

ดํารงชีพอยูแบบยังชีพไดมาแตอดีตน้ัน มีเหตุผลสําคัญอยูที่การที่สมาชิกตางรวมแรงรวมใจกัน  

ใหความชวยเหลือ เอื้อเฟอ แบงปนใหแกกันภายในวงครอบครัวและเครือญาติ ซึ่งเปนเครือขายที่มี

ความกวางขวางครอบคลุมไปทั้งชุมชน และยังขยายขอบเขตความสัมพันธไปยังชุมชนภายนอกอื่น

อีก ความเปนญาติเปนพี่เปนนองของคนอีสานไมไดเปนญาติกันแตในทางสายโลหิตเทานั้น  

หากยังมีการนับญาติดวยเงื่อนไขอื่นที่มีความหลากหลาย เชน การเปนญาติกันโดยการผูกเสี่ยว 

(กอ สวัสดิพาณิชย, 2546) การนับกันเปนญาติเพราะคนผูนั้นไดเคยใหความชวยเหลือกันมากอน 

(Kuchiba and Takemura, 1993) ซึ่งการนับถือกันเปนญาติดวยเงื่อนไขดังกลาวเปนการสราง

ความสัมพันธทางสังคม เพื่อใหเกิดการตอบแทนแลกเปลี่ยนชวยเหลือเกื้อกูลกันไปมาไดอยาง

ตอเนื่องตลอดเวลา เพราะตางฝายตางก็สํานึกวาเปนญาติเปนพี่เปนนองกันตองชวยเหลือเอ้ือเฟอ

แกกัน 

การนับถือกันเปนญาติเปนพี่เปนนองของคนในสังคมอีสานดังกลาว เปนเครื่องมือที่

ชุมชนใชเพื่อที่จะธํารงความสัมพันธหรือการปฏิบัติตอกันใหเปนไปอยางพี่อยางนอง เปนเหมือน

ญาติหรือเพื่อนบานที่มีความสนิทสนม มีความสัมพันธที่ใกลชิด สภาพความสัมพันธระหวางกัน

ดังกลาวทําใหสมาชิกตางรูสึกถึงการเปนพวกเดียวกัน เปนกลุมเดียวกัน ที่ตองใหการชวยเหลือกันเมื่อ

ยามทุกขยากเดือดรอน หรือการรูสึกมีความสุขเมื่อเพื่อนบานญาติพี่นองไดรับความสุข สภาพ

ความสัมพันธระหวางกันดังกลาวนี้เองที่เปนสวนหนึ่งที่ชวยผูกมัดสมาชิก ใหมีความแนนแฟนผูกพันกัน 

ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยในการดํารงชีพอยูรวมกันในสังคม ใหสังคมอีสานมีความเปนปกแผนมาไดตั้งแตอดีต  

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมตลอดชวงระยะเวลาที่ผานมา ไดสงผลตอสภาพความเปน

ปกแผนทางสังคมของชุมชนหมูบานอีสานใหมีสภาพตางไปจากเดิม ความเจริญกาวหนาดาน

วิทยาการตางๆ ไดทําใหวิถีชีวิตของผ ู คนในสังคมอีสานเปลี่ยนไป สมาชิกในชุมชนรับเอาความคิด 

ความเชื่อ คานิยม จากภายนอกอื่นไดสะดวกรวดเร็วขึ้น แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาของ 

วิเชียร แสงโชติ (2540: 108) พบวาระบบวัฒนธรรมของชุมชนอีสานยังสามารถตอตานความคิด 

คานิยมที่ไมเหมาะสมได บุคคลใดที่แสดงออกถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมจะไดรับการปฏิเสธ  

ทั้งในรูปของการวากลาวตักเตือนกับผูกระทําโดยตรงในกรณีที่เปนญาติสนิท หรือวากลาวตักเตือน

ผานทางญาติพี่นองของผูนั้น วัฒนธรรมชุมชนอีสานจึงเปนเครื่องมือในการขัดเกลาสมาชิกใน

ชุมชน ใหสามารถอยูรวมกันกับสมาชิกในชุมชนไดอยางเปนปกติ  
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อยางไรก็ตามสภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนไดลดความ 

แนนแฟนผูกพันกัน วัฒนธรรมชุมชนเริ่มออนแรงที่จะตานทานกระแสวัฒนธรรมจากสงัคมภายนอก

อ่ืน ดังจะเห็นไดจากผลการศึกษาสังคมอีสานของสุวิทย ธีรศาศวัต และ ชอบ ดีสวนโคก (2536) ที่

พบวากอนมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดโดยอาศัยแรงงาน

ของคนในครัวเรือนเปนหลัก หลังมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ การพึ่งพาญาติพี่นอง

ลดลงเล็กนอย แตการไปชวยงานเวลามีพิธีกรรมกับเวลาเจ็บปวยยังเหมือนเดิม ยังมีการเคารพผู

อาวุโสมากเหมือนเดิม แตก็มีการถกเถียงกับผูอาวุโสมากข้ึนขึ้น สภาพที่เปนอยูนี้เปนส่ิงที่สื่อให

เห็นถึงสภาพความเปนปกแผนทางสังคมอีสานที่ลดลงไปจากอดีต ที่ผูคนในสังคมปจจุบันยังตอง

ปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เพื่อเปาหมายแหงความมั่นคงของครอบครัว และความ

เปนปกแผนทางสังคม 
การศึกษาเกี่ยวกับการทําบุญตามประเพณีในชุมชนหมูบานอีสาน 

Charles F. Keyes (1967) ศึกษาสภาพสังคมวัฒนธรรมของชาวอีสานในหมูบาน 

พบวาศาสนาแบบที่ชาวบานยึดถือเปนหลักปฏิบัติ มีอิทธิพลกําหนดพฤติกรรมในชีวิตประจําวัน

ของชาวบาน ชาวบานเชื่อวาถาทําดีแลวจะมีผูคอยปกปกรักษาคุมครองใหรอดพนจากความทุกข 

การทําบุญก็เพื่อใหรอดพนจากความทุกขทรมาน ซึ่งการทําบุญที่ชาวบานปฏิบัติกันก็คือการ 

ใหขาวของแกผูอ่ืนโดยเฉพาะพระสงฆ งานบุญที่สําคัญและเปนเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานไดทําบุญ

โดยการให เชน บุญผะเหวด และบุญกฐิน ทั้งนี้การทําบุญของชาวบานไมไดเกี่ยวของกับศาสนา

ทั้งหมด แตเกิดจากความเช่ือในเรื่องผี การทําบุญที่เกิดจากความเชื่อดังกลาว เชน การเลี้ยง 

การทําบุญบั้งไฟ บุญขาวประดับดิน และบุญขาวสาก ชาวบานเชื่อในเรื่องการเวียนวายตายเกิด 

วิญญาณหรือผีอาจเขามายุงกับญาติพี่นองที่ยังมีชีวิตอยู ผูที่มีชีวิตอยูจึงตองประพฤติปฏิบัติ

ตัวอยางถูกตองเหมาะสม ไมเชนนั้นผีที่เปนญาติพี่นองจะมาสั่งสอนตักเตือน  

พระมหาปรีชา ปริญญาโณ (2530) ไดอธิบายถึงความสําคัญของประเพณีในชุมชน

อีสานวา ประเพณีในชุมชนอีสานเปนเครื่องมือที่สามารถบังคับพฤติกรรมของผูคนใหปฏิบัติตอกัน

ไดอยางเปนระเบียบแบบแผน เพราะสังคมอีสานเปนสังคมที่มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด ผูคน

สนใจใสใจตอความคิดเห็นของผู อ่ืน หากผูใดไมทําตามประเพณีก็จะไดรับการครหานินทา  

ดวยเหตุนี้เองผูคนจึงไมทําอะไรที่ผิดไปจากธรรมเนียมประเพณีของชุมชน  

สุเทพ สุนทรเภสัช (2511) ศึกษาชุมชนหมูบานของอีสานพบวา ชุมชนอีสานมีระบบ

ความเชื่อและประเพณีทําหนาที่เปนเครื่องมือทางดานการปกครอง และการควบคุมความประพฤติ

ของสมาชิก ตลอดจนใชเปนเครื่องมือใหสมาชิกมารวมมือทํากิจกรรมตางๆ เพื่อประโยชนแกสังคม

สวนรวม ผูใหญบานอาศัยสถาบันผีปูตาเปนเครื่องมือแถลงนโยบายดานการปกครอง รวมถึงใช
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เปนเครื่องมือดึงใหชาวบานมาทํากิจกรรมตางๆที่เปนประโยชนแกหมูบาน ความเชื่อเร่ืองผีปูตามี

อิทธิพลตอการกําหนดพฤติกรรมของชาวบานไดมาก 

ไพฑูรย มีกุศล (2521) ศึกษาประเพณีอีสานพบวา ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีมีผลตอ

การสรางความสามัคคี การมีโอกาสพบปะกันในงานประเพณีกอใหเกิดผลดีตอการปกครองใน

สมัยโบราณ ประเพณีบางอยางมีจุดมุงหมายสําคัญตอการอยูรวมกันของคนในชุมชน เชน 

การนับถือบรรพบุรุษ เปนประเพณีที่ทําใหสังคมเคารพนับถือบิดามารดา ญาติพี่นอง แมจะลวงลับ

ไปแลวก็ยังตองใหความเคารพนับถือ การอางถึงผีบรรพบุรุษเปนเครื่องมือที่ใชในการไกลเกลี่ย 

ใหญาติพี่นองเขาใจกัน นับถือกันเชนเดิม นับเปนวิธีการอันชาญฉลาดและมีจิตวิทยาสูงมาก 

จารุบุตร เรืองสุวรรณ (2521) ไดศึกษาเกี่ยวกับประเพณีการทําบุญฮีตสิบสองของชาว

อีสานพบวา ฮีตสิบสองทําใหสมาชิกในครอบครัวในชุมชนไดมีโอกาสมารวมชุมนุมกันทําบุญเปน

ประจําทุกๆเดือนในรอบป ผลที่ไดรับก็คือทุกคนจะไดมีเวลาเขาวัดใกลชิดกับหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา ทําใหเพื่อนบานใกลเคียงรูจักกันดีข้ึน นําไปสูการมีความสมานสามัคคีเกิดขึ้นในสังคม 

และมีผลทางออมคือ เมื่อวางจากการทํางานก็มีจารีตบังคับใหทุกๆคนเสียสละ มาทํางานรวมกัน

เพื่อกิจกรรมและประเพณีของสวนรวม ผูใดฝาฝนจะถูกสังคมลงโทษโดยการตั้งขอรังเกียจ  

สุริยา สมุทคุปต์ิ และพัฒนา กิติอาษา (2533) ไดศึกษาถึงประเพณีการทําบุญขาวประดับดิน

และบุญขาวสาก ตีความหมายของผีบรรพบุรุษท่ีชาวบานทําบุญให วาเปนสวนแสดงใหเห็นถึง

โครงสรางของสังคมของชาวอีสานที่มีระบบเครือญาติที่แนนแฟน การประกอบประเพณีพิธีกรรม

ดังกลาวเปนเสมือนการปลูกฝงคุณธรรม ในเรื่องของความเอื้อเฟอเผื่อแผใหกับชาวอีสาน 

โครงสรางทางสังคมของชาวอีสานยึดโยงกันดวยลักษณะความสัมพันธของผูคน ที่ต างใหความ

ชวยเหลือ เอ้ือเฟอแบงปน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ประเพณีบุญขาวประดับดินและบุญขาวสาก

จึงถือไดวาเปนกลไกความเชื่อดานศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณี ที่สําคัญประการหนึ่งที่ทํา

หนาที่ในการจัดระเบียบหรือโครงสรางสังคมของหมูบานอสีาน  

เอี่ยม ทองดี (2537) ศึกษาการประกอบประเพณีพิธีกรรมที่มีความเกี่ยวของกับขาว  

อันสะทอนถึงความเชื่อในเรื่องแมโพสพและผีตาแฮกของชาวอีสานที่เปลี่ยนไป พบวาเทคโนโลยี

สมัยใหมทําใหชุมชนหลุดพนจากพันธนาการเรื่องแมโพสพและผีตาแฮก แตเงินตราไดเขามามี

บทบาทสําคัญแทน ทําใหชาวบานตองโหมงานหนักขึ้นกวาเดิมหลายเทา เพาะปลูกเสร็จตองไป

รับจางเปนกรรมกร ทําใหชีวิตครอบครัวแตกแยก สูญเสียอิสรภาพ เสรีภาพ และภราดรภาพ 

เปนการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดการสั่นคลอนของระบบความมั่นคงทางสังคมของชุมชนอีสาน 

บัวพันธ พรหมพักพิง (2546) ศึกษาการประกอบประเพณีของชาวอีสานในฐานะของการ

ทําหนาที่เปนทุนทางสังคมของอีสานในปจจุบัน พบวาประเพณีอีสานมีบทบาทในการทาํใหสมาชกิ
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ในครอบครัวและชุมชนไดเขามามีสวนรวม มามีปฏิสัมพันธกันอยางสังเกตไดชัดเจนในปจจุบัน 

โดยเฉพาะเมื่อถึงเทศกาลที่ทั้งประเทศใหความสําคัญ เชน ปใหม สงกรานต เขาพรรษา และออก

พรรษา การจัดงานบุญตามประเพณีเดิมมีจุดมุงหมายเพื่อเสริมสรางจติสํานึกหรืออุดมการณตาม

พุทธศาสนา สอนใหคนเชื่อเรื่องบาปบุญ แตปจจุบันประเพณีใชในการตอกย้ําความสัมพันธระหวางผูที่

ยังคงอยูอาศัยในชุมชนกับผูที่อพยพไปทํางานขางนอก  การจัดงานบุญตามประเพณีเปนสิ่งที่ทําใหผูที่

เปนสมาชิกไดรวมสังสรรคกัน โดยเฉพาะระหวางญาติพี่นองในครอบครัวญาติพี่นอง ทําใหไดถามไถ

สารทุกขสุกดิบซึ่งกันและกัน เปนการเสริมสรางความสัมพันธใหแนนแฟนมาก ยิ่งขึ้น 

จากผลการศึกษาถึงบทบาทหนาที่ของประเพณีในสังคมอีสานตามที่ไดมีผูศึกษาตามที่

กลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตที่สําคัญของชุมชนอีสานมาแตอดีต 

เปนสิ่งที่ชวยกําหนดโครงสรางทางสังคมของสังคมอีสาน ที่มีสถาบันครอบครัว สถาบันความเชื่อ

ตามประเพณีและพุทธศาสนาเปนสถาบันพื้นฐาน มีความสําคัญตอการคงอยูของระบบสังคมอีสาน 

และถายทอดความคิด ความเชื่อ คานิยม อุดมการณในการดําเนินชีวิตใหเปนไปตามแนวทาง 

ของพุทธศาสนา ทําใหผูคนมีความเมตตากรุณา เอื้อเฟอเผื่อแผ แบงปน ชวยเหลือ เกื้อกูลซึ่งกนัและกนั 

มีความกตัญูรูคุณ การประพฤติปฏิบัติตอกันในลักษณะเชนนี้นําไปสูการสรางความสัมพันธที่ดี

ใหเกิดขึ้นแกสมาชิก ทําใหเกิดความรูสึกผูกพันกัน ใกลชิดสนิทสนมกัน เห็นความสําคัญของผูอ่ืน 

เชื่อใจกัน เหลานี้เปนตน  

สภาพความสัมพันธที่ดีที่มีตอกันระหวางสมาชิกในสังคมตามที่กลาวมาขางตน สงผลให

สมาชิกมีความสมานสามัคคี กลมเกลียวกัน หรือมีความรูสึกเปนพวกเดียวกัน เปนญาติเปนพี่ 

เปนนองกัน ตางเห็นความสําคัญของผูอ่ืนที่อยูรวมสังคม ความรูสึกเหลานี้ยิ่งมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 

เมื่อสมาชิกตางดํารงตนอยูอยางมีศีลธรรม ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน บนพื้นฐานการ

ปฏิบ ัติตามแนวทางของพุทธศาสนา แตหากวิถีปฏิบัติของผูคนเปนวิถีปฏิบัติที่ตางไปจากการมี

ศีลธรรมแลวความสัมพันธที่แนนแฟนก็จะคลายไป หรือควบคุมพฤติกรรมการกระทําตอกัน หรือ

จะกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา การที่ผูคนตางทําดี (มีศีลธรรม) ตอกันนั่นเองที่เปนสวนหนึ่งที่ไดผูกคน 

ในสังคมใหอยูรวมกันบนพื้นฐานความเปนระเบียบเรียบรอยทางสังคม และเพราะการตางทําดีตอกัน 

นี้เองที่ทําใหสมาชิกอยูรวมกัน เปนสังคมที่มั่นคงเปนปกแผนสืบตอมาไดเปนระยะเวลายาวนาน  

 

 



บทที่ 3 
 

ชุมชนบานขี้เหล็ก และสถานะของประเพณีฮีตสิบสองในชุมชน 
 

3.1 ชุมชนบานขี้เหล็ก 
3.1.1 ประวัติหมูบานและความเปนชุมชน  

ชาวบานขี้เหล็กยายออกมาจากบานงิ้วแลง ต.จังหาร อ.เมือง จ.รอยเอ็ด (ปจจุบันคือ 

บานงิ้วงาม ต.จังหาร อ.จังหาร จ.รอยเอ็ด) สาเหตุที่ยายถิ่นฐานออกมาเนื่องจากในป พ.ศ.2323 หรือ

กวา 200 ปมาแลว มีชาวบานในหมูบานลมปวยเสียชีวิตดวยโรคอหิวาตเปนจํานวนมาก ชาวบานจึง

พากันอพยพอออกไปตั้งถิ่นฐานในหลายๆแหง ชวงแรกที่อพยพออกมาชาวบานไมไดยายมาอยูรวมกัน

ที่หมูบานขี้เหล็ก แตไปต้ังบานเรือนอยูรวมกันเปนชุมชนเล็กๆที่อยูไมหางจากหมูบานขี้เหล็กมากนัก 

จนกระทั่งมีการลมปวยเสียชีวิตดวยโรคอหิวาตอีกครั้ง ชาวบานจึงพากันอพยพไปหาที่อยูใหมอีกครั้ง 

โดยกระจายอยูตามบานขี้เหล็ก บานเขวา บานจอมศรี และบานหนองหิน  

ชาวบานในหมูบานเขวา หมูบานขี้เหล็ก และหมูบานจอมศรีทั้งสามหมูบานอยูใกลกันและ

ตางมีบรรพบุรุษยายออกมาจากหมูบานงิ้วงามเชนเดียวกัน ชาวบานทั้งสามหมูบานตางเคยใชวัดและ

โรงเรียนรวมกันมากอน ปจจุบันเด็กทั้งสามหมูบานยังตองไปเรียนที่โรงเรียนบานขี้เหล็ก แตชาวบานไม

ตองใชวัดรวมกันเหมือนอดีต เพราะแตละหมูบานตางมีวัดเปนของตนเอง อยางไรก็ตามเมื่อถึงวันออก

พรรษาชาวบานในหมูบานเขวาที่อยูติดกับหมูบานขี้เหล็กตางก็มาจุดปนธีป (ธูป) ที่วัดตามประเพณี 

ที่เคยทํากันมา ถือเปนการแสดงความเคารพใหเกียรติวาเปนวัดดั้งเดิมของชุมชน เหมือนกับที่ตั้งแต

อดีตมาบรรพบุรุษที่พากันยายครอบครัวมาตั้งหมูบานไดพาลูกหลานไปสรงกูที่วัดในหมูบานงิ้วงาม 

จนถึงปจจุบันชาวบานในหมูบานที่มีบรรพบุรุษมาจากหมูบานงิ้วงามตางเดินทางไปสรงกูที่หมูบาน 

งิ้วงามเปนประจําทุกป เปนประเพณีที่ชุมชนยึดถือปฏิบัติมาเปนเวลานาน โดยงานสรงกูจัดข้ึน 

ในวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 6 หรือวันวิสาขบูชานั่นเอง 

นอกจากชาวบานของทั้งสามหมูบานเคยใชวัดเปนศูนยรวมของการทําบุญประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมทางศาสนารวมกัน และมีโรงเรียนที่เด็กจากทั้งสามหมูบานตองไปเรียนในที่เดียวกัน

แลว ชาวบานทั้งสามหมูบานยังนับถือผีปูตาหรือที่ชาวบานเรียก “ญาพอปู” รวมกันอีกดวย เมื่อถึง

เดือนหกชาวบานจะมารวมกันทําพิธีเลี้ยง “ญาพอปู” โดยแตละหมูบานจะมีเฒาจ้ําของแตละหมูบาน

เปนคนบอกกลาวกับ “ญาพอปู” ผูซึ่งชาวบานเชื่อวาเปนผูทําหนาที่คอยอารักษปกปองคุมครองดูแล

ชาวบานในหมูบานใหอยูชุมกินเย็น (อยูเย็นเปนสุข) คือสภาพชุมชนที่สมาชิกมีความพออยูพอกิน 

สุขภาพดี  มีความปรองดองสมานสามัคคี  และชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดานตางๆ 

ระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน 



 

 
35 

นอกจากการมีความสัมพันธกับชาวบานทั้งสามหมูบานที่อยูใกลชิดกันแลว แมในหมูบาน

งิ้วงามและหมูบานอื่นที่อยูใกลเคียงกันที่ตางมีบรรพบุรุษมาจากบานงิ้วงามเหมือนกันตางลวนมี

ความสัมพันธเปนญาติพี่นองติดตอชวยเหลือกันมาแตอดีต เมื่อยามมีงานบุญก็มาเยี่ยมมาโฮมกัน

ตามประเพณีที่เคยทํากันมา  
3.1.2 อาณาเขตติดตอ 

ทิศเหนือ ติดกับ หมูบานเขวา ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

ทิศใต ติดกับ หมูบานจอมศรี  ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

ทิศตะวันออก ติดกับ หมูบานหนองหิน ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

ทิศตะวันตก ติดกับ หมูบานหนองตาไก ต.สีแกว อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 

เสนทางคมนาคมในหมูบานปจจุบันมีถนนทั้งหมด 9 สาย ประกอบไปดวย ถนนลาดยาง 1 

สาย คอนกรีต 4 สาย ลูกรัง 4 สาย  

หมูบานขี้เหล็กมีพื้นที่ทั้งหมด 2,240 ไร 2 งาน  แบงเปนที่ดินทําการเกษตร 2,100  ไร ที่พัก

อาศัย 101 ไร 2 งาน โรงเรียน 13 ไร วัด 6 ไร หนองน้ําสาธารณะ 20 ไร 
3.1.3 พื้นที่สาธารณะสําคัญของชุมชน 

พื้นที่สาธารณะของชุมชนหรือพื้นที่ที่ชาวบานใชประโยชนรวมกันในชุมชนบานขี้เหล็ก 

แบงออกไดเปนสองประเภทคือ พื้นที่สาธารณะที่มีอยูตามธรรมชาติ และพื้นที่ที่ชาวบานรวมกันสราง

ข้ึนมาเพื่อใชประโยชนรวมกัน 
ก. พื้นที่สาธารณะที่มีอยูตามธรรมชาติ 

1) ปาไม 

1.1) ปาดอนปูตา 

ตั้งอยูระหวางหมูบานเขวาและหมูบานขี้เหล็ก เปนสถานที่ที่ชาวบานเชื่อวา

มีญาพอปูคอยปกปองดูแลอยู ใครที่ไปตัดไมในบริเวณนั้นโดยไมขอไมบอกญาพอปูกอนจะมีอัน

เปนไป เชน ปวดทอง ไมสบาย เปนตน ทําใหชาวบานสวนใหญไมกลาที่จะไปตัดไมบริเวณนั้น 

พระสงฆและเฒาจ้ําของหมูบานทั้งสองหมูบานเปนคนตัดสินใจหรือรวมกันอนุญาตวาจะใหใครคนใด

ไปตัดไมหรือใชประโยชนจากปาแหงนี้ได เมื่อชาวบานคนใดมีความตองการเขาไปตัดไมที่อยูในบริเวณ

ปาตองไปขอกับบุคคลทั้งสองใหอนุญาตกอนจึงเขาไปตัดเอาไมไปใชประโยชนได คนที่เปนเฒาจ้ําจะ

เปนคนบอกกลาวขอกับญาพอปูอีกครั้ง  

ชาวบานบานเขวาและบานจอมศรีนับถือญาพอปูเดียวกันกับชาวบาน

ขี้เหล็ก เมื่อจัดงานบุญขาวสากชาวบานก็ตองเอาขาวสากไปเซนสรวงบอกกลาวใหญาพอปูรับรู

รับทราบ โดยมีเฒาจ้ําของหมูบานเปนคนทําหนาที่นี้ เมื่อถึงเดือนหกชาวบานจะทําพิธีเลี้ยงญาพอปู 
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เพื่อใหชวยปกปองรักษาดูแลความสงบเรียบรอยใหกับชาวบาน ทําใหชาวบานอยูไดอยางเปนปกติ 

การทําพิธีเลี้ยงญาพอปูก็เพื่อแสดงถึงความเคารพ บอกกลาวใหทานชวยดูแลลูกหลาน วัวควาย ใน

หมูบาน ใครมีวัวมีควายจํานวนเทาใดก็เอาหญาคามามัด 1 มัดแทน 1 ตัว คนใดที่ไดบา (บน) เอาไวก็

จะนําเหลาไหไกตัวมา “ถวย” (แกบน)  

1.2) ปาดงซํา 

ปาดงซําเปนปาโคกอยูทางทิศตะวันออกของหมูบาน เปนแหลงอาหาร เชน 

เห็ด ใบยานาง สัตวจําพวกแมลง ผลไมปา กระตายปา ไกปา เปนตน ชาวบานท่ีมาใชประโยชนจากปา

นี้นอกจากชาวบานในหมูบานขี้เหล็กและชาวบานหนองหินแลว ชาวบานหนองยูงและชาวบานจอมศรี

ที่อยูใกลปาก็มาใชประโยชนจากปาแหงนี้ไดเชนกัน 
ข. พื้นที่สาธารณะที่ชาวบานชวยกันสรางขึ้น 

1) หนองน้ํา 

1.1) หนองลิด หรือ หนองบาน มีพื้นที่ 16 ไร เปนหนองน้ําที่เกิดขึ้นจาก 

พอใหญแกวที่เปนมรรคนายกวัดบานขี้เหล็กไดออกเงินซื้อที่ของพอใหญลิดที่เปนคนบานเขวา 

เมื่อไดที่ดินมาแลวจึงชวนชาวบานทั้งหมูบานเขวาและหมูบานขี้เหล็กไปชวยกันขุดทําเปนหนองน้ําใช

ประโยชนรวมกัน หนองน้ําแหงนี้ไดรับการปรับปรุงมาแลวหลายครั้ง ผลจากการปรับปรุงที่ผานมา

ทั้งหมด ทําใหมีน้ําในหนองใหชาวบานไดใชประโยชนตลอดทั้งป อดีตพอถึงหนาแลงน้ําลดชาวบาน 

จะจัดกิจกรรมใหชาวบานทั้งหมูบานเขวาและหมูบานขี้เหล็กมาจับปลา นับเปนอีกกิจกรรมที่ให

ชาวบานทั้งสองหมูบานไดมาพบปะกัน นอกจากชาวบานหมูบานทั้งสองแลวยังมีชาวบานจากหมูบาน

อ่ืนที่อยูใกลเคียงก็ไดเขารวมกิจกรรมเชนนี้ดวย เนื่องจากชาวบานทั้งสองหมูบานไดบอกกลาวชักชวน

ญาติพี่นองจากตางหมูบานใหเขารวมกิจกรรมดวย 

1.2) หนองไฮ มีพื้นที่ 4 ไร หนองน้ําแหงนี้ไมไดเปนหนองน้ําสาธารณะตั้งแตแรก 

กอนจะมาเปนหนองน้ําใหชาวบานไดใชประโยชนรวมกันหนองน้ําแหงนี้เคยมีเจาของมากอนแต

เจาของใชประโยชนไมได เนื่องจากเชื่อวาหนองน้ําแหงนี้มีผีดุ เจาของเดิมไดเชิญหมอธรรมและนิมนต

พระสงฆมาทําพิธี พระสงฆไดแนะนําใหยกใหเปนหนองน้ําสาธารณะ หนองน้ําแหงนี้จึงเปนหนองน้ํา

ใหชาวบานไดใชประโยชนรวมกันตั้งแตนั้นมา ปจจุบันชาวบานขี้เหล็กและชาวบานจอมศรีใช

ประโยชนจากหนองน้ําแหงนี้ในการทําเกษตร เปนแหลงอาหาร และใชเปนแหลงน้ําใหวัวควายไดดื่ม

กิน 

2) วัดสวางศรีโพธาราม (วัดบานขี้เหล็ก) ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ.2342 มีเนื้อที่ 6 ไร ประกอบ

ไปดวย กุฏิพระ 2 หลัง ศาลาการเปรียญ 1 หลัง (สรางเมื่อ พ.ศ.2350) โบสถ 1 หลัง  

(สรางเมื่อ พ.ศ.2422) เปนโบสถที่ชาวบานชวยกันสรางขึ้นมา โดยใชชวงเวลาตอนเย็นหลังจากที่
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ทํางานในไรนาเสร็จแลวมาชวยกันขนทรายจากหมูบานสีแกวมาที่วัดในหมูบาน ชาวบานใชวิธีการตัก

ดินใสตะกราแลวหาบเดินมาเทรวมกันที่วัด การหาบดินในระยะทางไกลเปนงานหนักแตชาวบานก็

ชวยกันทํา เนื่องจากเชื่อวาทําแลวจะไดบุญ  

3) โรงเรียนบานขี้เหล็ก สรางเมื่อ พ.ศ.2480 กอนที่ยังไมมีโรงเรียนในหมูบานชาวบาน

ที่เปนผูชายจะไดเรียนหนังสือกับพระ เมื่อหมูบานหนองยูงซึ่งอยูหางจากหมูบานขี้เหล็กประมาณ  

3 กิโลเมตรมีโรงเรียน ชาวบานทั้งหญิงชายจึงเดินไปเรียนที่โรงเรียนในหมูบานหนองยูง ตอมาไมนาน

นักจึงไดสรางโรงเรียนขึ้นในหมูบานขี้เหล็ก โดยในปแรกใชวัดเปนโรงเรียนกอน ตอมาจึงยายออกไปตั้ง

ยังที่ที่เปนที่ตั้งของโรงเรียนปจจุบัน เมื่อจะสรางโรงเรียนในหมูบานชาวบานทั้งหมูบานตางไปชวยกัน

ถางหญาเพื่อใหเปนที่ปลูกสรางโรงเรียน  

ปจจุบันโรงเรียนบานขี้เหล็กเปดสอนถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เด็กที่มาเรียนมีทั้งจาก

หมูบานขี้เหล็ก หมูบานเขวา และหมูบานจอมศรี เมื่อเรียนจบระดับประถมแลว สามารถไปเรียนตอ

ระดับมัธยมไดที่โรงเรียนพลาญชัยพิทยาคม ซึ่งอยูหางจากหมูบานประมาณ 4 กิโลเมตร แตเด็กใน

หมูบานไมไดเรียนในหมูบานและโรงเรียนใกลบานทั้งหมด เด็กบางคนพอแมสงใหไปเรียนโรงเรียนใน

ตัวเมือง ซึ่งอยูหางจากหมูบานเพียงประมาณ 12 กิโลเมตรเทานั้น 
3.1.4 ลักษณะครัวเรือนและการประกอบอาชีพ 

บานขี้เหล็กมี 158 ครัวเรือน ลักษณะของสมาชิกในครัวเรือนแบงออกไดเปน 4 แบบ ดังนี้ 

1.  ครอบครัวเดี่ยว 72 ครัวเรือน  

2.  ครอบครัวขยาย  73 ครัวเรือน 

3.  ครอบครัวคนชรากับหลาน4 ครัวเรือน (พอกับแมเสียชีวิต 1 ครัวเรือน พอเสียชีวิต 1 

ครัวเรือน พอแมหยารางกัน 1 ครัวเรือน พอแมทํางานตางจังหวัด 1 ครัวเรือน) 

4.  ครอบครัวคนชรา 9 ครัวเรือน  

การประกอบอาชีพของทั้ง 158 ครัวเรือนเปนดังนี้  

1.  การเกษตร ทํานา 157 ครัวเรือน (1,826 ไร) ทําไรยาสูบ 100 ครัวเรือน (385 ไร) ปลูก

ผักขาย 77 ครัวเรือน 

2.  การเลี้ยงสัตว  เลี้ยงวัวหรือควาย 70 ครัวเรือน เลี้ยงหมู 8 ครัวเรือน เลี้ยงเปดไก 152  

ครัวเรือน  

3.  การทําอาชีพเสริมอ่ืนๆ เชน หาบเร ขายกับขาว  ซอมรถ เสริมสวย เย็บผา เปน

ลูกจางในตัวเมือง รับจางทั่วไป ฯลฯ จํานวน 77 ครัวเรือน 
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3.1.5 ลักษณะทางประชากรของหมูบานขี้เหล็ก 
ลักษณะประชากรของบานขี้เหล็กจําแนกตามเพศและอายุนํามาแสดงไดดังตาราง 

ตารางที่ 3-1 ลักษณะทางประชากรของบานขี้เหล็กจําแนกตามเพศและชวงอาย ุ

ชวงอายุ (ป) ชาย หญิง รวม 

แรกเกิด – 10 

11 – 20 

21 – 30 

31- 40 

41 – 50 

51-60 

61-70 

70 ขึ้นไป 

39 

70 

42 

75 

45 

39 

27 

15 

40 

58 

52 

77 

50 

45 

23 

27 

79 

128 

94 

152 

95 

84 

50 

42 

รวม 352 372 724 

จากจํานวนประชากรทั้งหมด 724 คน มีผูจบการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือสูงกวา 17 คน 

กําลังศึกษาในระดับปริญญาและพักอาศัยอยู ณ จังหวัดที่เปนที่ตั้งของมหาวิทยาลัยที่กําลังศึกษา  

22 คน ทํางานในจังหวัดตางๆโดยเฉพาะในกรุงเทพฯ 32 คน (สวนใหญเปนการไปทํางานแบบช่ัวคราว

เมื่อถึงฤดูกาลทํานาก็จะกลับมาชวยทํานาหรือไมก็สงเงินมาใหที่บานจางแรงงานทํานา) 

 
3.2 สถานะของประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบานขี้เหล็ก  

3.2.1 พุทธศาสนาและความเชื่อเรื่องผีในชุมชนบานขี้เหล็ก 
วิถีชีวิตประจําวันของชาวบานขี้เหล็กถูกกําหนดดวยกฎเกณฑทางสังคมที่มีรากฐาน 

มาจากความเชื่อเร่ืองผีและพุทธศาสนา ซึ่งกฎเกณฑดังกลาวนําไปสูวิถีปฏิบัติตอกันที่สามารถสราง

ความเปนระเบียบเรียบรอยใหเกิดขึ้น และยังนําไปสูการเกิดระบบสังคมที่สมาชิกมีความผูกพนักนัดวย

ความรูสึกถึงความเปนญาติพี่นองกันอยางใกลชิด ความเชื่อเร่ืองผีของชุมชนสงเสริมใหระบบ

ครอบครัวและเครือญาติมีความมั่นคง ในขณะเดียวกันความเชื่อเร่ืองผีก็ไมไดถูกแยกออกจากความ

เชื่อและศรัทธาในพุทธศาสนา หากแตไดผสมรวมกันเปนหนึ่งเดียวบนวิถีปฏิบัติแบบทองถิ่นอีสาน  

ดังจะเห็นไดจากพระสงฆเปนบุคลากรของพุทธศาสนาที่ไมไดทําหนาที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนาเทานั้น 

แตยังเปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีใหกับชาวบานดวย 

พระสงฆในหมูบานขี้เหล็กเองก็เชนเดียวกัน นอกจากทําหนาท่ีในการสืบทอดพุทธศาสนาแลว ยังทํา

หนาที่สืบทอดความคิดความเชื่อเรื่องผีใหกับชาวบานดวย  
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ก. พุทธศาสนา 
วิถีปฏิบัติของชาวบานที่เปนมาแตอดีตสื่อใหเห็นวาพุทธศาสนามีบทบาทสําคัญตอ

ระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมตางๆที่ปรากฏในวิถีชีวิตของชุมชน ชาวบานเชื่อวา “ทําดีไดดี” 

ทําดีแลวจะไดรับผลดีตอบสนอง โดยมีพระสงฆเปนแบบอยางของผูประพฤติดีและเปนผูที่ชาวบานให

ความเคารพนับถือมาก ดวยเชื่อวาเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตางจากชาวบานธรรมดาทั่วไป  

“อดีตคนบวชเขาไปใหมตองเปนขี้หิด เณรดื้อ พระดื้อ จะตองไปขอน้ําลายจากพระผูใหญมาผสมน้ําทา 

พระเณรที่ไมดื้อก็จะหาย เพิ่น (พระ) อยูในศีลในธรรมขี้หิดก็ไมเกิดขี้กลากก็ไมเกิด” (สี พรสวัสด์ิ, 

สัมภาษณ, 29 มิถุนายน 2549) ความเชื่อวาพระสงฆเปนผูมีศีลธรรม ทําใหชาวบานนิยมทําบุญและ

เชื่อฟงคําอบรมสั่งสอนของพระสงฆมาตั้งแตอดีต 

การนับถือศาสนาพุทธของชาวบานนําไปสูการมีคานิยมใหลูกชายตองบวชกอนที่จะ

แตงงานมีครอบครัว ดวยความเชื่อที่วาการบวชเปนการทําบุญที่ใหอานิสงสมาก การบวชของผูชาย

เปนการทําบุญใหพอแม เพื่อตอบแทนบุญคุณที่ไดอบรมเลี้ยงดูมาจนเติบใหญ นอกจากนี้แลวการบวช

ยังใหคุณคาอยางอื่นอีกหลายประการ เชน ทําใหไดเรียนหนังสือ “เมื่อกอนเรียนหนังสือที่โรงเรียนก็ไม

คอยไดอะไร ไดก็พองูๆปลาๆ ครูก็ไมคอยสอน ไปอานไดเขียนคลองเมื่อตอนบวชเปนพระ 

(เสน คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 2 กรกฎาคม 2549) ไดรูขอควรปฏิบัติที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรม 

รวมถึงไดฝกปฏิบัติธรรมรักษาศีลในขณะที่ดํารงสถานะของการเปนพระสงฆ ซึ่งจะยังเปนประโยชน

ตอมาจนกระทั่งเมื่อสึกออกมาเปนฆราวาสแลว ผูที่บวชไดหลายพรรษาเมื่อลาสิกออกมาแลวชาวบาน

ก็มักจะใหความเคารพยกยอง และเลือกใหเปนคูครองแกลูกสาวหรือหลานสาวของตน วิถีปฏิบัติของ

ชุมชนตามคานิยมดังกลาวปฏิบัติกันมานาน จนการบวชกลายเปนประเพณีนิยมที่สืบทอดมาถึงรุน

ลูกหลานในปจจุบัน  

ปจจุบันความตองการใหบุตรชายบวชยังมีอยู แตคุณคาที่ไดจากการบวชลดนอยลงไป

มาก เพราะรูปแบบการบวชและแบบแผนการปฏิบัติในขณะที่ครองเพศบรรพชิต “คนบวชทุกวันนี้ไมรู

ตนรูปลาย สึกเร็ว เมื่อกอนแมเปนเณรก็ตองทําอะไรเปนหลายๆอยาง เราไปวัดไมตองประเคนสํารับให

พระ เณรนอยเปนคนทํา เดี๋ยวนี้ไมทํา บอกก็เฉย” (ทองสา สิทธิการ, สัมภาษณ, 12 เมษายน 2549) 

“เดี๋ยวนี้บวชบา (บน) เลยไมไดอะไร” (เสน คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 2 กรกฎาคม 2549) “เดี๋ยวนี้คนก็บวช

มากเหมือนเดิม แตบวชไมนาน ตางกับอดีตเมื่อประมาณ 20 ปที่แลว คนอดีตอยางนอยตองหนึ่ง

พรรษา ทุกวันนี้ทําหรูหราฟุมเฟอย แตบวชยังไมครบ 7 วัน ก็แทบจะรองไหเพราะอยากสึก” 

(พรมมา คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 1 กรกฎาคม 2549) การบวชในอดีตคือการใหผูชายไดไปเรียนรู

หลักธรรม เรียนรูที่จะปฏิบัติหนาที่ตางๆ แทบทุกอยาง “การบวชในอดีตตองเรียนรูทุกอยาง เร่ิมต้ังแต

เร่ืองทําความสะอาดหองน้ํา เดี๋ยวนี้บวชแลวไมคอยไดอะไร พอไปชวยจัดชวยเตรียมงานตางๆ 
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จนเรียบรอย เวลาจะสึกก็ไมบอก แอบสึกไมใหรู กลัวไมใหสึก เดี๋ยวนี้ใครขอใหไปชวยจัดชวยเตรียม 

สิ่งตางๆ เมื่อจะบวชลูกหลานพอก็เลยไมไปแลว” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 29 มิถุนายน 2549)  

จากสภาพเชนนี้ทําใหเขาใจไดวาชายหนุมที่เขาไปบวชเปนพระในปจจุบันไมไดรับการยกยองยอมรับ

จากชาวบานมากเหมือนเชนที่เคยเปนมาในอดีต  
ข. ความเชื่อเรื่องผีในชุมชนบานขี้เหล็ก 
นอกจากการนับถือศาสนาพุทธแลวในชุมชนบานขี้เหล็กยังมีความเชื่อเร่ืองผี ที่นําไปสู

การประกอบประเพณีพิธีกรรมตางๆในชุมชน รวมถึงมีบทบาทตอการควบคุมพฤติกรรมของผูคนให

ปฏิบัติตาม ฮีตสิบสองที่พอแมบรรพบุรุษยึดถือปฏิบัติตอกันมา อันเปนวิถีปฏิบัติที่อยูบนพื้นฐาน

ศีลธรรมและการไมใหเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ใหชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางญาติพี่นอง 

ผีในความเชื่อของชาวบานมีมากมายทั้งผีพอแมบรรพบุรุษ ผีเจาที่ ผีไรนา ผีเปาผีโพง 

เปนตน ชาวบานเชื่อวาผีตางๆเหลานี้สามารถใหคุณและโทษแกชาวบานได หากปฏิบัติตามประเพณี 

ฮีตสิบสองผีก็จะใหคุณชวยปกปองดูแลรักษาชาวบานใหอยูเย็นเปนสุข แตถาชาวบานละเลยการ

ปฏิบัติตามฮีตสิบสอง เบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ผีเหลานี้จะทําใหชาวบานเปนทุกขทั้งการทํา

ใหปวยไข ไมชวยคุมครองดูแลขจัดปดเปาความทุกขยากเดือดรอนใหชาวบาน ความเชื่อเร่ืองผีจึงเปน

เหมือนเครื่องมือที่ชุมชนใชในการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกใหเชื่อมั่นและปฏิบัติตามประเพณี 

ที่พอแมบรรพบุรุษเคยพาปฏิบัติมา และเปนเครื่องมือผูกมัดสมาชิกเขาไวดวยกันอยางแนนแฟน  
1) ผีพอแมบรรพบุรุษ 

ผีพอแมหรือผีบรรพบุรุษเปนผีที่ลูกหลานตองมีความกตัญูรําลึกถึงบุญคุณ เมื่อตายไปก็

ตองทําบุญไปให เชน การทําบุญแจกขาว การทําบุญกฐิน การทําบุญขาวสาก เมื่อถึงชวงสงกรานต

ลูกหลานก็ไปทําพิธี “ชักอนิจจา” บางคนเรียก “ซักธาตุ” เปนการชะลางทําความสะอาดธาตุที่บรรจุอัฐิ

ของพอแมบรรพบุรุษที่ตายไปและใหพระสงฆมาสวดมนตทําพิธีให เปนตน การประกอบพิธีกรรม

เหลานี้ลวนเปนประเพณีที่ลูกหลานควรตองทําใหพอแมบรรพบุรุษที่ตายไป เพื่อแสดงถึงความกตัญู

รูคุณตอผูมีพระคุณที่ทําใหไดเติบโตมาไดจนถึงทุกวันนี้ การทําบุญใหพอแมบรรพบุรุษเปนสิ่งที่ชวย

เสริมสรางกําลังใจใหแกลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู เพราะความผูกพันระหวางสมาชิกในครอบครัวที่ 

แนนแฟนเมื่อขาดคนใดคนหนึ่งไปจึงทําใหเกิดความคิดถึง เมื่อคิดถึงจึงทําบุญไปให นับเปนอีกอยาง

หนึ่งที่สรางความสบายใจใหแกผูที่ไดทําบุญใหญาติพี่นองที่ตายไป 
2) ผีไรผีนา หรือ ตาแฮก  
ชาวบานเชื่อวาผีไรผีนาหรือตาแฮกเปนผีที่คอยดูแลไรนา เมื่อถึงฤดูกาลทํานาตองทําพิธี

แรกนา มีการเลี้ยงผีตาแฮก เมื่อถึงบุญขาวสากก็เอาขาวสากไปใหตาแฮก เพื่อตอบแทนที่ตาแฮกชวย
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ดูแลนา เมื่อเก็บเกี่ยวแลวก็เอาขาวไปใหผีตาแฮก โดยเอาขาวใสในกะลามะพราวไปวางไวในที่ที่สราง

ใหเปนที่อยูของตาแฮก หนึ่งกะลาเรียกวาใหขาวผีตาแฮกหนึ่งเกวียน 
3) ผีญาพอปู หรือ ผีปูตา 
 ผีญาพอปูหรือผีปูตาคือผีที่ทําหนาที่ปกปองคุมครองปาบริเวณศาลปูตา ชวยดูแลสิ่ง 

ชั่วรายไมดีไมงามอันเปนสิ่งที่ไมพึงประสงคใหกับชาวบาน ชาวบานเชื่อวาสาเหตุที่ผีปอบไมสามารถ

เขามาในหมูบานของตนไดเปนเพราะผีญาพอปูคอยดูแลหมูบาน หรือในกรณีที่เชื่อวาฝนตกฟาผาคน

ตายที่ตางหมูบานแตฟาไมผาชาวบานขี้เหล็กก็เปนเพราะญาพอปู ฝนตกลมแรงสรางความเสียหาย

ใหกับชาวบานตางหมูบาน แตไมเกิดกับชาวบานขี้เหล็กก็เปนเพราะผีญาพอปูชวยไว เมื่อถึงหนาฝน

แลวแตฝนยังไมตกลงมาในปริมาณที่ชาวบานตองการ ชาวบานก็จะไปขอผีญาพอปูใหชวยเหลือ 

รวมถึงการขอรองใหชวยคุมกันภัยที่เกิดจากฟาผาลมแรงเมื่อถึงหนาฝนดวย นอกจากนี้แลวผีญาพอปู

ยังถูกคาดหวังวาจะทําหนาที่ในการปกปองดูแลทรัพยสิน เชน วัว ควาย เปด ไก ใหกับชาวบานอีกดวย 

โดยมีเฒาจ้ําเปนสื่อกลางทําหนาที่ติดตอบอกกลาวเรื่องราวและความตองการตางๆของชาวบานให 

ญาพอปูรับรูรับทราบ 
4) ผีเปาผีโพง 
ผีเปาผีโพงคือผีที่ชาวบานเชื่อวาทําใหคนและสัตวเลี้ยงในหมูบานปวยไขไมสบาย  

เมื่อในหมูบานมีคนหรือสัตวเจ็บปวยมากชาวบานจะทําพิธีสงเปาสงโพง เพื่อไมใหผีเปาผีโพงมาทําให

ชาวบานและสัตวเลี้ยงเจ็บปวย ปจจุบันการทําพิธีสงเปาสงโพงไมทํากันแลว แตหากปใดที่ในหมูบาน

มีคนเจ็บปวยไมสบายมากเมื่อเอาบุญเบิกบานหรือบุญซําฮะ (ชําระ) ชาวบานจะนิมนตพระสงฆที่มี

วิชามีคาถาอาคมมาทําพิธี แลวชาวบานก็เอาหินที่พระสงฆทําพิธีใหไปหวานตามบานเรือนเพื่อขับไลผี

และเสนียดจัญไร การทําเชนนี้เชื่อวาจะทําใหคนและสัตวเลี้ยงในบานอยูเย็นเปนสุขไมเจ็บปวยอันมี

สาเหตุมาจากผีหรือส่ิงชั่วรายไมดีไมงามตางๆ 
3.2.2 พุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องผี และวิถีปฏิบติัของชาวบานขี้เหล็ก 

ชาวบานขี้เหล็กดํารงชีพดวยการทําเกษตรเพื่อเลี้ยงชีพที่ตองพึ่งพิงกับธรรมชาติเปนหลักมา

ตั้งแตบรรพบุรุษ ดิน น้ํา ลม ฝน จึงเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการดํารงอยูของชุมชนบานขี้เหล็ก ใน

อดีตทรัพยากรธรรมชาติเหลานี้มีความอุดมสมบูรณพอที่จะสรางความอยูรอดใหแกชาวบานได แตเมือ่

ขนาดประชากรไดขยายใหญขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งทรัพยากรที่มีอยูไมสามารถสรางความอยูรอดใหกับ

ชุมชนได ชาวบานสวนหนึ่งจึงพากันอพยพไปหาที่ดินทํากินใหม พฤติกรรมดังกลาวเปนสวนหนึ่งของ

การปรับตัวเพื่อความอยูรอดของชุมชน ที่แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของสภาพแวดลอมตามธรรมชาติวามี

บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบานขี้เหล็ก 
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การที่ดิน น้ํา ลม ฝน มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของชาวบานขี้เหล็ก เพราะเปนปจจัย

สําคัญตอการทําเกษตรกรรมของชาวบานโดยเฉพาะอยางยิ่งการทํานา เมื่อถึงหนาฝนแลวแตฝนยัง 

ไมมากพอสําหรับการทํานา ชาวบานจะเปนกังวลและกลัววาจะทํานาไมไดผลดีและตองอดอยาก  

เพราะขาวคือส่ิงที่มีคามากที่สุด ขาวเปนสวนหนึ่งที่สรางความมั่นคงใหกับชีวิตตามความคิดความเชื่อ

ของชาวบานขี้เหล็กมาตั้งแตอดีต การทํานาไดขาวมากในแตละปจึงสามารถเสริมสรางกําลังใจและ

สรางความรูสึกมั่นคงใหกับชาวบานไดมาก ซึ่งการทํานาในอดีตตลอดทั้งกระบวนการผลิตตองพึ่ง

ธรรมชาติและแรงงานคนและสัตวเปนสําคัญ การทํานาในอดีตชาวบานมีความจําเปนตองชวยเหลือ

กันอยางเขมขน ความมั่นคงในชีวิตจึงเกิดขึ้นไดจากการรวมมือชวยเหลือระหวางกันของชาวบาน

โดยเฉพาะอยางยิ่งระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ ดวยเหตุนี้การรักษาน้ําใจของผูคนเขาไว

ดวยกันอยางแนนแฟน จึงเปนสิ่งจําเปนตอการดํารงอยูของชุมชนไดอยางมั่นคงเปนปกแผน  

การปฏิบัติตามประเพณีและพิธีกรรมตางๆไดถูกนํามาใชเปนเครื่องมือในการทําหนาที่ยึดเหนี่ยวผูคน

เขาไวดวยกันอยางแนนแฟน เพราะประเพณีที่ปฏิบัติกันในชุมชนทําใหสมาชิกตางเห็นความสําคัญของ

ผูอ่ืน และเปนหนาที่ที่ควรปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยการมีเมตตา ชวยเหลือเกื้อกูล และแบงปนซึ่งกันและกัน  

อยางไรก็ตามถามีกําลังแรงงานมากพอที่จะชวยกันทํานาใหพออยูพอกินไดตลอดทั้งป  

แตหากสภาพแวดลอมตามธรรมชาติไมเอื้ออํานวยตอการทํานา ชาวบานก็ตองอดอยากขาดแคลนมาก 

ประเพณีและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติจึงถูกนํามาใชเปนเครื่องมือ 

ในการเสริมสรางกําลังใจใหเกิดข้ึน ซึ่งประเพณีและพิธีกรรมดังกลาวสื่อใหเห็นถึงการนอบนอม 

เคารพและเห็นคุณคาตอธรรมชาติ ลักษณะการประกอบประเพณีคือการขอรองโดยใหสัญญาวา 

จะทําดี  (ทําให ผูที่ ขอรองใหช วยเหลือพอใจ) เชน  การทําบุญเลี้ ยงญาพอปู ในเดือนหก  

การเลี้ยงผีตาแฮกในเดือนสิบและกอนลงทํานา การทําบุญหนองลิด การทําบุญบั้งไฟ งานบุญดังกลาว

ลวนแตเปนประเพณีและพิธีกรรมที่ทําหนาที่ เสริมสรางกําลังใจใหเกิดขึ้นแกชาวบานขี้ เหล็ก  

ใหคลายจากความกลัวความกังวลที่มีตอสภาพดินฟาอากาศในแตละป การเขารวมประกอบประเพณี

และพิธีกรรมของชาวบานแสดงใหเห็นถึงการตางมีความตองการในสิ่งเดียวกัน คือ ตองการใหดินฟา

อากาศเอื้ออํานวยตอการทํานา ซึ่งเปนสิ่งที่หลอมรวมความรู สึกเปนสวนหนึ่งของกันและกัน  

อยูในสถานะที่ตองรวมทุกขรวมสุขกัน 

ประเพณีและพิธีกรรมที่ปฏิบัติในบานขี้เหล็กลวนสะทอนถึงความเชื่อเร่ืองผีและพุทธ

ศาสนา ที่มีความเกี่ยวของสัมพันธเชื่อมโยงอยูกับสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ ทั้งพุทธศาสนา  

ความเชื่ อ เรื่ องผี  และสภาพแวดล อมตามธรรมชาติ ถู กนํ ามาเชื่ อมโยงให สัมพันธ กั น  

เพื่อเสริมสรางระบบความเชื่อที่นําไปสูวิถีปฏิบัติที่ใหสมาชิกไดเขามามีปฏิสัมพันธกัน ชวยเหลือกันใน

เร่ืองตางๆอยางตอเนื่อง สรางความรูสึกผูกพันใหเกิดขึ้นระหวางชาวบาน ความเชื่อเรื่องผีทําหนาที่
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เสริมสรางความมั่นคงใหกับระบบครอบครัวและเครือญาติในบานขี้เหล็ก ความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษ 

มีผลใหญาติพี่นองตองชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกันอยางตอเนื่อง เพราะการทําใหผีบรรพบุรุษพอใจ

คือการทําความดีกับญาติพี่นอง โดยการชวยเหลอืเอื้อเฟอแบงปนกันระหวางญาติพี่นอง ปูยาตายาย

ใหความรักและเอาใจใสตอลูกหลานอยางเทาเทียม พอแมใหความเอาใจใสดูแลลูกเปนอยางดี เปนตน 

นอกจากนี้ความเชื่อเร่ืองผีและพุทธศาสนายังชวยสืบทอดแนวคิดและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําความดี

ใหกับชุมชนดวย  

“การทําความดี” คือการประพฤติปฏิบัติอยางสอดคลองกับหลักศีลธรรมในพุทธศาสนา 

และไมขัดตอความเชื่อในเรื่องผีและสิ่งเหนือธรรมชาติ เหตุรายตางๆที่เชื่อวาเกิดจากผีและจาก

ธรรมชาติเชน ฝนแลง ฟาผา การเกิดโรคระบาดรายแรง ถูกเชื่อมโยงไปยังความเชื่อเร่ืองการทําความดี 

ชาวบานเชื่อวาหากทําผิดไปจากหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนา โดยการเบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบ

ผูอ่ืน เปนสาเหตุหนึ่งที่นําไปสูการเกิดเหตุรายตางๆ แตถาประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองตามหลัก

ศีลธรรมก็จะชวยไมใหเกิดเหตุรายนั้น หรืออยางนอยก็ชวยผอนหนักใหเปนเบาได ความเชื่อเร่ืองผี 

ประเพณี และพุทธศาสนาจึงเปนสวนหนึ่งในวิถีปฏิบัติของชุมชนบานขี้เหล็กที่ตางเชื่อมโยงความเปน

เหตุเปนผลตอกัน ที่ยังผลใหวิถีปฏิบัติตอกันระหวางชาวบานสามารถสรางความผูกพันที่มั่นคงและ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดข้ึน 
3.2.3 พุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องผี และการเกิดฮีตสิบสอง 

ประเพณีฮีตสิบสองเปนประเพณีการทําบุญของชาวบานขี้เหล็กที่มีความตอเนื่องในการ

ปฏิบัติตลอดในรอบหนึ่งป ซึ่งการทําบุญในแตละฮีตแตละเดือนมีความเกี่ยวของสัมพันธกับวิถีการทํา

นา ชวงเวลาสําคัญในกระบวนการผลิตตางๆ เชน กอนลงทํานา ชวงลงทํานาแลว ชวงรอใหขาวกลา

เจริญเติบโต ชวงเก็บเกี่ยวผลผลิต เมื่อถึงชวงเวลาสําคัญเชนนี้ชาวบานจะมีการประกอบประเพณี

ทําบุญตางๆ โดยเชื่อวาการทําบุญตามประเพณีจะสงผลใหขาวกลาที่ปกดําลงไปไดผลดี ลูกหลานอยู

เย็นเปนสุข การทําบุญตามประเพณีจึงสามารถเสริมสรางกําลังใจใหกับชาวบาน ชวยใหคลายจาก

ความกลัวความกังวลถึงผลผลิตที่จะไดจากการทํานา ที่ตองพึ่งพิงกับธรรมชาติเปนอยางมาก 

เนื่องจากธรรมชาติเปนสิ่งที่อยูเหนืออํานาจการควบคุมของชาวบาน แตธรรมชาติก็มีสวนสําคัญอยาง

มากตอการทําใหชีวิตของชาวบานดํารงอยูตอไปได การทําบุญตามประเพณีในบางประเพณีจึงสื่อ 

ใหเห็นถึงสํานึกวาธรรมชาติเปนสิ่งที่มีความสําคัญที่สามารถใหทั้งคุณประโยชนและกอใหเกิดโทษได

หากทําไมดีทําไมถูกตอง ซึ่งนิยามในเรื่องการทําความดีไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาเปนสําคัญ 

เชนเดียวกับการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองที่สวนใหญลวนมีที่มาหรือไดรับอิทธิพลจากพุทธ

ศาสนาเปนสําคัญ ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3-2 ตารางแสดงที่มาของการทําบญุตามประเพณีฮีตสิบสอง 

เดือน ฮีตสิบสอง อิทธิพลจากความเชื่อ 

อาย 

ยี่ 

สาม 

ส่ี 

หา 

หก 

เจ็ด 

แปด 

เกา 

สิบ 

สิบเอ็ด 

สิบสอง 

บุญเขากรรม 

บุญคูณลาน 

บุญขาวจี ่

บุญผะเหวด 

บุญสงกรานต 

บุญบั้งไฟ 

บุญซําฮะ 

บุญเขาพรรษา 

บุญขาวประดับดิน 

บุญขาวสาก 

บุญออกพรรษา 

บุญกฐิน 

พุทธศาสนา 

พุทธศาสนา และแมโพสพ 

พุทธศาสนา 

พุทธศาสนา 

บุญคุณของบรรพบุรุษและพอแม 

ผีผูมีบุญคุณ (ญาพอปู) เทวดา (พญาแถน) 

ผีเปาผีโพง 

พุทธศาสนา 

พุทธศาสนา และผีบรรพบุรุษ 

พุทธศาสนา ผีบรรพบุรุษ และผตีาแฮก 

พุทธศาสนา และผีบรรพบุรุษ 

พุทธศาสนา และผีบรรพบุรุษ 

จากขอมูลในตารางจะเห็นไดวามีเพียงงานบุญสงกรานตและงานบุญบั้งไฟและบุญซําฮะ

เทานั้นที่ไมไดเกิดจากพุทธศาสนา แตธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีทั้งสองก็ยังไมสามารถแยกออก

จากวัดพระสงฆหรือพุทธศาสนาไปเลย กลาวคือการจัดงานตามประเพณีทั้งสองยังมีพระสงฆและวัด

เปนสวนประกอบในพิธีกรรมที่มีความสําคัญมาก ความสุขความสนุกสนานจากการจัดงานบุญตาม

ประเพณีในความทรงจําของชุมชนจึงมีพระสงฆรวมเปนสวนหนึ่งในความทรงจําที่ประทับใจนั้น  
3.2.4 ผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบประเพณีฮีตสิบสอง  

ผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็กประกอบไปดวย

บุคคลตางๆ ดังตอไปนี้  
ก. พระสงฆ  

พระสงฆเปนผูหนึ่งที่มีหนาที่สําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อ

ของชุมชน เปนผูที่มีความตางจากผูอ่ืนที่การถือศีลปฏิบัติธรรมที่มากกวาชาวบานธรรมดาทั่วไป ความ

ตางจากการถือศีลปฏิบัติธรรมที่มากกวาดังกลาว ทําใหเปนผูที่ชุมชนเชื่อวามีกรอบและแนวปฏิบัติที่

ดีกวา และเพราะมีการประพฤติปฏิบัติท่ีดีกวานี้เองที่นําไปสูการเลื่อมใสศรัทธา และเปนผูที่ชุมชนเชื่อ

วาสามารถประกอบประเพณีและพิธีกรรมใหกับชุมชนได พระสงฆจึงนับเปนบุคคลหนึ่งที่ชุมชนจะ

ทําบุญดวย เพราะเชื่อวาทําบุญกับผูมีศีลจะไดบุญ พระสงฆจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญในทุกงานบุญ

ตามประเพณีฮีตสิบสอง นอกจากนี้แลวการทําบุญขึ้นบานใหม ทําบุญบาน หรือทําบุญเลี้ยงญาพอปู 
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พระสงฆก็ เปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบพิธีกรรมที่มีมาแต เดิมดวยเชนเดียวกัน  

หรือแมในการทําพิธีกรรมที่มีจุดมุงหมายเพื่อขับไลผีหรือส่ิงชั่วรายหรือส่ิงที่เปนเสนียดจัญไรตางๆ 

พระสงฆก็จะเปนอีกผูหนึ่งที่ชาวบานนิมนตไปทําพิธีเพื่อขจัดสิ่งไมดีไมงามนั้น ชาวบานเชื่อวา 

การนิมนตพระสงฆไปรวมงานพิธีกรรมตางๆสามารถสรางความเปนสิริมงคลใหเกิดขึ้นในงานนั้นได 

หากเปนงานบุญตามประเพณีที่ทํารวมกันทั้งหมูบานอยางเชนประเพณีฮีตสิบสอง พระสงฆในวัดบาน

ข้ีเหล็กจะเปนผูทําหนาที่สําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมในแตละฮีต แตหากเปนการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมเปนรายครอบครัวที่ไมไดเปนกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกันทั้งหมูบาน อยางเชน  

การทําบุญขึ้นบานใหม หรือการทําพิธีขจัดปดเปาส่ิงไมดีหรือส่ิงชั่วรายตางๆตามความเชื่อ ชาวบาน

สามารถไปนิมนตพระสงฆที่ตนเคารพศรัทธาจากตางวัดมาประกอบพิธีกรรมให ในงานบุญตาม

ประเพณีฮีตสิบสองบางงานพระสงฆจากหมูบานใกลเคียงก็มารวมประเพณีพิธีกรรมดวย อยางเชน 

บุญผะเหวด บุญกฐิน และบุญซําฮะ เปนตน เปนการชวยเหลือกันดานการประกอบประเพณี  

ที่พระสงฆในหมูบานขี้เหล็กและหมูบานใกลเคียงปฏิบัติกันมาตั้งแตอดีต และสืบเนื่องมาจนถึง

ปจจุบัน 
ข. มรรคนายก 

มรรคนายกหรือที่ชาวบานเรียกวา “ศาลวัด” เปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบ

ประเพณีฮีตสิบสองเกือบทั้งสิบสองฮีต หรืออาจกลาวไดวาในทุกงานบุญที่พระสงฆเขาไปมีสวนรวม

จะตองมีมรรคนายกเขารวมดวยทุกครั้ง บทบาทหนาที่ในงานบุญตางๆเหลานี้คือเปนคนคอยบอกคอย

แนะนําชาวบานเมื่อจะจัดงานบุญตางๆ เพื่อใหจัดเตรียมสิ่งของที่ตองใชในการประกอบประเพณีตางๆ

ใหครบถวน  คอยบอกสิ่งที่ตองปฏิบัติแกชาวบานคนอื่นๆใหรูวาในแตละพิธีตองทําอะไรอยางไรบาง 

เปนผูกลาวบทสวดเองและเปนผูนํากลาวบทสวดใหชาวบานกลาวตาม “ศาลวัด” จึงเปนผูรูดานการ

ประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชน เมื่อชาวบานจะทําบุญบวช แตงงาน ชาวบานจะมาขอคําปรึกษา

วาจะตองทําตองเตรียมอะไรบาง รวมถึงถามเรื่องฤกษยามวาจะตองทําวันใดจึงจะดีจะถูกตองตาม

ตํารา นอกจากนี้แลวมรรคนายกของหมูบานขี้เหล็กยังทําหนาที่เปนขะจ้ําหรือเฒาจ้ําที่ทําหนาที่ในการ

ติดตอบอกกลาวกับญาพอปูของบานขี้เหล็ก นอกจากการเปนผูมีบทบาทสําคัญในการประกอบ

ประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆในชุมชนแลว มรรคนายกคนปจจุบันยังมีความสามารถใน

การรักษาดวยยาสมุนไพร และเปนหมอมนตที่สามารถทําพิธีแกกําเลิศ1ใหเด็กได 

                                                  
1
 เด็กท่ีเปนกาํเลิศ คอื เด็กท่ีเจ็บปวยอาการหนักมากแทบจะไมมีชีวิตรอด รักษาดวยแพทยแผนปจจุบันแลวกย็ังไมดีขึน้ ชาวบานเชื่อวา

เปนเพราะผีพอเกาแมหลังจะมาเอาไปอยูดวย  การทําพิธีแกกําเลิศทําโดยหมอมนต เครื่องประกอบพิธีมีธงสามเหลี่ยม ท่ีใสขาวดํา ขาว

แดง ขาวขาว อาหารคาวหวาน คาํหมาก กอกยา ดอกไม ธปู เทียน 
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รูปภาพ 3-1 มรรคนายกบานขี้เหล็ก 

ผูรูเกี่ยวกับข้ันตอนและระเบียบพิธีการประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชนทุกคน

เปนผูสามารถทําหนาที่เปน “ศาลวัด” ได ซึ่งสวนใหญแลวก็เปนผูที่เคยบวชเรียนมาหลายพรรษา 

รวมถึงเปนผูสนใจใฝศึกษาหรือมีความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนามากกวาชาวบานคนอื่นๆ จึงเปนผูที่

ชาวบานสวนใหญใหความเคารพและรับฟงขอคิดเห็นในเรื่องตางๆ คนเฒาคนแกของชุมชนจัดเปน

กลุมผูรูเกี่ยวกับการประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชน “ศาลวัด” จึงไมไดมีบทบาทเพียงแคดานการ

ประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อของชุมชนเทานั้น แตยังเปนผูมีสวนสําคัญในการชี้แนะชุมชน

ในเรื่องอื่นอีกดวย ในหมูบานจะมีผูทําหนาที่เปน “ศาลวัด” เพียงหนึ่งคนเทานั้น แตหากวันใดที่ 

 “ศาลวัด” ไมสามารถทําหนาที่ไดคนเฒาคนแกในหมูบานที่มีความรูดานการประกอบประเพณี

พิธีกรรมก็สามารถทําหนาที่แทน “ศาลวัด” ได ในหมูบานขี้เหล็กมีผูเฒาผูแกที่เปนผูรูดานการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมอยูมาก แตจะไมกาวกายหนาที่กันถือเปนการเคารพและใหเกียรติกันอยางหนึ่ง 
ค. เฒาจ้ํา  

เฒาจ้ําหรือขะจ้ําเปนผูทําพิธีติดตอกับญาพอปูหรือผีปูตาของหมูบาน ถามีชาวบาน

ตองการตัดไมในปาหรือตองการทรัพยากรจากปาก็ตองมาบอกกับเฒาจ้ํา เฒาจ้ําก็จะเปนคนไปบอก

กลาวและขอกับญาพอปูกอน ชาวบานจึงจะมาใชทรัพยากรในปาของญาพอปูได นอกจากนี้เฒาจ้ํายัง

ทําหนาที่เปนผูนําในการทําพิธีเลี้ยงญาพอปู ซึ่งจะจัดขึ้นในเดือนหกเปนประจําทุกป เฒาจ้ําของ

หมูบานขี้เหล็กนับเปนผูมีอาวุโสที่สุดในบรรดาเฒาจ้ําจากทั้งสามหมูบาน จึงเปนผูที่เฒาจ้ําจากอีก

สองหมูบานใหความเคารพ การกําหนดวันทําบุญเลี้ยงญาพอปูก็ถูกกําหนดขึ้นโดยเฒาจ้ําของหมูบาน

ขี้เหล็ก เมื่อไปทําพิธีบอกกลาวกับญาพอปูในวันงานบุญสําคัญของหมูบาน เชน บุญขาวประดับดิน 

บุญขาวสาก เฒาจ้ําทั้งสามหมูบานจะไปบอกกลาวกับญาพอปู และถาหากไปในเวลาเดียวกันเฒาจ้ํา

จากบานจอมศรีและบานเขวาจะใหเฒาจ้ําจากบานขี้เหล็ก เปนผูนําในการทําพิธี  
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ง. หมอสูตร 
ชาวบานนับถือศาสนาพุทธที่ผสมผสานอยูกับความเชื่อที่ปรากฏในศาสนาพราหมณ 

การประกอบประเพณีตางๆตามความเชื่อของศาสนาพราหมณที่ถือฤกษยาม เชน การทํา 

พิธีเสียเคราะหเสียลางหรือการทําพิธีสะเดาะเคราะห งานแตงงาน สูขวัญเจาบาวเจาสาว สูขวัญคน

เมื่อจบการศึกษา สูขวัญนาค สูขวัญขาว สูขวัญวัวควาย พิธีกรรมตางๆเหลานี้จะมีหมอสูตรเปนผูมี

บทบาทสําคัญในการประกอบพิธี สําหรับการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองนั้นหมอสูตรมีบทบาทใน

การทําบุญคูณลาน หรือบุญตุมปากเลา ผูที่จะเปนหมอสูตรตองมีความสามารถในการทองจําบทสู

ขวัญตางๆใหชํานาญ เมื่อสามารถทองจําบทสูขวัญตางๆไดก็สามารถทําหนาที่เปนหมอสูตรได 

เมื่อชาวบานเห็นวาหมอสูตรสามารถทําไดก็เรียกใหไปทําพิธีตางๆให  

 
รูปภาพ 3-2 หมอสูตรของหมูบานขี้เหล็กทําพิธีสูขวัญคูบาวสาว 

ชุมชนบานขี้เหล็กเปนชุมชนที่ใชประเพณีเปนเครื่องมือในการปกครองชุมชน ใหชาวบานอยู

รวมกันไดอยางเปนระเบียบมาตั้งแตอดีต ผูนําทางการประกอบประเพณีตางๆเปนผูมีบทบาทสําคัญ

ในการชี้นําชุมชนในหลายๆดาน เปนผูมีวัยวุฒิและคุณวุฒิที่ลูกหลานใหความเคารพและยดึถือเปน

แบบอยางในการปฏิบัติ เชื่อฟงในคําแนะนําสั่งสอน เพราะเปนผูมีความปรารถนาดีตอลูกหลาน  

ความปรารถนาดีที่ผูนําทางประเพณีมีตอลูกหลานสื่อผานทางเหตุผลของการพาลูกหลานประพฤติ

ปฏิบัติตามประเพณี ที่มีจุดมุงหมายเพื่อใหลูกหลาน “อยูชุมกินเย็น” คือการปรารถนาใหลูกหลาน  

มีอยูมีกิน ไมอดอยาก ไมเจ็บปวย รวมถึงไมมีปญหาการทะเลาะขัดแยงกันระหวางญาติพี่นองและ

เพื่อนบาน เหลานี้คือเหตุผลสําคัญที่ผูนําทางการประกอบประเพณีและคนเฒาคนแกในชุมชนบาน

ขี้เหล็กยังคงพาลูกหลานปฏิบัติตามธรรมเนียมประเพณีที่มีมาแตเดิมอยางเครงครัด ผูเฒาผูแกของ

ชุมชนที่ทําหนาที่เปนผูนําทางการประกอบประเพณีและเปนแบบอยางที่ดีในการถายทอดวิถีปฏิบัติ

ตามประเพณีที่ดีงามสอดคลองกับหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนาใหกับลูกหลานในชุมชน โดยการให

เปนคนมีเมตตา เอื้ออาทร แบงปน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน  

จึงเปนกลุมบุคคลที่ทําหนาที่สําคัญในการทําใหวิถีปฏิบัติตอกันของชาวบานเปนทุนทางสังคม  
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ที่ชวยในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนบานขี้เหล็กมาตั้งแตอดีต และยังมี

บทบาทสําคัญสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 
3.2.5 การประกอบประเพณีพิธีกรรมตามประเพณีฮีตสิบสอง 

ฮีตสิบสองคือประเพณีการทําบุญตลอดทุกเดือนในรอบปของชาวอีสานที่ปฏิบัติกัน 

สืบตอมาจนกระทั่งปจจุบัน ดวยเชื่อวาการทําบุญใหถูกตองตามฮีตที่พอแมบรรพบุรุษยึดถือปฏิบัติมา

ตั้งแตอดีตจะทําใหชาวบาน “อยูชุมกินเย็น” ประเพณีปฏิบัติตามฮีตสิบสองมีความสอดคลองกับวิถี

การทํานาของชุมชนอยูมาก ดังจะเห็นไดวาชวงเวลาของการทําบุญในแตละฮีตลวนแตมีความ

เกี่ยวของสัมพันธกับวิถีการทํานา ซึ่งเปนระบบการผลิตที่สําคัญของชุมชนมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

ทั้งในชวงกอนลงทํานา ลงทํานาแลว ชวงรอขาวกลาเจริญเติบโต ตลอดไปจนถึงฤดูเก็บเกี่ยว เอาขาว

เก็บข้ึนยุงฉาง ในแตละชวงเวลาสําคัญของกระบวนการผลิตเหลานี้ลวนแลวแตมีงานบุญที่ชาวบาน

ตองทํา  

ในชวงเวลาที่ไดเขาไปศึกษาชุมชนต้ังแตเดือนกรกฎาคม 2548 – เดือนกันยายน 2549 

ชาวบานขี้เหล็กไดจัดงานประเพณีฮีตสิบสอง ดังแสดงในตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 3-3 แสดงการทําบญุตามประเพณีฮีตสิบสองในบานขี้เหลก็ตั้งแตชวง 

เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2548-เดือนกันยายน พ.ศ.2549 

เดือน ฮีตสิบสอง ชวงเวลาที่จัด หมายเหต ุ

อาย 

ยี่ 

สาม 

สี่ 

หา 

หก 

เจ็ด 

แปด 

เกา 

สิบ 

สิบเอ็ด 

สิบสอง 

บุญเขากรรม 

ตุมปากเลา 

บุญขาวจี่ 

บุญผะเหวด 

บุญสงกรานต 

บุญบั้งไฟ 

บุญซําฮะ 

บุญเขาพรรษา 

บุญขาวประดับดิน 

บุญขาวสาก 

บุญออกพรรษา 

บุญกฐิน 

10-19 มกราคม 2549 

1 กุมภาพันธ 2549 

1 กุมภาพันธ 2549 

ไมจัด 

13-15 เมษายน 2549 

10 มิถุนายน 2549 

19-20 พฤษภาคม 2549 

21 กรกฎาคม 2548 

3 กันยายน 2548 

18 กันยายน 2548 

18 ตุลาคม 2548 

22 ตุลาคม 2548 

กิจที่พระสงฆควรปฏิบัติหลังออกพรรษา 

เอาขาวเปลือกทําบุญกับพระสงฆ 

ทําบุญดวยขาวจี่แดพระสงฆ 

ทําบุญตามตํานานเรื่องพระเวสสันดร 

เปนการระลึกถึงบุญคุณของญาติผูใหญ 

จุดบั้งไฟเพื่อขอฝนจากพญาแถน 

เพื่อขับไลผีสางและเสนียดจัญไร 

กิจของพระสงฆที่ชาวบานเขารวม 

ทําบุญอุทิศใหญาติที่ตายไปแลว 

ทําบุญอุทศิใหญาติที่ตายไปแลว 

ทําบุญกับพระสงฆ 

ทําบุญโดยการมอบกองกฐินใหพระสงฆ 

บุญสงกรานต บุญเขาพรรษา บุญขาวประดับดิน บุญขาวสาก และบุญออกพรรษา  

เปนงานบุญที่มีกําหนดวันไวแนนอนในแตละป แตการจัดงานบุญเขากรรม บุญขาวจี่ บุญผะเหวด  
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บุญบั้งไฟ บุญซําฮะ และบุญกฐิน เปนงานบุญที่ชาวบานจะกําหนดขึ้นในแตละปเพื่อใหสอดคลองกับ

สถานการณในปนั้นๆ ทําใหอาจตองคลาดเคลื่อนหรือจัดงานไมตรงเดือนเหมือนที่เคยทํากันมา  

แตก็ไมไดคลาดเคลื่อนไปจากเดิมมากนัก   ชาวบานขี้เหล็กเลือกหรือกําหนดวันทําบุญตางๆตามที่

กลาวมาโดยการนัดชาวบานมารวมประชุมปรึกษาหารือกันกอนที่จะจัดงานจริง ผลสรุปจากการ

ประชุมเปนเชนใดชาวบานทั้งหมูบานตางยอมรับและปฏิบัติตามขอตกลงนั้น 
ฮีตที่ ๑ เดือนอาย “บุญเขากรรม” 

การเขากรรมหรือการเขาปริวาสกรรมเปนกิจของพระสงฆ พระสงฆที่ทําผิดวินัยจะ

เขารวมพิธีนี้ตลอดชวงเวลา 10 วัน 9 คืน โดยมีกําหนดเวลาทํากิจกรรมเขากรรมในชวงหลังจาก

ออกพรรษาแลว เมื่อพระสงฆตองเขากรรมชาวบานก็ถือเอาชวงเวลานี้ไปทําบุญกับพระสงฆดวย 

เชนเดียวกับวันสําคัญทางพุทธศาสนาอื่นๆ เชน วันเขาพรรษา วันออกพรรษา ชาวบานได

กําหนดใหตัวเองเขาไปมีบทบาทหรือมีหนาที่ที่ตองปฏิบัติดวย โดยการเขาไปชวยเหลือกิจกรรม

ดานตางๆ เชน การจัดเตรียมสถานที่ จัดหาขาวปลาอาหารไปทําบุญตักบาตรกับพระสงฆ คนเฒา

คนแกถือโอกาสไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลในวันทําบุญเชนนี้ดวย การทําบุญเขากรรมของชาวบาน 

จึงเหมือนเปนกิจกรรมหนึ่งของพุทธศาสนา ในรอบปที่ผานมาชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญเขากรรม

ข้ึนในชวงวันที่ 10-19 มกราคม 2549 ซึ่งอยูในชวงเดือนยี่ตางจากที่เขาใจกันโดยทั่วไปวางานบุญ

เขากรรมเปนงานบุญประจําเดือนอาย ชาวบานไมจัดงานบุญนี้ตรงกับเดือนอาย เพราะชวงเดือน

อายเปนชวงที่ชาวบานตองเรงเก็บเกี่ยวขาวใหเสร็จเพื่อที่จะไดรีบปลูกยาสูบตอ ชวงเดือนอายจึง

เปนชวงเวลาที่ไมเหมาะสมในการทําบุญเขากรรมของชาวบานขี้เหล็ก ดวยเหตุนี้การจัดงานบุญ

เขากรรมจึงเลื่อนมาจัดกันในชวงเดือนยี่ ซึ่งเปนชวงเวลาที่ชาวบานไมมีภาระงานที่ตองเรงรีบทํา

เหมือนชวงเดือนอาย 
ฮีตที่ ๒ เดือนยี่ “บุญคูณลาน” (บุญตุมปากเลา) 

การทําบุญคูณลานคือการนิมนตพระสงฆไปฉันอาหารยังลานนวดขาว และเชิญชวน

ญาติพี่นองเพื่อนบานมารวมทําบุญดวยกัน ทั้งนี้ชาวบานไมไดทําบุญคูณลานกันทุกครอบครัว  

ทํากันเฉพาะครอบครัวที่ทํานาไดขาวมากเทานั้น การทําบุญนี้มีจุดมุงหมายเพื่อตองการเอาขาวที่

เก็บเกี่ยวไดใหมในปนั้นๆ ทําบุญกับพระสงฆ คนที่เปนเจาภาพทําบุญดวยขาวเปลือกที่ผลิตไดมาก

ในปนั้นๆ ในขณะที่ชาวบานคนอื่นๆที่มารวมงานก็ทําบุญรวมกันกับเจาภาพโดยการนําเงินใส 

“คายมงคล” เพื่อถวายกับพระสงฆ เมื่อพระสงฆฉันอาหารสวดมนตทําพิธีเสร็จเรียบรอยจึงรด

น้ํามนตใหกับเจาภาพและญาติพี่นองเพื่อนบานที่มารวมงานบุญดวยกัน รวมถึงพรมน้ํามนตไปทั่ว

บริเวณลานขาว เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล ทํานาปตอไปก็จะไดผลดีอีก  
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ปจจุบันชุมชนบานขี้เหล็กไมไดทําบุญคูณลานแลว แตการเอาขาวไปทําบุญกับ

พระสงฆยังคงปฏิบัติกันอยูในปจจุบัน โดยปรับเปลี่ยนมาเปนการทําบุญ “เปดปากเลา” หรือ  

“ตุมปากเลา” ที่มีกําหนดทําเปนประจําทุกปในวันขึ้น 3 ค่ํา เดือน 3 เปนวันที่ใหชาวบานทุก

ครอบครัวนําขาวเปลือกไปทําบุญรวมกันที่วัด ใหพระสงฆทําพิธีสูขวัญขาวเพื่อใหเกิดความเปน 

สิริมงคล ดังนั้นจึงกลาวไดวาบุญคูณลานในปจจุบันเปลี่ยนแปลงรูปแบบปฏิบัติไปจากเดิม แต

ยังคงรักษาจุดมุงหมายบางสวนเอาไวได นั่นก็คือการใหชาวบานไดทําบุญดวยขาวแดพระสงฆ 

การที่ชาวบานทุกครอบครัวตางนําขาวไปทําบุญรวมกันในวันทําบุญเปดปากเลาดังที่ปรากฏใน

ปจจุบันไมไดมีความหมายเพียงแคการมีความศรัทธาในการทําบุญกับพระสงฆเทานั้น หากแตยัง

มีนัยสําคัญทางสังคมอีกดวย กลาวคือ เปนการฝกตนเองใหรูจักการใหและการเสียสละ  
ฮีตที่ ๓ เดือนสาม “บุญขาวจี่” 

การทําบุญขาวจี่นับเปนอีกงานบุญหนึ่งที่มีเร่ืองเลาถึงสาเหตุที่ใหชาวบานตองทําบุญ

กับพระสงฆ ดวยเชื่อวาอานิสงสของการทําบุญจะทําใหไดบรรลุธรรม เหมือนผูที่ไดเคยปฏิบัติ

มาแลวเมื่อคร้ังพุทธกาล การทําบุญขาวจี่เปนการทําบุญตามอยางนางปุณฑาสี ที่ไดถวายแปงจี่

ใหกับพระพุทธเจา อานิสงสที่นางไดจากการทําบุญดวยแปงจี่ดังกลาว ทําใหนางไดบรรลุธรรม 

จากเรื่องเลาดังกลาวทําใหชาวบานยึดปฏิบัติตามอยางนางปุณฑาสี โดยการนําขาวเหนียวจี่ไป

ทําบุญกับพระสงฆ นับเปนประเพณีที่ชาวบานปฏิบัติกันเปนประจําทุกป โดยในรอบปที่ผานมามี

การทําบุญขาวจี่ในวันที่ 1 กุมภาพันธ 2549 ซึ่งตางจากที่เคยปฏิบัติเปนประจําทุกป  

เพราะชาวบานจะทําบุญขาวจี่ในวันโฮมในงานบุญผะเหวด แตปนี้ชาวบานไมจัดงานบุญผะเหวด

จึงไดรวบเอาการทําบุญขาวจี่ใหอยูในวันเดียวกับการทําบุญตุมปากเลา 
ฮีตที่ ๔ เดือนสี่ “บุญผะเหวด”  

การทําบุญผะเหวดเปนการทําบุญตามตํานานเรื่องพระเวสสันดร ถือเปนงานบุญ

ใหญที่ชุมชนใหความสําคัญมากงานบุญหนึ่ง ชาวบานขี้เหล็กนิยมทําบุญนี้ในชวงประมาณเดอืน 3 

หรือ เดือน 4 ของทุกๆป การทําบุญผะเหวดเปนงานบุญที่ใหชาวบานทั้งหมูบานทําบุญโดยการ

บริจาคทานครั้งใหญ ซึ่งเกิดจากการเอาแบบอยางจากพระเวสสันดร ทั้งนี้ผูที่ชาวบานทําบุญดวยมี

ทั้งที่เปนญาติและไมใชญาติ แตเปนเพื่อนหรือคนรูจักที่สนิทสนมกัน นอกจากนี้แลวยังเปนการ

ทําบุญโดยการใหชาวบานฟงเทศนมหาชาติ ตามความเชื่อที่วาหากไดฟงเทศนมหาชาติครบทั้ง  

13 กัณฑภายในวันเดียว จะทําใหไดอยูในยุคเดียวกับพระศรีอารยเมตไตรย ซึ่งเปนยุคสมัยที่  

“ขาวไมตองหาปลาไมตองซื้อ อยากไดก็ปลิดเอาบนตนไม” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 26 มกราคม 

2549) เปนยุคที่มีแตความสุขไมตองลําบาก  อยากไดอะไรก็ได  ผูคนไมตองแกงแยงกัน  

เพราะทุกคนตางก็เปนคนมีไมอดอยาก ในรอบปที่ผานมาชาวบานขี้เหล็กไมจัดงานบุญผะเหวดซึ่ง
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นับเปนปแรกที่ไมจัดงานบุญนี้ เพราะปนี้ชาวบานจะสรางศาลาการเปรียญทําใหตองใชเงินมาก 

การไมทําบุญผะเหวดก็เพื่อหวังวาจะประหยัดรายจายที่ตองใชในงานบุญผะเหวด เพื่อที่จะไดนํา

เงินในสวนนั้นมารวมกันสรางศาลาการเปรียญ เพื่อใหสามารถรองรับชาวบานจํานวนมากที่มา

รวมงานบุญตามประเพณีสําคัญในแตละฮีตแตละเดือน เพราะศาลาการเปรียญหลังเกาไม

สามารถรองรับชาวบานที่ไปทําบุญไดทั้งหมด ชาวบานบางสวนตองนั่งอยูใตศาลาเมื่อมกีารทาํบญุ

ตามประเพณีสําคัญที่ปฏิบัติรวมกันทั้งหมูบาน 
ฮีตที่ ๕ เดือนหา “บุญสงกรานต” 

การทําบุญสงกรานตคือการทําบุญปใหมของไทย ในอดีตกอนจะถึงวันสงกรานต

ชาวบานตองทํางานบานตางๆใหเสร็จเรียบรอยกอนถึงวันสงกรานต เชน การไปหาฟนผาฟนเอาไว

เพื่อใชในการหุงตมทํากับขาว ตําขาวเปลือกใหเปนขาวสารเก็บเอาไวใหพอกับที่จะกินในชวงวัน

สงกรานต และจะตัดหนามมาวางไวหนาประตูยุงฉางและครกกระเดื่องที่ใชตําขาว วางไวใน

สถานที่ตางๆที่คนจะทํางาน เพื่อวาเมื่อถึงวันสงกรานตจะไดไมตองทํางานเหลานี้ ใหเลนสงกรานต

ไดอยางสนุกสนานไมตองเปนกังวลวามีงานที่ตองทํา ถาใครทํางานจะถูกปรับใหเล้ียงเหลาหรือไม

ก็ถูกตําหนิวากระทําในสิ่งที่ไมควรกระทํา ในชวงที่ชาวบานคนอื่นๆเลนสนุกสนานก็ควรตองเขา

รวมกิจกรรมดวย ไมควรทํางาน งานบุญสงกรานตจึงเปนงานบุญที่ใหสมาชิกในชุมชนได

สนุกสนานรื่นเริง โดยการเขารวมกิจกรรมการละเลนตางๆที่ชวยกันนึกคิดขึ้นมา นอกจากนี้แลว

ลูกๆหลานๆในหมูบานตางก็ชวยกันหาบน้ําไปใหคนเฒาคนแกไดใชในชวงเวลาที่ขาดแคลนน้ํา

ในชวงหนาแลงเชนนี้ดวย เพื่อเปนการสํานึกในบุญคุณของผูเฒาผูแกที่คอยอบรมสั่งสอน ซึ่งใน

ปจจุบันก็เปลี่ยนมาเปนการรดน้ําดําหัวผูใหญ บานขี้เหล็กจัดงานบุญสงกรานตเปนเวลา 3 วัน 

ระหวางวันที่ 13-15 เมษายน 2549 
ฮีตที่ ๖ เดือนหก “บุญบั้งไฟ”  

บุญบั้งไฟนิยมทําในเดือน 6 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อขอฝนจากพญาแถน ผูที่ชาวบาน

เชื่อวาสามารถบันดาลฝนใหได ชวงเวลาทําบุญบั้งไฟอยูในชวงเดือนหกและเดือนเจ็ด ซึ่งเปนชวงที่

ชาวนารอฝน การทําบุญบั้งไฟเพื่อขอฝนจากพญาแถน จึงเปนประเพณีที่ทําขึ้นเพื่อเสริมสราง

กําลังใจและความหวังใหมีน้ําฝนเพื่อการทํานาใหกับชาวนาอีสานมาแตอดีต นอกจากเปน

ประเพณีที่มีจุดมุงหมายเพื่อการขอฝนแลว ยังมีจุดมุงหมายที่ตองการใหชาวบานไดทํากิจกรรมที่

สนุกสนานรื่นเริงรวมกันกอนลงทํานาตามฤดูกาลที่เวียนมาถึง จุดมุงหมายดังกลาวสื่อผานทาง

ตํานานการทําบุญบั้งไฟเร่ืองผาแดงนางไอ ตํานานดังกลาวเลาวาพญาขอมเปนกษัตริยครองเมือง

ผูยิ่งใหญชื่นชอบการเลนบั้งไฟมาก จึงไดจัดงานแขงขันบั้งไฟขึ้น เพื่อใหชางผูมีฝมือในการทําบั้งไฟ

ไดนําบั้งไฟมารวมแขงขันกัน ผาแดงผูท่ีรักอยูกับนางไอที่เปนลูกสาวของพญาขอมก็นําบั้งไฟมา



 

 
52 

แขงขันดวย เพื่อหวังวาหากชนะจะไดแตงงานกับนางไอตามคําสัญญาที่พญาขอมใหไว การจัด

งานแขงบั้งไฟดังกลาวไดนําไปสูเหตุการณตางๆอีกมากมาย ทําใหคนเฒาคนแกไดนํามาบอกเลา

ถึงตํานานการทําบุญบั้งไฟใหลูกหลานไดฟงสืบตอมาจนถึงปจจุบัน การทําบุญบั้งไฟที่ทํากันสืบมา

โดยการนําบั้งไฟมาแขงขันกันจึงเปนประเพณีที่ทําตามอยางพญาขอม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อให

เกิดความสนุกสนานรื่นเริงจากการไดทําบุญทํากิจกรรมตางๆรวมกันในงานบุญบั้งไฟ นับเปน

ประเพณีที่ใหชาวบานไดสนุกสนานรื่นเริงกอนการลงทํานาอันเปนงานหนักและเหนื่อย ในปที่เขา

ไปศึกษาชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญบั้งไฟในวันที่ 10 มิถุนายน 2549 ซึ่งไมไดอยูในชวงเดือนหก

เหมือนที่เคยปฏิบัติกันในอดีต เปนเพราะชาวบานถือปฏิบัติโดยยึดหลักความพรอมและความ

สะดวกเปนสําคัญ ปนี้ชาวบานเลือกวันทําบุญบ้ังไฟเปนวันเดียวกับวันทําบุญหนองลิด2 เพราะใน

วันนี้ชาวบานจากทั้งสามหมูบานคือ บานขี้เหล็ก บานเขวา และบานจอมศรีจะมาทําบุญรวมกัน 

จึงรวบทําบุญบั้งไฟใหอยูในวันนี้ดวยเลย การทําบุญหนองลิดจึงผนวกเอาจุดมุงหมายของการ

ทําบุญบั้งไฟเขาไปดวยโดยปริยาย กลาวคือนอกจากจะเปนการทําบุญเพื่อระลึกถึงบุญคุณของพอ

ใหญลิดแลว ในขั้นตอนของการประกอบประเพณีทําบุญหนองลิดยังเปนโอกาสใหชาวบานไดบอก

กลาวกับญาพอปูใหชวยเรื่องฝนที่จะตกลงมาในชวงหนาฝนนี้ดวย 
ฮีตที่ ๗ เดือนเจ็ด “บุญเบิกบาน” หรือ “บุญซําฮะ” (ชําระ) 

บุญเบิกบาน หรือบุญซําฮะ ชาวบานขี้เหล็กเรียกทําบุญบานหรือทําบุญหมูบาน 

จุดมุงหมายของการทําบุญตามประเพณีนี้ก็เพื่อขจัดสิ่งไมดีไมงามสิ่งชั่วรายตางๆใหออกไปจาก

หมูบาน ใหชาวบานได “อยูชุมกินเย็น” (อยูเย็นเปนสุข) ลูกๆหลานๆในหมูบานไมเจ็บไมไข วัว 

ควาย เปด ไก ซึ่งเปนสมบัติที่มีคาชิ้นสําคัญของชาวบานก็ไมเจ็บปวยดวยเชนกัน การทําบุญนี้ 

สืบเนื่องมาจากความเชื่อเร่ืองผีเปาผีโพง ชาวบานเชื่อวาผีเปาผีโพงเปนผีที่ทําใหคนและสัตวเลี้ยง

เจ็บปวย ชาวบานจะพากันทําพิธีเพื่อใหผีเปาผีโพงออกจากหมูบาน เรียกการไปสงเปาสงโพง  

การทําบุญซําฮะตามความเชื่อของชาวบานก็เพื่อจุดมุงหมายเดียวกันนี้ การทําบุญซําฮะมี

พระสงฆเปนผูทําพิธี  โดยมีชาวบานทั้งหมูบานเขารวมเปนสวนหนึ่งในการประกอบพิธี  

เพราะทุกคนตางตองการที่จะอยูชุมกินเย็น ศาลวัด (มรรคนายก) เปนคนเดินบอกชาวบานกอนจะ

ถึงวันทําบุญ ชาวบานนิยมไปรวมงานบุญนี้เพราะอยากอยูดีมีแฮง ไมเจ็บไมไข (พรม ชนะพล, 

สัมภาษณ, 20 พฤษภาคม 2549) ชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญซําฮะในวันที่ 19-20 พฤษภาคม 

                                                  
2
 การทําบุญหนองลดิ คือการทําบุญเลี้ยงพระสงฆท่ีบรเิวณหนองลิด และนําสํารับอาหารไปวางใหผีพอใหญลดิที่อดีตเคยเปนเจาของ

หนองลิด ปจจุบันหนองลิดเปนหนองน้ําสาธารณะใหชาวบานทั้งสามหมูบานไดใชประโยชนรวมกนั 
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2549 แมบุญซําฮะจะเปนงานบุญประจําเดือนเจ็ดแตชาวบานขี้เหล็กจัดงานบุญนี้ในชวงเดือนหก

มาเปนประจําตั้งแตเร่ิมมีการจัดงานบุญนี้ 
ฮีตที่ ๘ เดือนแปด “บุญเขาพรรษา” 

วันแรม 1 ค่ําเดือน 8 เปนวันทําบุญเขาพรรษา เปนชวงเวลาที่ใหพระสงฆอยูจํา

พรรษาที่วัดใดวัดหนึ่งตลอดระยะเวลา 3 เดือน   วันเขาพรรษาเปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาที่

ชาวบานใหความสําคัญและถือเอาเปนวันทําบุญอีกวันหนึ่ง โดยการจัดเตรียมเครื่องสังฆทานและ

ขาวปลาอาหารไปทําบุญที่วัด คนเฒาคนแกถือเอาชวงเวลานี้ไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลที่วัด 

พระสงฆใชเวลาในชวงนี้ศึกษาหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา เพื่อนําไปถายทอดใหชาวบานได

ยึดมั่นปฏิบัติอยางมีศีลธรรม และในชวง 3 เดือนนี้พระสงฆยังเปนผูทําหนาที่พาชาวบานเอา

ขาวสารไปทอดที่วัดตางหมูบานอีกดวย ประเพณีทอดขาวสารเปนประเพณีปฏิบัติของพระสงฆที่มี

จุดมุงหมายเพื่อไปแสดงการคารวะตอพระสงฆผูมีอาวโุสที่ตนเคารพนับถือ ชาวบานก็ถือโอกาสไป

เยี่ยมเยียนถามไถทุกขสุขของญาติพี่นองที่อพยพยายออกไปอยูอาศัยในชุมชนตางๆ เพราะใน

หมูบานที่พระสงฆพาไปทอดขาวสารมักเปนหมูบานที่มีญาติพี่นองของชาวบานขี้เหล็กอพยพไปตั้ง

ถิ่นฐานอยู หากการไปทอดขาวสารครั้งใดเห็นชาวบานตามไปดวยมากเปนสิ่งบงชี้วาที่หมูบานที่

พระสงฆพาชาวบานไปทอดขาวสารนั้น เปนหมูบานที่มีชาวบานขี้ เหล็กอพยพไปอยูมาก  

อันเปนบุญหนึ่งที่ชวยใหญาติพี่นองไดพบปะและเสริมสรางความสัมพันธอันดีตอกันดวย 
ฮีตที่ ๙ เดือนเกา “บุญขาวประดับดิน” 

การทําบุญขาวประดับดินทํากันในวันแรม 14 ค่ําเดือน 9 เปนประจําทุกปซึ่งในรอบป

ที่ผานมาตรงกับวันที่ 3 กันยายน 2548 ในวันนี้ตอนเชาชาวบานจะนําขาวปลาอาหารไปทําบุญกับ

พระสงฆที่วัด และนําหอขาวไปทําบุญใหญาติพี่นองผูลวงลับไปแลวไดกินดวย เปนความเชื่อของ

ชุมชนวาเมื่อถึงวันนี้ผีญาติพี่นอง (ปูยาตายาย) ผูลวงลับไปแลว รวมถึงผีเปรตและผีไรญาติอ่ืนๆ 

จะมารับขาวปลาอาหารที่ญาติพี่นองจัดเตรียมไปให มีเร่ืองเลาที่สืบทอดถึงสาเหตุที่ตองทําบุญ

ขาวประดับดินวา พระพุทธเจาไดแนะนําใหพระเจาพิมพิสารทําบุญใหแกญาติพี่นองผูลวงลับไป

แลวดวยหลังจากที่ไดทําบุญกับพระองคแลว ชาวบานจึงยึดทําตามอยาง โดยในวันทําบุญนี้

ชาวบานจะจัดเตรียมขาวปลาอาหารอยางดีไปทําบุญที่วัด โดยแบงออกเปนสองสวน สวนหนึ่งแบง

ใหพระสงฆอีกสวนหนึ่งเก็บไวใหผีญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว หลังจากพระสงฆทําพิธีกรรมตางๆ

เสร็จเรียบรอยแลวจึงนําหอขาวที่เตรียมาไปวางใหผีญาติพี่นอง และผีเปรตไรญาติ ตามบริเวณ

ตางๆ เชน ธาตุที่บรรจุอัฐิของผูตองการทําบุญไปให สถานที่ที่ญาติพี่นองสรางอุทิศทําบุญไปให 

เชน ประตูวัด อุโบสถ เปนตน  
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การทําบุญขาวประดับดินจึงมีจุดมุงหมายเพื่อใหไดทําบุญดวยอาหารแดพระสงฆ  

และญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว รวมถึงผีเปรตและผีไรญาติอ่ืนๆ นับเปนอีกหนึ่งโอกาสที่ให

ลูกหลานไดแสดงออกถึงความระลึกถึงและสํานึกรูคุณตอญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว อันเปนกลไก

หนึ่งในการยึดโยงความสัมพันธระหวางสมาชิกในวงศเครือญาติ และเพื่อใหเกิดความสบายใจจาก

การไดทําบุญตามความเชื่อที่เชื่อวาหากทําบุญในวันนี้ญาติพี่นองจะไดรับ ไดกินไดทานเหมือน

ญาติพี่นองของคนอื่น รวมถึงเปนการสรางความมีเมตตาใหเกิดขึ้นแกจิตใจของชาวบาน ผีเปรต

และผีไรญาติอ่ืนๆแมไมไดเปนญาติพี่นองก็เปนผีที่ตองทําบุญใหดวย เพราะผีเหลานี้ก็อยูในสภาพ

ที่เปนทุกขเหมือนกัน (เปนเพื่อนรวมทุกข) 
ฮีตที่ ๑๐ เดือนสิบ “บุญขาวสาก” 

หลังจากทําบุญขาวประดับดินได 15 วัน ก็เปนเวลาของการทําบุญขาวสาก  

ชาวบานทําบุญขาวสากในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 10 เปนประจําทุกปซึ่งตรงกับวันที่ 18 กันยายน  

พ.ศ.2548 การทําบุญวันขาวสากเปนการทําบุญตามความเชื่อเชนเดียวกับทําบุญขาวประดับดิน

วาเปนการทําบุญใหผีญาติพี่นองที่ตายไป ชาวบานจะทําบุญดวยขาวปลาอาหารตางๆแดพระสงฆ

กอน แลวจึงจัดหอขาวไปใหผีญาติพี่นองเหมือนกับที่ทําในบุญขาวประดับดิน จากนั้นนําหอ

ตองแตง (ขาวสาก) ไปวางไวในที่นาของตน เพื่อตอบแทนผีตาแฮกและบอกกลาวขอใหผีตาแฮก

ชวยดูแลขาวกลาพืชผลในนาใหไดผลดี  นอกจากนี้กอนหนาที่จะถึงวันทําบุญขาวสากชาวบานยัง

นําของกินของใชไปใหญาติผูใหญหรือผูที่ตนเคารพนับถืออีกดวย เปนสวนหนึ่งในกิจกรรมการ

ทําบุญขาวสากที่ชาวบานปฏิบัติกันเปนประจําทุกป เมื่อทําบุญขาวประดับดินเสร็จแลวชาวบานก็

เร่ิมคิดหาของที่จะนําไปโฮมญาติที่มีอาวุโสกวา คนเฒาคนแกเองก็เตรียมของไวใหลูกหลานที่จะ

มาโฮมบุญ กิจกรรมเชนนี้ก็เพื่อใหสมาชิกในเครือญาติไดกินไดทานเหมือนกัน แบงปนกันใครมี

อะไรก็หาไปให การทําบุญขาวสากจึงนบัเปนอีกงานบุญหนึ่งที่ใหชาวบานไดทําบญุโดยการใหกบัผู

มีบุญคุณ ทั้งผูที่ยังมีชีวิตอยูและผูที่ตายไปแลว รวมถึงผีที่ชาวบานเชื่อวามีบุญคุณก็เปนผีที่

ชาวบานตองทําบุญ เพื่อเปนการตอบแทนบุญคุณดวยเชนเดียวกัน 
ฮีตที่ ๑๑ เดือนสิบเอ็ด “บุญออกพรรษา” 

วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11 เปนวันออกพรรษาซึ่งตรงกับวันที่ 18 ตุลาคม 2548 เมื่อถึงวัน

ออกพรรษาหมายถึงภาระหนาที่ของพระสงฆในการจําพรรษาในปนั้นๆสิ้นสุดลง ชาวบานจะไป

ทําบุญตักบาตร ถวายผาจํานําพรรษาแดพระภิกษุสงฆ นอกจากนี้ยังมีการจุดปนธีป (ธูป) 3 คืน 

คอืคืนวันขึ้น 14  ค่ํา 15 ค่ํา เดือน 11 และวันแรม 1 ค่ํา เดือน 11 เพื่อบูชาพระพุทธ พระธรรม  

และพระสงฆ นอกจากนี้ยังมีเ ร่ืองเลาวาเปนประเพณีที่ทําเพื่อรําลึกถึงพอแมผูใหกําเนิด  

ตามแบบอยางที่พระพุทธเจาไดเคยทํามาในชาตทิี่เกิดเปนลูกนางพญากาขาว นอกจากการจุด
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ปนธีปแลวยังมีธรรมเนียมปฏิบัติในวันออกพรรษา เปนธรรมเนียมเพื่อใหชาวบานไดแสดงความ

ระลึกถึงบุญคุณของพอแมผูลวงลับไปแลว โดยในตอนเย็นตั้งแตเวลาประมาณ 4-6 โมงเย็น

ชาวบานตางก็นําขาวสาร อาหารตางๆ และเงินไปทอดบังสุกุล เพื่ออุทิศสวนกุศลใหพอแมญาติพี่

นองผูลวงลับไปแลว  
ฮีตที่ ๑๒ เดือนสิบสอง “บุญกฐิน” 

หลังจากทําบุญออกพรรษาแลวเดือนตอมาเปนเวลาของการทําบุญกฐิน ในแตละป

แตละวัดจะรับกฐินไดเพียงหนึ่งครั้งเทานั้น และตองรับกฐินกอนถึงวันลอยกระทง (วันขึ้น 15 ค่ํา 

เดือน 12) ชาวบานเชื่อวาการทําบุญกฐินจะไดบุญมาก และดวยความเชื่อเชนนี้จึงทําใหหลาย

ครอบครัวที่มีฐานะพอที่จะจัดงานบุญกฐินไดก็จะจัดกองบุญกฐิน เพื่ออุทิศสวนบุญกุศลใหกับ

ญาติพี่นองผูที่ลวงลับไปแลวแทนการทําบุญแจกขาว แตหากผูที่มีทุนทรัพยไมมากนักตองการ

ทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ก็สามารถทําบุญแจกขาวแทนได นับเปน

การทําบุญตามประเพณีที่ใหลูกหลานไดแสดงความกตัญูรูคุณตอพอแมตามความเชื่อและ

คานิยมของชุมชน ทั้งนี้ไมไดมีแตผูเปนลูกเปนหลานจะทําบุญใหพอแมเทานั้น พอแมก็นิยมทําบุญ

เชนนี้เพื่ออุทิศสวนกุศลใหลูกที่เสียชีวิตแลวเชนเดียวกัน การจัดงานบุญแจกขาวและบุญกฐิน 

จึงเปนสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติเพื่อเปนเครื่องมือในการผอนคลายจากความหวงความกังวลทีม่ตีอญาติ

พี่นองที่เคยมีความผูกพันกันเมื่อคร้ังยังมีชีวิตอยู เมื่อตายไปก็ยังคิดถึงยังหวงเปนกังวลกลัวจะ

ลําบาก จึงทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงนิยมทําบุญกฐินสวนตัว เพื่อหวังวา 

ผลบุญจากการทําบุญกฐินที่เชื่อกันวาทําแลวไดบุญมากจะสงไปถึงญาติพี่นองที่ตายไปแลว 

การทําบุญกฐินนับเปนงานใหญเหมือนการทําบุญผะเหวดและมีธรรมเนียมปฏิบัติที่

คลายกันคือการจัดเตรียมขาวปลาอาหารไวเลี้ยงญาติพี่นองเพื่อนบานท่ีมารวมงาน ขนมจีน ลาบ

วัว ขาวตมมัด ขนมเทียน เปนสิ่งที่เจาภาพจะตองจัดเตรียมไว ซึ่งผูเปนเจาภาพและญาติพี่นอง 

จะมาชวยกันจัดเตรียมใหพรอมกอนถึงวันงาน และถาหากเปนการทําบุญกฐินรวมกันทั้งหมูบาน

สมาชิกในแตละครัวเรือนจะชวยเหลือกันจัดเตรียมเพื่อไวเลี้ยงตอนรับญาติพี่นองจากตางหมูบาน

ที่จะมารวมงานบุญดวย ญาติพี่นองจากตางหมูบานที่มารวมงานก็นําสิ่งของมารวมกองกฐินดวย 

การทําบุญกฐินจึงเปนกิจกรรมที่ดึงใหญาติมิตรเขามารวมมือชวยเหลือกัน สรางความสัมพันธที่ดี

ใหเกิดขึ้นทั้งภายในหมูบานและหมูบานใกลเคียง 

จะเห็นไดวาการทําบุญตามประเพณีทั้งสิบสองเดือนตามที่กลาวมาขางตน สวนมาก

มีที่มาของการทําบุญที่มีความเกี่ยวของกับความเชื่อในอานิสงสของการทําบุญกับพระสงฆวาจะ

ทําใหไดบรรลุธรรม ตามอยางผูที่ไดเคยปฏิบัติมาแลวเมื่อคร้ังพุทธกาล จุดมุงหมายประการแรกใน

การทําบุญของชาวบาน จึงเปนการกระทําเพื่อหวังวาจะไดบรรลุธรรม และจุดมุงหมายของการ
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ทําบุญอีกประการหนึ่ง คือ เพื่อแสดงความระลึกรูคุณตอพอแมญาติพี่นองและสิ่งเหนือธรรมชาติที่

มีบุญคุณตอชีวิตของคนในชุมชน จุดมุงหมายประการสุดทายก็เพื่อวาใหขาวน้ําอุดมสมบูรณ

ชาวบานอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข เพราะการทําบุญตามประเพณีใหถูกตองตามฮีตตาม 

คลองธรรม เปนสิ่งที่ชาวบานเชื่อวาจะทําใหอยูชุมกินเย็น (อยูเย็นเปนสุข) จุดมุงหมายของการ

ทําบุญทั้งหมดตามที่กลาวมาสื่อใหเห็นวาสิ่งที่มีความสําคัญสําหรับชุมชนประกอบไปดวย  

พุทธศาสนา พอแมญาติพี่นอง และทรัพยากรธรรมชาติที่แวดลอมชุมชน ซึ่งทั้งหมดนี้ตางลวนมี

ความสําคัญตอการดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข แตประโยชนแฝงอยางหนึ่งในทาง

สังคมคือ การทําบุญทั้งสิบสองฮีตจะสําเร็จไดตองอยูบนพื้นฐานของการรวมมือรวมแรงกันของทุก

คนในชุมชน การทําบุญใหถูกตามฮีตสิบสองและตามคลองธรรมจึงเปนกลไกหนึ่งที่ชวยเสริมสราง

ใหคนในชุมชนไดมารวมแรงรวมใจกันทํางานตางๆเพื่อชุมชนโดยรวม มีความสามัคคี และ

ชวยเหลือ ซ่ึงกันและกัน  ซึ่ ง เปนเงื่ อนไขสําคัญใหชุมชนบานขี้ เหล็กมีความมั่นคงและ 

เปนปกแผนทางสังคมนับจากอดีตมาถึงปจจุบัน 
 3.2.6 “ฮีตสิบสอง” ในฐานะเปนเครื่องมือสนับสนุนการทําหนาที่ของทุนทางสังคม  

การประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่ในการเสริมสรางทุนทางสังคมใหกับชุมชน

หมูบานอีสานไดนั้น เปนเพราะวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองสงเสริมและสนับสนุนใหชาวบาน

ไดมามีปฏิสัมพันธกัน ในลักษณะของการเสียสละและชวยเหลือกันประกอบกิจกรรมตามประเพณี  

ที่ยังประโยชนใหเกิดขึ้นทั้งกับการธํารงรักษาระบบความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติใหมั่นคง 

และเปนการถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมใหสอดคลองกับความเชื่อเร่ืองผีและหลัก

ศีลธรรมทางพุทธศาสนา ทําใหลดการเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ปฏิบัติตอกันอยางมีน้ําใจ  

มีเมตตา ดวยสํานึกหรือความรูสึกเปนญาติเปนพี่เปนนองกัน ที่จะตองชวยเหลือเกื้อกูลกันเมื่อทุกข

ยากเดือดรอน วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนวิถีปฏิบัติที่เสริมสรางทุนทางสังคมใหเกิดขึ้น

ในชุมชนอีสานมาตั้งแตอดีต 

การปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชาวบานขี้เหล็กเปนสิ่งแสดงใหเห็นถึงความ

ศรัทธาที่มีตอการทําบุญของชุมชน หนาที่สําคัญอยางหนึ่งของการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองคือ

การคงสถาบันศาสนาใหอยูไดอยางมั่นคง และชวยเสริมสรางความมั่นคงใหกับระบบความสัมพันธ

ทางสังคมระหวางชาวบานใหมีความผูกพันใกลชิดกัน อันเกิดจากการรูปแบบปฏิบัติตามประเพณีทํา

ใหชาวบานไดเขามารวมมือชวยเหลือกันเมื่อมีการจัดงานบุญในแตละฮีตแตละเดือน และมีสวน

สําคัญในการเสริมสรางทุนทางสังคมของชุมชนดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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บุญเขากรรม  
การทําบุญเขากรรมเปนประเพณีที่สื่อใหเห็นถึงความสําคัญและบทบาทหนาทีท่ีม่ตีอ

กันระหวางชาวบานกับพระสงฆที่ตองชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ชาวบานชวยเหลือพระสงฆโดย

การจัดหาปจจัยจําเปนตอการยังชีพใหพระสงฆในชวงเวลาที่ตองเขากรรม เพื่อใหพระสงฆสามารถ

ปฏิบัติกิจของทานไดอยางไมบกพรอง ชาวบานจึงตองรวมมือกันอยางเต็มที่ ในขณะเดียวกันพระสงฆ

ก็ตองทําหนาที่ถายทอดหลักธรรมคําสอนใหแกชาวบาน เปนศูนยรวมของความศรัทธา เปนที่พึ่งทาง

ใจ เปนแบบอยางในการประพฤติปฏิบัติอยูในศีลธรรมอยางเครงครัด เพื่อเสริมสรางความเชื่อมั่นและ

ความศรัทธาพุทธศาสนาใหกับชาวบาน เพื่อใหชาวบานมีหลักธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  

ใหประพฤติปฏิบัติไดอยางถูกตองตามทํานองคลองธรรม ประเพณีบุญเขากรรมจึงทําหนาที่ใหสมาชิก

ในชุมชนตางรับรูถึงหนาที่และความสําคัญของตนเองและผูอ่ืน ชาวบานเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการ

เสริมสรางความมั่นคงใหกับวัดและพระสงฆ ในขณะเดียวกันวัดและพระก็มีความสําคัญตอชาวบาน

ในการอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีและประพฤติดีประพฤติชอบ 
บุญคูณลาน 

การทําบุญคูณลานทําหลังจากที่ชาวบานไดชวยเหลือกันนําขาวมากองรวมกันไวที่

ลานชวยกันนวดชวยกันตีจนเสร็จพรอมที่จะนําไปเก็บบนเลา (ยุง) แลว กอนที่จะเอาขาวไปเก็บผูเปน

เจาของลานขาวจะทําบุญลาน โดยการนิมนตพระสงฆมาฉันอาหารที่ลานขาว และเชิญชวนญาติพี่

นองเพื่อนบานมาชวยกันทํากับขาวเลี้ยงพระ ใครมีพืชผักอะไรที่พอหามาชวยงานไดก็นํามาชวยงาน

ดวย นอกจากนี้แลวชาวบานที่มาเอาบุญยังรวมออกเงินทําบุญดวย ซึ่งเงินดังกลาวเจาภาพจะถวายให

พระสงฆ การทําบุญคูณลานเชนนี้ไมไดทํากันทุกบาน ทําเฉพาะบานที่ทํานาไดขาวมาก คนที่ไดขาว

มากในอดีตก็เพราะมีที่นามาก และการมีที่นามากก็หมายถึงการมีความจําเปนที่ตองใชแรงงานคนเขา

ไปชวยเหลือมากดวย ซึ่งคนที่เขาไปชวยกันก็คือญาติพี่นองและเพื่อนบานที่อยูรวมหมูบานนั่นเอง  

การทําบุญคูณลานจึงมีเหตุผลสวนหนึ่งก็เพื่อธํารงความสัมพันธที่ดีระหวางกันเอาไว เปนเสมือนการ

แสดงความขอบคุณและตอบแทนผูมาชวยทาํนา เปนประเพณีที่ทําหนาที่ในการยึดเหนี่ยวชาวบานเขา

ไวดวยกัน ภายใตระบบความสัมพันธแบบอุปถัมภและการแลกเปลี่ยน การที่บุญคูณลานหมดไป

เพราะระบบการแลกเปลี่ยนแรงงานหมดไปแลว แตเปนการจางกันแทน ดังนั้นการทําบุญเพื่อตอบแทน

บุญคุณผูมาชวยลงแขกทํานาจึงไมมีความจําเปนอีกตอไป 

ประเพณีการทําบุญคูณลานของชุมชนเปนการตอบแทนผูมีบุญคุณ ซึ่งผูมีบุญคุณที่

ตองตอบแทนนั้นมีทั้งชาวบานผูมาชวยเหลือกันทํานา พระสงฆผูเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจใหเชื่อมั่นและ

ศรัทธาในการทําความดี รวมถึงขาวอันเปนสิ่งที่มีบุญคุณทําใหสามารถดํารงชีพสืบทอดลูกหลาน

ตอมาไดจนถึงปจจุบัน และยังสามารถนําไปทําบุญตามความเชื่อความศรัทธาที่มีตออานิสงสจากการ
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ทําบุญดวย ปจจุบันชาวบานยังมีความเชื่อและศรัทธาในการทําบุญกับพระสงฆอยู ทําใหถึงแมจะไม

ทําบุญคูณลานแลว แตชาวบานก็ยังทําบุญดวยขาวกับพระสงฆในงานบุญ “ตุมปากเลา” แทน  

ขาวที่ชาวบานนําไปทําบุญรวมกันที่วัดจะนําไปขายเพื่อเอาเงินเขาวัด ใหที่วัดไดนําไปใชทําประโยชน

ในเรื่องที่เกี่ยวกับวัดตอไป ทั้งนี้ขาวเหลานั้นจะถูกถามขายใหกับชาวบานในหมูบานกอน ชาวบานที่

ตองการก็จะมาซื้อขาวเหลานี้ ซึ่งอาจจะซื้อไดในราคาถูกกวาในทองตลาด หากไมมีใครซื้อ

คณะกรรมการหมูบานก็จะนําขาวไปขายที่อ่ืน การขายขาวในราคาที่ต่ํากวาในทองตลาดที่ทํากันนี้

แสดงใหเห็นวา การทําบุญคือการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางชาวบานที่อยูรวมหมูบานเดียวกันดวย

อีกประการหนึ่ง โดยเฉพาะกับกลุมชาวบานยากจนหรือชาวนาที่ผลิตขาวไดไมพอเพียงจะบริโภคได

ตลอดป 

           
รูปภาพ 3-3 ชวงเชาในวันทําบุญตุมปากเลาชาวบานแตละครัวเรือนตางนําขาวเปลือกมารวมกันทําบุญที่วัด 

บุญขาวจี่ 

การทําบุญขาวจี่คือการนําขาวจี่ไปทําบุญกับพระสงฆที่วัด เปนประเพณีปฏิบัติอีก

อยางหนึ่งในฮีตสิบสองที่สื่อใหเห็นถึงความสําคัญของการทําบุญกับพระสงฆ เมื่อขาวจี่เปนจํานวน

มากถูกนํามารวมกันที่วัด หลังจากที่ไดถวายใหพระสงฆตามประเพณีแลว ขาวจี่เหลานั้นก็จะถูกนํามา

แบงปนใหชาวบานที่ไปทําบุญที่วัดในวันนั้น จะวาไปแลวทุกงานบุญที่นําขาวปลาอาหารไปทําบุญที่

วัดหลังจากถวายอาหารใหพระสงฆแลว ขาวปลาอาหารเหลานั้นจะถูกนํามาใหชาวบานที่ไปทําบุญ

ไดรับประทานรวมกันทุกครั้ง ดังนั้นเมื่อมีการทําบุญชาวบานที่ไปทําบุญก็จะไดรับประทานอาหาร

รวมกัน เมื่อรับประทานเสร็จก็ชวยกันเก็บกวาดลางถวยชามใหเสร็จเรียบรอยกอนจึงแยกยายกันกลับ

บาน นับเปนกิจกรรมทางสังคมที่สงเสริมใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมและความเอื้ออาทรเอาใจใสตอ

กันของชาวบาน ชาวบานจะเหลียวมองดูคนอื่นๆวาอาหารชนิดใดยังไมมีก็หยิบยื่นแบงปนไปให 

การนํากับขาวไปทําบุญที่วัดจึงเปนกิจกรรมที่ทําใหชาวบานไดมีปฏิสัมพันธกัน สรางความสนทิคุนเคย

ใหเกิดขึ้นกับสมาชิกรวมหมูบาน ประเพณีการทําบุญขาวจี่จึงสามารถสรางเสริมความสัมพันธทาง

สังคมที่ดีใหเกิดขึ้นในหมูชาวบาน การไดมีโอกาสมารวมทําบุญ รับประทานอาหารรวมกันที่วัด  
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ถือเปนความพยายามสรางเสริมความเขมแข็งใหกับระบบความสัมพันธทางสังคมระหวางชาวบานให

แนบแนนมากยิ่งขึ้น  

 
รูปภาพ 3-4 ขาวจ่ีและผลไมที่ชาวบานนําไปทําบุญในงานบุญขาวจ่ี 

บุญผะเหวด 
การทําบุญผะเหวดคือการทําบุญโดยการใหขาวปลาอาหารแดพระสงฆ ญาติพี่นอง 

และเพื่อนฝูง รวมถึงการเขารวมฟงเทศนมหาชาติ รูปแบบการทําบุญผะเหวดจึงหมายถึงการใหและ

การเสียสละและแบงปนขาวปลาอาหารใหแกญาติพี่นองเพื่อนฝูงรวมชุมชนหมูบานเดียวกันและตาง

หมูบาน การเขารวมกิจกรรมตางๆในการทําบุญผะเหวดทั้งการแหกัณฑหลอน แหตนดอกเงิน การไป

โฮมบุญ การฟงเทศน การชวยกันทําชวยกันเตรียมขาวปลาอาหารไวใหผูมารวมงานบุญ เหลานี้ลวน

แตเปนกิจกรรมที่สมาชิกในครอบครัวตองชวยกัน การเขารวมกิจกรรมตางๆตามที่กลาวมานําไปสูการ

มีความสัมพันธที่ใกลชิดสนิทสนมกันมากขึ้น ทั้งกับคนในครอบครัวเดียวกัน ในหมูบานเดียวกันและ

หมูบานใกลเคียง การนําขาวสารไปรวมโฮมบุญกับญาติพี่นองเพื่อนฝูงตางหมูบานเปนประเพณีที่ตอง

ปฏิบัติในการทําบุญผะเหวด เปนสิ่งที่แสดงวาการทําบุญเปนสิ่งที่ตองทํารวมกัน ตองชวยเหลือ

แลกเปลี่ยนกันไปมา “เมื่อตนเอาบุญผะเหวดคนอื่นก็นําขาวสารมาโฮมที่บานตน ในขณะที่หากที่บาน

นั้นเอาบุญผะเหวดตนก็ตองนําขาวสารไปโฮมบุญดวย เมื่อตางหมูบานที่ตนมีญาติมิตรอยูจัดงาน 

บุญผะเหวดตนก็ตองไปชวยกันทําขนมจีน ขาวเกรียบ ไปชวยหอขาวตม เมื่อถึงวันที่หมูบานของตนเอา

บุญผะเหวดญาติมิตรเหลานั้นก็มาชวย” (ทองพูน แกวแสนไชย, สัมภาษณ, 11 มีนาคม 2549) รูปแบบ

ปฏิบัติตามประเพณีที่ทํากันในวันเอาบุญผะเหวดเชนนี้สงเสริมใหเกิดการแลกเปลี่ยนระหวางสมาชิก

ทั้งการแลกเปลี่ยนขาวปลาอาหารและแรงงานระหวางญาติมิตร บทบาทหนาที่ทางสังคมของงาน 

บุญผะเหวดจึงเปนการสรางเสริมความสามัคคีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบานในหมูบานที่ตองมาชวยกัน

จัดเตรียมงาน รวมถึงเปนการสรางเสริมความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบานในหมูบานกับตาง

หมูบาน และเปนการขยายเครือขายทางสังคมใหเกิดข้ึนไดอยางกวางขวาง 
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บุญสงกรานต 
การทําบุญสงกรานตคือการทําบุญปใหม ซึ่งธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีที่

ชาวบานถือปฏิบัติคือการทําบุญตักบาตร เด็กหนุมสาวตักน้ําใหคนเฒาคนแกที่เปนปูยาตายาย หรือ

คนเฒาคนแกที่ตนเคารพนับถือ คนเฒาคนแกก็เตรยีมของใหแกลูกหลานที่จะมาตักน้ําใหใช เมื่อทํา

หนาที่ตักน้ําเสร็จแลวจึงไปเลนสาดน้ํากับเพื่อนฝูง โดยไปรวมกันที่วัดและคิดหาเกมตางๆมาเลน  

ตอนเย็นมีการฟอนรําวงที่วัด คนทุกเพศวัยตางมารวมกิจกรรมฟอนรําวงอยางสนุกสนาน ประเพณี 

การทําบุญสงกรานตเชนนี้ เปนกิจกรรมที่สรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางชาวบาน  

ความสนุกสนานที่ไดจากการเขารวมกิจกรรมเปนตัวนําใหสมาชิกเขามามีปฏิสัมพันธกันมากยิ่งขึ้น 

ลักษณะการเขารวมงานของชาวบานเปนสิ่งที่สื่อถึงสภาพความสัมพันธระหวางกันวามีความใกลชิด

หรือหางเหินตอกัน หากชาวบานตางใหความสนใจเขารวมกิจกรรมตางๆเหลานี้เปนจํานวนมากเปนสิ่ง

ที่แสดงใหเห็นถึงความใกลชิดระหวางชาวบานมีมาก จึงทําใหไมปฏิเสธกิจกรรมทางสังคมเชนนี้  

หรือก็คือการไมปฏิเสธวาแตละผูคนตางลวนมีความสําคัญตอกัน ประเพณีเพื่อความรื่นเริงนี้มีบทบาท

สําคัญในการสรางเสริมความสัมพันธอันดีใหคนระหวางรุน ระหวางบุตรหลานกับพอแมปูยาตายาย

และญาติผูใหญ รวมทั้งสรางความคิดในเชิงกตัญูรูคุณ สํานึกถึงบุญคุณในการเลี้ยงดูและการดูแล

เอาใจใสจากญาติผูใหญ เปนการสรางความเขมแข็งใหระบบความสัมพันธทางสังคมทั้งในครอบครัว

เครือญาติและเพื่อนบานทั้งภายในหมูบานเดียวกันและใกลเคียง 
บุญบั้งไฟ 

บุญบั้งไฟเปนอีกประเพณีหนึ่งที่ทําหนาที่ในการชวยเสริมสรางความสามัคคีและ

ความสัมพันธอันดีระหวางชาวบานในหมูบานและตางหมูบาน มีเปาหมายในลักษณะทีไ่มตางจากการ

แขงขันกีฬา แตไมไดเนนผลแพชนะ เปนการเสริมสรางกิจกรรมการรื่นเริงรวมกัน และคาดหวังในเรื่อง

การขอฟาฝน เพื่อการทํานาในฤดูกาลที่กําลังจะมาถึง การทําบุญนี้ทําโดยชาวบานผูมีความรูความ

เชี่ยวชาญในการทําบั้งไฟไดทําบั้งไฟมาจุดแขงขันกันในวันงาน ชาวบานคนอื่นๆทั้งภายในหมูบานและ

ตางหมูบานเขามารวมเปนผูชม ชาวบานที่เปนเจาภาพในการจัดงานตองจัดเตรียมขาวปลาอาหารไว

เลี้ยงตอนรับญาติพี่นองเพื่อนฝูงจากตางหมูบานที่มารวมงาน การเตรียมขาวปลาอาหารไวตอนรับ

ญาติมิตรเชนนี้ เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่แสดงใหเห็นวาสิ่งที่ควรทําคือการเอื้อเฟอแบงปนแกญาติมิตร 

เมื่อญาติมิตรมาเที่ยวมาเอาบุญก็อยาใหหิวใหไดอ่ิม ความสนุกสนานจากการไดพบปะญาติมิตรใน

ชวงเวลาเชนนี้ทําใหชาวบานปฏิบัติตามประเพณีนี้กันอยางเต็มที่และเต็มใจ มีความสุขจากการเขา

รวมงานตามประเพณี ทั้งนี้จุดมุงหมายรวมกันของบุญบั้งไฟจึงไมไดมีเพียงแตความตองการฝน 

เพื่อใหมีพอที่จะทํานาไดในฤดูฝนที่จะมาถึงเทานั้น หากยังหมายรวมถึงความตองการที่จะใหงาน
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ประเพณีนี้สามารถสรางความสุขความสนุกสนานความเบิกบานใหกับผูมารวมงาน กอนที่ตองลุยงาน

หนักในชวงหนาฝนที่จะมาถึง  
บุญเบิกบาน หรือบุญซําฮะ  

การทําบุญเบิกบานหรือบุญซําฮะที่ปฏิบัติกันในหมูบานขี้เหล็กคือการที่แตละบาน

แตละครัวเรือนทําอาหารไปรวมกันทําบุญตักบาตรที่ศาลากลางหมูบาน ในตอนเย็นกอนที่จะมีการ

ทําบุญตักบาตรในชวงเชาของวันถัดมา พระสงฆจะไปเจริญพุทธมนตที่ศาลากลางหมูบาน  

ชาวบานก็จะพาลูกหลานไปรวมกันที่ศาลากลางหมูบาน นําดอกไมไปบูชาพระดวย ในตอนเชาที่มีการ

ตักบาตรกับพระสงฆที่ศาลากลางหมูบานนอกจากขาวปลาอาหารที่นําไปตักบาตรแลว ชาวบานยังทํา

โทงสี่มุมใสอาหารคาวหวานคําหมาก (หมาก พลู ที่ทําเปนคําๆ) กอกยา (บุหร่ีหรือยาเสนทีพ่นัเปนมวนๆ) 

ใสไปในโทงเพื่อใหผี เพื่อไมใหผีมาทําอันตรายใหเปนทุกข กอนที่จะถึงวันทําบุญนี้ผูทําหนาที่เปน 

ศาลวัดจะเปนคนแจงใหทราบวาจะทําบุญ ซึ่งชาวบานขี้เหล็กแตละครัวเรือนตางใหความสําคัญนํา

กับขาวทําโทงไปทําบุญที่ศาลากลางหมูบานเมื่อถึงกําหนดวันทําบุญ ทั้งเด็กผูใหญ คนเฒาคนแก 

ทั้งหญิงและชายตางเขารวมกิจกรรมเชนนี้ นับเปนการทาํบุญอีก 1 วันที่ใหชาวบานทั้งหมูบานไดมา

พบปะกันเพื่อทําบุญตามประเพณี  การเขารวมของชาวบานทั้งหมูบานแสดงใหเห็นถึงความรวมมือตอ

กิจกรรมตามความเชื่อของชุมชน ไมปฏิเสธที่จะปฏิบัติตาม ไมวาการทําตามประเพณีใดก็ตามตอง

อาศัยการมีความเชื่อรวมกันเปนพื้นฐานในการดึงชาวบานเขารวมกิจกรรม ผลจากการเขารวมสวนเปน

สวนหนึ่งในการทําพิธีสงเปาสงโพงและการทําบุญซําฮะอีกประการหนึ่งก็คือ การสรางกําลังใจในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันใหกับชาวบาน ที่ยังขาดความรูความสามารถในการปองกันรักษาโรครายที่จะเขา

มาทําลายสุขภาพของสมาชิกในครอบครัวและวัวควายอันเปนสัตวเลี้ยงที่เปนสมบัติที่มีความสําคัญ

ตอการทํานา 
บุญเขาพรรษา  

การทําบุญเขาพรรษาที่ชาวบานปฏิบัติกันมาตั้งแตอดีตเปนสื่อแสดงถึงวิถีปฏิบัติตอ

กันระหวางชาวบานกับพระสงฆ ที่ตางชวยเหลือเกื้อกูลกันมาแตอดีต เมื่อถึงวันเขาพรรษาชาวบานจะ

ทําบุญกับพระสงฆโดยการจัดหาปจจัยที่จําเปนไปให ผาอาบน้ําฝนเปนสิ่งของจําเปนที่ชาวบานตอง

จัดหาใหพระสงฆเปนประจําทุกป ชาวบานผูหญิงจะทอผาเก็บไว เมื่อถึงชวงนี้ก็นําออกมาทําบุญกับ

พระสงฆ คนเฒาคนแกก็ถือโอกาสในชวงนี้ไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลที่วัด รวมถึงการชวนลูกหลานไป

ทําบุญตักบาตรที่วัดดวย หญิงสาวก็เขาไปฝกรองสรภัญญะ เพื่อจะไดไปรองในงานบุญทอดขาวสารที่

จะจัดขึ้นเปนประจําทุกปในชวงเขาพรรษา การเขาวัดฟงเทศนฟงธรรม การเขารวมกิจกรรมทอด

ขาวสาร และการนํากับขาวไปทําบุญกับพระสงฆในชวงเขาพรรษาของชาวบานจึงเปนกิจกรรมของ

พุทธศาสนิกชนที่สามารถทําหนาที่ในการเสริมสรางความศรัทธา สงเสริมพระสงฆใหไดฝกปฏิบัติและ
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เรียนรูหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนา เพื่อที่จะไดนํามาเผยแผใหชาวบานไดนําไปเปนหลักปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งจะเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในชุมชนไดอยางเปนปกติสุข  
บุญขาวประดับดิน 

ผูเปนแมบานของแตละครัวเรือนจะทําหนาที่ในการจัดเตรียมขาวปลาอาหารตางๆ

เพื่อนําไปทําบุญที่วัด เปนประเพณีที่ชวยใหเกิดการระลึกถึงบุญคุณของญาติพี่นองที่เสียชีวิตไปแลว 

นอกจากเปนการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกญาติพี่นองผูลวงลับไปแลว ยังเปนประเพณีหนึ่งที่เปนการ

รวมญาติใหไดมาพบปะแลกเปลี่ยนทุกขสุขซึ่งกันและกัน สรางความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้น 

ในหมูเครือญาติใกลชิด 
บุญขาวสาก 

การทําบุญขาวสากเปนงานบุญที่ตอกย้ําระบบคิดใหสมาชิกในชุมชนไดระลึกถึงพอ

แมและบรรพบุรุษ ธรรมเนียมปฏิบัติของการทําบุญขาวสากคือการนําขาวปลาอาหารไปทําบุญกับ

พระสงฆและผีพอแมบรรพบุรุษ ใครมีอาหารการกินอะไรก็แบงปนแลกเปลี่ยนกัน เพื่อใหพอแม

บรรพบุรุษที่ตนทําบุญไปใหไดกินไดทานครบทุกอยาง นอกจากนี้แลวการทําบุญขาวสากยังมีการ

แบงปนขาวปลาอาหารใหกับญาติผูมีอาวุโสกวาอีกดวย ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนสิ่งของไปมา  

หลานเอาของไปโฮมยาย ยายก็เอาของที่มีใหหลาน ซึ่งของที่ยายมีนั้นอาจไดมาจากลูกๆหลานคนอื่น 

การแลกเปลี่ยนระหวางกันที่เกิดขึ้นเชนนี้นี่เองที่ทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรตางๆไปยังสมาชิกใน 

วงเครือญาติ ทําใหทุกคนตางไดมีไดใชอันเกิดจากการแลกเปลี่ยนเชนนี้ โดยมีญาติที่มีอาวุโสกวาทํา

หนาที่เปนผูกระจายทรัพยากรเหลานั้นไปยังลูกหลาน ใครยังไมมีอะไรก็มีไดจากการไปแลกเปลี่ยนกัน 

วิถีการทําบุญของชุมชนในการทําบุญขาวสากจึงหมายถึงการแลกเปลี่ยนปจจัยจําเปนตอชวีติอกีอยาง

หนึ่งที่นอกเหนือไปจากการทําบุญใหแกผพีอแมและบรรพบุรุษ 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีทําบุญขาวสากเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาการชวยเหลือแบงปนกัน

ระหวางญาติพี่นองเปนสิ่งที่ดีและควรทํา ซึ่งวิถีการปฏิบัติโดยการใหนําสิ่งของไปโฮมญาติผูมีอาวุโส

กวาเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงวัฒนธรรมของชุมชนวาคนเฒาคนแกหรือผูมีอาวุโสกวาเปนผูที่ตองให

ความเคารพเชื่อฟง เพราะเปนผูมีประสบการณชีวิตมากกวา จึงสามารถใหคําแนะนําที่เปนประโยชน

แกผูเปนลูกหลานได นอกจากนี้แลวยังทําหนาที่ใหความชวยเหลือเกื้อกูลลูกหลานในเรื่องตางๆอีก

มาก และที่สําคัญคือการสรางความปรองดองใหเกิดขึ้นในหมูลูกหลานในเครือญาติของตน การทําบุญ

ขาวสากจึงเปนการสรางความสัมพันธอันดีระหวางญาติพี่นองใกลชิดทั้งที่อยูในหมูบานและตาง

หมูบาน 
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บุญออกพรรษา  
กิจกรรมวันออกพรรษาที่ชุมชนบานขี้เหล็กปฏิบัติกันมาตามประเพณีตั้งแตอดีตคือ

การทําบุญตักบาตรและจัดหาผาจํานําพรรษาใหแกพระภิกษุสงฆ ตอนเย็นมีการจุดปนธีป 

แหหอดอกเผิ่ง กิจกรรมแตละอยางไดแสดงใหเห็นถึงวิถีปฏิบัติของการเปนพุทธศาสนิกชนของชุมชน

บานขี้เหล็กที่แสดงออกถึงความเชื่อมั่นและศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนามากมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน  

เชื่อวาการปฏิบัติตามประเพณีที่แสดงออกถึงความเชื่อและศรัทธาในพุทธศาสนาคือส่ิงที่ควรทํา 

นอกจากนี้แลวชาวบานยังมีการทําพิธีทอดบังสุกุล เพื่อทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกญาติพี่นองผูลวงลบั

ไปแลวดวยอีกอยางหนึ่ง ของที่นําไปใชในพิธีทอดสุกุลเปนอาหารคาวหวานที่แตละครัวเรือนตางทํากัน

ในชวงงานบุญเชนนี้ ขาวตมมัด ขาวตมผัด ขนมเทียน เปนขนมที่ชาวบานทําเปนประจําในทุกงานบุญ 

ขาวสารก็เปนสิ่งของอีกอยางหนึ่งที่แตละครัวเรือนจะนําไปทอดบังสุกุลดวย หลังจากที่ไดประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมนั้นแลวชาวบานที่มีความตองการขาวก็จะไปขอซื้ อขาวจากพระสงฆ  

ซึ่งจะไดในราคาถูกกวาทองตลาด ถือเปนหนทางหนึ่งในการใหความชวยเหลือแกผูยากไรยากจน 
บุญกฐิน 

การทําบุญกฐินคือการที่ชาวบานนําเครื่องกฐินไปถวายพระสงฆที่วัด เครื่องกฐินก็คือ

เครื่องใชในครัวเรือนที่จําเปนทั้งหมด เชน จาน ชาม ถวย ชอน หมอ ไห หมอน เสื่อ เปนตน  

นอกจากเครื่องใชที่มีขนาดเล็กเหลานี้แลวชาวบานยังตองถวายสิ่งของที่มีขนาดใหญอีกสักอยาง 

หรือไมก็ซอมแซมตอเติมวัดในสวนที่วัดยังขาด เชน การสรางศาลาโรงครัว หอกลอง ธรรมมาส ประตู

วัด หองน้ํา ฯลฯ  นอกจากที่ตองเตรียมสิ่งของเพื่อนําไปมอบใหวัดแลว ผูที่จะจัดงานบุญกฐินยังตอง

จัดเตรียมขาวปลาอาหารไวเลี้ยงตอนรับญาติมิตรที่จะมารวมงานบุญดวย สําหรับอาหารประจํางาน

บุญที่ชาวบานจะตองจัดเตรียมไวคือลาบวัว ขนมจีน ขาวตมมัด ขาวตมผัด ขนมเทียน นอกจากการ

เตรียมอาหารแลวก็ยังตองทําบั้งไฟพลุเพื่อจะนําไปจุดในงานอีกดวย หนาที่ในการทําบั้งไฟเปนของ

ผูชายที่มีความรูและมีฝมือในการทําบั้งไฟ ซึ่งสวนใหญก็คือผูที่เคยบวชเปนพระมานาน ไดเรียนรูการ

ทําบั้งไฟพลุจากการเขาไปชวยชาวบานทําบั้งไฟพลุในชวงเตรียมงานบุญกฐินที่จะจัดข้ึนเปนประจําทุก

ป และชาวบานก็นิยมไปชวยกันทําบั้งไฟพลุภายในบริเวณวัด เมื่อมีการจัดงานบุญกฐินชาวบานที่เปน

เจาภาพนิยมจัดมหรสพมาแสดงเปนประจํา พอตอนกลางคืนมีมหรสพมาแสดงชาวบานทั้งในหมูบาน

และตางหมูบานที่รูขาวตางเดินทางมารวมชมการแสดง คนทุกเพศวัยตางใหความสนใจเขารวมชมการ

แสดงเปนจํานวนมาก 

การทําบุญกฐินของชาวบานขี้เหล็กมีทั้งแบบที่ทํารวมกันทั้งหมูบานและทําเฉพาะ

ครอบครัว การทําบุญกฐินที่เปนของครอบครัวนิยมทํากันมาก เพราะเชื่อวาการทําบุญกฐินใหบุญมาก 

บานใดทําบุญกฐนิก็นิยมใหลูกหลานบวชดวย เพราะมีความเชื่อวาการบวชใหอานิสงสมาก ชาวบาน
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ตองการใหการทําบุญกฐินไดรับอานิสงสมาก เพื่อวาผลบุญที่ไดจะสงไปยังญาติพี่นองผูตายไปแลว 

การทําบุญกฐินที่ทํากันเฉพาะครอบครัวเชนนี้จึงมีจุดมุงหมายเพื่อตองการสงผลบุญไปใหญาติพี่นอง

ที่ตายไปแลว ซึ่งมีจุดมุงหมายเหมือนการทําบุญแจกขาว3 หากมีพอแมญาติพี่นองในครอบครัว

เสียชีวิตไปแตยังไมเคยทําบุญเชนนี้ไปให จะสรางความกังวลใหกับสมาชิกในครอบครัวเปนอยางมาก 

โดยสวนใหญแลวหากครอบครัวที่มีฐานะดีเมื่อสมาชิกในครอบครัวเสียชีวิตไปก็มักจะจัดงานบุญเชนนี้

ไปใหเลยทันที แตหากเปนครอบครัวที่ฐานะทางเศรษฐกิจไมดนีักหรือสมาชิกขาดความสมานสามัคคี

กันไมยอมเสียสละทรัพยสินสวนตัว ก็เปนเรื่องยากที่จะกําหนดวันทําบุญเชนนี้ได การทําบุญกฐินจึง

เปนประเพณีที่สื่อแสดงถึงการใหความสําคัญตอญาติพี่นอง แมตายไปแลวก็ยังมีความผูกพันและ

ปรารถนาดียังหวงเปนกังวล ไมอยากใหเปนทุกข 

จะเห็นไดวาวิถีปฏิบัติในการทําบุญตามประเพณีฮีตสิบสองลวนเปนกิจกรรมที่ชวย

เสริมสรางทุนทางสังคมของชุมชนใหเกิดขึ้น โดยการคงระบบความสัมพันธทางสังคมที่ดีระหวางกัน

ของสมาชิกในครอบครัว ในชุมชนเดียวกัน และกับตางชุมชน นําไปสูการชวยเหลือแลกเปลี่ยนซึ่งกัน

และกันอยางตอเนื่อง ซึ่งลักษณะเชนนี้เองที่สรางความอยูรอดใหกับชาวบาน ความใกลชิดสนิทสนม

กันระหวางสมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานเปนความสัมพันธที่แนนแฟนกันมาก  

ซึ่งเปนผลจากวิถีปฏิบัติในชีวิตประจําวันทั้งในเรื่องการทํามาหากิน และวิถีปฏิบัติตามประเพณีของ

ชุมชนที่ตางทําหนาที่สนับสนุนและสงเสริมใหเกิดระบบความความสัมพันธที่แนนแฟน ผูกพันกันทั้ง

ภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง เปนความผูกพันที่เกิดขึ้นดวยเงื่อนไขของความจําเปนที่

ตองชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน รวมถึงผูกพันกันดวยความคิดความเชื่อและความศรัทธาที่มีตอ

พุทธศาสนาที่มีเหมือนกัน การเขารวมกลุมทําบุญตามประเพณีทําใหไดเขามามีปฏิสัมพันธทางสังคม

ระหวางชาวบานที่มีความเชื่อและศรัทธาที่เหมือนกัน โดยเฉพาะความเชื่อที่วาการทําบุญตาม

ประเพณีที่พอแมบรรพบุรุษเคยพาทําจะนําความสงบรมเย็นใหเกิดข้ึนในชีวิตครอบครัวและชุมชน  

กิจกรรมที่ทําตามประเพณีฮีตสิบสองทั้งหมดที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นถึงการที่

ชุมชนบานขี้เหล็กใชฮีตสิบสองเปนเคร่ืองมือในการนําใหสมาชิกทั้งภายในครอบครัวและในชุมชนได

เขามาทํากิจกรรมตางๆรวมกัน กอใหเกิดความสัมพันธที่ใกลชิดกันมากขึ้น ซึ่งการมีความสัมพันธ

ใกลชิดที่เพิ่มข้ึนไดนําไปสูการเชื่อใจและไววางใจกัน มีความเห็นอกเห็นใจกัน สภาพความสัมพันธทาง

สังคมในลักษณะดังกลาวนับเปนทุนทางสังคมของชุมชน ที่เปนพื้นฐานสําคัญในการนําไปสูการรวม

                                                  
3
 การทําบุญแจกขาว คือ การที่ลูกหลานทําบุญไปใหพอแมปูยาตายายผูลวงลบัไปแลว โดยการทาํกับขาวไปทําบุญกบัพระสงฆท่ีวัด จัด

เลี้ยงขาวปลาอาหารแกญาติมิตรที่มารวมงาน เปนงานบญุท่ีทําไดเกือบตลอดทั้งป ยกเวนแตชวงเขาพรรษาเทาน้ันท่ีชาวบานจะไมทําบุญ

น้ี 
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แรงรวมใจมีความสมัครสมานสามัคคี มีความเอื้ออาทร ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดานตางๆ 

 ซึ่งลักษณะความสัมพันธระหวางกันเชนนี้เองที่แสดงออกถึงความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชน

บานขี้เหล็ก 

ทั้งนี้หากจําแนกความสําคัญของฮีตสิบสองแตละบุญ อาจจําแนกไดอยางนอย 

 3 ดาน ดังนี้ 

1) บทบาทหนาที่ตอพุทธศาสนา เชน ชวยสืบทอดความเชื่อความศรัทธาใน

พุทธศาสนาผานวิถีปฏิบัติของการทําบุญสรางความเมตตากรุณาใหเกิดขึ้น เสริมสรางความเชื่อใน

เร่ืองผลของการทําความดี กลัวการทําชั่วทําบาป เปนโอกาสใหชาวบานไดใกลชิดกับวัดกับพระมากขึน้ 

การทําบุญตามฮตีสิบสองทั้งหมดลวนแตเปนกระบวนการที่เสริมสรางความเชื่อมั่นและศรัทธาในพุทธ

ศาสนาใหกับสมาชิก การปฏิบัติตามประเพณีแมไมไดมีจุดมุงหมายหรือเกี่ยวของโดยตรงกับ 

พุทธศาสนา แตในทุกประเพณีลวนมีความเกี่ยวของสัมพันธกับวัดและพระสงฆ ทําใหพุทธศาสนาได

เขามาเกี่ยวของสัมพันธอยูในวิถีปฏิบัติของชาวบาน มีความเคยชินกับวัดกับพระ วัดถูกใชเปนสถานที่

ประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆของชุมชน ในขณะที่พระสงฆเปนบุคคลที่มีบทบาท

สําคัญในการประกอบประเพณีพิธีกรรมในทุกฮีต ฮีตสิบสองจึงทําหนาที่ในการเชื่อมสถาบันทางสังคม

ใหมีความเกี่ยวเนื่องสมัพันธกัน ทําใหพระสงฆและชาวบานตางมีความสําคัญตอกัน พุทธศาสนาจึงมี

ความใกลชิดอยูในวิถีปฏิบัติของชุมชนไดอยางมั่นคงในวิถีปฏิบัติของชาวบาน 

2) บทบาทหนาที่ตอการเสริมสรางความมั่นคงใหกับระบบครอบครัวและ 

เครือญาติความเชื่อเร่ืองผีที่ชุมชนใหความสําคัญมากคือความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษหรือผีพอผีแม 

ความเชื่อนี้เปนเครื่องมือที่ชุมชนใชในการสงเสริมคุณธรรมเรื่องความกตัญูกตเวทีใหแกสมาชิก  

ซึ่งเปนคุณธรรมที่สรางความรูสึกผูกพันระหวางสมาชิกใหตางรูสึกถึงการเปนญาติเปนพี่เปนนองกัน

อยางกวางขวาง ในขณะเดียวกันการทําตามประเพณีที่มีอยูของชุมชนยังเปนสิ่งแสดงถึงระบบ

ความสัมพันธทางสังคมในเชิงเครือญาติของชุมชนที่มีความแนนแฟนผูกพันกันมาก แมตายไปแลวก็

ยังคิดถึงยังเปนหวงเปนกังวล ไมอยากใหไดรับความลําบากในอีกโลกหนึ่ง จึงทําบุญอุทิศสวนกุศลไป

ให ดังจะเห็นไดจากจุดมุงหมายของการทําบุญที่มุงเพื่อการทําบุญใหแกญาติพี่นองโดยตรง เชน บุญ

ขาวประดับดิน และบุญขาวสาก นอกจากนี้แลวยังมีประเพณีอ่ืนๆอีกที่ไมไดมีจุดมุงหมายเพื่อการตอบ

แทนญาติพี่นองโดยตรง แตเปนสิ่งที่ปรากฏในวิถีปฏิบัติของการประกอบประเพณี เชน การทําพิธี  

“ซักธาตุ” ในวันสงกรานต การทําพิธีทอดบังสุกุลในวันออกพรรษา และการทําบุญกฐินเพื่ออุทิศสวน

กุศลใหญาติพี่นองผูตายไปแลว เปนตน การเขามารวมมือชวยเหลือกันทํากิจกรรมตางๆระหวาง

สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติเปนสิ่งที่ชวยสรางความรูสึกกตัญูรูคุณและตองตอบแทนผูมี

พระคุณทั้งหลาย ดวยเหตุนี้เองฮีตสิบสองจึงทําหนาที่ในการสรางความรูสึกใหชาวบานตางรูสึกวาตอง
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ตอบแทนผูอ่ืนที่ไดเคยชวยเหลือกันมา ทําใหชาวบานมีวิถีปฏิบัติแบบแลกเปลี่ยนชวยเหลือตอบแทน

กันไปมาอยางตอเนื่อง 

3) บทบาทหนาที่ตอระบบความสัมพันธของคนในชุมชนและกับตางชุมชน 

กิจกรรมที่ทําตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานไดทําบุญโดยการใหทั้งแกพระสงฆและชาวบาน

ดวยกันเอง การทําบุญโดยการใหเชนนี้เปนประเพณีที่ใหชาวบานไดเสียสละ โดยการเปนผูใหแกผูอ่ืน 

นอกจากนี้แลวการทําบุญในหลายงานที่มีความจําเปนใหสมาชิกตองเขามารวมมือชวยเหลือกันอยาง

จริงจังทั้งในการเตรียมงานและการรวมประกอบพิธีกรรม เชน การทําบุญผะเหวด บุญกฐิน บุญบั้งไฟ 

การทําบุญตามประเพณีทั้งสามงานนี้จําเปนตองอาศัยการรวมแรงรวมใจกันจากทุกคนและทุกฝาย  

ทั้งจากชาวบานผูนําชุมชนและพระสงฆ การจัดเตรียมขาวปลาอาหารเพื่อใหญาติมิตรที่มารวมงาน

ไดรับประทานกันทุกคนนับเปนกิจกรรมหลักสําคัญที่ชาวบานใหความสําคัญเปนอยางมาก  

และเปนกิจกรรมที่สานสายสัมพันธระหวางสมาชิกใหมีความใกลชิดกันมากขึ้นดวย  

ฮีตสิบสองจึงเปนสิ่งที่ดึงใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนและเปนสิ่งที่

ตอบสนองความตองการของสมาชิกในชุมชนได ความสนุกสนานและความเบิกบานที่ไดรับจากการเขา

รวมงานเปนสิ่งดึงดูดใหสมาชิกในชุมชนไมปฏิเสธการรวมงาน ซึ่งความรูสึกเชนนี้เกิดข้ึนไดก็เพราะตาง

รูสึกถึงความเปนคนรวมชุมชน เปนญาติเปนพี่เปนนองกัน ไมรูสึกถึงการเปนคนอื่น การประกอบ

ประเพณีและพิธีกรรมตางๆของชุมชนจึงตางเปนเหตุเปนผลเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน เพราะมี

ความสัมพันธที่แนนแฟนและใกลชิด จึงทําใหชาวบานตางเขารวมกิจกรรมและชวยเหลือกันอยาง

เต็มที่ การเขารวมประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนจึงเปนสิ่งแสดงความสัมพันธระหวางชาวบานวามี

ความสัมพันธกันในลักษณะเชนใด 

 



บทที่ 4  
 

การเปลี่ยนแปลงฮีตสิบสอง ทุนทางสังคม และความเปนปกแผนทางสังคม 
 

ในบทนี้จะกลาวถึงการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบาน

ขี้เหล็ก ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับสภาพทุนทางสังคมและความเปน

ปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็กตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน โดยจะเนนการอธิบายใหเห็นถึงการ

ทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปนเครื่องมือที่ชวยสนับสนุนทุนทางสังคมของชุมชนบาน

ขี้เหล็กตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ เปนการทําความเขาใจสภาพทุนทางสังคม

และความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็กตั้งแตอดีตถึงปจจุบันผานการประกอบ

ประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนนั่นเอง 

 

4.1 การเปลี่ยนแปลงสําคัญของชุมชนบานขี้เหล็ก 
การเปลี่ยนแปลงสําคัญของบานขี้เหล็กที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้สามารถแสดงรายละเอียดได

ดังตาราง 

ตารางที่ 4-1 ผังประวัติศาสตรชุมชนบานขี้เหล็ก 

ป (พ.ศ.) วิถีการผลิต กระบวนการผลิต สาธารณูปโภค การอพยพยายถิ่น 

กอนป 2500 ตั้งวัดเมื่อปพ.ศ.

2342 สรางโรงเรียน

ระดับประถมศึกษา

ในหมูบานเมื่อปพ.ศ.

2480 

2500-2505 

ปลูกขาว ฝาย 

ปอ ยาสูบ และ

พืชผักตางๆเพือ่

ใชบริโภคใน

ครัวเรือนและ

ขายบางตาม

กําลังการผลิตที่

สมาชิกใน

ครัวเรือนชวยกัน

ทํา 

ทํานาโดยใช

แรงงานคนและ

สัตวในครอบครัว

และเครือญาติ 

เพื่อนบานใกลชิด 

เครื่องมือที่ใชใน

กระบวนการผลิต

ทําขึ้นใชไดเอง 

เชน ไถ คราด 

เกวียน เปนตน  

ตัดถนนในหมูบาน มี

ถนนลูกรังเชื่อมตอ

ระหวางหมูบานและ

ถนนสายหลักที่ใช

เดินทางไปในตัว

เมืองและเปน

เสนทางเชื่อมตอไป

จังหวัดอื่นๆ (ทาง

หลวงหมายเลข 23) 

ปพ.ศ.2493-

2495 ชาวบาน

เร่ิมอพยพไปหา

ที่ดินทาํกนิใหม

ตางถิน่ (ไปอยู

บานใหม) และ

ยังเปนชวงเวลา

ที่ชาวบาน

บางสวนออกไป

รับจางทํางาน

ตางถิน่เมื่อถงึ

ชวงวางจากการ

ทํานา หรือในป

ฝนแลง (ผูชาย
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2506-2510 ทางหลวงหมายเลข 

23 เปนลาดยางทํา

ใหการเดนิทาง

ติดตอกับตัวเมือง

และตางจงัหวดัทํา

ไดสะดวกขึ้น 

2511-2515 ในหมูบานมีรถยนต

ใช (รถหกลอ) 

เปนสวนใหญที่

ไป) 

2516-2520 

มีโรงสีใชใน

หมูบาน 

ถนนทางหลวง

หมายเลข 23 ถูก

ปรับปรุงใหมีสภาพที่

ใชงานไดดีขึ้น

กวาเดิม 

ชวงนี้ผูคนยังไม

นิยมไปทํางาน

รับจางตางถิน่

มากนัก 

2521-2525 

ที่ดินที่เคยใช

ปลูกออยถูกใช

เปนทีป่ลูกปอ 

มีโรงงานยาสบูมา

ตั้งอยูหมูบาน 

ดงยางซึ่งอยูไม

ไกลจากหมูบาน

ข้ีเหล็กมากนัก 

มีรถไถนาเดินตามใช แตยังไมนิยมใช

กันมากนัก ชวงนีย้ังใชเกวียนในการ

ขนสงอยู 

ชาวบานเริ่มนยิมออกไปทาํงานรับจาง

ตางถิน่มากขึน้ และหยุดการอพยพไป

อยูบานใหม 

2526-2530 ปลูกปอนอยลง 

(ราคาต่ํา) 

ธ.ก.ส.ใหยืมเงนิ

ขุดสระน้ํา 

2531-2535 ธ.ก.ส.ใหจํานาํ

ขาวแตชวงแรกยัง

ไมเปนทีน่ิยมมาก

นัก 

มีไฟฟาใช 

2536-2540 

นิยมปลกูยาสูบ

ขายแทนการ

ปลูกปอ โดย

นําไปขายที่

มหาสารคาม เร่ิมใชรถ

แทรกเตอร

ปรับแตงที่นาให

ที่ดินมีความ

มีถนนลาดยางผาน

หมูบาน 

ชาวบานที่

ออกไปทาํงาน

ตางถิน่กลับมามี

ครอบครัวทําอยู

ทํากนิในหมู

บาน 
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สม่ําเสมอ มีน้าํ

กระจายทั่วถึง ทาํ

ใหทาํนาไดขาว

มากกวาเดิม 

2541-2545 ไมตองไปขาย

ยาสูบที่

มหาสารคาม 

สามารถนําไป

ขายที่รอยเอ็ดได 

ใชรถไถนาแทน

ควายกันทุก

ครัวเรือน มีเครื่อง

นวดขาวใช (แตทํา

ไดไมรวดเร็วนัก 

จึงไมนยิมใช) 

2546-2549 นิยมวาจาง

แรงงานใน

หมูบานมาก 

ชาวบานจาก

ตางจังหวัดนาํรถ

เกี่ยวขาวมา

รับจาง 

ทุกครัวเรือนมี

น้ําประปาใช 

ในอดีตชาวบานทํานาปลูกฝาย ออย ปอ เพื่อบริโภคและใชประโยชนภายในครัวเรือน 

จํานวนประชากรที่ยังไมมากนักทําใหทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูพอเพียงที่จะทําใหชาวบานมีชีวิต 

อยูรอดสืบทอดลูกหลานมาไดหลายชั่วอายุคน โดยมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจของชาวบานทั้งชุมชนเปน

แหลงรวมกิจกรรมทางสังคมที่ทําใหเกิดการสั่งสมถายทอดและสรางสรรคประเพณีวัฒนธรรมอันเอื้อ

ประโยชนตอการดํารงชีพอยูรวมกันไดอยางเปนปกแผนมั่นคง ระบบครอบครัวและเครือญาติเปน

ระบบความสัมพันธทางสังคมที่เปนพื้นฐานในการแกไขปญหาความจําเปนพื้นฐานในการดาํเนนิชวีติ

อยูรวมกันของชาวบานทั้งในชุมชนเดียวกันและกับชุมชนใกลเคียง ความสําเร็จของการดําเนินงาน

เพื่อแกปญหาตางๆ เกิดจากการรวมมือจากสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติเปนสําคัญ  

ทั้งนี้ความรูสึกถึงความเปนญาติเปนพี่เปนนองกันของชุมชนมีความหมายกวางครอบคลุมไปทั่วทั้ง

ชุมชนและก็ยังขยายไปยงัชุมชนใกลเคียงอีกดวย 
4.1.1 การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต และระบบเศรษฐกิจชุมชน  

นับแตอดีตมาชาวบานขี้เหล็กอยูงายกินงาย มีขาวเปนอาหารหลักก็สามารถดํารงชีพอยูได 

สวนกับขาวก็พึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในแตละฤดูกาล เชน หนอไม เห็ดชนิดตางๆ กบ ปลา 

เขียด กิ้งกา สัตวปกตางๆ พืชผักที่ปลูกเอง ชาวบานสามารถนําสิ่งตางๆที่มีอยูเหลานี้มาทํากินเปน

อาหาร เมื่อหาไดมากก็แบงปนกัน ทรัพยากรที่จําเปนเหลานี้เปนสิ่งที่ชวยประทังชีวิตใหกับชาวบานไม

ตองอดอยาก ถึงจะไมอุดมสมบูรณมากแตก็ไมเปนปญหาสําคัญมากนักสําหรับชาวบานในอดีต ขาว
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จึงเปนอาหารหลักที่มีความจําเปนที่สุด ดวยเหตุนี้การทํานาจึงเปนสิ่งที่สําคัญกับชุมชนมากมาแต

อดีต น้ําเปนปจจัยสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบานและชุมชน ไมมีฝนก็ทํานาไดขาวนอย ทํานา 

ตองรอฝน ถาเปนน้ําดื่มน้ําใชในครัวเรือนชาวบานก็ใชวิธีการขุดบอเอาน้ํามาใชดื่มกิน  

นอกจากขาวจะเปนอาหารหลักแลวยังสามารถนําไปแลกกับอาหารหรือส่ิงของอยางอื่นที่

จําเปนได ชาวบานที่มีขาวไมพอกินจะนําสิ่งของอยางอื่นมาแลกขาวจากชาวบานในหมูบานไปกิน  

หากชาวบานตองการสิ่งของอื่นที่ในชุมชนของตนไมมีก็สามารถนําขาวไปแลกเอามาได การแลกเปลี่ยน

ปจจัยจําเปนตางๆระหวางชุมชนเชนนี้มีมาแตอดีต เวลาเอาขาวไปแลกกับส่ิงของอยางอื่นนอกหมูบาน

ชาวบานจะเดินไปกันเปนหมูคณะ ชาวบานในชุมชนทําอาชีพเกษตรเลี้ยงตนเองและครอบครัว 

มาแตอดีต โดยทํานาเปนอาชีพหลัก นอกจากนี้ยังปลูกพืชและเลี้ยงสัตวเพื่อนํามาเปนอาหารบริโภค

ภายในครัวเรือน การทําเกษตรในชุมชนที่สําคัญนับแตอดีตมีดังนี้ 
ก. การทํานา 

ในอดีตชาวบานทํานาโดยอาศัยน้ําฝนและใชแรงงานคนและสัตวตลอดกระบวนการ

ผลิต เครื่องมือในการผลิตตางๆลวนแตเปนสิ่งที่ชาวบานทําขึ้นใชเอง ถาเครื่องมือใดที่ทําไมไดก็ไปขอ

ความชวยเหลือใหผูที่มีฝมือชวยทําให โดยนําอุปกรณที่จําเปนในการทําไปใหชางดวย เมื่อตองขน

ขาวจากแปลงนาไปลานนวดขาวก็ใชคนหาบ โดยมี “คันหลาว” เปนอุปกรณที่ใชในการหาบขาว  

เมื่อนวดขาวก็ใชไมตีขาวที่ทําขึ้นเอง เปนเครื่องมือที่ชวยในการตีขาวออกจากรวง จากนั้นก็จะขนไป

เก็บยังยุงฉางของแตละครัวเรือน การขนสงขาวจากลานไปยุงฉางใชเกวยีน งานตางๆตามทีก่ลาวมานี้

ลวนแตเปนสิ่งที่สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติใกลชิดมาชวยเหลือแลกเปลี่ยนกันแทบทั้งสิ้น 

ภายหลังเมื่อมีการพัฒนาถนนหนทางและการคมนาคมดีขึ้นในราวปพ.ศ.2510 

เครื่องยนตตางๆถูกนํามาใชเปนเครื่องทุนแรงและอํานวยความสะดวกใหกับวิถีชีวิตและวิถีการผลิต

ของชาวบาน ในหมูบานมีโรงสีใชในป พ.ศ.2525 เร่ิมมีคนนํารถไถนาเดินตามมาใช แตไมเปนที่นิยม

มากนัก “พอใหญวันเปนคนซ้ือรถไถมาใชเปนคนแรกในหมูบาน สมัยนั้นใครๆก็วาซื้อมาทําไมรถ 

แมหมาย เพราะรถไถสมัยนั้นตองใชแรงมากไมมีเกียรถอยเหมือนปจจบุนั จะถอยจะเลีย้วแตละทตีอง

ใชแรงมาก ที่วารถแมหมายก็เพราะวาตองใชแรงมากนี่เองที่ทําใหนําไปเปรยีบเทยีบวาหากใชรถไถจะ

ทําใหผูเปนสามีตองออกแรงมาก (อาจตองตายเร็ว) แตเมื่อสิบปมานี้มีกันแทบทุกครอบครัว”  

(ทองสา สาวิสัย, สัมภาษณ, 9 เมษายน 2549) รถแทรกเตอรเปนรถไถอกีประเภทหนึง่อกีประเภทหนึง่

เร่ิมนํามาใชในหมูบานเมื่อประมาณป พ.ศ. 2535-2536 สวนรถเกี่ยวขาวเปนเครื่องยนตที่เพิ่งถูก

นํามาใชเมื่อป พ.ศ.2546 มีชาวบานจากจังหวัดพิจิตร นํารถเกี่ยวขาวมารบัจางเกีย่วขาว แตยงัไมเปน

ที่นิยมใชมากนัก เพราะการใชรถเกี่ยวขาวทําใหชาวบานไมไดฟางขาว (ชาวบานตองการฟางขาวเก็บ
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ไว เลี้ยงวัวควายเมื่อยามหนาแลง  หรือเวลามีธุระที่ทําใหไมสามารถอยู เลี้ยงวัวควายได  

ก็สามารถใหฟางขาวเปนอาหารในชวงที่ไมอยูได) 

รถแทรกเตอรที่ชาวบานเรียกรถเกดมีบทบาทสําคัญตอการเพิ่มผลผลิตใหกับ

ชาวบานเปนอยางมาก เนื่องจากที่นาที่มีอยูเดิมมีความลาดเอียง ทําใหขาวในนาไมงามไดผลผลิต

นอย แตเมื่อนํารถแทรกเตอรมาใชปรับแตงที่นาใหมีความสม่ําเสมอ ขาวในนาก็ไดรับน้ําอยาง

ทั่วถึง ทําใหชาวบานไดขาวมากขึ้น นอกจากนี้แลวการนํารถแทรกเตอรมาใชยังทําใหไดพื้นที่ 

ในการทํานาเพิ่มข้ึน เพราะที่ดินที่เปนดอนก็ใชรถแทรกเตอรเกดเกลี่ยดินใหสามารถทํานาได  

คันนาที่เคยมีมากในอดีตที่ทําไวเพื่อประโยชนในการกั้นน้ําใหอยูในแปลงนาไมใหไหลไปรวมกัน

เฉพาะในที่ลุมก็ถูกเกลี่ยลงไปรวมกันเปนพื้นที่ทํานาดวย เพราะไมมีความจําเปนตองทําคันนา 

กั้นน้ํามากเมื่อมีพื้นที่ที่สม่ําเสมอ ทั้งนี้ชาวบานไมสามารถใชรถแทรกเตอรเกดปรับแตงที่นาได

ทีเดียวทั้งหมดตองคอยๆทํา เพราะไมมีเงินพอที่จะจางทําใหเสร็จไดในครั้งเดียว ผลผลิตที่ได 

จึงคอยๆเพิ่มข้ึนในแตละปอันเกิดจากการจัดแตงที่นาใหมนั่นเอง รถเกดหรือรถไถนาขนาดใหญ 

ถูกนํามาใชมาก แตไมไดเปนเครื่องยนตที่ชาวบานทุกครอบครัวสามารถซื้อไวในครอบครองเปน

ของตัวเองไดเหมือนกับรถไถเดินตาม 

การนําเอาความรูความกาวหนาดานตางๆเขามาใชในการพัฒนากระบวนการผลิต  

ทําใหการทํานาปลูกขาวในปจจุบันทําไดงายขึ้น สะดวกขึ้น เร็วขึ้น และไดผลผลิตตอไรสูงกวาที่เคยทํา

กันมา เครื่องจักรยนตตางๆทั้งรถเกด รถไถเดินตาม เครื่องสีขาว รถเกี่ยวขาว ถูกนํามาใชในกระบวนการ

ผลิต แตทั้งนี้ชาวบานก็ไมใชเครื่องยนตเหลานี้มาชวยงานทั้งหมด เนื่องจากจะทําใหเพิ่มคาใชจายใน

การผลิต และหากตองพึ่งเครื่องมือทุกอยางหรือตองจางแรงงานในการผลติทกุข้ันตอน การทาํนาทีท่าํ

อยูก็จะตองขาดทุน ชาวบานตระหนักรูถึงความจริงขอนี้เปนอยางดี ดังคาํบอกเลาของหญงิวยักลางคน

ทานหนึ่งที่วา “ถาไมอยากทํานาขาดทุน ก็ตองทําเองไมจางคนอื่นทั้งหมด” (ลาํดวน พรสวสัด์ิ, สมัภาษณ, 

20 พฤษภาคม 2549)  

ชาวบานที่มีรายไดนอยตองเลือกใชเครื่องมือเพียงบางอยางที่จําเปน งานใดที่ทําได

ก็จะชวยกันทําระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติใกลชิด นอกจากนี้แลวชาวบานยังมีการ

รวมกลุมชวยเหลือแลกเปลี่ยนกันในการดํานา เกี่ยวขาว นวดขาว สําหรับคนที่ตองการทํานาใหเสร็จ

เร็วแตไมมีเงินคาจาง การรวมกลุมชวยเหลือกันน้ีทําใหสามารถดํานาไดเสร็จเร็วโดยไมตองจาย

คาจางเปนตัวเงิน ลักษณะการชวยเหลือเกื้อกูลกันเชนนี้ ยังเปนสิ่งที่มีปรากฏอยูในวิถีชีวิตชาวบาน 

ข้ีเหล็กในปจจุบัน ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกันเชนนี้เปนการกระทําที่ส่ือใหเห็นถึงสภาพความสัมพันธทาง

สังคมระหวางสมาชิก วายังไมไดเปนลักษณะของการตางคนตางอยู หรือผูคนขาดความเห็นอกเห็น

ใจไมชวยเหลือเกื้อกูลกันไปทั้งหมด ผูคนในชุมชนยังมีน้ําใจและมีความสุขกับการชวยกันทํางานใน
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นานับเปนกิจกรรมทางสังคมอีกอยางหนึ่งของชุมชนที่สามารถตอบสนองความตองการดานสังคม

ใหกับสมาชิก ดังคําบอกเลาของหญิงอายุ 38 ปทานหนึ่งที่เลาวา “การไปชวยดํานาถาไปกนัหลายคน

มีคนที่คุยดวยถูกคอก็อยากไป ถึงแมจะเปนงานที่หนักและเหนื่อย แตเมื่อไดคุยกับเพื่อนชวนกันคุย

เร่ืองนั้นเรื่องนี้ไปก็เพลินไป ไมเหนื่อยมากนัก“ (นงเยาว นอยวิมล, สัมภาษณ, 25 กรกฎาคม 2548) 

ความสุขที่ไดจากการเขารวมชวยเหลือกันลดนอยลง เนื่องจากสภาพความจําเปนทางเศรษฐกิจ  

ที่ทําใหชาวบานตางตองดิ้นรนหารายไดเสริมอยางอื่นนอกจากการทํานา การชวยเหลือแลกเปลี่ยน

แรงงานกันจึงลดนอยลง แตเปลี่ยนเปนการใหคาตอบแทนเปนตัวเงินเพิ่มมากขึ้น 

 

 
รูปภาพ 4-1 สมาชิกในเครือญาติชวยกนัดํานา 

ข. การปลูกฝาย 
ในอดีตชาวบานทอผาไวใชในครัวเรือน นอกจากทอดวยเสนไหมแลวชาวบานยัง

ทอผาจากฝาย ชาวบานจึงมีความจําเปนตองปลูกฝาย เพื่อจะนํามาทอเปนเสื้อผาเครื่องนุงหมใช

กันภายในครัวเรือน พื้นที่ที่ใชปลูกฝายในอดีตสวนหน่ึงอยูที่ปาโคกปะคา ซึ่งปจจุบันเปนที่ตั้งของ

วัดปาศรีพนาวัลยซึ่งอยูในพื้นที่ของหมูบานจอมศรี โดยจะปลูกฝายในชวงประมาณเดือน

พฤษภาคมถึงมิถุนายน และเริ่มเก็บฝายประมาณเดือนธันวาคม เมื่อเก็บมาแลวก็นํามาผาน

กรรมวิธีตางๆเพื่อเปลี่ยนเปนเสนดายที่จะนําไปใชทอผาตอไป ผาที่ทอขึ้นจะถูกนําไปตัดเย็บเปน

เสื้อผาเครื่องนุงหมไวใชสอยในครัวเรือนและใหแกญาติพี่นอง สําหรับหญิงสาวที่จะแตงงานก็นํา

ผาที่ทอนี้ไปเปนของสมมาแกญาติฝายเจาบาว  ธรรมเนียมการใหผาชนิดตางๆทั้งผาซิ่น ผาขาวมา 

ผาโสรง ปลอกหมอน ฟูกปูนอน จนปจจุบันก็ยังเปนธรรมเนียมที่ยังปฏิบัติกันอยู แตผาที่นําไป 

สมมาญาติพี่นองในปจจุบันไมไดทอเองเหมือนในอดีตหากแตเปนผาที่หาซื้อมา  
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ปจจุบันยังมีคนเฒาคนแกบางคนที่ยังเก็บฝายมา ”เข็นมาอิ้ว”1 เปนเสนดาย เพื่อ

นําไปทําเปนดายสายสิญจนไวใชตามงานประเพณีพิธีกรรมตางๆ รวมถึงดายสายสิญจนที่

พระสงฆใชผูกแขนใหก็เปนดายที่ไดจากฝาย ดวยเหตุนี้จึงเรียกดายที่ใชผูกแขนนี้วาฝายผูกแขน 

แมชาวบานไมปลูกฝายเหมือนในอดีต แตก็ยังมีฝายที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ทําใหชาวบาน

สามารถนําฝายมาเข็นได งานเข็นฝายในปจจุบันทําใหคนแกไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน  

ชวยคลายความเงียบเหงาของสภาพชุมชนที่ลูกหลานตองออกไปทํางานในไรนา หรือออกไป

ทํางานนอกชุมชน เชน การคาขาย รับจางในตัวเมืองรอยเอ็ด ทํางานโรงงานที่ต.จังหาร เปนตน 

งานเข็นฝายอิ้วฝายจึงนับเปนงานหนึ่งที่ทําใหคนเฒาคนแกที่เปนผูหญิงอายุมากและไมสามารถ

ทํางานในไรนาไดแลว ใชเปนกิจกรรมเพื่อคลายความเครียดไปไดในสังคมยุคปจจุบัน และยังเปน

งานที่ทําใหคนเฒาคนแกเกิดความภาคภูมิใจและสุขใจที่ไดทํางานอีกดวย  

 
รูปภาพ 4-2 แมเฒาเคนกําลังอิว้ฝาย 

งานปลูกฝายเข็นฝายในอดีตไมไดเปนงานของคนเฒาคนแกแตเปนงานของหญิง

สาว ถือเปนหนาที่อยางหนึ่งที่ผูหญิงในสมัยกอนตองทําไดกอนที่จะแตงงานมีครอบครัวออกไป 

เพื่อใหสมาชิกในครอบครัวมีผาไวใชสอย ถายังทอผาไมเปน ตําขาวฝดขาวกินไมได หาบน้ํามาใสโอง

ไวกินไวใชไมเปน ไมรูจักฮีตสิบสอง พอแมในอดีตจะไมใหลูกสาวแตงงาน การปลูกฝายจึงนับเปน

สวนหนึ่งในวิถีชีวิตของผูหญิงชาวบานในอดีต และนับเปนสวนหนึ่งในวิถีแหงการพึ่งตนเองที่ 

เรียบงายของชุมชนในอดีต 

                                                 
1
 การเข็นฝายคอืการปนฝายใหเปนเสนดาย โดยกอนที่จะเข็นตองผานขั้นตอนการอิว้กอน การอิว้ฝาย คือ การนาํฝายไปปนกับเครื่องอิ้ว

ฝาย เพื่อคดัแยกเอาเม็ดออก 
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เมื่อประมาณป พ.ศ.2500 มีดายสังเคราะหขายที่ตลาดในตัวเมืองรอยเอ็ด  

ซึ่งอยูไมไกลนักชาวบานจึงไปซื้อดายมาทอผาแทนฝาย เนื่องจากดายสังเคราะหมีความแข็งแรง

ทนทานมากกวาดายที่ทําจากฝาย ชาวบานจึงนิยมไปซื้อดายสังเคราะหมาทอผาแทนฝาย 
ค. การปลูกออย  

การปลูกออยเปนหนึ่ งในวิถีการผลิตอยางหนึ่ งของชุมชนมาตั้ งแตอดีต  

โดยจะเริ่มปลูกในชวงเดือนพฤษภาคม เมื่อปลูกแลวก็จะดูแลกําจัดวัชพืช แลวปลอยใหออย

เจริญเติบโตไปจนกระทั่งประมาณเดือนมกราคมจึงตัดแลวนําไปแปรรูปเปนน้ําตาลกอน 

 ทุกขั้นตอนในการผลิตลวนใชแรงงานคน ผลผลิตที่ไดจึงไมมากนัก ประกอบกับวัตถุประสงคของ

การผลิตไมไดเนนผลิตเพื่อขายมากนัก น้ําออยที่ถูกแปรรูปเปนน้ําตาลกอนโดยใชเครื่องมือที่ทําขึ้น

เองในชุมชนจะถูกนําไปแลกกับส่ิงของจําเปนตอการดํารงชีพตางๆ เชน ขาว ยาสูบ พริก ฯลฯ 

เนื่องจากการปลูกออยทําน้ําตาลกอนขายเปนงานที่หนักและเหนื่อย และไมสามารถสรางรายได

ใหกับชาวบานมากนัก เมื่อปอเปนพืชที่สามารถสรางรายไดใหมากกวา ชาวบานจงึเลอืกปลกูปอใน

พื้นที่ที่เคยใชปลูกออย ชาวบานไมปลูกออยมานานกวาสี่สิบปแลว (ประมาณป พ.ศ.2510) 
ง. การปลูกปอ 

ปอเปนพืชเศรษฐกิจหนึ่งที่ชาวบานปลูกมากหลังจากที่ เลิกปลูกออยแลว  

กอนหนานี้ที่ยังไมปลูกปอขายชาวบานไดปลูกปอเอาไวใชทําเชือกใชในครัวเรือน เอาลําตนแหง 

มาใชตอไฟเปนเชื้อเพลิงในการทําครัวประกอบอาหาร เมื่อปอมีราคาสามารถนําไปขายไดชาวบาน

จึงนิยมปลูกกันมาก แตเลิกปลูกไปไดประมาณยี่สิบกวาปแลว (ประมาณชวงปพ.ศ.2526-2527) 

เนื่องจากไดราคาไมดีทําลําบาก ที่ดินที่เคยใชเปนที่ปลูกปอจึงถูกปรับแตงใหเปนพื้นที่ทํานา 

ปจจุบันยังมีชาวบานบางคนที่ยังปลูกปออยูบาง เพื่อนําเอาลําตนแหงที่ลอกเปลือก (เสนใย)  

ออกแลวมาใชตอไฟ เพราะชาวบานสวนใหญยังใชฟนเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมทํากับขาว 
จ. การปลูกยาสูบ 

ชาวบานในหมูบานปลูกยาสูบเพื่อใชในครัวเรือนมาแตอดีต ไมไดปลูกขายเหมือน

ที่ทํากันในปจจุบัน ชวงแรกปลูกพอใหไดสูบกันเองในหมูบาน ตอมาเมื่อประมาณ ปพ.ศ.2497-2498  

มีเจาหนาที่จากโรงงานยาสูบมาแนะนําใหปลูกขาย ชวงแรกที่มีเจาหนาที่มาแนะนําชาวบานไม

นิยมปลูกกันมากนัก มีชาวบานเพียงสามหรือส่ีครัวเรือนเทานั้นที่ปลูก และก็ปลูกไมไดมากนัก 

เพราะขาดน้ําและไมสะดวกในการขนสงยาสูบไปขายยังโรงงานที่อยูไกลถึงบานเขวา ต.เขวา อ.

เมือง จ.มหาสารคาม (นวน คําหาญพล, สัมภาษณ, 21 มีนาคม 2549)  

ชวงป พ.ศ. 2529 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) เขามา

ใหชาวบานยืมเงินมาขุดสระน้ํา ทําใหชาวบานมีน้ําที่จะนําไปใชรดตนยาสูบ ประกอบกับในชวงป
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พ.ศ.2540-2545 มีการตัดถนนขึ้นใหมเพื่อใชเปนเสนทางเลี่ยงเมืองรอยเอ็ด (เรียกเสนรอบเมือง) 

ซึ่งอยูไมไกลจากหมูบานมากนัก การตัดถนนดังกลาวทําใหมีผูตองการดินไปใชถมที่ เพื่อใชในการ

ปลูกสรางเปนที่พักอาศัย เปนสถานประกอบการทําธุรกิจตางๆ ตามรายทางถนน พวกนายทุน 

จึงอาสามาขุดสระเอาดินไปใชไปขายใหกับคนที่ตองการ โดยที่ชาวบานไมตองจาง ทําใหชาวบาน

หลายคนมีสระน้ําไวทําการเกษตร ประกอบกับราคายาสูบที่สูงขึ้นมากทําใหชาวบานหันมาปลูก

ยาสูบกันมาก ปจจุบันอาชีพปลูกยาสูบนับเปนอาชีพหนึ่งที่สําคัญและทํารายไดใหกับชุมชนเปน

อยางมาก  

ยาสูบที่ปลูกขายกันในชวงแรกขายใหกับโรงงานยาสูบของกระทรวงการคลัง  

แตปจจุบันมีบริษัทของตางชาติมาตั้งโรงงานรับซ้ือยาสูบในหมูบานดงยางที่อยูไมไกลจากหมูบาน

ข้ีเหล็กมากนัก (ป พ.ศ.2525 เปนปที่บริษัทเอกชนไดเขามาตั้งโรงงานรับซื้อยาสูบที่หมูบานดงยาง) 

ทําใหชาวบานไมตองเดินทางไปขายยังที่หางไกลเหมือนอดีต นอกจากนี้แลวโรงงานยาสูบที่

ชาวบานเคยขายใหที่บานเขวาจังหวัดมหาสารคามก็มาตั้งอยูที่จังหวัดรอยเอ็ด ซึ่งอยูไมหางจาก

หมูบานมากนัก 

จากสภาพดังกลาวขางตนตางลวนเปนเหตุผลสนับสนุนใหชาวบานหันมาปลูก

ยาสูบกันมาก ทั้งความสะดวกจากการมีแหลงน้ํา มีถนนหนทางเชื่อมตอการเดินทางไปคาขาย 

รวมถึงระยะทางในการขนสงก็ใกลกวาในอดีต ดวยสภาพที่เปลี่ยนไปดังกลาวชาวบานจึงนิยมที่จะ

ปลูกยาสูบเปนอาชีพเสริมจากการทํานา นอกจากนี้แลวการปลูกยาสูบยังสอดคลองกับการทํานาที่

ชาวบานทําอยู โดยในชวงหลังจากเกี่ยวขาวเสร็จแลวชาวบานสามารถปลูกยาสูบไดเลย จนเมื่อได

ขายยาเสร็จแลวในเวลาอีกไมนานนักก็เปนชวงของการทํานาเวียนมาอีก (ดูตารางที่ 4-2) 

การปลูกยาสูบเปนหนาที่ของสมาชิกทุกคนในครอบครัวที่ตองชวยกันทํา  

ซึ่งนอกจากจะชวยเหลือกันเองระหวางสมาชิกในครอบครัวแลว ญาติพี่นองคนอื่นก็ไดเขามา

ชวยเหลือดวยเชนกัน เพราะการเขามาชวยเหลือกันหลายๆคนทําใหปลูกยาสูบไดเสร็จเร็ว  

ผูที่ตองไปทํางานหารายไดเสริมอยางอื่นมีความจําเปนที่ตองเรงปลูกยาสูบใหเสร็จโดยเร็ว  

การเขามาชวยกันปลูกยาสูบนี้นับเปนการลงแขกชวยเหลือกันระหวางสมาชิกในครอบครัวและ

เครือญาติอีกอยางหนึ่งที่ชาวบานยังปฏิบัติกันอยูในปจจุบัน วิถีปฏิบัติตอกันเชนนี้นับเปนกิจกรรม

อีกอยางหนึ่ง ที่แสดงใหเห็นวาความสัมพันธเชิงเครือญาติยังมีความสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบาน

ขี้ เหล็ก  โดยเฉพาะในครอบครั วที่ ทํ าอาชีพทางการ เกษตรเปนหลัก  ที่ มี รายไดน อย  

แตหากครอบครัวใดที่มีรายไดมากก็สามารถนําเงินมาจางใหชาวบานในหมูบานชวยปลูก  

แทนที่จะเปนการลงแขกชวยเหลือกัน ดังนั้นจึงกลาวไดวากิจกรรมการลงแขกปลูกยาสูบระหวาง
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สมาชิกในวงเครือญาติเปนกิจกรรมที่ทําใหชาวบานผูมีรายไดนอยสามารถดํารงวิถีการผลิต  

เพื่อประโยชนตอการพึ่งตนเองไดในสภาพสังคมปจจุบัน 

ชวงเดือนมกราคมเปนชวงเวลาที่ชาวบานเริ่มเก็บใบยาสูบมารอย2 เวลาที่ออกไป

เก็บใบยามารอยจะเปนชวงเชาตั้งแตตีสามตีสี่ สําหรับบางบานบางครอบครัวที่ปลูกมากหรือมี

ความจําเปนตองรีบเก็บใบยาใหทัน ก็อาจตองลุกขึ้นไปเก็บใบยาสูบต้ังแตตีหนึ่งตีสองก็มี  

โดยจะตอสายไฟไปยังพื้นที่ที่ปลูกยาไมวาจะมืดแคไหนชาวบานจึงสามารถเก็บใบยามารอยได 

หนาที่ในการรอยยาจะเปนหนาที่ของทุกคนในบานทั้งเด็กๆวัยรุนหนุมสาว พอแม คนเฒาคนแก

สามารถรอยใบยาได งานรอยใบยาเปนงานที่ชวยกันทําระหวางสมาชิกในครัวเรือน นอกจากนี้แลว

ก็ยังมีการจางคนในครัวเรือนอื่นมาชวยรอยใบยาดวย (ในกรณีที่บานนั้นๆรอยใบยาสูบของตน

เสร็จแลว เพราะชาวบานในหมูบานเกือบทุกหลังคาเรือนตางปลูกยาสูบ ถาใบยาสูบของตนที่เก็บ

มายังรอยไมหมดก็ไมสามารถไปชวยรอยหรือรับจางคนอื่นได) สําหรับคนที่เคยหาบตะกราไปขาย

ของตามแหลงทองเที่ยวตางๆ (บึงพลาญชัยนับเปนอีกสถานที่ทองเที่ยวหนึ่งท่ีแมคาในหมูบานจะ

นําของไปขาย) หรือเมื่อมีงานเทศกาลงานบุญประจําทองถิ่นตางๆก็ตองพักงานขายมาชวยคนที่

บานรอยใบยาในชวงที่ใบยาแกพอที่จะเก็บมารอยได  

 
รูปภาพ 4-3 สมาชิกในครอบครัวชวยกันรอยใบยาสูบ 

งานรอยใบยาสูบเปนงานที่ชาวบานทําตลอดทั้งวันตั้งแตเชาจนเย็น ในชวง

ประมาณเดือนมกราคมถึงเดือนเมษายน ชวงปดเทอมเด็กนักเรียนก็จะชวยพอแมรอยใบยา เมื่อ

                                                 
2
 อุปกรณท่ีใชในการรอยใบยาสูบมีเข็มกบัดาย ซ่ึงเปนอปุกรณท่ีมีไวเพือ่การรอยใบยาสบูโดยเฉพาะ ความยาวของเข็มประมาณ 1 ฟุต 

ดายยาวประมาณ 4 ฟุต เม่ือรอยที่เก็บมาทั้งหมดในวันน้ันเสร็จแลวก็นําไปแขวนกับราวตากใบยา ซ่ึงอยูกลางแดด ตากใบยาอยูหลายวัน

จนใบยาแหงจึงนําไปอัดเปนกอนเตรียมไปสงขายที่โรงงาน 
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รอยใสดายเปนพวงๆแลวก็นําไปตากแดดจนแหง เมื่อจะนําไปขายก็นําไปอัดเปนกอนๆ ชวงเวลาที่

นําไปขายประมาณชวงเดือนมีนาคมถึงเมษายน 
ฉ. การปลูกผัก 

การปลูกผักขายเปนอาชีพหนึ่งที่ชาวบานนิยมทํากันมากในปจจุบัน เปนอาชีพที่

ทําใหชาวบานไดเงินมาใชจายในครัวเรือนไดเร็วกวาการทํานาหรือการปลูกยาสูบ เพราะการปลูก

ผักไมตองใชเวลานานก็สามารถตัดหรือถอนไปขายไดเงินมาใชทันที ชาวบานไปขายผักในตัวเมือง

รอยเอ็ด มีทั้งที่ไปขายเองหรือฝากใหญาติพี่นองหรือเพื่อนบานทั้งในหมูบานและตางหมูบานไป

ขายให แมคาจากตางหมูบานที่อยูไมไกลนักก็มารับซื้อถึงในหมูบานเพื่อเอาไปขายตอในตลาด  

ชวงแรกของการปลูกผักขายชาวบานตองเดินไปรอรถที่ปากทางเขาบานหนองยูง 

เพราะตรงนั้นมีถนนทางหลวงหมายเลข 23 ผาน (เปนเสนทางเชื่อมตอระหวางรอยเอ็ดกับ

มหาสารคาม) ซึ่งเปนเสนทางที่ชาวบานใชในการเดินทางเขาไปในตัวเมือง ตอมาเมื่อประมาณป 

2510-2511 มีรถโดยสารในหมูบานชาวบานจึงไมตองเดินมารอที่ปากทางเขาหมูบานหนองยูง

เชนเดิม เมื่อการเดินทางขนสงสะดวกขึ้นชาวบานก็ปลูกผักขายกันมากขึ้น และเมื่อมีน้ําพอใหไดรด

ผักไดอยางสะดวกก็ยิ่งมีคนปลูกเพิ่มมากขึ้น  

ปจจุบันชาวบานสามารถไปขายผักไดตลอดเวลา เนื่องจากมีรถสวนตัวทั้ง

รถจักรยานยนต รถสามลอเครื่อง และรถยนต จะถูกนํามาใชในการขนสงผักเขาไปขายในตัวเมือง 

แตชาวบานก็ไมนิยมไปนั่งขายตลอดทั้งวัน นิยมขายสงใหกับแมคาในตลาดมากกวา ชวงเวลาที่ไป

จึงนิยมไปตอนกลางดึกเชนเดิม เมื่อขายเสร็จก็สามารถกลับมานอนหลับพักผอนและเก็บผักไป

ขายอีก ชาวบานที่ไมปลูกยาสูบขายก็จะปลูกผักไปขายไดตลอดเวลาที่มีน้ํารด เปนรายไดอีกอยาง

หนึ่งที่ทําใหพอไดใชจายในชีวิตประจําวัน  

การปลูกผักหลายชนิดเมื่อผักชนิดหนึ่งเก็บไปขายหมดแลวก็เก็บอีกชนิดไปขาย 

ผักบางชนิดตัดไปขายไดหลายครั้ง เชน โหระพา สะระแหน ใบแมงลัก กะเพรา ใบบัวบก เปนตน 

ชาวบานปลูกผักหลายชนิดนอกจากที่กลาวมาก็มีมะเขือ ฟกทอง ถั่วฝกยาว พริก สลัด ผักบุง ผักชี 

ตะไคร ขา เปนตน เมื่อมีหนองน้ําไวใชชาวบานจึงสามารถปลูกผักไวกินไวขายไดตลอดทั้งป  

ในชวงทํานาหรือปลูกยาสูบชาวบานอาจพักงานปลูกผักไปบาง แตก็มีบางชนิดที่

ไมตองดูแลมากก็สามารถเก็บไปขายไดชาวบานก็จะแบงเวลามาเก็บผักไปขาย  
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รูปภาพ 4-4 สมาชิกในวงเครือญาติกําลังชวยมัดบวบเพื่อนําไปขายที่ตลาดในเมืองรอยเอ็ด 

 
ตารางที่ 4-2 แสดงวิถีการผลิตในรอบปของชาวบานตั้งแตอดีตจนปจจุบัน 

เดือน ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ทํานา             

*ฝาย             

*ออย             

*ปอ             

ยาสูบ             

พืชผัก

ตางๆ 

            

 

* การปลูกฝาย ออย และปอเปนงานที่ชาวบานปจจุบันไมทํากันแลว 

ชาวบานสวนใหญในหมูบานตางทําการเกษตรตามที่กลาวมา ลักษณะการ

ประกอบอาชีพของชาวบานในอดีตไมไดทําใหฐานะความเปนอยูของชาวบานในแตละครัวเรือนมี

ความแตกตางกันมากนัก คนที่มีฐานะดีก็คือคนที่มีที่นาจํานวนมาก และการมีที่นาจํานวนมากใน

อดีตหมายถึงการมีความจําเปนที่ตองขอแรงใหญาติพี่นองและชาวบานคนอื่นชวย ซึ่งชาวบาน
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สวนใหญตางใหความรวมมือชวยเหลือกันเปนอยางดีมาแตอดีต เมื่อทําไดขาวมากก็แบงปนให

ญาติพี่นองคนอื่นที่ทํานาไดขาวไมพอกินตลอดทั้งป หรือไมก็ใหใหยืมไปกินปตอไปทํานาปลูกขาว

ไดจึงเอามาคืน ดวยเหตุนี้ความแตกตางดานฐานะทางเศรษฐกิจของชาวบานในอดีตที่ไมแตกตาง

กันมากนัก ไมใชเงื่อนไขที่ทําใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบกัน หากแตเปนการชวยเหลือแลกเปลี่ยน

ซึ่งกันและกัน 

อาชีพหลักที่ชาวบานทํากันในปจจุบันคือการทํานา และทําอาชีพเสริมอยางอื่นอีก 

เชน ปลูกยาสูบ ปลูกผัก เลี้ยงเปดไก เล้ียงหมู เล้ียงวัวควาย รับผามาตัดเย็บที่บาน ซอมรถ เสริมสวย 

เปนตน นอกจากนี้ชาวบานบางสวนยังหารายไดอยางอื่นโดยการทําอาชีพคาขายนอกหมูบาน ทั้งการ

หาบขนมผลไม หาบของไปตําขาย ขายลูกชิ้น ไอศกรีม น้ําแข็งไส กาแฟโอเลี้ยง ขายกับขาวที่

โรงพยาบาล เปนตน ชาวบานออกขายตอนเชาตอนเย็นก็กลับบาน ในชวงวันที่มีงานบุญงานประเพณี

ประจําทองถิ่นตางๆที่อยูไกลแมคาพอคาก็จะรวมกลุมกันไปขายตามงานตางๆ  

นอกจากการทําอาชีพคาขายที่ทําใหชาวบานตองออกไปทํางานนอกหมูบานแลว

ยังมีอาชีพอื่นอีกที่ทําใหชาวบานตองออกไปทํางานนอกหมูบาน เชน เปนพนักงานตามหางราน

ตางๆในตัวเมือง เปนชางซอมรถยนต รับราชการ ทํางานเย็บผาที่โรงงาน เปนตน ชาวบานสามารถ

ทํางานเหลานี้โดยเชาไปเย็นกลับได แตก็มีชาวบานบางคนที่ตองจากบานไปทํางานยังตางถิ่นที่

นานๆครั้งถึงจะไดกลับบาน  

การประกอบอาชีพของชาวบานในยุคปจจุบันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตที่

ผสมผสานอยูระหวางวิถีชีวิตแบบเดิมที่มีอาชีพทํานาเปนหลักกับการดําเนินชีวิตในรูปแบบที่ตอง

ดิ้นรนทําอาชีพเสริมอยางอื่น เพื่อใหไดเงินมาจับจายใชสอยในชีวิตประจําวัน ชาวบานที่เคยชินอยู

กับระบบการทํานาทําเกษตรกรรมและตองการพักอาศัยอยูในหมูบาน ก็ปลูกผักปลูกยาสูบเพื่อ

นําไปขายใหไดเงินมาจับจายใชสอยในชีวิตประจําวัน ในขณะที่การประกอบอาชีพของชาวบานใน

อดีตแสดงใหเห็นถึงระบบการผลิตเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนเปนหลัก ไมไดเนนผลิตเพื่อขาย

มากเหมือนที่เปนอยูในปจจุบัน สภาพความเปนอยูที่เรียบงาย ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย ผลิตแตพออยู

พอกิน ดังที่เปนอยูในอดีต ทําใหเกิดการชวยเหลือเอื้อเฟอแบงปนปจจัยสําคัญตอการดํารงชีพ

ใหแกสมาชิกในครอบครัวในชุมชน สภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกดังกลาวนําไปสู

การใหความรวมมือกันในดานตางๆ ที่เปนประโยชนตอการพัฒนาความเปนอยูของสมาชิกใน

ชุมชนใหดีข้ึน  
4.1.2 การเปลี่ยนแปลงวิถีการอยูรวมกนั 

วิถีชีวิตของชุมชนที่เปนมาตั้งแตอดีตเปนวิถีแหงการพึ่งตนเอง ปจจัยจําเปนตอการ

ดํารงชีพทั้งหลาย อันไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เส้ือผาเครื่องนุงหม และยารักษาโรค สิ่งตางๆตามที่
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กลาวมาลวนแตเปนสิ่งที่ชุมชนไดจากทรัพยากรธรรมชาติที่มีในทองถิ่น และจากการชวยเหลือ

เกื้อกูลกันระหวางสมาชิกในชุมชน ที่ตางชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันมาแตอดีต กลาวไดวาวิถี

ปฏิบัติตอกันระหวางสมาชิกในชุมชนเปนสิ่งที่เกื้อหนุนสงเสริมใหชาวบานขี้เหล็กเขาถึงปจจัย

จําเปนตอการดํารงชีพดานตางๆ เสริมสรางความมั่นคงใหกับชีวิต มีครอบครัวที่อบอุนมั่นคง  
ก. การอยูรวมกันเปนครอบครัวและเครือญาติ 

ครอบครัวเปนหนวยพื้นฐานของระบบสังคมหมูบานที่ไดทําหนาที่ในการ

เกื้อหนุน ใหสมาชิกสามารถดํารงชีพอยูอยางพึ่งตนเองได ทั้งการถายทอดความรูประสบการณที่

เปนประโยชนตอการดํารงชีพใหแกสมาชิก ใหความชวยเหลือดานปจจัยพื้นฐานในการผลิต 

รวมถึงการชวยเหลือประคับประคองครอบครัวที่ออกไปตั้งใหมของลูกหลานใหมีความมั่นคง 
1) บทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว  
พอแมเปนผูทําหนาที่ในการเลี้ยงดูใหคําแนะนําอบรมส่ังสอนลูกสาวลูกชายใน

บาน ใหรูหนาที่ที่จะตองปฏิบัติในสถานะที่ดํารงอยู เชน หนาที่ของลูกสาว หนาที่ของลูกชาย 

หนาที่ที่ตองปฏิบัติตอญาติพี่นอง เปนตน ผูหญิงจะไดรับการอบรมใหรูจักทํางานบานตางๆ  

ทั้งการทอผา ตําขาว ฝดขาว ตักน้ําใสตุม ทํากับขาว รูฮีตที่ตองปฏิบัติ ในขณะที่ผูชายก็ตองเรียนรู

งานในหนาที่ที่ผูชายตองทํา ทั้งการทําเครื่องมือที่จะนําไปใชเปนประโยชนตอการประกอบอาชีพ

เลี้ยงตนเองและครอบครัว การไดชวยทํางานตางๆเปนการฝกใหมีทักษะในการประกอบอาชพีเลีย้ง

ตนเองและครอบครัว การใหไปบวชกอนแตงงานทําใหผูชายมีโอกาสเขาไปเรียนรูหลักธรรมคําสอน

ทางพุทธศาสนา ซึ่งจะนําประโยชนใหเกิดขึ้นกับชีวิต ใหสามารถนําเอาหลักธรรมคําสอน 

ทางพุทธศาสนาไปยึดเปนหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิต  นับเปนการเตรียมความพรอมใหลูกชาย

กอนออกไปแตงงานสรางครอบครัวใหมอีกวิธีหนึ่ง วิถีปฏิบัติหรือหนาที่ที่กระทําตอลูกของพอแม

เชนนี้ เปนพื้นฐานสําคัญที่ทําใหครอบครัวของลูกมีความมั่นคง เพราะทั้งหญิงและชายตางมี 

ความพรอมทั้งเรื่องความรูในการประกอบอาชีพ รูหนาที่ที่ตองปฏิบัติตอกัน มีความรูทางดาน

ศีลธรรมที่จะเปนประโยชนตอการนําไปประพฤติปฏิบัติ รวมถึงสามารถถายทอดความรูตางๆ

เหลานั้นใหกับสมาชิกใหมของครอบครัวได  

ปจจุบันสถาบันครอบครัวก็ยังคงทําหนาที่สําคญัตามที่กลาวมาขางตน แตงาน

หรือวิถีปฏิบัติบางอยางที่ถายทอดใหกับสมาชิกในครอบครัวไมไดเหมือนเดิมทั้งหมด ลูกสาวใน

ปจจุบันไมตองตักน้ํา ตําขาว ฝดขาว ทอผา เหมือนในอดีต แตก็มีงานบางอยางที่พอแมญาติ

ผูใหญในครอบครัวตองทําหนาที่ถายทอดความรูหรือวิธีการปฏิบัติใหกับลูกหลาน เชน ลูกสาวและ

ลูกชายตองชวยงานของครอบครัว ทั้งงานที่บานและงานในไรนา การเขาไปรวมมือชวยเหลือญาติ

มิตรตามโอกาสตางๆ รวมถึงการเขาไปรวมมือชวยเหลือกันจัดงานบุญตามประเพณีของชุมชน 
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การบวชก็ยังเปนหนาที่ที่ถูกคาดหวังใหลูกชายปฏิบัติอยูในปจจุบัน หนาที่อีกอยางหนึ่งที่ลูกสาว 

ลูกชายในปจจุบันถูกคาดหวังจากครอบครัวคือหนาที่ทางการศึกษาเลาเรียน ผูเปนพอเปนแมก็มี

หนาที่ตองหาเงินรายไดเพื่อมาสนับสนุนหรือสงเสริมหนาที่ทางการศึกษาของลูก 

เมื่อลูกหลานในครอบครัวไดแตงงานหรือสรางครอบครัวใหม สถาบันครอบครัว

ที่ตนเคยเปนสมาชิกอยูก็ยังทําหนาที่เปนผูใหคําชี้แนะและเกื้อหนุนแกครอบครัวตั้งใหม เพื่อใหคู

สามีภรรยารูหนาที่ที่ปฏิบัติตอกัน ทั้งหนาที่ทางบาน หนาที่ทางประเพณี และหนาที่ตอสวนรวม 

รวมถึงการทําหนาที่ประคับประคองครอบครัวของลูกหลาน เพื่อใหครอบครัวของลูกหลานมีความ

มั่นคง สมาชิกในครอบครัวมีความสุข ทั้งการใหความชวยเหลือเร่ืองปจจัยจําเปนตอการดํารงชีพ 

(ใหที่นาทํากิน ใหเงินทุนชวยเหลือเมื่อลูกหลานมีความจําเปนตองใชเงิน) การชวยแกไขปญหา

ความขัดแยงระหวางคูสามีภรรยา โดยการใหคําแนะนําที่เปนประโยชนในการดําเนินชีวิตอยู

รวมกันในครอบครัว เมื่อยามที่พอหรือแมตองไปทํางานนอกชุมชน ผูเปนตาเปนยายหรือเปนปา

เปนนาก็จะชวยดูแลหลาน เปนตน ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกันเชนนี้ยังคงปรากฎอยูในวิถีการดําเนิน

ชีวิตประจําวันของชาวบานขี้หล็กในปจจุบัน 

การแตงงานของหนุมสาวที่เปนมาแตอดีตสวนใหญมักเปนความเห็นชอบจาก

พอแมหรือญาติผูใหญในครอบครัว เมื่อถึงวัยตองแตงงานมีครอบครัว พอแมญาติพี่นองก็จะ

แนะนําใหรูจักกับผูที่เห็นวาเปนคนดี ทําการงานเปน และสวนใหญแลวมักจะอยูหมูบานเดียวกัน 

ดังคําบอกเลาของแมใหญอายุ 80 ปทานหนึ่งเลาวา “พอแมเพิ่น (ทาน) วาไมรูคนมาจากไหน  

ยังมาหาเอาไกล ขาวลีบมันตกไกล มาแตไกลอยากไดคนบานเราไมไดหรอก ถามันไมชั่วไมตก

มาถึงเราหรอก” (ทองสา สิทธิการ, สัมภาษณ, 12 เมษายน 2549) ถาเปนการแตงงานกับคนตาง

หมูบานมักจะไดแตงเพราะมีญาติพี่นองอยูที่นั่น ไดเห็นและเชื่อมั่นวาคนนั้นมีความประพฤติดี ก็

แนะนําญาติพี่นองใหไปรูจักและแตงงานกันในที่สุด ดังคําบอกเลาของแมใหญอายุ 75 ปทานหนึ่ง

เลาวา “เมื่อตอนเปนสาวไมไดอยากแตงงานเลย ที่ไดแตงก็เพราะพอแม พอแมเห็นวาผูชายคนนั้น

ดีอยากใหแตงดวยถึงไดแตง ผูที่พอแม “เห็นแลงเห็นงาย” (เห็นเชาเห็นเย็น) คนนั้นไมเปนงานไมให

เอาหรอก เอาคนบานอื่นไมเห็นผลงาน ไมรูวาเปนงานหรือไม ญาติพี่นองเคยไปบานใดก็ไปแตบาน

นั้น ถามีคนไปบานดงยางก็ติดตอไปถึงกนั” (ทุม วงศาบุตร, สัมภาษณ, 31 กรกฎาคม 2549)  

ชายหญิงที่แตงงานกันโดยสวนใหญแลว ผูชายตองยายเขาไปอยูในบานของ

ฝายหญิงทํามาหากินกับครอบครัวฝายหญิง จนกระทั่งลูกสาวคนตอไปในบานแตงงาน หรือทั้งคูมี

ความพรอมที่จะออกไปตั้งบานเรือนสรางครอบครัวใหมจึงยายออกจากบานพอแมฝายหญิง  

ซึ่งในอดีตโดยสวนใหญแลวมักสรางบานอยูติดหรือใกลกับบานของพอแมฝายหญิง ในระหวางที่

อยูกินที่บานพอแมฝายหญิงก็ตองชวยงานภายในบานในครอบครัวของฝายหญิง ในลักษณะทํา
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ดวยกันกินดวยกัน (เฮ็ดนํากันกินนํากัน) เปนกลยุทธในการชวยประคับประคองครอบครัวใหมที่

เพิ่งแตงงาน สอนและชวยใหครอบครัวอยูรอด พอตองยายครอบครัวออกไปสรางบานใหมเปนของ

ตนเอง พอแมของฝายหญิงก็จะแบงที่นาใหทํากินเปนของตนเอง รวมถึงการชวยเหลือเกื้อกูลกัน

ดานอื่นๆ เพื่อประคับประคองชีวิตครอบครัวของลูกหลานใหมั่นคง เมื่อขาดเหลือส่ิงใดพอแมจะ

เปนคนชวยเหลือรวมถึงญาติพี่นองคนอื่นตางก็ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  

โดยประเพณีและวิถีปฏิบัติของชาวอีสาน ลูกสาวคนเล็กเปนคนที่ถูกคาดหวงัให

อยูเลี้ยงดูพอแมจนเสียชีวิต และจะเปนผูที่ไดรับมรดกที่นามากกวาลูกคนอื่น เพราะนอกจากสวน

แบงที่ไดเทากับลูกคนอื่นแลว ยังมีสวนที่เปนของพอแมอีกดวย ถือเปนสิ่งตอบแทนที่พอแมใหแก

ลูกสาวคนเล็กที่ทําหนาที่ดูแลพอแมเมื่อแกเฒา ลูกสาวคนอื่นๆแมจะไมไดพักอยูบานเดียวกับบาน

พอแมแตมักจะยายไปสรางบานตั้งครอบครัวใหมในบริเวณที่ติดกับบานพอแม หรือถาพื้นที่ 

คับแคบก็ไปหาพื้นที่ปลูกบานใหมซึ่งเปนที่ดินที่พอแมยกให อยางไรก็ตามไมจําเปนเสมอไปวา 

ฝายชายตองไปอยูกับครอบครัวของฝายหญิง ในกรณีที่พอแมของฝายหญิงมีที่ดินทํากินนอยไมพอ

แบงปนใหลูกสาวและลูกเขยไดทํากิน แตพอแมของฝายชายมีที่ดินทํากินมาก สามีก็อาจพาภรรยา

ไปอยูบานไปเปนสมาชิกใหมในครอบครัวของฝายชาย ในอดีตลูกชายเมื่อแตงงานแลวมักจะไปเอา

ที่ดินทํากินกับฝายหญิง ที่นาของพอแมจึงมักถูกแบงใหเฉพาะลูกสาว ซึ่งเปนวิถีปฏิบัติของชาว

อีสานมาแตอดีต  

ปจจุบันที่นาเปนสมบัติที่พอแมจะตองแบงใหลูกทุกคนทั้งหญิงและชาย ลูกชาย

ปจจุบันเมื่อแตงงานไปอยูกับฝายหญิงแลวไมนิยมสละสิทธิ์ในที่นาใหกับพี่นองเหมือนในอดีต 

กลาวคือหากไมสามารถพาครอบครัวกลับมาทําอยูทํากินได ก็จะขายที่นาที่เปนสิทธิ์ของตนใหกับ

ลูกคนอื่น เพราะชาวบานยุคปจจุบันไมมีกรรมสิทธิ์ในที่ดินมากเหมือนในอดีตที่จํานวนประชากรยัง

มีไมมากนัก ที่นาที่ไดจากพอแมของฝายหญิงจึงมีจํานวนนอยกวาในอดีต อยางไรก็ตามลูกคนที่

อยูเลี้ยงดูพอแมก็จะเปนผูที่ไดรับสิทธิ์ในที่ดินทํากินมากกวาคนอื่น 

เมื่อลูกๆออกไปสรางบานสรางครอบครัวใหมพอแมจึงแบงที่นาใหทํากิน  

ดวยลักษณะเชนนี้คนที่มีที่นาติดกันจึงลวนแตมีความสัมพันธใกลชิดกับญาติพี่นอง ชวยเหลือ

เกื้อกูลกันไดและเปนเงื่อนไขหนึ่งที่ชวยใหมีการรวมมือในงานประเพณี และกิจกรรมของครอบครัว

และเครือญาติ เพราะจะตองทํานาในแปลงที่ติดกันกับพี่นองในครอบครัวเดียวกัน นอกจากนี้

ชาวบานในหมูบานตางมีความสัมพันธในเชิงเครือญาติกัน เนื่องจากชาวบานตั้งแตอดีตมานิยมให

ลูกหลานแตงงานกับคนในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง เนื่องจากเชื่อวาคนที่มาจากที่อ่ืน

เปนคนที่คนอื่นที่อยูใกลไมเลือกแลว จึงตองออกมาหาคูยังตางถิ่น ถาเปนคนดีจริงจะเหลอืมาไมถงึ 
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เพราะคนที่อยูใกลจะถูกพอแมญาติพี่นองเลือกเอาไวกอน เปรียบดังเม็ดขาวถาเม็ดโตหนักจะไม

ปลิวไปที่อ่ืนไดเหมือนเม็ดขาวลีบ  

นอกจากนี้การแตงงานกับคนที่รูจักแหลงที่อยูของพอแมญาติพี่นองของอีกฝาย

เปนสิ่งที่ทําใหมีความเกรงใจซึ่งกันและกัน หญิงชายเมื่ออยูดวยกันตางมีความเกรงใจซึ่งกันและ

กัน จะทําอะไรตองระมัดระวัง เพื่อไมใหกระทบถึงความสัมพันธระหวางญาติพี่นองของทั้งสองฝาย 

เมื่อมีปญหาทะเลาะเบาะแวงกันก็ไมสามารถหนีไปไดไกลจากครอบครัวญาติพี่นองเดิมได  

ตางจากคนที่มาจากที่อ่ืนที่พอแมญาติพี่นองไมรูจัก ถามีเร่ืองทะเลาะกันก็อาจไมอดทนหนีกลับไป

อยูบานพอแมของตน (พรม ชนะพล, สัมภาษณ, 24 มีนาคม 2549) เหตุผลนี้เปนอีกเหตุผลหนึ่งที่

พอแมมักเตือนหรือหามไมใหลูกแตงงานกับคนไกล เพราะกลัววาจะไมอดทนพอโกรธก็หนีกลับไป

อยูบานพอแม ทําใหยากที่จะตามกลับมาได ดวยลักษณะการแตงงานของหญิงชายในอดีต

ดังกลาวเปนสวนหนึ่งที่ชวยเสริมสรางความเขมแข็งมั่นคงใหกับระบบครอบครัวและเครือญาติใน

อดีต 

คานิยมในการเลือกคูครองใหกับลูกสาวหรือหลานสาวในปจจุบันตางจากอดีต 

กลาวคือผูชายที่พอแมญาติผูใหญจะเลือกใหลูกสาวไมจําเปนตองเปนคนบานเดียวกันหรือ

หมูบานใกลเคียงกันเหมือนในอดีต แตคานิยมเชนนี้เพิ่งเปลี่ยนแปลงมาไดไมนานนัก ทาํใหปจจุบนั

คูสามีภรรยาในหมูบานขี้ เหล็กสวนใหญยัง เปนคนบานเดียวกันหรือหมูบานใกล เคียง  

เมื่อถึงฤดูกาลทํานาบางครอบครัวที่พอตาแมยายมีที่นาแบงใหทํากินนอย ก็จะกลับไปทํานาที่ปูยา

แบงใหทํากินดวย เมื่อทํานาของตนเสร็จก็ตองชวยเหลือพอตาแมยายและพอปูแมยา เพื่อเปนการ

แสดงความกตัญูของลูกชายและลูกสาว รวมถึงเปนการการตอบแทนที่พอตาแมยายหรือพอปู

แมยาแบงที่นาใหทํากิน วิถีปฏิบัติเชนนี้ทําใหเกิดการชวยเหลือ เกื้อกูล และแลกเปลี่ยนกันระหวาง

สมาชิกในครอบครัว ที่ยังเปนสวนหนึ่งในวิถีการดําเนินชีวิตอยูรวมกันของชาวบานขี้เหล็กปจจุบัน 
2) วิถีปฏิบัติระหวางสมาชิกในเครือญาติ 
ตั้งแตอดีตมาคนที่เปนญาติพี่นองกันมักจะปลูกบานในบริเวณใกลกันหรือ

ติดกัน ปจจุบันก็ยังนิยมปลูกบานในบริเวณเดียวกัน แตในกรณีที่ที่ดินที่ใชปลูกบานของครอบครัว

เหลือนอยไมสามารถปลูกสรางบานเรือนไวในบริเวณเดียวกันได ก็มีความจําเปนตองปลูกบานใน

บริเวณอื่น แตก็ยังอยูภายในที่ดินของครอบครัวหรือญาติพี่นองกันเปนสวนใหญ อยางไรก็ตามโดย

สวนใหญแลวการตั้งบานเรือนในปจจุบันของชาวบานขี้เหล็ก ก็ยังเปนลักษณะของการตั้งอยู

ใกลชิดกันกับญาติพี่นอง เพราะการอพยพไปหาบานใหมของชาวบานในชุมชนในชวงเวลาที่ผาน

มา ทําใหชาวบานที่ยังอยูยังมีที่ดินพอใหลูกหลานปลูกสรางบานไวในบริเวณใกลเคียงกันเหมือนที่

เคยเปนในอดีตได  
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การมีบานอยูใกลชิดติดกันทําใหสะดวกตอการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวาง

เครือญาติ ชวยทําใหสมาชิกไดรวมกิจกรรมตางๆระหวางกลุมเครือญาติและเพื่อนบานใกลเคียง 

กิจกรรมประจําวัน เชน การกิน ชาวบานจะกินขาวรวมกันโดยใชบานของแมใหญหรือยายเปนศูนย

รวมของกิจกรรมตางๆ ลูกๆหลานๆจะมารวมตัวพบปะพูดคุยปรึกษาหารือกันที่บานของยาย  

เวลาที่พอแมเด็กมีธุระไมสามารถใหลูกหลานติดตามไปดวยก็จะฝากใหยายเลี้ยงดู หรือถานาๆวาง

อยูก็จะไดชวยดูแลให ปจจุบันบานของยายก็ยังทําหนาที่เชนนี้อยู ตอนเย็นหลังจากเด็กๆเลิกเรียน

ก็จะพากันเดินมาบานยายใหยายดูแลตอ พอพอแมเลิกงานหรือมีเวลาวางจึงมารับกลับบาน เมื่อมี

งานบุญชาวบานจะเชิญชวนญาติพี่นองมารวมงานหาขาวปลาอาหารเลี้ยงกันเปนประจําทุกงาน  

สาเหตุที่กิจกรรมของลูกๆหลานๆตางมารวมกันที่บานของยายไมใชบานของยา

นั้นเปนเพราะภายหลังการแตงงานผูชายจะเปนผู เขาไปอยู ในครอบครัวของฝายหญิง  

ที่ดินทรัพยสินมรดกตางๆสวนใหญก็จะไดจากพอแมของฝายหญิง ดวยเหตุที่เปนเชนนี้พอแม

สมัยกอนจึงยอมที่จะหาสินสอดมาใหตามที่พอแมของฝายหญิงเรียกรอง ถาหากวาครอบครัวของ

หญิงสาวมีที่นามาก ดวยหวังวาเมื่อลูกชายเขาไปอยูจะไดมีที่ดินทํากินไมลําบาก ซึ่งการยกสิทธิใน

ท่ีดินใหอยูในครอบครองจะไมไดยกใหในทันที แตจะตองชวยทํานาชวยงานตางๆภายในครอบครัว

ของฝายหญิงไปสักระยะ จนเมื่อตองออกไปสรางบานเปนของตนเอง พอแมจึงจะคอยๆใหสิทธิใน

การครอบครอง (ใหทําอยูทํากินเลี้ยงครอบครัว แตยังไมใหสิทธิในการครอบครองโดยสมบูรณ)  

ในระหวางที่ยังไมไดสิทธิในการครอบครองอยางเต็มที่ ลูกสาวและลูกเขยก็ตองชวยกันทํานา  

ทําการเกษตรกับสมาชิกคนอื่นๆในครอบครัวของฝายหญิงไปกอน  

การไมยกที่ดินใหเปนสิทธิในครอบครองทันที ทําใหเกิดเงื่อนไขบังคับให

ครอบครัวของลูกสาวลูกเขยยังตองมาชวยเหลือครอบครัวพอแมของฝายหญิง การไมเปนที่พอใจ

ของพอแมของฝายหญิงมีผลตอการไดรับสิทธิในที่ดินนอยกวาคนอื่น ดังคําบอกเลาของพอใหญ

ทานหนึ่งที่มีอายุ 70 ป ที่วา “ผูเฒา (พอตาแมยาย) ไมรัก ก็เลยไดที่นาไมเทาลูกคนอื่น สมัยกอน

ไมมีเจาหนาที่มารังวัดที่ดินเหมือนปจจุบัน ใชวิธีการนับกาวเอา จํานวนกาวก็เทากันอยู แตระยะ

กาวสั้นยาวไมเทากัน รูวาไดนอยกวาคนอื่น แตก็ไมไดวาอะไรจะใหเทาไรก็แลวแตผูเฒา”  

(ชาลี จินดามล, สัมภาษณ, 20 กรกฎาคม 2549) พอแมจะยกที่ดินใหเปนสิทธิ์ในครอบครองโดย

สมบูรณเมื่อเห็นสมควร เห็นวามีความพรอม จึงยกที่ดินแบงปนใหอยางถูกตองตามกฎหมาย  

ซึ่งความพรอมดังกลาวตองพรอมกันทั้งครอบครัว เชน ความพรอมเร่ืองเงินที่จะตองใชในการโอน

ที่ดิน หากพอแมจะยกที่ดินใหลูกอยางถูกตองตามกฎหมาย แตลูกบางคนยังไมมีเงินโอน พอแมก็

ยังไมโอนให (นงเยาว นอยวิมล, สัมภาษณ, 2 สิงหาคม 2549)  



 

 

 

85 

การที่ญาติพี่นองตางมีที่พักอาศัยและมีที่ดินทํากินรวมกัน หรือใกลกันประกอบ

กับความสัมพันธแบบตางชวยเหลือแลกเปลี่ยนกันไปมา สงเสริมใหเกิดความแนนแฟนขึ้นภายใน

ระบบครอบครัวและชุมชน อันนําไปสูการรวมมือกันพัฒนาชุมชนในดานตางๆขึ้น พื้นที่สาธารณะที่

ชาวบานไดใชประโยชนรวมกันในปจจุบันทั้งวัด โรงเรียน หนองน้ํา ถนนหนทางเชื่อมตอระหวาง

หมูบานตางๆ ที่มีใชกันอยูในปจจุบันลวนเกิดจากการรวมมือชวยเหลือกันระหวางสมาชิกในชุมชน 

จนปจจุบันก็ยังมีชาวบานที่ใหความสําคัญตอการเขารวมกิจกรรมพัฒนาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน 

รวมเสียสละทรัพยสินสวนตัวเพื่อสรางวัด ยอมสละเวลาในการทํามาหากินไปเขากลุมทําประโยชน

ใหชุมชน เพราะประโยชนของชุมชนก็เปนประโยชนตอตนเองดวย เมื่อมีงานบุญตามประเพณี

ชาวบานตางใหความสําคัญเขารวมชวยเหลืองานจนงานสําเร็จลุลวงไปได วิถีปฏิบัติเชนนี้เองที่มี

ผลอยางสําคัญใหชุมชนบานขี้เหล็กในอดีตมีความเปนปกแผนมั่นคง 
ข. การอยูรวมกันเปนชุมชน 
การที่ชาวบานในหมูบานนิยมแตงงานกับคนบานเดียวกันหรือกับคนตางหมูบานที่

อยูใกลเคียง ทําใหความสัมพันธระหวางสมาชิกในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียงตางมี

ความสัมพันธเปนญาติพี่นองกันไมทางใดก็ทางหนึ่ง ความสัมพันธระหวางกันจึงมีความใกลชิด

สนิทสนมกันเปนอยางดี ผูคนตางใหความสนใจเอาใจใสตอกัน และใหความชวยเหลือกันอยาง

เต็มที่ ลักษณะความสัมพันธระหวางกันดังกลาวทําใหจะทําอะไรก็สนใจความคิดเห็นของผูอ่ืนมาก 

จึงกลาวไดวาชุมชนบานขี้เหล็กในอดีตเปนสังคมที่ชาวบานอยูรวมกันไดอยางเปนระเบียบแบบ

แผนมา 

ฮีตสิบสองนับเปนสวนหนึ่งในประเพณีที่ชุมชนยึดมั่นปฏิบัติอยางเครงครัดมาแต

อดีต การประพฤติปฏิบัติตามกรอบระเบียบประเพณีดังกลาวเปนสิ่งที่ถูกถายทอดบอกตอกันจาก

รุนสูรุน คนเฒาคนแกนับเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยาง รวมถึงชี้แนะ

แนวทางปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหแกลูกหลานในชุมชนมาแตอดีต จนถึงปจจุบันคนเฒา

คนแกก็ยังทําหนาที่สําคัญเชนนี้อยู ชาวบานขี้เหล็กยังคงยึดถือวาฮีตสิบสองเปนประเพณีการ

ทําบุญ เพื่อตอบสนองความเชื่อความศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนาของชุมชน วิถีปฏิบัติตามประเพณี

ฮีตสิบสองเปนขอควรปฏิบัติตอกันระหวางสมาชิกในครอบครัวและในชุมชน เพื่อยังประโยชนให

เกิดขึ้นตอการอยูรวมกันเปนครอบครัวเปนชุมชน เปนสื่อใหคนเฒาคนแกไดประพฤติปฏิบัติตนเปน

แบบอยางที่ดีใหแกลูกหลาน ผูเปนพอเปนแมไดประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดีและใหชี้แนะแก

ลูก เพื่อใหลูกประพฤติปฏิบัติไดอยางถูกตองตามประเพณีที่ดีงาม และเปนที่ยอมรับของชุมชน 

ลูกหลานไดฝกปฏิบัติตามประเพณี เกิดการเรียนรูประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนตามคําแนะนําสั่ง

สอนของพอแมและญาติผูใหญ เหลานี้ลวนแตเปนวิถีปฏิบัติที่ถูกถายทอดสูชาวบาน โดยมี
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ประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อใหเกิดการปฏิบัติ ซึ่งมีผลตอการควบคุมพฤติกรรมของชาวบาน  

ใหปฏิบัติตอกันไดอยางสอดคลองเหมาะสมตามแตละสถานภาพที่ดํารงอยูมาตั้งแตอดีต  

จนถึงปจจุบันชาวบานก็พยายามใชประเพณีฮีตสิบสองในการถายทอดสิ่งที่ควรปฏิบัติเหลานี้

ใหกับชาวบานในชุมชน ทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นในชุมชน 
1) ผูมีบทบาทสําคัญตอวิถีชีวิตของชุมชน 

ในชุมชนบานขี้เหล็กมีหลายกลุมบุคคลที่มีบทบาทสําคัญตอการดํารงอยู

และความเปนปกแผนมั่นคงของชุมชนดังนี้ 
1.1) คนเฒาคนแกในชุมชน 
คนเฒาคนแกในหมูบานเปนกลุมบุคคลที่มีประสบการณในชีวิตมากกวา

คนในชวงวัยอื่นๆ เปนผูมีบทบาทสําคัญในการชี้แนะสิ่งที่ควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติใหแก

ลูกหลานภายในชุมชน ใหปฏิบัติตอกันอยางมีศีลธรรม เอื้อเฟอเผื่อแผ มีเมตตาชวยเหลือแบงปน

กัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ใหรูวาในแตละสถานะที่ดํารงอยูตองทําตองปฏิบัติอะไรอยางไรบาง 

เปนตน หนาที่ดังกลาวเปนหนาที่ที่คนเฒาคนแกในหมูบานยึดเปนหลักปฏิบัติมาแตอดีต  

นอกจากการเปนผูแนะนําชี้ส่ิงที่ควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติตางๆใหลูกหลานแลว คนเฒาคนแก

ยังทําตัวเปนแบบอยางที่ดีใหลูกหลานไดเห็นจึงเกิดความเชื่อถือและนําไปปฏิบัติตาม 

การทําตัวเปนแบบอยางที่ดีประกอบกับการมีความสามารถในเชิงวาทศิลป

มีเหตุมีผลสามารถโนมนําใหลูกหลานเชื่อฟงและปฏิบัติตามไดของคนเฒาคนแก ทําใหคนเฒาคน

แกในหมูบานเปนท่ีเคารพเชื่อฟงของลูกหลานในอดีต (พัน คัฒมาตร, สัมภาษณ, 16 พฤษภาคม 

2549) จนปจจุบันคนเฒาคนแกก็ยังมีบทบาทสําคัญเชนนี้ เมื่อจัดงานบุญตางๆตามฮีตสิบสองที่

เคยทํากันมา คนเฒาคนแกจะมารวมกลุมกันปรึกษาหารือกับลูกหลานวาจะจัดเตรียมอยางไร 

อะไรควรลดอะไรควรเพิ่มอะไรควรทําตอไปและอะไรที่ควรเลิกปฏิบัติไป เมื่อมีความขัดแยงกัน

เกิดขึ้นคนเฒาคนแกก็จะเขารวมรับฟงพรอมทั้งชี้แนะเหตุผลและสิ่งที่ควรกระทําตอกัน จากสภาพ

ดังกลาวทําใหเห็นไดวาคนเฒาคนแกยังเปนกลุมบุคคลที่ชาวบานใหความเคารพเชื่อฟงใน

คําแนะนําตางๆอยู อยางไรก็ตามความสามารถของคนเฒาคนแกในการแนะนําสิ่งที่ควรปฏิบัติ

ใหแกลูกหลาน ไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพเหมือนที่เคยเปนในอดีต “คนรุนใหมที่อยู

ในชวงอายุ 23-27 ป โดยเฉพาะที่เปนผูชายนั้นบอกหรือแนะนําอะไรไมคอยเชื่อ แตผูหญิงยังบอก

งายแนะนําใหทําอะไรก็ยังทํา ยังเชื่อฟงอยู” (ธราวุฒิ คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 16 พฤษภาคม 2549) 
1.2) มรรคนายก 
มรรคนายกหรือที่ชาวบานเรียกวา “ศาลวัด” นับเปนอีกกลุมบุคคลหนึ่งที่

ชาวบานใหความเคารพเชื่อฟงและมีบทบาทในการขอความรวมมือจากชาวบานใหชวยเหลือ
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กิจกรรมตางๆ ทั้งเรื่องภายในวัดและเรื่องประโยชนดานการพัฒนาชุมชนตางๆมาแตอดีต หนองลดิ

และหนองไฮที่ชาวบานไดใชประโยชนรวมกันจนถึงปจจุบันลวนมีมรรคนายกเปนผูนํา ทั้งการเปน

คนคิดและพาชาวบานไปขุดหนองน้ําใหไดใชประโยชนรวมกัน 

ปจจุบันมรรคนายกก็ยังคงเปนบุคคลที่คนในหมูบานใหความเคารพนับถือ 

นอกจากจะเปนมรรคนายกทําหนาที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตามฮีตสิบสองแลว ในการทําพิธี

บางอยาง เชน การขึ้นบานใหม การแกกําเลิศในเด็ก มรรคนายกคนปจจุบันก็เปนคนพิธีกรรม

เหลานี้ เมื่อมีคนจะบวช แตงงาน ขึ้นบานใหม ชาวบานจะมาปรึกษาวาตองทําตองเตรียมการ

อยางไร รวมถึงการทําบุญบานหรือบุญซําฮะ การทําบุญหนองบานหรือหนองลิด เลี้ยงญาพอปู 

(ทําหนาที่เปนเฒาจ้ํา) เหลานี้ลวนเปนหนาที่ของมรรคนายกที่จะตองแจงกําหนดการใหชาวบาน

รับทราบ และเปนผูจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีตางๆใหพรอม มรรคนายกจึงเปนผูนําทางประเพณี

ที่มีบทบาทในการสงเสริมใหชาวบานทําบุญตามฮีตตามคลองธรรมที่ชุมชนเคยยึดถือและปฏิบัติ

มาแตอดีตจนกระทั่งถึงปจจุบัน 

 

 
รูปปภาพ 4-5 มรรคนายกและสมาชิกในครอบครัวที่จะสรางบานใหม ในขณะทําพิธีต้ังเสาแฮกเสาขวัญ (เสาเอกเสาโท) 

1.3) ผูนําในการประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆ  
หมูบานขี้เหล็กเปนชุมชนที่มีความเครงครัดในการประกอบประเพณีและ

พิธีกรรมตามความเชื่อตางๆ ผูนําในการประกอบประเพณีและพิธีกรรมจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญ

ตอวิถีปฏิบัติของชุมชน ผูนําในการประกอบประเพณีและพิธีกรรมตามความเชื่อตางๆของชุมชนที่

สําคัญประกอบไปดวย พระสงฆ หมอธรรม เฒาจ้ํา หมอสูตร หมอเทวดาหรือกวนนอย ครูบาผูเปน

หัวหนาคณะหมอรําผีฟา ผูนําตางๆตามที่กลาวมามีบทบาทตอการกําหนดพฤติกรรมของสมาชิก

ในชุมชนเปนอยางมากมาตั้งแตอดีต จนกระทั่งปจจุบันก็ยังมีบทบาทเชนนี้อยู ปจจุบันชาวบาน

ยังคงใหหมอมนต หมอรําผีฟา รักษาอาการเจ็บปวยอยู และจากการสัมภาษณผูนําตางๆ ทั้งครูบา

ของคณะหมอรําผีฟา หมอธรรม หมอเทวดา ตางพบวาชาวบานยังคงมาใหทําพิธีตางๆอยูเร่ือยๆ 
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และไมเฉพาะแตคนแกคนเฒา หากคนหนุมคนสาวปวยและและเชื่อวาเกิดจากผีทํา ผูนําในการ

ประกอบประเพณีตางๆก็จะถูกเชิญใหไปทําพิธีใหดวยเชนกัน คนที่เคยเคารพเชื่อฟงก็ยังเปนอยู

เหมือนเดิม เมื่อถึงวันที่ตองไปบอกกลาวของรักษา3ก็ยังตองไป เพราะคนที่ไมไปก็เกิดเจ็บปวย  

ทําใหตองกลับมาหาผูทําหนาที่ติดตอกับของรักษาที่ดูแลตนอยู เพื่อบอกกลาวแกของรักษา หรือ

อาจกลาวไดวาการกระทําดังกลาวคือการไปขอโทษของรักษาที่ตนทําผิดโดยการเพิกเฉยไมปฏิบัติ

ในสิ่งที่ควรปฏิบตัิตอของรักษาที่คอยดูแลคุมครองตนอยู  

ผูนําในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับของรักษานอกจากจะชวยรักษาคน

ปวยใหหายแลว ยังเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการกําหนดพฤติกรรมของกลุมชาวบานที่เขาไปรวมมี

ของรักษาเดียวกันดวย เมื่อผูนําตางๆเหลานี้ไปรักษาคนใดแลว คนนั้นมักจะเขาไปนับถือหรือเขา

ไปอยูภายใตการดูแลของของรักษาที่ผูนํานั้นนับถืออยู และเมื่อเขาไปรวมเปนผูมีของรักษาอยาง

เดียวกัน ผูนําก็จะบอกกฎหรือขอควรปฏิบัติใหกับผูนั้น หนึ่งในกฎหรือขอปฏิบัติที่ผูมีของรักษาตอง

ปฏิบัติคือการประพฤติปฏิบัติใหถูกตองสอดคลองกับศีล 5 ในพุทธศาสนา  

การปฏิบัติตามกฎขอหามตางๆของการเปนผูมีของรักษาดังกลาวขางตน 

นอกจากจะเปนกรอบควบคุมพฤติกรรมใหสมาชิกในกลุมดําเนินชีวิตอยางมีศีลธรรมแลว ยังเปน

การสรางความเปนกลุมเปนพวกเดียวกันใหเกิดขึ้น เชน พวกไทเทิง พวกเทวดา พวกอยูกับพระ

พุทธและพระธรรม (หมอธรรม) พวกอยูกับคุณพระ เปนตน เมื่อถึงวันทําพิธีตางๆคนที่เปนพวกที่มี

ของรักษาเดียวกันก็ไดไปพบปะกัน ไดไปแสดงออกถึงความเปนพวกเดียวกัน  

ทั้ง 3 กลุมบุคคลตามที่กลาวมาขางตนเปนผูมีบทบาทสําคัญตอการ

กําหนดวิถีปฏิบัติของสมาชิกในชุมชนใหอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุขมาตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน

กลุมบุคคลทั้ง 3 กลุมก็ยังเปนผูมีบทบาทสําคัญในชุมชนบานขี้เหล็กอยู  
1.4) กลุมผูนําทางการที่ไดรับการแตงต้ังจากรัฐ  
ผูใหญบานนับเปนผูนําที่ไดรับการแตงตั้งจากรัฐที่มีมาแตอดีต หนาที่

สําคัญของผูใหญบานคือการนําขาวสารจากรัฐมาแจงแกชาวบานในหมูบาน การปกครองลูกบาน

ใหอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข โดยการชวยแกไขหรือตัดสินปญหาความขัดแยงตางๆทีเ่กดิข้ึนใน

ชุมชน รวมถึงเปนผูนําในการเสริมสรางใหลูกบานมีความสมัครสมานรักใครสามัคคีกัน ผูใหญบาน

                                                 
3
 ของรักษาเปนสวนหนึ่งในระบบความเชื่อของชุมชน ชาวบานเชื่อวาของรักษาจะชวยปกปองคุมครองสิ่งไมดีหรอืสิ่งช่ัวรายตางๆไมใหมา

ทําอันตรายใหเกิดทกุขแกผูมีของรักษา ความทุกขท่ีเกดิจากการเจบ็ปวยนับเปนเหตุผลสาํคัญที่ทําใหแตละคนตางตองมีของรักษา เพือ่

หวังวาของรักษาจะสามารถปองกันความเจ็บปวยที่ไมทราบสาเหตุ ท่ีเช่ือวาเกิดจากการกระทําของผี นอกจากปองกันการเจ็บปวยแลว

ของรักษายังทําหนาที่รักษาการเจบ็ปวยไดดวย ท้ังนี้ของรักษาแตละอยางไมสามารถเขากันไดกบัทุกคน ของรักษาที่เหมาะสมหรือเขากัน

ไดกับคนคนนั้นเทานั้นจึงจะรักษาการเจ็บปวยได 
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ในอดีตสามารถทําหนาที่เชนนี้ไดเปนอยางดี เพราะผูใหญบานที่ไดตําแหนงคือผูที่ชาวบานให

ความเคารพและเห็นวาเปนผูมีคุณสมบัติของการเปนผูนํา เปนผูที่ไดรับการยอมรับจากชาวบานทั้ง

หมูบาน ผูใหญบานที่ไดรับการยอมรับจากชาวบานทั้งหมูบานเชนนี้จึงเปนผูที่สามารถขอความ

รวมมือ หรือบอกกลาวแนะนําอะไรแลวชาวบานก็ใหความรวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่  

นอกจากผูใหญบานแลวก็ยังมีผูนําอ่ืนๆที่ไดรับการแตงตั้งจากรัฐ เชน 

กรรมการหมูบาน อาสาสมัครปองกันภัยฝายพลเรือน (อป.พร.) ตํารวจชุมชนสัมพันธ ตํารวจอาสา 

อาสาพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย อาสาพัฒนาเกษตรตําบล เปนตน ผูนําที่ไดรับการ

แตงตั้งดังกลาวสวนใหญก็คือผูที่ใหความสนใจในกิจกรรมสาธารณะของหมูบานอยูแลว หรือทํา

หนาที่เปนผูนําตามธรรมชาติของชุมชนอยูกอนแลว เพราะสําหรับผูที่ไมไดสนใจที่จะเขามารวม

กิจกรรมตางๆอยูแลว ถึงแมไดรับการแตงตั้งก็จะไมมาทําหนาที่ (สัมพันธ มงคลเคหา, สัมภาษณ, 

25 มีนาคม, 2549) ผูนําที่เปนอาสาสมัครในกลุมนี้ไมมีเงินเดือน การไดมาซึ่งตําแหนงเชนนี้ไมตอง

แกงแยงแขงขัน ไมตองซื้อเสียงเหมือนกับตําแหนงผูใหญบาน และสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  

การไดผูนําที่ไมมีคุณสมบัติที่เหมาะสมของหมูบานขี้เหล็กเริ่มเกิดขึ้นไดเมื่อ

มีระบบการเลือกตั้ง โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีการซื้อขายเสียง กอนหนานี้คนเฒาคนแกยังขอรอง

ไมใหใชเงินซื้อเสียงไดบาง แตในปจจุบันไมสามารถทานกระแสเหลานี้ได อยางเชน มีการซื้อเสียง

จากผูสมัครผูใหญบานเมื่อการเลือกตั้งผูใหญบานในราวสองปที่ผานมา และตอเนื่องมาจนถึงการ

เลือกตั้งสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (เมื่อเดือนมิถุนายน 2549) ผลจากการเลือกต้ังดังกลาว

ทําใหคนเฒาคนแกไมพอใจ “ไดอบต.ไมดีเพราะมันอยากกินหลาย” (จันทร ออนสาคร, สัมภาษณ, 

2 กรกฎาคม 2549) “มันไมถูกตั้งแตการเลือกตั้งผูใหญบานครั้งหลังสุด หามไมใหซื้อเสียงก็ไมฟง 

กอนหนานี้บอกก็ยังฟงกันอยู เดี๋ยวนี้บอกก็ไมฟง คนที่ใชเงินมากกวาก็ชนะ คนที่เคยรับปากเราวา

จะเลือกก็ไมเลือกบอกวารับเงินเขามาแลว ไมบาปหรอกพอวา เขาใหเราเอง เราเลือกคนมาใชงาน

นะ ไมไดเลือกคนมาเปนนายเรา” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 31 กรกฎาคม 2549 ) สภาพการไดผูนาํ

ที่มาจากการซื้อเสียงจึงเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดความขัดแยงความไมพอใจขึ้น ซึ่งผูนําที่มาจากการ

เลือกตั้งจากคนทั้งหมูบานจะมีสภาพเปนเชนนี้ แตหากเปนผูนําที่ไดจากการแนะนําของคนเฒา 

คนแกหรือผูมีบทบาทมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนอยูแลวจะไมเปนปญหา เพราะผูนําเหลานี้

เปนกลุมคนที่มีบทบาทหนาที่และมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆของชุมชนอยูแลว ซึ่งการทําหนาที่

ดังกลาวก็ไมไดผลตอบแทนเปนเงิน จึงเปนตําแหนงที่ไดมาโดยไมตองแยงกัน เหมือนกับผูนําทีต่อง

มาจากการเลือกตั้งของชาวบานทั้งหมูบาน เชน ผูใหญบาน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  

การไดผูนําที่ไมมีคุณสมบัติที่ดีเพิกเฉยตอเร่ืองของชาวบานในหมูบาน  

ทําใหเกิดความไมพอใจในตัวผูนํา เมื่อมีกิจกรรมสาธารณะตางๆชาวบานจึงไมเต็มใจและไมให
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ความรวมมือ เหมือนกับชวงกอนหนานี้ที่ผูนํามีคุณสมบัติของการเปนผูนําที่ดี ไมแบงชนชั้นวาตน

เปนผูนําและชาวบานตองรับฟงคําส่ัง ปฏิบัติกับชาวบานคนอื่นเหมือนเปนลูกเปนหลาน พูดจา

ไพเราะสามารถโนมนาวใหลูกบานเชื่อฟง ไมเพิกเฉยตองานในหนาที่ ดังคําบอกเลาของหญิงสาว

อายุ 19 ป ที่ไดมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆของชุมชนอยูเสมอ “ผูใหญบานคนนี้สั่งใหทําอะไรก็ไม

อยากทําให พูดก็ไมเพราะ ไมเหมือนผูใหญบานคนกอน เวลามีการมีงานคนชกตอยในงานก็ไม

สนใจไมมาดู เวลาทํากับขาวก็ใหชาวบานทําไปใหกินตางหากเฉพาะในกลุมผูนํา ไมเหมือน

ผูใหญบานคนกอน ชาวบานในครัวกินอะไรก็กินอยางนั้น ไมเรียกรองใหทําอะไรอยางอื่น มีสมตําก็

กินสมตํา เมื่อตอนมีงานแขงกีฬาตําบลก็ไปหามลูกหลานไมใหตีกัน ถาเปนผูใหญบานคนนี้ก็คง

หลบอยูที่บานไมออกไปหาม เวลามีการมีงานอะไรก็อางมีหลานที่ตองดูแล” (ประภัสสร เกตโล, 

สัมภาษณ, 11 เมษายน 2549) เชนเดียวกับแมใหญอายุ 62 ป ที่ไดบอกเลาถึงความไมพอใจ

ผูใหญบานคนเดียวกันวา “สมัยผูใหญบานคนกอนไมไดมีแตผูใหญบานเทานั้น เมียที่อยูบานก็มา

ชวยงานไมไดขาด เมียผูใหญบานคนนี้อุมแตหลาน ไมไปชวยงานเหมือนคนกอน” (หนูมา คําโนนงิ้ว, 

สัมภาษณ, 20 พฤศจิกายน, 2548) เนื่องจากชาวบานมีผูนําที่ดีมาแตอดีต จึงสังเกตเห็นถึงความ

แตกตางที่เพิ่งเกิดเมื่อไมนานมานี้ไดอยางชัดเจน  
2) ผูมีบทบาทดานการรักษาพยาบาลพื้นบาน 

การอยูการกินที่ไมถูกสุขลักษณะอันเกิดจากการขาดความรูที่ถูกตอง

ประกอบกับสภาพทรัพยากรธรรมชาติอันเปนแหลงหาอาหารของชาวบานไมมีความอุดมสมบูรณ

มากนักในอดีต ทําใหมีคนเจ็บปวยเสียชีวิตกันมากโดยเฉพาะคนเฒาคนแกและเด็ก ในอดีต

ชาวบานมีหมอยารักษาการเจ็บปวยตางๆอยูในหมูบาน หมอยาของชุมชนบานขี้เหล็กชวยดูแล

รักษาโรคใหชาวบานทั่วไป ทั้งภายในตําบลเดียวกันและตางตําบล เมื่อเจ็บปวยชาวบานจะมาหา

หมอยาในหมูบานใหชวยรักษา โดยใชยาสมุนไพร นอกจากนี้ยังมีการรักษาในรูปแบบอื่นอีก เชน 

การเปามนต และการประกอบพิธีกรรมตางๆ เนื่องจากมีความเชื่อเกี่ยวกับคาถาอาคมและเชื่อวา

อาการเจ็บปวยนั้นเปนเพราะผีทํา ความเชื่อในเรื่องคาถาอาคมวาสามารถรักษาผูปวยไดทําใหผูที่

เปนหมอยาสมุนไพรนอกจากจะรักษาอาการเจ็บปวยดวยยาสมุนไพรแลวยังตองมีความรูในดาน

เวทมนตคาถาดวย ตัวอยางเชน เด็กเล็กที่ปวยมากและใชวิธีการรักษามาหลายอยางก็ยังไมหาย 

เชื่อวาเปนเพราะพอเกาแมหลังมาทํา หมอยาจะทําพิธีแกใหเรียกวาแก “กําเลิศ”  

นอกจากเด็กแลวคนเฒาคนแกเมื่อเจ็บปวยและเชื่อวาเปนเพราะผีทําก็มี

การประกอบพิธีกรรมชวยในการรักษาดวยเชนกัน หมอรําผีฟาจะถูกเชิญมารําเพื่อถามผีตางๆ 

ตามความเชื่อที่วาผูปวยเจ็บปวยเพราะไดทําผิดฮีตผิดคลองธรรมอันใด จึงทําใหผีตางๆไมพอใจมา

ทําใหปวยไข และตองทําอยางไรผีถึงจะยกโทษหรือใหอภัยและชวยใหผูปวยหายเปนปกติ 
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นอกจากคณะหมอรําผีฟาแลวหมอธรรมก็เปนอีกผูหนึ่งที่ทําพิธีไลผีปราบผีใหกับชาวบาน นอกจาก

ปราบผีแลวหมอธรรมยังทําหนาที่เปนหมอมนตรักษาคนปวยไขอีกดวย 

การรักษาอาการเจ็บปวยตั้งแตอดีตมาจึงเปนทั้งการรักษาตามอาการ

เจ็บปวยทางกายประกอบกับการรักษาดานขวัญและกําลังใจ การประกอบพิธีกรรมทั้งของหมอ

ธรรมหมอมนตและคณะหมอรําผีฟาเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยนบัเปนวิธีที่ชวยเสริมสรางขวัญและ

กําลังใจใหกับคนไขได เพื่อตอบสนองความเชื่อเร่ืองผี ประเด็นทางสังคมที่นาสนใจคือเมื่อมีการทํา

พิธีญาติพี่นองเพื่อนฝูงตางมาอยูพรอมหนาพรอมตากัน อันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความหวงใยที่

มีตอกันในหมูเครือญาติ ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาสภาพสังคมหมูบานในอดีตตางมีความ

หวงใยเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ปจจุบันในหมูบานขี้เหล็กยังคงมีหมอยาสมุนไพร หมอมนต ที่ทํา

หนาที่รักษาอาการเจ็บปวยใหกับชาวบานอยู สวนคณะหมอรําผีฟานั้นตั้งแตอดีตมาไมเคยมีใน

หมูบาน หากชาวบานคนใดตองการใหหมอรําผีฟามารํารักษาตองไปที่หมูบานหนองตาไกซึ่งอยู

ทางทิศตะวันตกของหมูบาน ซึ่งในปจจุบันก็ยังคงมีอยูและยังคงมีผูตามไปทําพิธีรักษาคนปวยอยู

ไมไดขาด 

การรักษาพยาบาลของชาวบานในปจจุบันสวนใหญพึ่งพาแพทยแผนปจจบุนั 

โดยมีกลุม อ.ส.ม. (อาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน) ทําหนาที่กระจายความรูขอมูลขาวสารที่เปน

ประโยชนดานการสาธารณสุขใหกับชาวบาน ชวยใหชาวบานมีความรูวาจะตองทําอยางไรเพื่อเปน

การปองกันไมใหเกิดโรคตางๆ เมื่อปวยไขก็รูวาควรตองปฏิบัติอยางไร ประกอบกับการมีเสนทาง

คมนาคมที่สะดวกสบายในยุคปจจุบัน ทําใหชาวบานสามารถเดินทางไปรับการรักษาที่

สถานพยาบาลตางๆไดอยางสะดวกรวดเร็ว ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานการติดตอส่ือสาร

ในรูปแบบตางๆที่หลากหลายทั้งวิทยุและโทรทัศน เปนเครื่องมือส่ือสารสมัยใหมที่ทําใหชาวบาน

สามารถรับรูขาวสารตางๆดานการสาธารณสุขไดอยางรวดเร็วขึ้น ทําใหชาวบานมีความรูที่จะปฏิบัติ

ใหถูกตองตามหลักสุขอนามัยที่ดี  

จากสภาพการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทําใหชาวบานในยุคปจจุบนัมีสุขภาพ

อนามัยที่ดีขึ้นการตายของคนเฒาคนแกและเด็กลดนอยลง แตถึงแมความเจริญกาวหนาทางดาน

การแพทยจะเจริญกาวหนาไปมากแลวก็ตาม ชาวบานก็ยังใชวิธีการรักษาแบบเดิม ซึ่งมีลักษณะ

การรักษาทั้งแบบควบคูไปกับการรักษากับแพทยแผนปจปจจุบัน และแบบที่เปนทางเลือกสุดทาย 

คือเมื่อไดทําการรักษาตามแผนปจจุบันมาหลายรูปแบบแลว แตอาการยังไมดีขึ้นชาวบานก็จะหัน

มาพึ่งหมอยาสมุนไพร หมอมนต หมอธรรม หมอเทวดา และคณะหมอรําผีฟา การที่ชาวบานยังใช

วิธีการรักษาในรูปแบบนี้อยูเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาชาวบานยังมีความเชื่อในเรื่องคาถาอาคม 

และเรื่องผีอยู  
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ค. ปฏิสัมพันธทางสังคมกับชุมชนภายนอก 
ชาวบานขี้เหล็กมีการติดตอส่ือสารกับชุมชนภายนอกทั้งใกลและไกลมาตั้งแต

อดีต ถึงแมการคมนาคมจะไมสะดวกสบายเหมือนกับปจจุบัน แตชาวบานในอดีตก็มีการเดินทาง

ติดตอกับชุมชนภายนอก ทั้งการเดินทางเพื่อไปติดตอคาขายหรือแลกเปลี่ยนสินคากับชุมชนอื่น 

การเดินทางเพื่อไปเที่ยวงานบุญหรือไปเคารพสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิที่เคารพนับถือ รวมถึงการ

เดินทางไปแสวงหาความรูจากครูอาจารยที่มีความรูดานคาถาอาคมและความรูดานยารักษาโรค 

เมื่อไดขาววาที่ใดมีครูอาจารยดีชาวบานที่สนใจอยากเรียนก็เดินทางไปเรียนดวย เปนตน เหลานี้

คือเหตุผลของการเดินทางติดตอส่ือสารกับชุมชนภายนอกในอดีต 

ชาวบานขี้เหล็กเดินทางไปในเมืองดวยเหตุผลของการไปขายขาว ซื้อดายมาทอ

ผา ไปเที่ยวงานปใหม ผูใหญบานไปรับรูขาวจากทางราชการมาแจงใหชาวบาน เปนตน ระยะทาง

จากหมูบานขี้เหล็กถึงตัวเมืองรอยเอ็ดไมไกลมากนัก (ประมาณ 12 กิโลเมตร) เมื่อประมาณสี่สิบ

กวาปที่แลวมีการสรางถนนเชื่อมตอจากหมูบานขี้เหล็กไปถึงหมูบานจอมศรี จากหมูบานจอมศรี

เชื่อมตอไปยังหมูบานหนองยูง จากหมูบานหนองยูงเชื่อมตอไปยังถนนทางหลวงหมายเลข 23  

อันเปนเสนทางที่ใชเดินทางไปยังตัวเมืองรอยเอ็ด ทําใหชาวบานสามารถเดินทางไปทําธุระ 

ในตัวเมืองไดสะดวกขึ้น ความเจริญกาวหนาดานตางๆที่มีในเมืองไดแพรกระจายไปสูชุมชนตางๆที่

อยูโดยรอบ รวมถึงชาวบานในหมูบานขี้เหล็กเองก็สามารถรับรูถึงความเจริญกาวหนาดานตางๆได

ไมยากนัก เนื่องจากชาวบานมีการติดตอส่ือสารกับชุมชนเมืองและชุมชนภายนอกอื่นมาโดยตลอด 

เมื่อเห็นหมูบานอื่นมีและตองการอยากไดอยากมีบางก็สามารถเดินทางไปหาซื้อไดที่ตลาดในตัว

เมือง เมื่อมีเสนทางคมนาคมขนสงที่สะดวกทําใหเครื่องมือและเทคโนโลยีการผลิตตางๆ 

ถูกนํามาใช  โรงสีนับวาเปนเครื่องผอนแรงอยางแรกที่ เขามามีบทบาทอยางมากตอการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบาน 

การเดินทางไปหางานทํายังตางถิ่นที่อยูไกล อยางเชนที่กรุงเทพฯหรือจังหวัดใน

ภาคกลางนั้นเริ่มตนประมาณป พ.ศ.2493 การเดินทางไปหางานทํายังตางถิ่นในชวงนี้ยังมี 

ความลําบากในการเดินทางพอสมควร ตองออกจากบานไปนอนรอรถโดยสารที่โรงเรียนบาน 

ดงยาง นั่งรถจากบานดงยางไปลงสถานีรถไฟที่บานไผ จ.ขอนแกน แลวจึงนั่งรถไฟตอไปถึงสถานี

รถไฟหัวลําโพง งานที่ไปรับจางเชน เปนคนงานกอสราง ถีบสามลอ ทํานา เปนตน แตชวงนั้น

ชาวบานไมนิยมออกจากหมูบานไปทํางานตางถิ่นมากนัก จนกระทั่งชวงประมาณป พ.ศ.2520 ที่

การคมนาคมมีความสะดวกสบายมากขึ้น มีรถวิ่งมากขึ้นกวาเดิม ชาวบานจึงออกจากหมูบานไป

หางานทํายังตางถิ่นไดสะดวกกวาเดิม 
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การติดตอรับรูขอมูลขาวสารจากทางภาครัฐในชวงที่ยังไมมีรถยนตนั้น  

เปนหนาที่ของผูใหญบานที่จะเดินทางดวยเทาเขาไปในตัวเมือง แลวนําขาวที่รับรูรับทราบมา

ประกาศบอกตอใหชาวบานรับทราบตออีกทีหนึ่ง การติดตอกับรัฐดวยวิธีการดังกลาวทําใหขอมูล

ขาวสารความรูตางๆไมสามารถเขาถึงประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ปพ.ศ.2536 มีการสราง

ถนนลาดยางเขาไปในหมูบานทําใหการคมนาคมทําไดอยางสะดวกสบาย สงผลตอการรับรูขอมูล

ขาวสารตางๆ  จากทางภาครัฐไดงายขึ้น  และกลายเปนชองทางการแพรกระจายความ

เจริญกาวหนาดานตางๆใหเขามาในหมูบาน พอคานายทุนตางๆสามารถเขามาในหมูบานไดอยาง

สะดวกและงายขึ้น ทําใหเกิดการนําเอาเครื่องไมเครื่องมือตางๆ เขามาเสนอขายถึงในหมูบาน  

นอกจากความสะดวกสบายอันเกิดจากการมีถนนหนทางที่ใชเดินทางเชื่อมตอ

กับตางหมูบานและตัวเมืองแลว ปจจุบันความรูและขอมูลขาวสารตางๆยังสามารถเขาถึงชาวบาน

ไดอยางรวดเร็วและทั่วถึง อันเปนผลมาจากความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีการ

ติดตอสื่อสาร เมื่อผูใหญบานตองการแจงขาวสารตางๆใหชาวบานก็ใชเครื่องกระจายเสียงของ

หมูบานประกาศแจงทําใหชาวบานรับรูรับทราบขอมูลตางๆไดพรอมๆกัน นอกจากนี้ชาวบานยัง

สามารถรับรูขอมูลขาวสารทางโทรทัศนและวิทยุดวย มีโทรศัพทเคลื่อนที่หรือโทรศพัทมอืถอืทีใ่ชกนั

ทั่วไป ทําใหการติดตอส่ือสารกับคนภายนอกในยุคปจจุบันเปนไปอยางสะดวกรวดเร็วตางจากอดีต

มาก 
4.1.3 การอพยพยายถิ่น 

เมื่อจํานวนประชากรในหมูบานเพิ่มข้ึนแตที่ดินในการทํากินมีเทาเดิม ทําใหชาวบาน

หลายครอบครัวตองอพยพออกจากหมูบานไปหาที่ดินทํากินใหม ไปหาที่นาที่ไมแพง ซื้อนอยๆ  

แตไดที่นามาก ทํานาไดขาวมาก การอพยพไปหาที่ดินทํากินใหมที่ชาวบานเรียกวา “ไปอยูบาน

ใหม”นั้น นับเปนวิถีทางหนึ่งที่ชุมชนใชในการแกปญหาในเรื่องที่ดินทํากิน และเปนวิถีชีวิตที่แสดง

ใหเห็นถึงสภาพความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกของชุมชนในอดีต 

ชวงประมาณป พ.ศ.2493-2495 เปนชวงเวลาที่ชาวบานในหมูบานไดเร่ิมอพยพยาย

ครอบครัวไปหาที่ดินทํากินใหม ไปหาซื้อที่ดินที่ราคาถูกและมีความอุดมสมบูรณ เนื่องจากที่

หมูบานขาดแคลนน้ําในหนาแลง ที่ดินที่ใชทํานาก็ขาดความอุดมสมบูรณ เพราะขาดความรูในการ

บํารุงดิน “คนเมื่อกอนไมรูจักแมกระทั่งเอาฝุน (ปุยคอก) ไปใสนาขาวก็เลยไมงาม คนก็เลยหนีไปอยู

บานใหม” (พรม ชนะพล, สัมภาษณ, 31 มกราคม 2549) “คนเมื่อกอนเลาวาขาวในนาชางเหยียบไมลม 

(ขาวตนเตี้ยเมื่อชางเหยียบจึงไมตางกันกับตอนที่ยังไมเหยียบ) เพราะคนไมรูจักใสฝุนใสปุย คิดดูวา

ใครๆก็รังเกียจ ไมอยากใหน้ําทิ้งน้ําเสียที่ไหลออกจากคอกวัวคอกควายไหลลงไปนา น้ําที่ปลอย

ออกจากแตละบานจึงไหลไปรวมกันเปนหลุมอยูทายบาน พอของพอนี่ละเปนคนพาเอาขี้วัวขี้ควาย
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ไปใส ไมรูไปเห็นแบบอยางมาจากใคร” (สี พรสวัสดิ์, สัมภาษณ, 24 กันยายน 2548) ชาวบานไดอพยพ

ไปอยูในหลายพื้นที่ดวยกัน หมูบานหนองบัวคํา (หมูบานหนองคัน) ต.ธาตุทอง อ.ภูเขียว จ.ชัยภูมิ  

และ หมูบานหนองสองหาง ต.กุดบาก อ.กุดบาก จ.สกลนคร เปนพื้นที่ที่ชาวบานขี้เหล็กอพยพไป

อยูมาก  

นอกจากการอพยพอยางถาวรไปอยูบานใหม (พ.ศ.2493-2495) แลวยังมีการอพยพแบบ

ชั่วครั้งชั่วคราว เพื่อไปหางานทํายังตางถิ่น โดยใชเวลาในชวงที่วางจากการทํานาออกไปหางานทํายัง

ตางถิ่น การไปรับจางถีบสามลอที่กรุงเทพฯเปนงานที่นิยมทํากันมาก เพราะทาํใหบางคนมรีายไดถงึข้ัน

ที่สามารถนํามาซื้อไรซื้อนาไดเลยทีเดียว (เคน พิมล, สัมภาษณ, 28 พฤษภาคม, 2549)  

ชวงแรกของการอพยพแบบชั่วคร้ังชั่วคราวเพื่อไปทํางานรับจางยังตางถิ่น ยังมีชาวบาน

ขี้เหล็กไปไมมากนัก เพราะพอแมสวนใหญมีที่นาพอใหลูกไดทําอยูทํากินในหมูบานไดโดยไมลําบาก

มากนัก และไมตองการใหลูกหลานออกไปทํางานตางถิ่น ดังคําบอกเลาของหญิงอายุ 42 ป ที่เปน

ลูกหลานในครอบครัวที่มีที่นามากเลาวา “พอแมสมัยกอนไมใหลูกออกไปทํางานที่อ่ืน เพิ่นวาอยูที่

บานก็มีที่นาใหไดทําอยูทํากินไมลําบาก เมื่อเปนสาวจึงไมไดออกไปอยูที่ไหนไกลสักครั้ง ไดอยูแตใน

หมูบาน พี่ชายคนที่ไปก็เพราะไมเชื่อฟงพอแม” (ถวิล เกตโล, สัมภาษณ, 4 กันยายน 2548) แตผูที่มี

ความจําเปนเพราะพอแมมีที่นานอย หรือในปที่ฝนแลงทํานาไมไดผลดี ลูกชายก็อาจตองออกไปหา

งานทํายังตางถิ่น เพื่อหารายไดมาจุนเจือชวยเหลือครอบครัวในภาวะที่ขาดแคลน แตเมื่อประมาณป 

พ.ศ.2520 ชาวบานขี้เหล็กเริ่มออกไปทํางานรับจางนอกหมูบาน เชน ที่กรุงเทพฯ ขอนแกน 

สมุทรสาครมากขึ้นกวาที่เคยเปนมา ซึ่งสวนใหญไมไดเปนการยายไปตั้งหลักแหลงอยางถาวร เปน

ลักษณะออกไปทํางานชั่วคราว และเมื่อแตงงานมีครอบครัวก็จะกลับมาแตงกับคนในหมูบาน

เดียวกันหรือหมูบานใกลเคียง พรอมทั้งกลับมาทํานาและหาอาชีพเสริมอยางอื่นทําที่หมูบานตอไป มี

ไมมากนักที่ไปมีครอบครัวและตั้งถิ่นฐานอยูที่อ่ืนเปนการถาวร 

ชาวบานที่เคยไปทํางานอยูตางถิ่นไดเลาถึงเหตุผลที่กลับมาทํานาหาอยูหากินที่บาน

วา “การไปทํางานกรุงเทพฯ ก็ไดเงินพอใหไดอยูไดกินไปเปนวันๆเทานั้น ไมตางกับอยูที่บาน ทํานา

ก็พอไดอยูไดกินเหมือนกัน แตอยูที่ อ่ืนขาวน้ําก็ตองซ้ือ บานก็ตองเชา อยูแบบตัวใครตัวมัน  

ไปทํางานกลับมาปดประตูเงียบไมไดคุยกับคนอ่ืน คนไมสนใจกันเหมือนอยูบานเรา นอนตายอยูใน

หองก็คงไมมีใครสนใจไมมีใครรู ถามีครอบครัวมีลูกยิ่งมีรายจายมาก รายไดก็ไมพอใช อยูที่บาน

ขาวน้ําไมตองซื้อ บานก็ไมตองเชา มีญาติพี่นองคนรูจักที่ยังพอขอความชวยเหลือกันได”  

(จรินทร มันทรา, สัมภาษณ, 18 กันยายน 2548) คําตอบนี้เปนคําตอบของชายวัยกลางคนอายุ 44 

ปที่เคยไปทํางานอยูตางถิ่นเมื่อตอนเปนหนุม และกลับมาอยูบานเมื่อแตงงานมีครอบครัวแลว แม

ในคนรุนอายุต่ํากวาสามสิบปก็ยังมีความคิดที่ตองการอยูกับพอแมและครอบครัวในหมูบาน  
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ไมตองการไปทํางานและพักอาศัยอยูตางถิ่นแบบถาวร แมวาจะจบการศึกษาสูงสามารถหางานทํา

ในกรุงเทพฯหรือเมืองใหญตางๆ ดังคําบอกเลาของหญิงอายุ 27 ปทานหนึ่งที่วา “พี่จบจากคณะ

วิทยาศาสตรมาไดหาปแลว พอเรียนจบก็ทํางานชวยอาจารยทําวิจัยอยูไดสักพัก ก็กลับมาอยูบาน 

มาสอบ อบต. สอบไดก็เลยอยูในหมูบานตอ ทํางานอยูกับอาจารยไดเงินเดือนก็พอกินพอใชไปวนัๆ

ไมตางกับอยูบาน มาอยูที่บานทํางานอยูอ.บ.ต.เปนพัฒนากรถึงไมตรงสายกับที่เรียนมาก็ทําไป

เพราะอยากอยูบาน” (วัชรินทร มงคลเคหา, สัมภาษณ, 25 มีนาคม 2549)  

จากการสัมภาษณผูเฒาผูแกในบานขี้เหล็กสวนมากตองการใหลูกหลานพักอาศัยอยูกับ

พอแมในหมูบาน แมจะไมไดเปนชาวไรชาวนาเมื่อมีเวลาวางในวันหยุดเสารอาทิตยก็หวังวาจะมา

ชวยงานในไรนาของครอบครัวได ดังเชนคําบอกเลาของพอใหญสัมพันธ มงคลเคหา “ลูกชาวไรชาวนาก็

อยากใหทําไรทํานาอยูเหมือนกอน อยางเชน ลูกเขยแมใหญหนู ทํางานเปนตํารวจ เลิกงานกลับบานก็

ชวยงานทํานา ปลูกผักพอไดอยูไดกิน พอใหญก็อยากใหลูกหลานเปนแบบนั้นละ” (สัมพันธ มงคลเคหา, 

สัมภาษณ, 3 กันยายน 2548) เหมือนกับคําตอบของแมใหญทองสา ภิบาลศิลป ที่เลาวา  

“แมใหญอยากใหกลับ สรางบานไวรอแลว ไปทํางานรายไดก็ดีอยู แตรายจายก็มากนัก ไมมีเงินเก็บ มี

ไรมีนาอยูที่บาน มาทําอยูทํากินตอก  ๆแตก  ๆแมใหญวาก็พอจะไดอยูไดกิน ขาวก็นึ่งกินอยากซื้อกับก็ไป

หาทํางาน ตื่นเชานึ่งขาว ไปหาซื้อเอาแตกับ ประหยัดเอาก็พอจะอยูได (ทองสา ภิบาลศิลป, สัมภาษณ, 4 

กันยายน 2548) คําตอบของคนเฒาคนแกในหมูบานแสดงใหเห็นถึงความตองการใหลูกหลานอยู

รวมกัน มีเวลาวางจากงานหลักก็มาชวยทํานาทําอยูทํากินชวยเหลือเกื้อหนุนกันตอไป  

การทํานายังเปนความหวังเปนที่พึ่งของคนเฒาคนแก เมื่อมีที่นาแตไมมีลูกหลานอยู

ชวยทําก็ตองใหคนอื่นมาทําแทน เพราะคนแกไมมีกําลังที่จะทํางานหนักอยางการทํานาได  

ไมมีเร่ียวแรงที่จะทําแตปากทองยังตองการอาหารจึงจําเปนตองทํานา เมื่อตนทําไมไดก็ตองใหคน

อ่ืนมาชวยทํา เพื่อหวังวาจะไดขาวสวนที่แบงมากินประทังชีวิตตอไป การใหคนอื่นมาทํานาในที่นา

ของตนเปนวิธีการแกปญหาของคนเฒาคนแกบางคนในหมูบานที่ไมมีลูกหลานอยูชวยทํานาใหได

มีขาวกิน วิธีการดังกลาวเปนวิถีของการชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางสมาชกิในชุมชน ทีแ่สดงใหเหน็

ถึงความเห็นอกเห็นใจ ความเอื้อเฟอ มีเมตตาแกคนเฒาคนแกในชุมชน เพราะการแบงขาวเปนไป

อยางสมดุลไมเอารัดเอาเปรียบกัน ตางฝายตางเขาใจและเห็นใจกัน ดังคําบอกเลาของแมใหญทานหนึ่ง

ที่มีอายุ 76 ปวา “แมใหญใหหมู (สมาชิกในครอบครัว) ของแมใหญหนูชวยทํานา เพราะทําเองไมได 

ที่บานมีแมใหญกับแมซึ่งอายุมากทํานาไมไหว ก็ตองใหคนอื่นมาทําใหกิน ที่ใหหมูแมใหญหนูทํา 

เพราะเขาดูแลนาดี ไมใหคันนาขาด พอฝนตกก็รีบไปหาทอมาทําทางระบายน้ํา พอจะซ้ือปุยแม

ใหญก็เลยชวยออกเงินดวย เพราะอยากไดขาวมาก แตถาไมซื้อปุยก็จะไดขาวนอย ปที่แลวเกี่ยวขาวตี

ขาวเสร็จลูกๆหลานๆของแมใหญหนูก็เอาขาวมาเก็บใหถึงเลา (ยุงฉาง) แมใหญก็เลยใหเงินไป เขาก็วา
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ไมเอาหรอก แตแมใหญก็ให ถือเปนการขอบคุณที่ชวยงาน ทําใหเราไดกินขาวดวย” (จันทร ออนสาคร, 

สัมภาษณ, 2 กรกฎาคม 2549) คําตอบดังกลาวเปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาการปฏิบัติตอกันไมไดเปนใน

ลักษณะของการเอารัดเอาเปรียบกันจากทั้งสองฝาย ผูที่มาทํานาใหคนเฒาคนแกใหไดมีขาวกิน  

ก็จะไดรับสวนแบงเปนขาวตอบแทนกลับไป ไมไดเปนการทําโดยไมมีสิ่งตอบแทน แตการตอบแทน

ดังกลาวเปนลักษณะของการที่ทั้งสองฝายตางไมตองการเอารัดเอาเปรียบกัน ผูเปนเจาของที่นาเขาใจวา

ผูที่มาทํานาใหกินตองลงทุน ถาอยากไดขาวมากก็ควรตองออกคาใชจายดวย เปนการแสดงออกถึงความ

มีน้ําใจตอกัน คิดถึงใจเขาใจเรา 

ดวยเหตุที่แรงงานในการทํานายังเปนสิ่งจําเปนในวิถีการผลิตของชาวบานในปจจุบัน 

การกลับมาอยูที่บานมาชวยทํานาจึงยังเปนรูปแบบหนึ่งของการแสดงความกตัญูของลูกหลาน

ในหมูบาน ที่คิดถึงพอแมวาพอแกเฒาจาํเปนตองมีคนชวยทํางาน คุณธรรมเรื่องความกตญัทูีถ่กู

ปลูกฝงใหมีอยูในแตละบุคคล เปนสิ่งที่ดึงดูดใหลูกหลานในหมูบานกลับมาทํานาหาอยูหากินและ

หาอาชีพเสริมทําในหมูบาน โดยเฉพาะอยางยิ่งลูกหลานที่เปนผูหญิงมักจะคิดวาเปนหนาที่ที่ตอง

ทํา ตองกลับมาชวยพอแม มาอยูที่บานจะไดชวยผอนแรงใหแกผูเปนพอเปนแมได  

อยางไรก็ตามการปฏิบัติตามประเพณีคานิยมเดิมที่เคยมีมาแตเดิมเริ่มเปลี่ยนไปมาก 

เมื่อคนรุนหลังที่มีอายุต่ํากวา 30 ป มีความเชื่อมั่นในตนเองมากกวาเชื่อฟงคนเฒาคนแกและพอแม

เหมือนอยางที่เคยเปนมาแตอดีต ดังจะเห็นไดจากคําบอกเลาของผูใหญที่จะพูดกันอยูบอยครั้ง  

ถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของวัยรุนในชวงเวลาเกือบสิบปมานี้ “เด็กรุนนี้ไมคอยเชื่อฟงผูใหญคน

เฒาคนแก เมื่อมีการมีงานบอกอะไรก็ไมฟงไมสนใจ สนใจแตเร่ืองของตัวเอง เมื่อกอนลุงจะทําอะไร

ก็คิดเห็นหนาพอแม คิดถึงคําบอกคําสอนก็ไมกลา เด็กเดี๋ยวนี้ไมคิดถึงพอแมเหมือนเมื่อกอน ถือเพื่อน

เปนใหญ เพื่อนบอกอะไรก็ทํา เดี๋ยวนี้มันติดตอกันงาย โทรศัพทใชเวลาไมนานก็ไดคุยกัน เพื่อนบอกให

ไปก็ไป พอแมหามก็ไมฟง คนเมื่อกอนเนนสอนเรื่องความกตัญูมาก ใหพอแมเปนที่หนึ่ง รองลงมาคือ

ครูบาอาจารย เดี๋ยวนี้ก็สอนแตเด็กไมเชื่อฟงเหมือนเดิม” (ธราวุฒิ คําโนนงิ้ว, สัมภาษณ, 20 มีนาคม 

2549)  

ในอดีตชาวบานมีโอกาสเรียนสูงกวามัธยมศึกษาปที่ 6 นอย จึงทําใหคนที่มีโอกาสได

งานทําที่ดีมีไมมากนัก ชาวบานสวนใหญที่ออกไปหางานทํานอกชุมชนระยะเวลาหนึ่งตางกลับมาทําอยู

ทํากินที่บาน ดังนั้นจึงกลาวไดวาคนสวนใหญของหมูบานไมไดออกไปทํางานและพักอาศัยอยูตางถิ่น 

หรือมีครอบครัวอยูตางถิ่นมากเทากับการมีครอบครัวและพักอาศัยอยูในหมูบาน  

โดยภาพรวมกลาวไดวาลักษณะการอพยพของชาวบานในปจจุบันตางจากในอดีต ที่

ผูคนจะยายกันไปทั้งครอบครัวพอแมลูกหลาน และเปนการยายออกจากหมูบานอยางถาวร  

แตปจจุบันไมยายออกไปท้ังครอบครัวเหมือนชวงกอนปพ.ศ.2525 และมีจํานวนนอยที่อพยพไปอยู
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นอกชุมชน หญิงชายที่มีอายุมากกวา 30 ป เมื่อสมรสแลวสวนใหญเปนคนในหมูบานเดียวกันหรือ

หมูบานใกลเคียง เมื่อแตงงานแลวก็พาครอบครัวมาพักอาศัยอยูในหมูบาน สวนรุนอายุระหวาง 20-30 

ปนั้นมีที่แตงงานหรือไปทํางานยังตางถิ่นบาง แตก็ไมมากเทากับผูที่พักอาศัยอยูในหมูบาน  

สําหรับชวงอายุต่ํากวา 20 ป ยังอยูในชวงเวลาของการเรียนยังไมไดแตงงานมีครอบครัว  

ดังนั้นจึงกลาวไดวาชาวบานที่สมรสแลว สวนใหญลวนพักอาศัยอยูในหมูบาน คนที่มีการศึกษาใน

ระดับ ปวช. ปวส. และปริญญาตรีสวนใหญพักอาศัยอยูในหมูบาน ไปทํางานนอกหมูบานแบบเชาไป

เย็นกลับ  

จากสภาพการอยูอาศัยในหมูบานและการอพยพไปหางานทํายังตางถิ่นในปจจุบัน

ดังกลาว ทําใหเห็นไดวาระบบความสัมพันธทางสังคมในระบบครอบครัวที่มีความแนนแฟนมาแตอดีต 

เปนเงื่อนไขสําคัญที่ทําใหชาวบานสวนใหญไมอพยพไปทํางานตางถิ่นอยางเปนการถาวร นอกจากนี้แลว

ยังเปนเพราะวารายไดจากการไปทํางานตางถิ่นในชวงเวลาทีผ่านมา ยงัไมสามารถสรางความมัน่คงใหกบั

ครอบครัวได การกลับมาอยูบานก็ดวยเหตุผลที่วายังมีที่นาทํากิน มีญาติพี่นองที่ยังใหความชวยเหลือ

เกื้อหนุนกันอยู การมีที่นามีญาติพี่นองอยูในหมูบานจึงเปรียบเสมือนทุนชีวิตที่สาํคญัของชาวบาน ใหได

กลับมาเปนที่พึ่งเปนแหลงพักพิงใหกับชีวิต การเห็นตัวอยางของผูที่เคยไปทํางานอยูตางถิ่นและใน

ที่สุดก็ตองกลับมาทําอยูทํากินในหมูบาน ทําใหคนรุนตอมาสวนหนึ่งคิดวาไปทํางานตางถิ่นก็ไมไดมี

อะไรดีไปมากกวาการทําอยูทํากินที่บาน จึงหาอาชีพเสริมอยางอื่นทําในหมูบานตอไป ประกอบกับที่มี

โรงงานตางๆไดมาตั้งอยูในพื้นที่ที่ไมไกลจากหมูบานมากนัก ทําใหชาวบานสามารถเดินทางไปทํางาน

แบบเชาไปเย็นกลับได ไมตองออกหางานทําและพักอาศัยอยูตางถิ่นที่หางไกลญาติพี่นอง 
4.1.4 การเปลี่ยนแปลงการประกอบประเพณีฮีตสบิสอง  
การเปลีย่นแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสบิสองเปนสวนหนึ่งที่สะทอนใหเหน็ถงึการ

เปลีย่นแปลงระบบความเชื่อเรื่องผ ีพทุธศาสนา ความสัมพนัธเชงิเครือญาติ และวิถผีลิตทางการเกษตร

ของชมุชน  

ก. การประกอบประเพณีฮีตสิบสองตั้งแตอดีตจนกระทัง่ถึงปจจุบัน 

จากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮตีสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็ก

ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน นาํมาแสดงไดดังตารางตอไปนี้
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ตารางที่ 4-3 การเปลี่ยนแปลงการทําบุญตามประเพณฮีีตสิบสองของบานขี้เหลก็ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

ฮีตสิบสอง กอนป 2501 2501-2510 2511-2520 2521-2530 2531-2540 2541-2549 

บุญเขากรรม 

 

 

 

ชาวบานตองเดินดวยเทาไปทําบุญเขากรรมที่วัดปาที่อยูไกล ไมสะดวกในการเดินทาง ชาวบานสวน

ใหญจึงไมไดทําบุญเขากรรม 

เริ่มทําบุญเขากรรมที่วัดปา

ในหมูบานจอมศรี ชาวบาน

จอมศรีเปนเจาภาพหลักใน

การจัดงาน และขอความ

รวมมือกับหมูบานอื่น 

ป 2533 เจาคณะตําบลเสนอใหชาวบานทั้ง 15 หมูบานในตําบลหนองแวง แบงกันเปนเจาภาพหลัก

ในการจัดงาน อบต.ใหงบประมาณชวยเหลือ ผูนําชุมชนของแตละหมูบานเชน ผูใหญบาน ส.อบต. 

เปนหลักสําคัญในการจัดเตรียมงาน โดยการจัดแบงหนาที่ใหลูกบานเขาไปชวยเหลือ ชาวบานคน

อื่นที่ไมไดทําหนาที่ในการจัดเตรียมงาน เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทําบุญเขากรรมโดยพาลูกหลาน

นํากับขาวไปทําบุญตักบาตรกับพระสงฆในตอนเชา 

บุญคูณลาน 

 

คนที่ทํานาไดขาวมากนิยมทําบุญคูณ

ลาน นิมนตพระสงฆมาฉันอาหารที่

ลานขาว และเชิญชาวบานทั้งหมูบาน

มารวมงาน 

 

เริ่มไมคอยทําบุญคูณลาน

แลว 

 

ไมทําบุญคูณลานอีกเลย 

ปรับเปลี่ยนประเพณีบุญคูณลาน โดยนําเอาขาวไปรวมกันทําบุญตุมปากเลาหรือเปดปากเลาที่วัด เพื่อใหวัดมีเงินรายไดที่จะนําไป

ทําประโยชนกับวัดตอไป ชาวบานทุกครัวเรือนใหความรวมมือนําขาวไปทําบุญที่วัด แตไมนิยมเขารวมพิธีสูขวัญขาว 

บุญขาวจี่                                                                                                                ชาวบานทําขาวจี่ไปทําบุญทีว่ัดโดยทาํในวันเดียวกับที่ทาํบุญผะเหวด (ในวันโฮม) 

บุญผะเหวด 

(พระเวสสันดร) 

ญาติมิตรทุกเพศวัยตางมาชวยกันทําขนมจีน ขาวเกรียบ หอขาวตม ทอดกัณฑหลอน ทุกกิจกรรมเปนการชวยเหลือและแลกเปลี่ยน

ระหวางกันทั้งกับญาติพี่นองในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง 

เ ริ่ ม ไมทํ าขนมจีน  ข า ว

เกรียบ (ขาวโปง) เองแลว 

นิยมซื้อ 

ไมทําขนมจีนและขาวเกรียบแลว ซื้อเอาทั้งหมด ญาติมิตรมาโฮมบุญ

กันนอยลง 

บุญสงกรานต 

 

คนทุกเพศวัยไปรวมกันทํากิจกรรมที่สนุกสนานรวมกันที่วัด ตอนเย็นมีการสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆที่วัด คนหนุมคนสาวไมนิยมออกไปเลนสงกรานตที่วัดเหมือนอดีต ไมตองหาบน้ําใหคนเฒาคนแก อบต.

รวมมือกับสถานีอนามัยจัดงานรดน้ําดําหัว เพื่อใหลูกหลานไดแสดงความกตัญูรูคุณตอคนเฒา

คนแก กลุมเยาวชนรวมกันจัดกิจกรรมแขงขันกีฬาเพื่อใหชาวบานไดมาทํากิจกรรมรวมกัน 

บุญบั้งไฟ เครื่องประกอบประเพณีทั้งหมดชาวบานทําขึ้นเอง โดยการชวยเหลือ

กันระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานใกลชิด 

ชาวบานจากตางหมูบานนิยมมารวมงานบุญดวย 

จัดขบวนแหเพื่อบอกเลาตํานานการทําบุญบั้งไฟเรื่องผา

แดงนางไอ (ชาวบานไปเห็นแบบอยางจากที่อื่น เห็นวาดี

จึงปฏิบัติตาม) ชาวบานทุกเพศวัยทั้งจากในหมูบานและ

หมูบานใกลเคียงตางเขารวมงานตามประเพณี 

ชาวบานไปจางชางทําบั้ง

ไฟจากที่อื่น การจัดงาน

ตองสิ้นเปลืองมาก 

กลับมาทําบุญบั้งไฟที่ไมตองสิ้นเปลืองคาใชจายมาก ชาวบานตาง

หมูบานทําบั้งไฟหรือจัดแตงขบวนแห บั้งไฟมารวมงานนอยลง 

ชาวบานขี้เหล็กจัดขบวนแหหรือทําบั้งไฟไปรวมงานในหมูบานหนอง

บัวคํา จ.ชัยภูมิ (เปนหมูบานที่ญาติพี่นองของชาวบานขี้เหล็กอพยพ

ไปอยูเมื่อประมาณ 50 ปที่แลว) 

2 
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ฮีตสิบสอง กอนป 2501 2501-2510 2511-2520 2521-2530 2531-2540 2541-2549 

บุญซําฮะ มีการทําพิธีสงเปาสงโพง (ในปที่มีคนเจ็บปวยหรือลมตายมาก) ชาวบานทุก

เพศวัยใหความสาํคญัเขารวมพิธีกรรม 

เลิกทําพิธีสงเปาสงโพง หากปใดมีคนปวยมากในวันทําบุญซําฮะชาวบานจะไปนิมนตพระสงฆผูมีคาถาอาคมมาสวดมนตทาํพิธีขับไลเสนียดจัญไรสิ่งไม

ดีไมงามออกไปจากหมูบาน ชาวบานแตละครวัเรือนจะสงสมาชิกเขารวมงาน  

บุญเขาพรรษา ทําบุญตักบาตรในตอนเชา คนเฒาคนแกไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลที่วดั 

พระสงฆพาชาวบานไปทอดขาวสารที่วัดตางหมูบาน 

การรองสรภัญญะในประเพณีทอดขาวสารเปนหนาทีข่องหญิงสาว ที่จะไดรับ

การฝกฝนจากพระสงฆ  โดยมีพอแมและคนเฒาคนแกเปนผูคอยดแูล

สนับสนุนใหลูกสาวหลานสาวเขารวมกจิกรรมตามประเพณ ี

เริ่มมีการเวียนเทียนในวันแรม 1 ค่ํา เดอืน 8 (ชาวบานที่บวชเปน

พระไดไปเรียนในเมืองทําใหรับธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณนีี้

มาและพาชาวบานทาํ) มีการเก็บรวบรวมเงินเพื่อนําไปซื้อสิ่งของ

มาทําบุญทีว่ัด แบงกลุมนําเครื่องสังฆทานไปทําบุญที่วัดในทุก

วันพระ 

จัดกจิกรรมธรรมจาริกในชวงเขาพรรษา จัดแขงขันตอบปญหาธรรมะระดับเยาวชน 

เด็กและเยาวชนรวมกิจกรรมตางๆในงาน พอแมญาตผิูใหญตามไปชมและให

กําลังใจลกูหลานที่เขารวมกิจกรรมตางๆทีจ่ัดขึ้น การทอดขาวสารกย็ังทํากนัอยู แต

เด็กและเยาวชนที่อยูในวัยเรยีนเขารวมประเพณีทอดขาวสารนอยลง 

บุญขาวประดับดิน ทํากับขาวไปทําบุญตกับาตรกับพระสงฆที่วัดและหอขาวปลาอาหารไปวางใหผีญาติพี่นองไดกินไดทาน 

บุญขาวสาก 

 

กอนวนัขึน้ 15 ค่ํา เดือนสิบ ประมาณ 1 สัปดาห สมาชิกของแตละครัวเรือน ซึ่งอาจจะเปนพอ หรือ แม หรือ ลูก หรือทั้งครอบครัว นําสิ่งของไป   โฮมบานญาติผูอาวุโสกวา ทั้งภายใน

หมูบานเดยีวกนัและหมูบานใกลเคยีง พอถึงวันขึน้ 15 ค่ํา เดือน 10  ตอนเชาชาวบานจะทาํกับขาวไปทําบุญตักบาตรกับพระสงฆที่วดั และนําหอขาวสากไปวางใหผีญาติพี่นองไดกิน

ไดทาน 

การปฏิบัติตามประเพณียังเหมือนเดิม แตผูคน

มาโฮมบุญกนันอยลง 

บุญออกพรรษา ของทีน่ําไปใหพระสงฆที่วัดเชน ผาจําพรรษา ธูป เปนสิ่งที่ชาวบานทาํขึ้นเอง เก็บรวบรวมเงินเพื่อนาํไปซื้อสิ่งของพวกธูปเทยีนผาจําพรรษาไปทําบุญแทนการทําเอง  จัดกจิกรรมตักบาตรเทโวเพือ่ใหชาวบานพาลูกหลานไปทําบุญ

ตักบาตรรวมกนักับชาวบานใน ต.หนองแวง ไปพบปะทําความรูจักกบัญาติมิตรลูกหลานทีอ่ยูตางหมูบาน 

 

บุญกฐิน ชาวบานทุกเพศวัยเขาไปรวมมือชวยเหลือกนัจดัเตรยีมขนมจนี ทําขาวตม ขนมเทยีน ลาบวัวกันอยางคกึคัก ใครมีอะไรที่จําเปนตองใชกน็ําไปดวย 

ถือวาเปนการทาํบุญรวมกัน  นิยมทําบุญกฐนิรวมกันทั้งหมูบาน 

นิยมจางหมอลํามาแสดงในงาน นยิมทํากฐินสวนตัว  ที่เปนงานของครอบครัวหรอื

เครือญาติไมไดเปนงานทีต่องรวมกันทั้งหมูบานเหมือนในอดตี แตชาวบานยังคง

นําสิ่งของไปชวยงานอยู 

 



 

 

100 
 

เมื่อพิจารณาตารางขางตนประกอบกับตารางแสดงผังประวัติศาสตรของชุมชน (ตาราง 4-1) 

จะเห็นไดวาวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองมีการเปลี่ยนแปลงอยางสัมพันธไปกับการ

เปลี่ยนแปลงสําคัญของชุมชน การดําเนินงานพัฒนาสาธารณูปโภคพื้นฐานใหกับชุมชนจากรัฐ  

โดยการสรางถนนเชื่อมตอระหวางหมูบานกับหมูบานและหมูบานกับเมือง การใหบริการดาน

การแพทยและสาธารณสุข และการนําไฟฟาเขาไปในหมูบาน เปนเหตุเบื้องตนที่นําไปสูการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆของชุมชนตามมาอีกหลายประการ เชน การเปลี่ยนแปลงวิถีผลิตทาง

การเกษตร  การเปลี่ ยนแปลงวิถี การประกอบอาชีพ  การเปลี่ ยนแปลงวิถี การอพยพ  

และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการดูแลรักษาพยาบาล ซึ่งการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆดังกลาว

เปนผลตอการเปลี่ยนแปลงระบบความสัมพันทางสังคมแบบเครือญาติที่มั่นคงใหเปลี่ยนไป 

โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อมีคนหนุมสาวออกไปหางานทําในกรุงเทพฯ และเมืองใหญอ่ืนๆ นําไปสูการ

ปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัตใินทางประเพณีหลายๆดานรวมถึงฮีตสิบสองดวย นอกจากนี้ยังกลาวไดวาวถิี

ปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองที่เปลี่ยนไปเปนสื่ออยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงสภาพความออนแอ

ของสถาบันครอบครัวและเครือญาติของชุมชนบานขี้เหล็ก ซึ่งเปนภาพที่สะทอนถึงความออนแอ

ของชุมชนบานขี้เหล็กในปจจุบัน อยางเชน การเพิกเฉยหรือการมอบหมายใหใครคนใดคนหนึ่งใน

ครอบครัวทําหนาที่ประกอบประเพณีพิธีกรรม โดยที่ตนไมเขาไปรวมมือชวยเหลือ การปฏิเสธที่จะ

ไปพบปะญาติมิตรเมื่อถึงงานบุญตามประเพณี เปนตน 

ข. การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็ก มีลักษณะดังนี้ 

1) การกําหนดวันจัดงานบุญตามประเพณีตองอิงกับวิถีการผลิตและการประกอบ

อาชีพที่มีความหลากหลายมากขึ้น เพราะประเพณีฮีตสิบสองเปนกิจกรรมของสวนรวม เมื่อตองมีการจัด

งานจึงตองอิงกับความตองการของคนสวนใหญ เพื่อใหการจัดงานตามประเพณีเปนงานที่ชาวบาน

สามารถเขารวมใหไดมากที่สุด ดังนั้นกอนจะมีการจัดงานชาวบานจึงมีการจัดการประชุมเพื่อปรึกษาหา

ขอตกลงรวมกัน อยางไรก็ตามแมชาวบานไดจัดปรับเปล่ียนวิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางแลว  

ก็ยังไมสามารถสรางเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานเขาไปมีสวนรวมในงานบุญตามประเพณีไดมากเหมือนใน

อดีต จึงพบวางานบุญตามประเพณีบางงานมีชาวบานเขารวมประเพณีพิธีกรรมนอยลง เชน งานบุญเขา

กรรม บุญตุมปากเลา บุญซําฮะ 

2) การประกอบประเพณีตองใชจายเงินมากขึ้น เครื่องประกอบประเพณีบางอยางที่

ชาวบานเคยชวยกันทําขึ้นใชเองในอดีต ปจจุบันชาวบานนิยมหาซื้อมาประกอบประเพณีมากกวาการ

ชวยกันทํา การรวมงานบุญตามประเพณีปจจุบันเปนการนําเงินไปรวมงานแทนการเขาไปชวยงานดวย

ตนเอง การจัดงานตามประเพณีในปจจุบันจึงตองใชจายเงินสูงกวาที่เคยปฏิบัติกันในอดีต 
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3) เปนวิถีปฏิบัติที่ไมไดมุงเสริมสรางใหมีความเชื่อเร่ืองผี หรือความศรัทธาในพุทธ

ศาสนาเหมือนที่เคยเปนแตในอดีต วิถีปฏิบัติเพื่อสนองความเชื่อเรื่องผี และการแสดงความเลื่อมใส

ศรัทธาตอพุทธศาสนา รวมถึงการใชประเพณีเปนสื่อใหไดฝกปฏิบัติอยางมีศีลธรรม เปนสิ่งท่ีชาวบาน

เพิกเฉย งานบุญตามประเพณีที่มีจุดมุงหมายเพื่อสืบทอดความเชื่อเร่ืองผีอยางเชนงานบุญซําฮะ 

พบวาชาวบานใหความสําคัญเขารวมงานบุญนี้นอยลงกวาในอดีต ความเชื่อเร่ืองผีเปาผีโพงเสื่อม

คลายไปจากชุมชนมาก ชาวบานไมกลัวผีเปาผีโพงมาทําใหเจ็บปวยเหมือนในอดีต จึงไมเห็นความ

จําเปนที่ตองไปรวมงานตามประเพณีเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต วิถีปฏิบัติตามประเพณีในแต

ละขั้นตอนของการประกอบประเพณีในหลายงานที่มีจุดมุงหมายเพื่อการบูชาพระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ ชาวบานปจจุบันปฏิบัติโดยไมรูถึงจุดมุงหมายเชนนี้ แตเปนการปฏิบัติเพื่อมุงสรางความ

สนุกสนานเพลิดเพลินมากกวา  

4) ประเพณีฮีตสิบสองถูกใชเปนสื่อใหไดติดตอส่ือสารกับญาติพี่นองที่อพยพไป

ตั้งถิ่นฐานอยูตางถิ่นหางไกล (ไปอยูบานใหม) การจัดงานตามประเพณีในบางงานเปนโอกาสให

สมาชิกในเครือญาติไดเดินทางไปมาหาสูกบัญาติพี่นอง ไดทํากิจกรรมรวมกัน รวมถึงการใหความ

ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ทําใหชาวบานที่อพยพออกไปกับชาวบานที่ยังอยูในหมูบานขี้เหล็ก

ยังมีความผูกพันกัน การจัดงานทอดขาวสารในชวงเขาพรรษาเปนกิจกรรมตามประเพณีอยางหนึ่ง

ที่สื่อใหเห็นถึงการทําหนาที่ดังกลาว คือเมื่อตองไปทอดขาวสารยังบานญาติพี่นองชาวบานจะ

จัดเตรียมของฝากพวกขาวสาร อาหารประจําทองถิ่นไปใหญาติพี่นองที่อยูชุมชนหางไกลเปน

ประจํา 

 

4.2 สภาพทุนทางสังคมและความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชน 
ทุนทางสังคมของชุมชนในอดีตสงเสริมหรือสนับสนุนใหชุมชนบานขี้เหล็กมีความเปน

ปกแผนทางสังคมในเชิงกลไก (Mechanical Solidarity) อยางเดนชัดกลาวคือ เปนชุมชนที่ชาวบานมี

ความผูกพันกันอยางใกลชิด มีคานิยม ความคิด ความเชื่อ รวมกันที่มีความเกี่ยวของสัมพันธอยูกับ

พุทธศาสนาและความเชื่อเร่ืองผี ประเพณีฮีตสิบสองสามารถทําหนาที่เปนเครื่องมือหรือกรอบในการ

กําหนดพฤติกรรมของชาวบานไดอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหวิถีปฏิบัติตอกันของชาวบานมีความ

สอดคลองกับหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนา  โดยการไม เอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน  

มีการชวยเหลือแบงปนกันอยางตอเนื่อง วิถีปฏิบัติตอกันดังกลาวชวยเสริมสรางสายสัมพันธระหวาง

ชาวบานใหมีผูกพันกันอยางแนนแฟน มีความสนใจและใสใจตอความคิดเห็นของญาติพี่นองเพื่อน

บาน และไมประพฤติตางไปจากกรอบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของ
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การประกอบประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนสื่ออยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมและความ

เปนปกแผนทางสังคมของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไป 

ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงของการประกอบประเพณีฮีตสิบสองมีความสัมพันธกับการ

เปลี่ยนแปลงดานตางๆของชุมชน การอธิบายใหเห็นถึงความเชื่อมโยงระหวางการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองกับการเปลี่ยนแปลงสําคัญดานตางๆของชุมชนอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันจะ

ทําใหรูและเขาใจถึงการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปนสื่อที่ชวยสนับสนุนทุนทางสังคม

ของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปได ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
ก. การเปลี่ยนแปลงวิถีผลติทางการเกษตร 

การเปลี่ยนแปลงวิถีผลิตทางการเกษตรนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆของ

ชาวบานเปนอยางมาก และการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองก็เปนผลจากการ

เปลี่ยนแปลงวิถีผลิตทางการเกษตรดวย เชน การทําบุญเขากรรมที่เคยปฏิบัติกันในเดือนอายหรือ

ประมาณเดือนธันวาคม ตองเลื่อนมาจัดในชวงเดือนยี่หรือเดือนมกราคมแทน เพราะชวงนี้เปนชวงที่

ชาวบานสวนใหญเก็บเกี่ยวขาวและไดปลูกยาสูบไปแลว  

การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตจากการเนนเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนเปนการผลิต 

เพื่อขาย ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานเปลี่ยนไป ในลักษณะตางคนตางเรงการผลิต เพื่อมุงสรางเงินรายได

ใหมากที่สุด ทําใหความเอาใจใสตอเพื่อนบานญาติพี่นองลดนอยลง กิจกรรมหรืองานทางสังคมที่เคย

เขารวมก็เพิกเฉยไมเขาไปรวมมือชวยเหลือเหมือนที่เคยปฏิบัติมา ความใกลชิดสนิทสนมระหวาง

สมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานจึงลดนอยลง ความรูสึกตางเปนสวนหนึ่งของกลุมและ

ชุมชนซึ่งมีความสําคัญตอการชวยเหลือเกื้อกูลกันลดนอยลง ทําใหเกิดเงื่อนไขไมกลาขอรองหรือขอ

ความรวมมือจากญาติพี่นองมาชวยเหลือในกิจกรรมตางๆ โดยไมใหส่ิงตอบแทน ความหางเหิน

ระหวางกันยิ่งเพิ่มมากขึ้นอีก เมื่อชาวบานนําเอาเครื่องมือทันสมัยมาชวยในการผลิตแทนการใช

แรงงานจากคนและสัตว การเปลี่ยนแปลงการประกอบประเพณีฮีตสิบสองก็เปนเชนเดียวกัน คือมี

ลักษณะของการตางคนตางทํากันภายในแตละครอบครัวแตละครัวเรือนมากกวาที่จะชวยเหลือกันทั้ง

ชุมชน เชน งานบุญกฐินที่ในอดีตนิยมทํารวมกันทั้งหมูบาน ปจจุบัน (ประมาณตั้งแตปพ.ศ.2530 เปน

ตนมา) นิยมทําเปนรายครัวเรือนมากกวา งานบุญผะเหวดที่เคยจัดในอดีตเปนงานบุญที่ญาติพี่นองทั้ง

ที่อยูในหมูบานและที่ไปมีครอบครัวอยูตางหมูบานจะพาลูกหลานกลับมาชวยเหลืองาน แตปจจุบันไม

มีความจําเปนที่ญาติพี่นองตองกลับมาชวยเหลือกันจัดเตรียมงานอีกแลว เพราะการจัดเตรียมสิ่งของ

สําหรับการทําบุญผะเหวดปจจุบันสามารถทําไดงายและสะดวกขึ้น อันเกิดจากการมีเงินเปนสิ่ง

แลกเปลี่ยนเพื่อใหไดส่ิงของนั้นมาประกอบประเพณี ชาวบานไมตองจัดเตรียมทุกอยางเองเหมือนแต

กอน สามารถหาซื้อวัตถุดิบที่จะนํามาปรุงอาหารใวเลี้ยงตอนรับญาติพี่นองที่มารวมงานไดอยาง
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สะดวก สินคาบางอยางมีพอคาแมคานําเขามาขายใหถึงในหมูบาน อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงวิถี

ปฏิบัติในประเพณีทําบุญผะเหวดของชาวบานไมไดเปลี่ยนแปลงไปเพราะความตองการความ

สะดวกสบายเทานั้น หากแตเปนเพราะความสนใจที่จะเสียสละเวลามาชวยกันจัดเตรียมงานของญาติ

พี่นองตางหากที่ลดนอยลงไป จนทําใหชาวบานคอยๆหันไปใชบริการจากพอคาแมคาแทนการจัดทํา

ข้ึนดวยตนเอง จนในที่สุดไมมีบานใดหรือครัวเรือนใดทําขนมจีน ขาวเกรียบ (ขาวโปง) เองอีกแลวใน

ปจจุบัน  

ข. การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชน 

เงินตราเริ่มเขามามีบทบาทสําคัญในระบบเศรษฐกิจของชุมชนบานขี้เหล็กประมาณตั้งแตป

พ.ศ.2510 ซึ่งเปนชวงเวลาที่ชาวบานเริ่มมีรายไดจากการขายปอ จนถึงปจจุบันเงินเปนสิ่งสําคัญมาก

สําหรับการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวบาน แมการทําบุญตามประเพณีในปจจุบันก็มีเงินเปน

สวนประกอบสําคัญ เมื่อมีการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสองหากชาวบานคนใดที่ไมไดไปรวมงานก็

จะแสดงความมีน้ําใจหรือการมีสวนรวมในการทําบุญตามประเพณีโดยการออกเงินทําบุญ ซึ่งถือเปน

การชวยเหลือกันในการจัดงานตามประเพณี เพราะการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสองในปจจุบันลวน

แตมีความจําเปนตองใชเงิน โดยเฉพาะในงานบุญประเพณีที่มีคาใชจายมากเชน งานบุญกฐิน บุญบั้ง

ไฟ บุญผะเหวด เปนตน  

เนื่องจากเงินตราเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันมาก ชาวบานจึงเรง

สรางรายได โดยการปลูกพืชเศรษฐกิจอยางอื่นนอกจากขาว รวมถึงการหาอาชีพเสริมอยางอื่นทําอีก

ในชวงที่วางจากฤดูกาลทําเกษตร ชาวบานในยุคปจจุบันจึงมีภาระหนาที่มากกวาในอดีต ทําใหมีเวลา

ที่จะเขารวมกิจกรรมทางสังคมลดนอยลง กิจกรรมที่ชาวบานเคยใหความสําคัญเขาไปรวมมือ

ชวยเหลือกันในอดีต เปนสิ่งที่ชาวบานปจจุบันเห็นควรวาเอาเงินไปจางใหคนอื่นทําแทนจะดีกวา 

เพราะตางคนตางก็มีหนาที่การงานที่ตองรับผิดชอบมากอยูแลว ไมตองการเสียสละเวลาของตนมา

ชวยงานกิจกรรมของชุมชน เมื่อตางคนตางก็คิดเหมือนกันเชนนี้การเก็บรวบรวมเงินแลวนําไปจางให

คนอื่นทําหนาที่แทนจึงเปนธรรมเนียมปฏิบัติใหมในการทําบุญของชาวบานยุคปจจุบัน เชน  

การทําบุญเขากรรม ชาวบานบางหมูบานเมื่อถึงกําหนดวันที่ตนเองตองทําหนาที่อุปถัมภพระสงฆ โดย

การทํากับขาวและน้ําปาณะไปถวายพระสงฆ ชาวบานก็จะเก็บรวบรวมเงินจากชาวบานทั้งหมูบาน

แลวนําไปจางใหคนอื่นทํากับขาวไปถวายพระสงฆ แทนที่จะเขาไปชวยกันทําเหมือนที่เคยปฏิบัติใน

อดีต งานบุญตามประเพณีอ่ืนๆก็เชนเดียวกันชาวบานนิยมใชวิธีการออกเงินแทนการเขาไปรวม

กิจกรรม เมื่อมีการนัดประชุมปรึกษาหารือกันในเรื่องตางๆก็ไมสนใจเขารวมมากนัก ปลอยใหเปน

หนาที่รับผิดชอบของบางคนบางกลุมเทานั้น ธรรมเนียมการทําบุญตามประเพณีโดยการรวมออกเงิน
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ในปจจุบันจึงเปนการทําลายเงื่อนไขทางประเพณีที่เคยมีอยูเดิมใหเปลี่ยนไป กลาวคือชาวบานไมได

เขามาชวยเหลืองานกันแลวแตสงเงินมาเปนตัวแทน การจัดงานตามประเพณีในปจจุบันจึงไมไดทําให

ชาวบานมามีปฏิสัมพันธกันในลักษณะของการชวยเหลือกันอยางเต็มที่ดังที่เคยปฏิบัติในอดีต 

การมีรายไดมากข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตทําใหชาวบานสามารถจัดงานบุญเปน

รายครอบครัวไดโดยที่ไมตองรวมมือชวยเหลือกันทั้งชุมชนเหมือนในอดีต และชาวบานก็นิยมจัดงาน

ในลักษณะเชนนี้มากขึ้นดวย ความนิยมในการจัดงานบุญเชนนี้เปนการทําลายหรือลดความรูสึกวาทุก

คนตางมีความสําคัญตอกันใหนอยลง เพราะเมื่อมีการจัดงานเปนเฉพาะครอบครัวการรวมงานก็จะ

เปนเฉพาะภายในครอบครัวหรือสายเครือญาตินั้นๆ ไมไดขยายความสัมพันธที่ดีไปยังเพื่อนบาน

เหมือนในอดีต  

การที่ปจจัยจําเปนตอการดํารงชีพมาจากนอกชุมชนมากขึ้น และเงินทุนบางสวนก็ไดรับการ

ชวยเหลือจากภายนอก (เชน จากธนาคารเพื่อเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) ไมไดเกิดจากการ

หยิบยืมญาติพี่นองเหมือนเดิม  เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาชาวบานไดเขาไปเกี่ยวของสัมพันธและพึ่งพิง

กับภายนอกมากขึ้น การชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันระหวางชาวบานดวยกันลดนอยลง วิถีชีวิตที่

เปลี่ยนแปลงไปเชนนี้ทําใหความสัมพันธใกลชิดที่เคยมีตอกันลดนอยลง กิจกรรมสําคัญที่เคยทํา

ดวยกันก็ไมจําเปนตองรวมกันทําอีก การเปลี่ยนแปลงเชนนี้ทําใหแตละคนแตละครัวเรือนในหมูบานมี

อิสระไมตองพึ่งพาชวยเหลือกันเหมือนแตกอน แตเปนการตางคนตางทําหนาที่โดยที่ไมตองเกี่ยวของ

กันมากขึ้น การประกอบประเพณีฮีตสิบสองที่ปฏิบัติในปจจุบันก็ส่ือใหเห็นวากลุมผูเฒาผูแกและกลุม

ผูนําชุมชนคือกลุมคนที่มีหนาที่ในการประกอบประเพณีพิธีกรรมของชุมชน เปนกลุมบุคคลที่ตอง

เสียสละเวลามาชวยกันจัดงาน เพื่อใหงานบุญตามประเพณีของชุมชนสําเร็จลุลวงไปได  

ชาวบานในยุคปจจุบันอยูรวมกันในลักษณะตางคนตางดิ้นรนที่จะทํางานของตนไมสนใจ

กิจกรรมของสวนรวมลดนอยลง กิจกรรมของสวนรวมถูกมอบหมายใหเปนหนาที่ของผูนํา ไมไดเปน

กิจกรรมที่ชาวบานใหความสําคัญตองเขาไปรวมมือชวยเหลือกันเหมือนเชนที่เคยเปนในอดีต  

(งานของสวนรวมถูกมอบหมายใหเปนหนาที่ของผูนํามาตั้งแตอดีต แตสาเหตุที่ผูนําไมตองรับผิดชอบ

ทํางานทุกอยางเหมือนดังที่เปนอยูในปจจุบัน เพราะชาวบานกับผูนํามีความสัมพันธที่ใกลชิด 

ชาวบานไมคิดวาผูนําคือคนอื่น แตคิดวาเปนญาติเปนพี่เปนนองกันตองชวยเหลือกัน กิจกรรมของ

สวนรวมไมตกเปนของกลุมบุคคลใดบุคคลหนึ่งเทานั้น แตเปนกิจกรรมที่ชาวบานตางใหความสําคัญ

เขาไปรวมมือชวยเหลือกัน) การจัดงานบุญในหลายงานจึงมีลักษณะของการสงตัวแทนไปรวมงานเชน 

การทําบุญทอดขาวสารในชวงเขาพรรษา ชาวบานปจจุบันนิยมสงตัวแทนไปมากกวาการรวมเดินทาง

ไปกับคณะดวย การจัดเตรียมงานบุญเขากรรมก็มอบใหเปนหนาที่ของกลุมผูนําในการจัดเตรียมงาน
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ไมสนใจเขาไปถามหรือเขาไปชวยงาน กิจกรรมการทอดกัณฑหลอนหรือทอดตนดอกเงินในงาน 

บุญผะเหวด ชาวบานปจจุบันรวมกิจกรรมนี้โดยการออกเงินใหกับกลุมคณะที่จะนําตนดอกเงินหรือ

กัณฑหลอนไปทอดที่วัดในหมูบานใกลเคียง แตไมนิยมรวมเดินทางไปกับคณะเหมือนในอดีต ซึ่งวิถี

ปฏิบัติที่เปลี่ยนแปลงไปเชนนี้สามารถสังเกตเห็นไดตั้งแตชวงที่ชาวบานขี้เหล็กปลูกยาสูบและปลูกผัก

ขายกันมาก 

ค. การเปลี่ยนแปลงดานการติดตอสื่อสารกับตางชุมชน 

การสรางถนนเชื่อมตอระหวางหมูบานกับหมูบานและหมูบานกับเมืองรอยเอ็ดในชวงเริ่ม

ดําเนินงานตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 เปนตนมาทําใหชาวบานสามารถเดินทาง

ติดตอส่ือสารกับตางชุมชนไดสะดวกขึ้น เปนประโยชนในการเดินทางไปติดตอคาขายแลกเปลี่ยน

สินคากับตางชุมชน การเขาออกในตัวเมืองทําไดงายขึ้นและสะดวกรวดเร็วขึ้น ขาวสารขอมูลความรู

และความกาวหนาดานเทคโนโลยีตางๆสามารถแพรเขาสูชุมชนไดงายขึ้น ทั้งนี้การติดตอส่ือสารกับ

ตางชุมชนของชาวบานมีเงื่อนไขดานความสัมพันธเชิงเครือญาติเปนตัวนําอยางหนึ่งที่ทําใหชาวบาน

ไดไปสัมผัสและรูจักกับตางชุมชนมากขึ้น โดยมีประเพณีและพิธีกรรมทางสังคมเปนสื่อใหไดเดินทาง

ไปมาหาสูกัน งานบุญทอดขาวสารที่จัดขึ้นในชวงเขาพรรษา และงานบุญบั้งไฟ ทั้งสองงานบุญตาม

ประเพณีฮีตสิบสองนี้เปนสื่อนําใหญาติพี่นองไดไปเยี่ยมเยียนพบปะกัน นอกจากนี้การมีถนนในการ

เดินทางที่สะดวกสบายขึ้นเปนเหตุผลสนับสนุนใหชาวบานสามารถชวยเหลือกันในการสืบทอด

ประเพณีทองถิ่น และสานสายสัมพันธอันดีไปยังเครือญาติที่อพยพไปอยูชุมชนหางไกลใหยังมีความ

ผูกพันกับญาติพี่นองที่จากไป และมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

การเดินทางติดตอส่ือสารกับตางชุมชนยังไดทําใหเกิดการถายทอดประเพณีจากบาน

ข้ีเหล็กไปยังชุมชนต้ังใหม และเกิดการรับเอาธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีบางอยางจากตางชุมชน

ที่ชาวบานเห็นวาดีและเหมาะสมมาปรับใชใหอยูในวิถีปฏิบัติตามประเพณีของชุมชนดวย เชน  

การจัดงานบุญบั้งไฟที่เคยจัดกันมาตั้งแตในอดีตไมมีการจัดตกแตงขบวนแหอยางสวยงามเหมือนที่

เห็นจัดกันอยูในปจจุบัน แตเมื่อชาวบานไดเดินทางไปเยี่ยมเยียนญาติพี่นองยังตางชุมชน  

ไปเห็นชาวบานที่นั่นจัดงานในรูปแบบที่ตางจากที่จัดอยู เมื่อกลับมาจึงปรึกษาหารือกันวาจะจัดงาน

ตามแบบที่ไดไปเห็นมา การจัดงานบุญเขาพรรษา และออกพรรษาเองก็เปลี่ยนไปดวยเหตุผลที่

คลายกัน คือในอดีตชาวบานขี้ เหล็กไมไดมีการเวียนเทียนเหมือนที่ปฏิบัติกันในปจจุบัน  

แตที่เปลี่ยนเปนแบบนี้เกิดขึ้นจากเมื่อประมาณ 40 ปที่ผานมาพระสงฆในหมูบานไดเขาไปบวชเรียน

ที่วัดในตัวเมือง จึงนําเอารูปแบบปฏิบัติเชนนี้มาปฏิบัติในหมูบาน ปจจุบันการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองก็ยังคงมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งที่ชาวบานไดไปพบเห็นจากตางชุมชน ส่ิงใดที่เห็นวาดีก็
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นํามาปฏิบัติตาม การประกอบประเพณีของชุมชนจึงมีแนวโนมที่จะคลายกับชุมชนอ่ืนอยูมาก  

จะแตกตางกันก็เพียงรายละเอียดเล็กๆนอย  ๆ 

ง. ความสามารถในการเขาถึงความเจริญกาวหนาในวิทยาการตางๆ 

การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตที่เนนการสรางรายไดและการสื่อสารคมนาคมที่สะดวกสบายขึ้น  

ทําใหชาวบานสามารถเขาถึงเครื่องมือทันสมัยตางๆมากมาย โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงที่ชาวบานมี

แหลงน้ําใหทําการเกษตรไดเพิ่มข้ึน ซึ่งก็เร่ิมต้ังแตปพ.ศ.2530 เปนตนมา ที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและ

สหกรณการเกษตร (ธกส.) ใหยืมเงินมาขุดสระน้ํา ทําใหชาวบานสามารถปลูกยาสูบและปลกูผกัขายได

เพิ่มมากขึ้น ชาวบานจึงมีความสามารถในการเขาถึงความกาวหนาทางวิทยาการดานตางๆ และได

นําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของชาวบาน สวนที่เห็นเดนชัดก็คือ ชาวบานมีรถยนต รถจักรยานยนต 

โทรทัศน เครื่องสูบน้ํา น้ําประปาใช และอื่นๆ ซึ่งลวนแตเปนวิถีชีวิตแบบใหมที่เพิ่งเกิดขึ้นในชวงเวลาที่

เพิ่งผานมาไมนานนัก วิถีชีวิตที่อยูกบัเครื่องมือและอุปกรณทันสมัยเหลานี้ ทําใหชาวบานละเลยการ

เขาไปมีสวนรวมทางสังคมกับเพื่อนบานญาติพี่นองตามวิถีชีวิตและวิถีการผลิตที่เคยเปน และกระทบ

ถึงประเพณีฮีตสิบสองดวย งานบุญที่ชาวบานเคยเขาไปรวมกันเปนอยางดี เพราะเปนกิจกรรมที่สราง

ความสนุกสนานของคนในชุมชนถูกลดความสําคัญลง เพราะปจจุบันชาวบานมีทางเลือกในการสราง

ความเพลิดเพลินใหตนเองไดโดยที่ไมตองเขารวมกิจกรรมตามประเพณีเหมือนเชนในอดีต  

ความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เจริญกาวหนาในปจจุบันเปนสิ่งที่นํามาอธิบายถึง

หลักความเปนเหตุเปนผลใหเปนที่ประจักษ และสามารถแกไขปญหาความทุกขยากในอดีตอันเกดิจาก

การไมรูของชาวบานได ทําใหความเชื่อเร่ืองผีเร่ิมคลายไปจากระบบคิดและคานิยมของชุมชน การ

ประกอบประเพณีทําบุญซําฮะที่เปนงานประเพณีที่เกี่ยวเนื่องจากการมีความเชื่อเร่ืองผีเปาผีโพง  

จึงไมเครงครัดจัดงานตามรูปแบบที่เคยปฏิบัติกันในอดีต เพราะปญหาเร่ืองการเจ็บปวยของชาวบาน

ในยุคปจจุบันมีไมมากเหมือนในอดีต หรือถึงมีการเจ็บปวยก็รูถึงสาเหตุวาปวยตามแนวทางแพทย 

แผนปจจุบัน แตอยางไรก็ตามความเจริญกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีก็ยังไมสามารถ

ทําลายระบบคุณคาบางอยางที่มีอยูในประเพณีไปไดทั้งหมด ชาวบานยังเขาใจและเห็นความสําคัญ

ของประเพณีฮีตสิบสองและความเชื่อเดิมวา มีบทบาทสําคัญในการทําใหชาวบานอยูรวมกันอยางไม

เอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ใหไดชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนซึ่งกันและกันอยางตอเนื่อง  

ทําใหชุมชนธํารงระบบความสัมพันธเชิงเครือญาติเอาไวได ทําใหชุมชนมีความผูกพันกันอยาง 

แนนแฟนเปนชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคม การจัดงานบุญตามประเพณีที่ยังปฏิบัติกันอยูใน

ปจจุบันจึงไมไดเกิดจากการมีความเชื่อเร่ืองผีเปนตัวสนับสนุนสําคัญ หากแตเหตุผลเพื่อธํารง

ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติเอาไวอยางมั่นคงไดถูกนํามากลาวอาง เพือ่ให
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ตองจั ดงานบุญตามประเพณี เหมื อนที่ เคยปฏิบั ติ มา  ดั งคํ าบอกเล าจากชาวบ านดั งนี้  

“ถาไมอยากมีพี่มีนองก็ไมตองเอาบุญผะเหวด” (สีคํา พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 10 เมษายน 2549) “การจัด

งานบุญแตละคร้ังเปนโอกาสใหญาติพี่นองไดมาพบปะสังสรรคกัน รวมออกความเห็น อะไรดีก็พากันทํา

ตอไป อะไรไมดีก็ตัดออก ปรึกษาหารือกันกอนจัดงานแตละครั้ง” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 31 กรกฎาคม 

2549) 
จ. การเปลี่ยนแปลงดานการปกครอง 

ระบบความสัมพันธทางสังคมที่มีอยูแตเดิม เปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ทุกคนตางมี

บทบาทและมีความสําคัญตอกัน ไมเพิกเฉยตอเร่ืองสวนรวม หนาที่ของสวนรวมไมไดเปนหนาที่ของ

ใครคนใดคนหนึ่งหรือกลุมบุคคลใดบุคคลหนึ่งเทานั้น เพราะชาวบานมีความรูสึกผูกพันกันอยาง

ใกลชิด ดวยเหตุนี้งานของสวนรวมจึงเปนเรื่องที่ชาวบานเขาไปรวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่  

การปฏิบัติของผูนําที่ไมแบงแยกหรือแสดงบทบาทที่เหนือกวาชาวบานคนอื่น หากแตเปนการปฏิบัติ

ตอกันอยางเปนพี่เปนนอง เปนลูกเปนหลาน ที่ตองดูแลเอาใจใสทุกขและสุข การปฏิบัติเชนนี้เปน

เครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของชาวบานใหเคารพเชื่อฟง และเขาไปรวมมือชวยเหลือกันดวยความเต็มใจ  

แตเมื่อผูนํามีคุณลักษณะที่ตางจากนี้ ชาวบานก็ไมสนใจเขาไปรวมมือชวยเหลือกันจัดงานตาม

ประเพณีดังเชนที่เคยเปน อยางเชนการจัดงานบุญกฐินในปที่เขาไปศึกษา พบวาชาวบานเขาไป

รวมมือชวยเหลือกันจัดเตรียมงานไมมากนัก เพราะชาวบานไมพอใจผูนําอยูกอนแลว ประกอบกับที่

ผูนําไมเขามาชวยชาวบานจัดเตรียมงาน และไมทําหนาที่ในการชักชวนชาวบานใหเขามาชวยเหลือกัน

เหมือนที่เคยปฏิบัติกันมา ความขัดแยงระหวางผูนํากับชาวบานยิ่งเพิ่มข้ึนอีกเมื่อมีการประชุมเรื่องการ

จัดงานบุญผะเหวดที่ไดผลสรุปออกมาวา จะไมมีการจัดงานบุญผะเหวดในปที่เขาไปศึกษา ชาวบาน

หลายคนไมพอใจกับขอสรุปที่ไดจากการประชุม และกลาวโทษผูนํา (ผูใหญบาน) วาสาเหตุที่ไมมีการ

จัดงานในปนี้เปนเพราะผูนําคนนี้ ถาปหนาตองการทําบุญผะเหวดคงตองใหคนอื่นเปนผูใหญบาน 

อยางไรก็ตามเมื่อผลการประชุมออกมาเชนนั้นชาวบานก็ปฏิบัติตาม และตระหนักวาถาตองการจัด

งานบุญผะเหวดในปตอไป ชาวบานตองเขารวมประชุมเพื่อแสดงสิทธิ์หรือความตองการของตนในที่

ประชุม ไมปลอยใหการประชุมมีแตกลุมผูนําเทานั้น  

สภาพการณดังกลาวแสดงใหเห็นวาประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อหรือเคร่ืองมือในการ

เสริมสรางระบบการปกครองแบบมีสวนรวมใหกับชุมชน โดยการเปนสื่อใหชาวบานใชแสดงความ

ตองการของตนตอที่ประชุม และในที่สุดก็นําไปสูขอสรุปที่เปนความตองการรวมกันหรือขอตกลงที่เปน

ของชุมชน ประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนสื่อที่ชวยสงเสริมใหชาวบานเขามามีบทบาทดานการปกครอง

ของชุมชน ทําใหชาวบานเกิดการเรียนรูวาตนตองเขาไปมีสวนรวมแสดงความคิดเห็น และตระหนักรูวา
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เร่ืองของสวนรวมเปนเรื่องที่เกี่ยวของและมีความสําคัญกับตน จึงไมควรเพิกเฉยหรือปฏิเสธการเขา

รวมกิจกรรมของชุมชน 

ประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการเสริมสรางระบบการปกครองของชุมชนใหมีความ

มั่นคงมาตั้งแตอดีต และยังทําหนาที่สําคัญดังกลาวสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน ผูนําชุมชนไดนํา

ประเพณีฮีตสิบสองมาใชเปนเครื่องมือ ใหชาวบานไดมามีปฏิสัมพันธชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

สรางวิถีชีวิตแบบ “อยูชุมกินเย็น” ใหเกิดขึ้น ผูนําทางประเพณีคือผูมีบทบาทสําคัญในการทําหนาที่

เสริมสรางการอยูรวมกันอยางเปนสุข (อยูชุมกินเย็น) คนเฒาคนแกนับเปนกลุมบุคคลที่เปนผูนําทาง

ประเพณีที่มีความสําคัญ ในการทําหนาที่ควบคุมหรือกําหนดพฤติกรรมของลูกหลานในชุมชน  

สรางความปรองดองความสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นในชุมชน แมในการเลือกผูนําเพื่อเปนตัวแทนจาก

ภาครัฐก็ไดรับการชี้นําจากสถาบันผูเฒาผูแกของหมูบาน  

ปจจุบันสถาบันผูเฒาผูแกทําหนาที่เปนผูชี้นําชุมชนไดนอยลง ประกอบกับการรับเอารูปแบบ

การซื้อสิทธิ์ขายเสียงเขามาเปนสวนหนึ่งในขั้นตอนของการเลือกผูนํา ทําใหชาวบานไดผูนําที่มี

คุณลักษณะตางจากในอดีต ผูนําที่ไมใหความสําคัญตอการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสอง ไมสามารถ

สรางความรวมมือ หรือทําใหชาวบานรวมหมูบานเสียสละมาทําหนาทีเ่พือ่สวนรวม เพราะประเพณฮีตีสบิ

สองเปนสิ่งที่ชาวบานยังเห็นความสําคัญ และตองการปฏิบัติสืบตอไป เมื่อผูนําไมทําตามความตองการ

ชาวบานก็ไมพอใจ ซึ่งนําไปสูการไมใหความรวมมือในเรื่องสวนรวมอื่นๆดวย สภาพเชนนี้เองเปนสิ่ง

บงชี้วาการพัฒนาที่ตองการสงเสริมใหเกิดความรวมมือ หรือการใหสมาชิกในชุมชนเขามามีสวนรวม 

เปนเรื่องที่ไมอาจเพิกเฉยหรือไมสนใจพื้นฐานทางประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนที่ดํารงอยูได  

ผูนําที่นําเอาประเพณีฮีตสิบสองที่มีอยูเดิมมาปรับประยุกตเปลี่ยนแปลง เพื่อตอบสนอง

ความตองการของชาวบาน ที่ประเพณีวัฒนธรรมเดิมยังมีบทบาทในการกําหนดจุดมุงหมายในการ

ดําเนินชีวิตใหกับชาวบาน (กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ ชาวบานยังมีความตองการ “อยูชุมกินเย็น”)  

เมื่อความตองการเดิมยังเปนรากฐานสําคัญ ประเพณีจึงเปนเครื่องมือสําคัญที่ผูนําสามารถใชเปน

เครื่องมือในการเสริมสรางความรวมมือใหเกิดขึ้นได การจัดงานตามประเพณีฮิตสิบสองในบาง

ประเพณีไดรับความรวมมือจากชาวบาน โดยการเขาไปชวยเหลือกันจัดเตรียมงานไดเปนอยางดี  

เปนเพราะรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติที่เปลี่ยนไปนั้นตอบสนองความตองการของชุมชน ทั้งการตอบสนอง

ความตองการมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน ดังจะเห็นไดวาวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีที่ปรับเปลี่ยนใหมอยางเชน ประเพณีการเขาพรรษาที่มีการจัดแขงขันตอบปญหาธรรมะ

สําหรับเด็กและเยาวชน เปนกิจกรรมที่ชาวบานใหความรวมมือเปนอยางดี ทั้งการสงลูกหลานเขาไป

รวมกิจกรรม การใหการสนับสนุนสงเสริมใหลูกหลานไดแสดงออกหรือทํากิจกรรมรวมกับชาวบานคน

อ่ืนๆ รวมถึงการเขาไปชมการแสดงของลูกหลาน ความศรัทธาหรือความตองการที่จะอุปถัมภหรือ
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ทําบุญกับพระสงฆ ยังเปนความตองการของชุมชน เมื่อมีการจัดงานบุญเขากรรมตามประเพณี  

แมชาวบานจะมีหนาที่ที่ตองรับผิดชอบมาก แตชาวบานก็ยังแบงเวลานํากับขาวไปทําบุญกับพระสงฆ  

รากฐานทางวัฒนธรรมเดิมจึงเปนสิ่งที่เปนประโยชนตอผูนําของชุมชน ในการเปนสื่อใหได

แสดงบทบาทของการเปนผูนําที่ดี เพ่ือสรางความเคารพ เชื่อฟง และความศรัทธาในตัวผูนําใหเกิด

ข้ึนกับชาวบาน ซึ่งจะนําไปสูการใหความรวมมือชวยเหลือในกิจกรรมทางสังคมหรือเร่ืองสวนรวมจาก

ชาวบาน ประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนเครื่องมือที่ผูนําสามารถนํามาใชในการเสริมสรางความสมัคร

สมานสามัคคีใหเกิดขึ้นภายในชุมชนปจจุบันได ซึ่งจะเปนประโยชนตอการเสริมสรางระบบ

ความสัมพันธแบบชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ใหมั่นคงอยูในวิถีปฏิบัติ และเปนประโยชนตอการ

พัฒนาชุมชนในดานตางๆไดอีกตอไป  

 

4.3 กลุมความรวมมือของชุมชน ทุนทางสังคมรูปแบบใหม 
ประเพณีฮีตสิบสองเปนรากฐานทางวัฒนธรรมของชุมชนบานขี้เหล็กที่ทําหนาที่เปนสื่อหรือ

เครื่องมืออยางหนึ่งที่ชุมชนใชในการสนับสนุนทุนทางสังคมของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพมาตั้งแต

อดีต แตปจจุบันประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่ดังกลาวไดนอยลง ในบานขี้เหล็กมีการจัดตั้งกลุมความ

รวมมือข้ึนมาหลายกลุม เพื่อตอบสนองความตองการรวมกันของชาวบานในยุคปจจุบัน กลุมความ

รวมมือที่จัดตั้งขึ้นนับเปนสวนหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงการนําวิธีการใหมมาใชในการเสริมสรางทุนทาง

สังคมที่หดหายไปตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในชุมชน เพื่อแกปญหาดานเศรษฐกิจที่ชาวบานมี

รวมกัน กลุมความรวมมือที่สําคัญของชาวบานขี้เหล็กประกอบไปดวย 

1. กลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็ก จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2537 วัตถุประสงคของกลุมคือ

เพื่อให เกิดการออมเงินและแกไขความเดือดรอนใหกับสมาชิกที่มีความจําเปนตองใช เงิน  

การดําเนินงานของกลุมถือวาประสบความสําเร็จ เพราะมีชาวบานเขามาสมัครเปนสมาชิกเพิ่มมากขึ้น

เร่ือยๆ เนื่องจากเห็นประโยชนจากการเขาเปนสมาชิก เพราะกลุมมีระบบปนผลกําไรใหแกสมาชิกใน

อัตราที่มากกวาที่นําไปฝากกับธนาคาร (ไดเงินปนผลรอยละ 15-20) ปใดที่สมาชิกในกลุมยืมเงินไป

มากปนั้นก็จะไดรับเงินปนผลมาก  ผูที่ยืมไปนอกจากจะไดเงินปนผลแลวยังจะไดเงินปนผลเฉลี่ยคืน 

(ไดรอยละ 10) ที่สมาชิกคนอื่นจะไมไดหากไมยืม ถือเปนการจูงใจใหสมาชิกมายืมเงินกลุม  

การติดตามเงินที่ชาวบานยืมไปทําไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากระบบความสัมพันธทางสังคมที่

ใกลชิด คนที่จะสมัครเขาเปนสมาชิกกลุมตองเปนชาวบานขี้เหล็กเทานั้น และผูที่จะยืมเงินกลุมไดก็

ตองเปนสมาชิกกลุมเทานั้น ชาวบานที่ไมไดเปนสมาชิกที่ตองการยืมก็สามารถใหผูที่เปนสมาชิกยืมให

ได แตสมาชิกคนที่ยืมใหตองรับผิดชอบนําเงินมาคืนกลุม การที่ผูยืมเงินจากกลุมตองเปนสมาชิกกลุม

และเปนชาวบานหมูบานขี้เหล็กเทานั้น ทําใหสามารถติดตามทวงหนี้ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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เพราะเปนคนที่รูจักคุนเคยกันภายในหมูบาน การคิดทุจริตคดโกงหรือไมคืนหนี้ก็ตองคิดหนักเพราะ

จะตองถูกลงโทษทางสังคมจากสมาชิกทั้งหมูบาน เพราะกลุมจะไมปนผลคืนใหกับสมาชิกหากผูยืมไป

ยังไมเอาเงินมาคืนหรือขาดสง และจะเลื่อนออกไปจนกวาผูยืมจะเอาเงินมาคืน ดวยเหตุนี้สมาชิกจึงไม

กลาที่จะไมคืนเงินใหกับกลุม  

2. กลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อการผลิต จัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2538 โดยการแนะนํา

ของสํานักงานพัฒนาชุมชน ที่ตองการใหสมาชิกนําเงินไปฝากเก็บสะสมไวเมื่อมีผูมีความจําเปนตอง

ใชเงินก็สามารถมายืมไปใชได และเพื่อกีดกนัไมใหนายทุนเขามาแสวงหาผลประโยชนจากการจัดตั้ง

กลุม จึงไดจํากัดวงเงินที่จะนํามาฝากวาไมใหเกิน 500 บาท ลักษณะการทํางานของกลุมเหมือนกับ

ธนาคาร ใหสมาชิกเอาเงินไปฝากและใหสมาชิกที่ตองการเงินยืมเงินไปใชประโยชนในการผลิตตางๆ 

เปนกลุมที่อาศัยความไววางใจของสมาชิกเปนหลักในการดําเนินงาน ปจจุบันกลุมนี้ยังสามารถ

ดําเนินงานตอมาไดและเปนกลุมที่ชาวบานใหความไววางใจนําเงินไปฝากดวย ทั้งเด็กและผูใหญใน

หมูบานหลายคนนําเงินไปฝากกับกลุมนี้ โดยกําหนดไววา 4 เดือนใหนําเงินไปฝาก 1 ครั้ง  

3. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 100 จัดตั้งขึ้นเมื่อปพ.ศ.2519 เปนกลุมฌาปนกิจกลุม

แรกของหมูบานที่ใหสมาชิกออกเงิน 100 บาทแกญาติผูตายที่เปนสมาชิกกลุม กลุมนี้เกิดขึ้นในสมัย

ผูใหญบานทองดํา ภิบาลศิลปซึ่งเปนผูคิดวาชาวบานนาจะไดรับการชวยเหลือเมื่อมีคนตายใน

ครอบครัว จึงไดริเร่ิมต้ังกลุมนี้ขึ้นมา โดยจํานวนเงินที่กําหนดใหจายในชวงแรกคือ 30 บาทตอ

ครอบครัว ตอมาพิจารณาเห็นวาเปนจํานวนที่นอยเกินไปจึงเพิ่มข้ึนอีกเปน 100 บาท ชาวบานจึง

เรียกชื่อกลุมตามจํานวนเงินที่ตองจาย  

4. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 400 กลุมน้ีจัดตั้งขึ้นเมื่อปพ.ศ.2541 เปนกลุมที่ให

ออกเงินครัวเรือนละ 400 บาทแกญาติของผูตายที่เปนสมาชิกกลุม กลุมนี้ตั้งขึ้นมาภายหลังกลุม 100 

เนื่องจากเห็นวาเงิน 100 บาทยังไมพอ จึงตั้งกลุมนี้ขึ้นมาอีกซึ่งก็ไมไดบังคบัใหทุกครอบครัวตองเขา

กลุมดวย ทุกครอบครัวมีสิทธิเลือกวาจะสมัครเขาเปนสมาชิกหรือไม  

5. กลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก จัดตั้งเมื่อปพ.ศ.2547 เปนกลุมที่เกิดมาจากกลุม

ออมทรัพยดอกขี้เหล็ก เมื่อไดเห็นถึงประโยชนของการมีกลุมฌาปนกิจจึงไดกอต้ังกลุมฌาปนกิจนี้

ขึ้นมา วัตถุประสงคเพื่อตองการชวยเหลือครอบครัวของสมาชิกที่ไดเสียชีวิตไปใหมีคาใชจายตางๆ 

เมื่อสูญเสียสมาชิกคนหนึ่งคนใดในครอบครัวไป เพราะการคุมครองครอบคลุมไปยังสมาชิกทุกคนใน

ครอบครัว ทําใหชาวบานหลายคนตองการเปนสมาชิกกลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก รวมทั้งยังเปน

หลักประกันใหกับกลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็กวาหนี้จะไมสูญไปกับผูตาย ขอกําหนดของการเปน

สมาชิกกลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็กคือ ใหสมาชิกตองชวยเหลือกันโดยการใหออกเงิน 500 บาทตอ 1 

ครัวเรือน ใหกับญาติพี่นองของสมาชิกที่เสียชีวิต  



 

 

111 
 

6. กลุมพัฒนาอาชีพสตรีทอผา จัดตั้งขึ้นเมื่อปพ.ศ.2537 เปนการรวมกลุมทอผา

โดยซื้อดายจากตลาดในตัวเมืองรอยเอ็ดมาทอ ชาวบานจะเขากลุมทอผาหลังจากเสร็จงานรอยยาสูบ

ซึ่งก็เร่ิมประมาณเดือนพฤษภาคม พอถึงชวงหนาฝนมีน้ําดํานาชาวบานก็พักงานทอผาไปดํานา เม่ือ

ดํานาเสร็จเปนชวงที่รอใหขาวออกรวงจะเปนชวงเวลาหนึ่งที่สมาชิกกลุมทอผาจะมารวมตัวทอผากัน

อีกครั้ง (ประมาณเดือนสิงหาคมถึงเดือนตุลาคม) ในหนึ่งรอบปชาวบานจึงตองเขารวมกลุมทอผา 2 

คร้ัง รายไดจากการทอผาสวนหนึ่งจะถูกปนผลคืนใหกับสมาชิกอีกสวนจะเก็บไวใหสมาชิกยืมในอัตรา

ดอกเบี้ยรอยละ 3 บาทตอเดือน แตถาไมไดเปนสมาชิกจะตองจายดอกเบี้ยในอัตราที่สูงกวาสมาชิก  

7. กลุมอื่นๆ อยางเชน กลุมเกษตร กลุมประมง กลุมเหลานี้เปนกลุมที่เกิดขึ้นจากการ

สงเสริมจากทางภาครัฐที่ใหชาวบานไดรวมกลุมกัน เพื่อหวังพัฒนาอาชีพใหชาวบาน แตกลุมเหลานี้ก็

ไมสามารถทําประโยชนใหกับชาวบานไดตามจุดมุงหมายที่ตั้งขึ้นมา เพราะชาวบานไมใหความสนใจ

ปฏิบัติตามคําแนะนําที่ไดรับ การเขากลุมของสมาชิกเปนไปเพื่อตอบสนองความตองการของชาวบาน

ที่ไมไดตรงกับจุดประสงคของหนวยงานที่เขามา เชน ชาวบานเขากลุมประมงเพียงเพื่อจะใหไดสระน้ํา

มาไวใชเก็บกักน้ําในการปลูกพืชผักปลูกยาสูบไวขาย จึงไมไดสนใจดูแลปลาที่เจาหนาที่ใหมาเพาะเลีย้ง 

ทําใหงานสงเสริมอาชีพจากหนวยงานราชการดังกลาวไมประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

จํานวนสมาชิกของแตละกลุมความรวมมือตางๆตามที่กลาวขางตน นํามาแสดงไดดังตาราง

ตอไปนี้ 

ตารางที่ 4-4 แสดงจํานวนสมาชิกของแตละกลุมความรวมมือในหมูบานขี้เหล็ก  

กลุมความรวมมือ จํานวนสมาชกิ 

1. กลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็ก 

2. กลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อการผลิต 

3. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 100 

4. กลุมฌาปนกิจสงเคราะห 400 

5. กลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก 

6. กลุมพัฒนาอาชีพสตรีทอผา 

110 

130 

158 

120 

110 

20 

นอกจากการรวมตัวกันเปนกลุมตามที่กลาวขางตนแลว ชาวบานในหมูบานยังมีการรวมตัว

กันเพื่อทํากิจกรรมอื่นๆรวมกันอีกตามวาระและโอกาสตางๆ เชน ในชวงการดํานาเกี่ยวขาวหรือการ

ปลูกยาสูบ ชาวบานจะรวมกลุมกันไปชวยเหลือแลกเปลี่ยนตอบแทนกัน การรวมกลุมกอสรางศาลาที่

พักในวัด สรางรั้วโรงเรียน สรางศาลาที่พักตรงบริเวณหนองลิด เหลานี้ลวนแตเปนแรงงานชาวบานใน

หมูบานที่เขาไปชวยกัน เงินคาจางจึงไมตกไปอยูกับคนนอกชุมชนอ่ืน ชาวบานที่ทาํอาชพีคาขายสนิคา

ตามงานตางๆก็รวมตัวกันไปขายเมื่อมีงานบุญงานเทศกาลตางๆ ตามตางอําเภอ ตางจังหวัด ชวยคน
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อ่ืนขายเมื่อตนขายของตนหมดแลว เพราะตองรอกลับบานดวยรถคันเดียวกัน ถามีคนหนึ่งคนใดขาย

ไมหมดแตคนอื่นขายหมดก็ตองชวยกันขายใหหมดจึงกลับบานได การรวมกลุมกันเชนนี้เปนสิ่งที่ชวย

ลดตนทุนในการผลิตของชาวบาน และเปนการชวยเหลือกันในกลุมผูมีรายไดนอยดวยกัน 

กลุมความรวมมือตางๆของชุมชนที่ถูกจัดตั้งขึ้นในปจจุบัน ทําหนาที่เปนประโยชนดาน

เศรษฐกิจใหแกชาวบานเปนสําคัญ ซึ่งผลประโยชนทางเศรษฐกิจหรือเงินรายไดที่เขาสูชุมชนไมไดจํากัด

อยูเพียงในหมูบานหรือหมูบานใกลเคียงเทานั้น หากแตยังมีความเกี่ยวของสัมพันธกับชุมชนภายนอกที่

อยูหางไกลดวย โดยเฉพาะในยุคแหงความเจริญกาวหนาดานการคมนาคมขนสงและความเจรญิกาวหนา

ดานเทคโนโลยีการติดตอส่ือสารดังที่เปนอยูในปจจุบัน ทําใหวิถีชีวิตดานตางๆของชาวบานตองเกีย่วของ

สัมพันธกับชุมชนภายนอกอยางเลี่ยงไมได  

วิถีการดําเนินชีวิตที่ไดรับอิทธิพลจากภายนอกดังที่เปนอยูในปจจุบัน สงผลกระทบตอระบบ

ความสัมพันธทางสังคมของชุมชน จากที่เคยใกลชิดเปลี่ยนเปนความหางเหิน ความไววางใจเปลี่ยนเปน

ความหวาดระแวง ความรูสึกถึงการเปนญาติเปนพี่เปนนองที่ตองชวยเหลือเกื้อกูลกันอยางมีน้ําใจที่มุง

ผลตอบแทนคือความสุขและความมั่นคงทางสังคมและจิตใจรวมกัน เปลี่ยนเปนการชวยเหลือกันที่

ตองการสิ่งแลกเปลี่ยนตอบแทนที่เปนรูปธรรมหรือเปนวัตถุมากขึ้น การมีความมั่งคั่งหรือความอุดมดาน

วัตถุคือสภาพที่ชาวบานยุคปจจุบันเชื่อวาจะทําใหชีวิตมีความมั่นคง ญาติพี่นองเพื่อนบานมี

ความสําคัญหรือมีบทบาทในการสรางความมั่นคงหรือการอยูรอดใหกับตนไดนอยลง เพราะตางคนตาง

ดิ้นรนเพื่อตนเองและครอบครัว ไมสนใจเขามารวมมือชวยเหลือแบงปนกันเหมือนแตกอน ดวยเหตุที่เปน

เชนนี้เองพลังในชุมชนหรือความเห็นของชาวบานรวมชุมชนที่เคยทําหนาที่บังคับหรือควบคุมพฤติกรรม

ของชาวบานใหปฏิบัติตอกันดวยความมีเมตตา เอื้อเฟอ เผื่อแผ แบงปน ปฏิบัติตอกันเหมือนเปนญาติ

เปนพี่เปนนองเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต เปนวิถีปฏิบัติที่ขาดหายไปในปจจุบนั 

วิถีชีวิตของชาวบานปจจุบันมีความแตกตางหลากหลายมากขึ้น เปนวิถีชีวิตที่ไมตองเขามา

รวมมือชวยเหลือกันอยางเขมขนเหมือนในอดีต ระบบศีลธรรมที่เคยทําหนาที่ยึดโยงชาวบานเขาไว

ดวยกันใหมีความผูกพันกันอยางแนนแฟนทําหนาที่ไดนอยลง ดังคํากลาวของประเวศ วะสี  

(2544: 10-11) ที่วา ระบบศีลธรรมเกิดหรือมีขึ้นไดเพราะมนุษยมาอยูรวมกัน การรวมตัวกันรวมคิดรวม

ทํา ชวยลดความเห็นแกตัวของแตละบุคคล กอใหเกิดการเรียนรูที่จะดําเนินชีวิตอยูรวมกันดวยดี 

กลาวคือเปนสภาวะชุมชนที่ชาวบานมีการเอื้อเฟอเผื่อแผ จริงใจตอกัน เชื่อถือไววางใจกัน เปนตน  

เมื่อพิจารณาสภาพชุมชนบานขี้เหล็กในปจจุบันจึงถือไดวาระบบศีลธรรมทําหนาที่ไดนอยลงเพราะวิถี

ชีวิตของชาวบานปจจุบันเปนวิถีที่ไมตองเขามารวมมือชวยเหลือกันอยางเขมขนเหมือนในอดีต  

การเรียนรูที่จะดําเนินชีวิตรวมกันดวยดีตามแนวคิดดังกลาวจึงลดนอยลง ซึ่งสภาพชุมชนดังกลาวมี

ความหมายรวมถึงการลดนอยลงของทุนทางสังคมในชุมชนบานขี้เหล็กอีกดวย 



บทที่ 5 
 

เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและศักยภาพของฮีตสิบสองในการ
เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนชนบทอีสาน 

 
ความเปนปกแผนทางสังคมที่นิยามเฉพาะในการศึกษาครั้งนี้หมายถึง ชุมชนที่สมาชิกมี

ความผูกพันกันอยางแนนแฟน มีความสมานสามัคคีกัน เอื้อเฟอ เกื้อกูล ชวยเหลือ แบงปนกัน และ

รวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวม ที่ยังผลใหสามารถแกปญหาความขาดแคลน

สิ่งจําเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิตใหแกสมาชิกในชุมชน เชน อาหาร ที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม 

ยารักษาโรค เปนตน เปนสภาวะที่สมาชิกในชุมชนมีความรูสึกรวมกันถึงความมั่นคงทางสังคมและ

จิตใจ ซึ่งในบทนี้จะกลาวถึงการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมตามความหมายที่กลาวมาขางตน  

จากการศึกษาประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบานขี้เหล็ก พบวาฮีตสิบสองทําหนาที่สําคัญใน

การเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชน โดยมีพุทธศาสนา ความเชื่อทางประเพณี/ผี 

ระบบความสัมพันธทางสังคมเชิงครอบครัวและเครือญาติ และวิถีการผลิตทางการเกษตรตางมีสวนใน

การกําหนดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง และแตละระบบตางมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยง

กัน เมื่อระบบดังกลาวมีการเปลี่ยนแปลง วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองก็ปรับเปลี่ยนตาม จากการ

วิเคราะหผลการศึกษาโดยรวม จึงปรับเปลี่ยนกรอบการวิเคราะหจากที่มีอยูเดิมดังนี้ 
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ฮีตสิบสองเกิดจากระบบสังคมของชุมชน ซึ่งประกอบไปดวย พุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี 

ครอบครัวและเครือญาติ และวิถีผลิตทางการเกษตร ฮีตสิบสองเปนสื่อหรือเครื่องมือที่แตละสถาบันสงัคม

ตางใชเปนเครื่องมือในการถายทอดระบบคิด ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณในการมองโลกมองสังคม

ใหกับชาวบาน เพื่อประโยชนในการดํารงไวซึ่งความมั่นคงของแตละสถาบัน และเพื่อใหแตละสถาบัน

สามารถทําหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งหนาที่สําคัญของแตละสถาบันประการหนึ่งก็คือการ

ทําใหเกิดการเชื่อมประสานกับสถาบันอ่ืนๆในสังคม มีการเกื้อกูลกันระหวางสถาบัน ฮีตสิบสองจึงเปน

ประเพณีและวิถีปฏิบัติที่ทําหนาที่สรางเสริมใหแตละสถาบันสามารถทําหนาที่ไดตามที่กลาวมาขางตน 

โดยเปนประเพณีที่สงเสริมใหชาวบานมีวิถีปฏิบัติตอกันในลักษณะที่สอดคลองกับหลักศีลธรรมทาง 

พุทธศาสนา ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ปฏิบัติตอกันเหมือนเปนญาติเปนพี่เปนนอง โดยการ

ชวยเหลือ แบงปน เอื้อเฟอ เผื่อแผ มีเมตตา และปรารถนาดีตอกัน ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกนัในลกัษณะดงักลาว

เปนสิ่งที่ผูกพันชาวบานเขาไวดวยกันไดอยางแนนแฟน มีความสนิทสนมและใกลชิดกัน รวมถึงมี 

ความสมานสามัคคีกัน ซึ่งสภาพเชนนี้หมายถึงสภาวะที่ชุมชนมีความเปนปกแผนทางสังคม หรือตามนัย

ที่ชาวบานกลาวคือ “อยูชุมกินเย็น” (สภาพชุมชนที่สมาชิกมีความพออยูพอกิน สุขภาพดี มีความ

ปรองดองสมานสามัคคี และชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันในดานตาง  ๆระหวางสมาชกิในครอบครวั เครอื

ญาติ และเพื่อนบาน) 
 

5.1 ฮีตสิบสองกับการทาํหนาที่เสรมิสรางความเปนปกแผนทางสังคมในบานขี้เหล็ก 
การทําหนาที่ของฮีตสิบสองในฐานะเปนสถาบันทางประเพณีของชุมชนบานขี้เหล็กในการ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม เปนกระบวนการที่เร่ิมจากการถายทอดความคิด ความเชื่อ 

คานิยม และอุดมการณในการดํารงชีวิตใหกับชาวบาน ทําใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีตองเกี่ยวของและ

ใหความสําคัญกับพุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี ความสัมพันธในเชิงเครือญาติ และวิถีผลิตทาง

การเกษตรของชุมชน ใหเขาไปอยูในระบบคิดและวิถีปฏิบัติของชุมชนอยางแนนแฟนมั่นคง  

จุดเริ่มแรกหรือจุดกอตัวของการรวมมือกัน ความสมัครสมานสามัคคี และการชวยเหลือเอื้อ

อาทรซึ่งกันและกันระหวางชาวบาน มาจากพื้นฐานความคิดความเชื่อและความศรัทธาที่มีตอการทํา

ความดีตามหลักศีลธรรมในพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งภายใตการผสมกลมกลืนระหวางความเชื่อ

เร่ืองผีและพุทธศาสนา ที่ถูกนํามาเชื่อมโยงเปนเหตุเปนผลใหสมาชิกประพฤติปฏิบัติอยางถูกตองตาม

หลักศีลธรรมและจริยธรรม ไมเบียดเบียนเอารัดเอาเปรียบกัน และชวยเหลือเกื้อกูลญาติพี่นอง 

และเพื่อนบาน นอกจากนี้การอยูรวมกันของชาวบานในชุมชนเปนระยะเวลายาวนานนับรอยป 

ทําใหชาวบานไดสรางความสัมพันธทางสังคมในเชิงเครือญาติที่แนนแฟนและกวางขวางครอบคลุมทั่ว

ทั้งชุมชน ตลอดจนขยายขอบเขตความสัมพันธไปยังหมูบานใกลเคียง วิถีปฏิบัติตามประเพณี 
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ฮีตสิบสองจึงแสดงออกถึงการใหความสําคัญตอการดํารงไวซึ่งความสัมพันธอันดีระหวางญาติพี่นอง

ทั้งภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง โดยการที่ชาวบานใหความชวยเหลือเกื้อกูลแกญาติพี่

นอง เคารพและเชื่อฟงคนเฒาคนแกและญาติผูใหญ มีความกตัญูตอบแทนญาติและพอแมท่ีมี

บุญคุณ และอีกหลายๆวิถีปฏิบัติของชุมชน 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนกระบวนการเพิ่มความสามารถในการทําหนาที่ใหกับ

สถาบันสําคัญตางๆในชุมชนบานขี้เหล็กสามารถอธิบายไดดังนี้  
1.  ทําใหวัดเปนศูนยกลางของชุมชนและพระสงฆเปนผูนําทางสังคม  

การประกอบประเพณีฮีตสิบสองเกือบทุกประเพณีใชวัดเปนสถานที่ประกอบประเพณีพิธีกรรมตาม

ความเชื่อของชุมชน มีเพียงการทําบุญซําฮะเทานั้นที่ใชศาลากลางหมูบานเปนสถานที่ประกอบ

ประเพณีพิธีกรรม วัดเปนแหลงรวมกิจกรรมตางๆ ทั้งกิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมทางสังคมเพื่อ

ประโยชนของชาวบาน การประชุมปรึกษาหารือ หรือกิจกรรมการละเลนและศิลปวัฒนธรรมตางๆลวน

เกิดขึ้นภายในบริเวณวัด วิถีปฏิบัติของชาวบานจึงเกี่ยวของกับวัดและพระสงฆอยางตอเนือ่งและตางมี

ความสําคัญตอกัน กิจกรรมทางพุทธศาสนาของพระสงฆจึงไดรับการเกื้อหนุนจากชาวบาน 

ในขณะเดียวกันพระสงฆก็ตองทําหนาที่ประกอบพิธีกรรมตางๆ เพื่อสนองความเชื่อความศรัทธาใหกับ

ชาวบาน รวมถึงการใหความชวยเหลือเกื้อหนุนแกชาวบานที่ยากไร และสงเสริมใหชาวบานนําเอา

หลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนาไปปฏิบัติ ทั้งโดยการประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี และการ

เผยแผหลักธรรมคําสอนที่เปนประโยชนตอการดํารงชีพใหชาวบาน 
2.  สรางเสริมความเขมแข็งใหกับความสัมพันธทางสังคมระหวางเครือญาติ

และเพื่อนบาน กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานเขารวมกันทํากิจกรรมตางๆ นับเปน

สวนหนึ่งในกระบวนการที่สรางความรูสึกผูกพันใหเกิดขึ้นกับสมาชิกในเครือญาติและเพื่อนบาน  

ทําใหตางสํานึกถึงบทบาทหนาที่ของตนที่มีตอผูอ่ืน ไมปฏิเสธกิจกรรมทางสังคมของชุมชน รวมถึงการ

ยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของชุมชน ซึ่งนั่นก็หมายถึงการยอมรับที่จะปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยการ

ชวยเหลือ เกื้อกูล และแบงปนแกญาติพี่นองและเพื่อนบาน มีความเปนมิตรและปรารถนาดีตอกัน  
3.  ยึดโยงความสัมพันธและตระหนักในความสําคัญของพอแมและญาติผูใหญ 

กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองเปนกิจกรรมของครอบครัว เครือญาติ และชุมชน ทําใหชาวบานทุก

เพศวัยมีโอกาสเขาไปมีสวนรวม เปนกระบวนการในการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความกตัญูใหกับ

ชาวบาน ใหตระหนักในหนาที่ที่ตองตอบแทนผูมีบุญคุณ โดยเฉพาะพอแมและญาติผูใหญเปนบุคคล

ที่ลูกหลานตองใหความสําคัญปฏิบัติตอทานดวยความเคารพ พอแมและญาติผูใหญจึงเปนผูที่

สามารถสรางความปรองดองสมัครสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นภายในครอบครัวและเครือญาติ ทําให

ชาวบานมีความผูกพันกับครอบครัวและเครือญาติเปนอยางมาก 
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4.  สรางเสริมกําลังใจและความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ฮีตสิบสองทําใหเกิดการเชื่อมประสานการทํางานของสถาบันตางๆ กําลังใจที่เกิดขึ้นไดเปนผลทั้งจาก

การเชื่อเร่ืองผี (ผีญาพอปูหรือผีปูตา ผีตาแฮก แมโพสพ พญาแถน) และการมีความสัมพันธที่ดีกับ

เพื่อนบานญาติพี่นอง การมีความเชื่อเร่ืองผีหรือส่ิงเหนือธรรมชาติที่มีบุญคุณ ทําใหเมื่อชาวบานได

ประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อแลวก็มีความรูสึกสบายใจคลายจากความกลัวความกังวล 

ในขณะที่ความสัมพันธอันดีที่มีตอกันนั้นก็เปนสิ่งที่สรางความรูสึกสนุกสนานเบิกบานใหกับชาวบาน

ไดมาก การเขารวมงานตามประเพณีที่ทําใหชาวบานไดพบปะพูดคุยถามขาวคราวกันจึงเปนสวนหนึ่ง

ที่ทําใหชาวบานไดรับกําลังใจในการดําเนินชีวิต และการมีความสัมพันธที่ดีตอกันก็นําไปสูวิถีการผลิต

ที่มีลักษณะของการชวยเหลือเกื้อกูลกัน สรางความพออยูพอกนิใหกับชาวบาน ไมเบียดเบียนธรรมชาติ

และไมเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 
5.  ชวยเสริมสรางกระบวนการเรียนรูในการดําเนินชีวิตอยูรวมกันใหกับ

ชาวบาน การประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําใหทุกสถาบันทางสังคมตางไดทําหนาที่สําคัญของตน 

ทําใหสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน และพระสงฆ ตางไดเรียนรูซึ่งกันและกันจากการเขา

รวมกิจกรรมตามประเพณี วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อใหครอบครัวไดถายทอดสิ่งที่ควร

ปฏิบัติใหแกสมาชิก ใหลูกหลานรูจักขนบธรรมเนียมที่ตองปฏิบัติตอญาติพี่นองและเพื่อนบาน  

หนาที่ของการเปนลูกชายหรือลูกสาว หนาที่ของสามีหรือหนาที่ของภรรยา หนาที่ทางบานหรือหนาที่

ตอสวนรวม และหนาที่ทางประเพณีและศาสนา ประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อใหไดถายทอดบทบาท

หนาที่เหลานี้ ใหแกชาวบานผานการประกอบประเพณีในแตละฮีต พระสงฆก็ใชประเพณีฮีตสิบสอง

เปนสื่อในการถายทอดความคิด ความเชื่อ ความศรัทธา ในพุทธศาสนาและเรื่องผีที่แฝงดวยคุณธรรม

เร่ืองความกตัญูรูคุณ การใหมีเมตตากรุณา โดยการชวยเหลือ เกื้อกูล และแบงปนซึ่งกันและกัน

ใหกับชาวบาน ประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนเครื่องมือสําคัญใหกับทุกสถาบันทางสังคม เปนเครื่องแสดง

วัฒนธรรมหรือความตองการของชาวบานในชุมชน ที่ตองการมีพออยูพอกิน ญาติพี่นองเพื่อนบาน 

มีความสมานสามัคคีชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน ซึ่งสภาพดัง

กลาวคือชุมชนที่มีความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” 
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5.2 เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เปนอุปสรรค หรือเสริมสรางความเปน
ปกแผนทางสังคม 

วิถีการดําเนินชีวิตและการพัฒนาของชาวบานขี้เหล็กมุงเนนที่การตอบสนองความ

จําเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต โดยมีแนวทางปฏิบัติจากการเรียนรูโดยการบอกตอและปฏิบัติตาม

จากรุนสูรุน รวมถึงการปรับประยุกตความรูที่มีอยูเดิมใหสามารถทําประโยชนไดดียิ่งขึ้น การเรียนรู

ดังกลาวเปนสวนหนึ่งในกระบวนการการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่เปนมาอยาง

ตอเนื่อง โดยมีวัดและพระสงฆเปนสวนสําคัญหนึ่งในกระบวนการพัฒนาของชุมชน ที่นําประโยชน

ใหเกิดขึ้นตอการอยูรวมกันของผูคน เปนศูนยรวมจิตใจของชาวบาน เปนแหลงถายทอดความคิด 

ความเชื่อ ความศรัทธา และคานิยมที่ไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา เปนที่รวมกิจกรรมทางสังคมที่

ทําใหผูคนไดมารวมพบปะสังสรรคชวยเหลือกัน และแบงปนปจจัยจําเปนตอการยังชีพ เพื่อธํารง

ความแนนแฟนผูกพันระหวางชาวบานใหเปนชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคม 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในชุมชนเปนผลทั้งจากปจจัยภายในชุมชนเองและปจจัย

ภายนอกชุมชนมาตั้งแตอดีต เพราะชุมชนมีการติดตอส่ือสารกับตางชุมชนมาตั้งแตอดีต  

แตการเปลี่ยนแปลงในอดีตตางจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน เพราะชุมชนภายนอก 

ที่ชาวบานไดติดตอสัมพันธดวยในอดีต สวนใหญมีวัฒนธรรมความเชื่อคานิยมหรือวิถีชีวิตที่ไม

แตกตางกันมากนัก แตการดําเนินงานตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติในปพ.ศ.2504 เร่ือยมา

จนถึงปจจุบัน ไดทําใหปจจัยภายนอกเขามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงความเปนชุมชนบาน

ขี้เหล็กใหตางไปจากอดีตมาก จากการศึกษาพบวาเงื่อนไขสําคัญที่นําไปสูการเปลี่ยนแปลงชุมชน

ใหมีสภาพดังที่ปรากฏในปจจุบัน ประกอบไปดวย  
1. ประชากรเพิ่มขึ้นและทรัพยากรธรรมชาติไมเอ้ือตอการทําอยูทํากิน 
เมื่อจํานวนประชากรเพิ่มข้ึนแตทรัพยากรธรรมชาติอันเปนปจจัยสําคัญตอการยังชีพ

เสื่อมโทรมลง มีการใชประโยชนอยางไมเหมาะสมทําใหเกิดปญหาความแหงแลง ขาดแคลนน้ําดื่มน้ํา

ใช พื้นดินขาดความอุดมสมบูรณ ชาวบานขี้เหล็กใชวิธีแกปญหานี้โดยการอพยพไปหาที่ทําอยูทํากิน

ใหม  โดยยกหรือขายที่ดินใหกับญาติพี่นองที่ยังอยู  ใหไดทําอยูทํากินเลี้ยงลูกหลานตอไป  

โดยชาวบานเริ่มแกไขปญหาดวยวิธีการดังกลาวเมื่อประมาณป พ.ศ.2493-2495  

การอพยพออกไปตั้งถิ่นฐานหาที่ทําอยูทํากนิใหมเปนเหตุผลหนึ่งที่ทําใหชาวบานที่ยังอยู

ในหมูบานสามารถคงวิถีการเกษตรเพื่อยังชีพได นอกจากนี้แลวชาวบานที่ยังอยูในหมูบานยังไดสราง

ความพออยูพอกินใหกับครอบครัว ดวยการไปรับจางทํางานตางถิ่นในปที่ฝนแลงหรือหมดชวงฤดูกาล

ทาํนา สวนชาวบานในชุมชนก็มีวิถีชีวิตแบบชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันกับญาติพี่นอง โดยมีการ

ชวยเหลือเกื้อหนุนกันอยางเขมขนภายในกลุมครอบครัวและเครือญาติเดียวกัน โดยการชวยกันทํานา
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พอเก็บเกี่ยวเสร็จก็แบงปนกัน เหลานี้คือวิถีการดําเนินชีวิตแบบชวยเหลือเกื้อกูลกันในสภาพที่กําลัง

แรงงานจากคนและสัตวยังเปนกําลังการผลิตที่สําคัญ 

การสรางความอยูรอดใหเกิดขึ้นรวมกันตามที่กลาวมาขางตนชวยเสริมสรางความเปน

ปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น ทําใหชาวบานรูสึกมั่นคงทางสังคมและจิตใจเมื่อดําเนินชีวิตอยูรวมกัน 

เพราะการชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ทําใหชาวบานมั่นใจวาจะมีอยูมีกิน ไมตองอดอยาก  

คนที่ตองไปหางานทําตางถิ่นเพื่อสรางความอยูรอดใหกับครอบครัวอีกทางหนึ่ง ก็มั่นใจวาญาติพี่นอง

ที่อยูในหมูบานจะชวยเหลือเกื้อหนุนสมาชิกในครอบครัวของตนในยามทุกขยาก ในขณะเดียวกันก็มี

การชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางคนที่อพยพไปหาที่ทําอยูทํากินใหมกับญาติพี่นองในหมูบาน เชน  

หากปใดที่ญาติพี่นองที่อพยพไปอยูตางถิ่นประสบปญหาจากภัยธรรมชาติ เชน น้ําทวมหรือฝนแลง 

ชาวบานที่อยูในหมูบานก็ใหกลับมาทํานาแลวแบงขาวใหกลับไปกิน เมื่อถึงชวงเขาพรรษามีประเพณี

ทอดขาวสาร ชาวบานในหมูบานเดิมก็นําขาวสารไปรวมทําบุญตามประเพณี ซึ่งเหตุผลหนึ่ง 

ก็เพื่อชวยเหลือญาติพี่นองที่อพยพไปตั้งถิ่นฐานใหมที่ยังไมมีความมั่นคงในดานปจจัยจําเปน 

ตอการยังชีพ 

สภาพการณของชุมชนตามที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นถึงสภาพทุนทางสังคมในชุมชน

ในชวงเวลาของการแกไขปญหาความขาดแคลนดวยวิธีการดังกลาววายังมีความอุดมอยู และเปน

พื้นฐานสําคัญที่นําไปสูการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น การเพิ่มจํานวนประชากร

และการที่ทรัพยากรธรรมชาติไมเอ้ือตอการทําอยูทํากิน จึงไมไดเปนปญหาหรืออุปสรรคในการ

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมในชุมชนบานขี้เหล็ก แตกลับเปนเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานรวมมือ

ชวยเหลือกัน เพื่อสรางความพออยูพอกินใหเกิดกับครอบครัวและเครือญาติ การอพยพไปตั้งถิ่นฐาน

ใหมหรือการไปหางานทํายังตางถิ่นเปนวิธีการที่ชาวบานใชในการแกปญหาความขาดแคลนที่เกิดข้ึน  

การที่ตองรวมมือชวยเหลือกันในยามทุกขยาก เปนสภาพการณที่ชวยเสริมสราง

ความรูสึกถึงการตางเปนสวนหนึ่งซึ่งกันและกันใหเกิดขึ้น ความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชน 

จึงเปนเพราะระบบความสัมพันธทางสังคมที่สมาชิกมีความรูสึกผูกพันกันอยางแนนแฟน และตาง

ตระหนักในหนาที่ของตนเองที่มีตอสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานรวมชุมชน  

มีความเห็นอกเห็นใจและเขาใจกัน เพราะชาวบานมีฐานะความเปนอยูไมแตกตางกันมากนัก  

ความอุดมของทุนทางสังคมที่มีอยูในหมูบานเปนเงื่อนไขที่ทําใหชาวบานที่อพยพไปทํางานรับจางตาง

ถิ่นตองการกลับมาทําอยูทํากินที่บาน ดังนั้นจึงพบวาเมื่อในหมูบานสามารถทําการเกษตรแบบที่ทําให

ชาวบานพอยูพอกินได ชาวบานที่เคยไปรับจางทํางานตางถิ่นสวนใหญกลับมาทําอยูทํากินที่บาน  

การอพยพไปหางานทํายังตางถิ่นของชาวบานเปนเพียงวิธีการหนึ่งที่ชาวบานนํามาใชเพื่อสรางความ

อยูรอดใหกับครอบครัวในชวงระยะเวลาหนึ่งเทานั้น  
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2. การดําเนินงานพัฒนาจากรัฐ และความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ 
การพัฒนาเสนทางคมนาคมขนสงเปนการดําเนินงานพัฒนาจากภาครัฐในชวงเริ่มตน

การพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่ 1 สงผลตอการเพิ่มความสามารถในการ

เดินทางติดตอและรับรูขอมูลขาวสารจากชุมชนภายนอก ทําใหเกิดการถายทอดความรูและ

เทคโนโลยีอันทันสมัย ซึ่งสงผลกระทบตอระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยมของชาวบานให

ตางไปจากเดิม ซึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆ รวมถึงลักษณะความเปนปกแผน 

ทางสังคมของชุมชนก็ตางไปจากเดิมดวย 
ก. ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ ทั้งดานการแพทยและ

สาธารณสุขและดานการคมนาคมติดตอส่ือสาร ชวยแกปญหาบางดานใหกับชาวบานไดดีข้ึน  
แตก็สรางปญหาใหมใหเกิดขึ้น กลาวคือ ความเจริญกาวหนาดานการแพทยและสาธารณสุขชวย
แกปญหาดานสุขภาพของชุมชนไดดีขึ้น แตก็ไดทําลายระบบความเชื่อเร่ืองผีที่เคยทําหนาที่สําคัญใน
การกําหนดหรือควบคุมพฤติกรรมของชาวบานใหปฏิบัติตอกันดวยการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  
ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ปฏิบัติตอกันอยางเปนพี่เปนนอง ความสามารถในการเดินทางติดตอส่ือสารกับ
ตางชุมชนทําไดสะดวกสบายขึ้น เปนสิ่งกระตุนหรือสงเสริมความตองการในการบริโภคใหเพิ่มมากขึ้น 
ความเจริญกาวหนาดานตางๆ ดังกลาวลวนแตสงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติของชุมชนในหลาย
ดาน ทั งการเรงการผลิตเพื่อสรางเงินรายได ที่มีผลทําใหวิถีปฏิบัติตอกันในปจจุบันตางจากในอดีต 
ความหางเหินระหวางกันมีมากขึ้น อันเกิดจากวถิีการผลิตและการประกอบอาชีพทีม่ลีกัษณะตวัใครตวั
มันมากขึ้น ชาวบานไมตองมารวมมือชวยเหลือกันในเรื่องตางๆมากหรือเกือบทุกข้ันตอนเหมือนใน
อดีต ความเจริญกาวหนาในวิทยาการตางๆจากภายนอกจึงเปนเงื่อนไขที่ทําใหวิถีปฏิบัติที่เปนไปเพื่อ
ประโยชนในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนตางไปจากอดีต ความมั่นคงในเรื่อง
ปจจัยจําเปนตอการยังชีพไมไดขึ้นกับการมีความสัมพันธที่ดีระหวางญาติพี่นองเปนสําคัญเหมือน 
ในอดีต เพราะความสะดวกสบายจากการมีเครื่องมือที่ชวยในการผลิต ทําใหชาวบานมีความ
จําเปนตองขอความรวมมือชวยเหลือจากญาติพี่นองนอยลง ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดาน
ตางๆสงผลใหชาวบานมีการชวยเหลือกันภายในชุมชนนอยลง แตตองเขาไปพึ่งพาวิทยาการดานตางๆ
จากภายนอกมากขึ้น ความรูหรือภูมิปญญาพื้นบานที่สั่งสมมาเพื่อประโยชนในการชวยเหลือกันมา 
แตอดีตเลือนหายไป เพราะเกิดการรับเอาความรูหรือวิทยาการจากภายนอกเขามาแทน โดยไมไดสืบ
ทอดวิทยาการที่ เปนของเดิมสูลูกหลาน หมอยาพื้นบานที่ เคยชวยเหลือเมื่อยามเจ็บปวยลด
ความสําคัญลงเมื่อมีปญหาเรื่องสุขภาพชาวบานก็มีที่พึ่งเปนแพทยแผนปจจุบัน สภาพการณดังกลาว
เปนสื่อแสดงใหเห็นวาความมั่นคงทางสังคมและจิตใจของชาวบานในปจจุบันขึ้นกับชาวบานรวม
ชุมชนนอยลงซึ่งก็หมายถึงวาความสําคัญที่เคยมีตอกันลดนอยลงไปนั่นเอง ความผูกพันกันแบบ
ใกลชิดจึงเปลี่ยนเปนความหางเหิน การตระหนักหรือสํานึกถึงความเปนญาติเปนพี่เปนนองที่ตอง
ชวยเหลือกันจงึลดนอยลงตามไปดวย 
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ข. ความสามารถในการรับรูขอมูลขาวสารจากเครื่องมือติดตอส่ือสารอัน

ทันสมัย เชน โทรทัศน วิทยุ เปนผลใหชาวบานมีความตองการในสิ่งตางๆเพิ่มมากขึ้น ทําใหมีรายจาย

เพิ่มมากขึ้น แตในขณะเดียวกันก็มีความสะดวกสบายในการดําเนินชีวิตประจําวันมากกวาในอดีต 

และมีความจําเปนตองพึ่งหรือขอความรวมมือชวยเหลือจากญาติพี่นองรวมชุมชนนอยลง โทรทัศน 

และวิทยุ เขามามีบทบาทครอบงําระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม และความตองการดานตางๆของ

ชุมชนใหตางไปจากเดิม ซึ่งไมไดมุงเนนหรือสงเสรมิใหชาวบานมีวิถีปฏิบัติตอกันดังที่เคยเปนในอดีต 

แตกลับเปนสิ่งกระตุนใหชาวบานมีวิถีการดําเนินชีวิตที่ออกหางจากกันมากขึ้น เพราะเปนวิถีชีวิตที่มุง

เพื่อใหไดวัตถุมาตอบสนองความตองการความสะดวกสบายทันสมัย มากกวาการสงเสริมใหเปนวิถี

ปฏิบัติของการชวยเหลือ เกื้อกูล เอ้ือเฟอ และแบงปนซึ่งกันและกัน วิถีการผลิตที่มีลักษณะมุง 

เพื่อการคา โดยไมไดมุงผลิตเพื่อสรางความอยูรอดใหเกิดข้ึนรวมกัน สงเสริมใหชาวบานมีความเห็นแก

ตัวมากขึ้น และมีผลทําใหวิถีปฏิบัติตอกันเปนลักษณะของการแกงแยงแขงขัน ชิงดีชิงเดนกัน  

เพื่อใหมีอยางคนอื่น หรือมากกวาคนอื่น สภาพการณดังกลาวสื่อใหเห็นถึงการสูญหายของทุนทาง

สังคมในชุมชน และสภาพความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนที่ตางไปจากอดีต 
ค. การดําเนินนโยบายพัฒนาจากรัฐ โดยการใหความชวยเหลือดานเงินทุน 

(ใหยืม) การเขาไปดําเนินการกอสรางเครื่องสาธารณูปโภคตางๆ การสงเสริมอาชีพ การดําเนินงาน
พัฒนาดังกลาวเปนผลใหชาวบานมีวิถีความเปนอยูที่ตางไปจากเดิม มีความสะดวกสบาย 
ในการดําเนินชีวิตประจําวันมากขึ้น สามารถทําการเกษตรที่ใหผลผลิตมากขึ้นจนสามารถนําไปขาย
เปนรายไดเขาครอบครัว และนําไปสูการไดมาซึ่งสินคาหลากชนิดจากตางชุมชน มีรายไดเพิ่มรายจาย
ก็เพิ่มข้ึนมากเชนเดียวกัน และก็มีหนี้สินซึ่งตางจากอดีตที่ถึงแมจะไมมีเงินรายไดแตชาวบาน 
ก็ไมไดประสบปญหาหนี้ สินเหมือนปจจุบัน ธกส.เปนแหลงกูยืมสําคัญของชาวบานขี้ เหล็ก  
ชาวบานเกือบทุกครัวเรือนนําขาวไปจํานํากับ ธกส.  

ปจจุบันรัฐเขามามีบทบาทหรือเกี่ยวของกับชาวบานมากกวาในอดีต 
ซึ่งเปนลักษณะความสัมพันธแบบพึ่งพา ชุมชนตองพึ่งพิงรัฐมากขึ้นและนําไปสูการสรางระบบ
ความคิดใหมใหกับชาวบานวางานพัฒนาชุมชนเปนหนาที่ของรัฐ ไมไดเปนหนาที่ของชาวบานที่ตอง
เสียสละหรือรวมแรงรวมใจชวยเหลือกันเหมือนในอดีต นอกจากนี้แลวหนาที่บางอยางที่ชุมชนเคยทํา
มาต้ังแตอดีตก็ถูกมอบหมายใหเปนหนาที่ รับผิดชอบของรัฐ เชน หนาที่ดานการจัดการศึกษา 
ใหกับบุตรหลาน ปจจุบันโรงเรียนเขามามีบทบาทสําคัญในการใหความรูกับบุตรหลานของชุมชน 
พระสงฆถูกลดบทบาทในการทําหนาที่ขัดเกลาชาวบาน สภาพการณดังกลาวเปนแสดงใหเห็นวา
สถาบันทางสังคมของชุมชนลดบทบาทหนาที่ของตนลงไป โดยมีรัฐเขามาทําหนาที่แทน ความเปน
ปกแผนทางสังคมของชุมชนจึงมีความเกี่ยวของสัมพันธกับรัฐมากกวาในอดีต ความสัมพันธใน
ลักษณะพึ่งพาที่เกิดขึ้นดังกลาวเปนการลดทอนศักยภาพในการพึ่งตนเองของชุมชน และทําใหเงื่อนไข
จากภายนอกชุมชนเขามามีบทบาทในการกําหนดพฤติกรรมของชาวบานมาก จนทําใหสภาพความ
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เปนปกแผนทางสังคมของชุมชนมีลักษณะตางไปจากเดิม ความพออยูพอกินไมไดเกิดขึ้นจากการ
รวมมือชวยเหลือกันภายในชุมชนเหมือนในอดีต แตตองพึ่งอิงอยูกับเงื่อนไขภายนอก ซึ่งเปนสิ่งที่ยาก
แกการควบคุมเพื่อใหเปนประโยชนตอการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดข้ึนแกชุมชน 

ง. โรงเรียน เขามามีบทบาทและทําหนาที่ในการถายทอดวิชาความรูตางๆใหกับ

เด็กและเยาวชนของชุมชนแทนที่ระบบหรือสถาบันทางสังคมที่เคยมีอยูแตเดิม ซึ่งการทําหนาที่ของ

โรงเรียนดังกลาวไมไดสงเสริมวิถีปฏิบัติตามประเพณีเดิมใหกับบุตรหลานของชุมชนกลาวคือ โรงเรียน

เปนสวนหนึ่งที่แยกด็กและเยาวชนของชุมชนใหออกหางจากวิถีชีวิตและวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่มีอยู

แตเดิม วิถีการเรียนของเด็กในปจจุบันทําใหเด็กออกหางจากวิถีชีวิตตามประเพณีเดิมทําใหเกิด 

ความหางเหิน และชองวางระหวางวัย หนาที่รับผิดชอบทางการเรยีนทีไ่ดรับการสงเสรมิจนทาํใหหนาทีท่ี่

มีตอครอบครัวและชุมชน เปนหนาที่ที่เด็กและเยาวชนในปจจุบันไมตองเขามาเกี่ยวของหรือเขามา

รับผิดชอบมากเหมือนดังเชนในอดีต วิถีการเรียนของเด็กและเยาวชนในลักษณะตามที่กลาวมาเปนวิถี

ที่สงเสริมใหเด็กและเยาวชนออกหางหรือไมสนิทสนมกับคนในครอบครัวในชุมชนของตนเองไดดี

เหมือนในอดีต ซึ่งสงผลตอการเพิกเฉยในเรื่องของครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานรวมชุมชน  

วิถีการดําเนินชีวิตประจําวันของชาวบานในปจจุบันที่ไมตองเขามาเกี่ยวของสัมพันธ

กันมากนัก วัดไมสามารถทําหนาที่เปนแหลงรวมกิจกรรมทางสังคมที่ชวยสานสายสัมพันธใหกับ

ชาวบาน พระสงฆไมสามารถทําหนาที่ในการโนมนําใหชาวบานปฏิบัติอยูในกรอบของศีลธรรม

เหมือนที่เคยทําไดในอดีต ความใกลชิดสนิทสนมจึงแปรเปลี่ยนเปนความหางเหิน ไมกลมกลืนเปน

สวนหนึ่งซึ่งกันและกันเหมือนที่เคยเปนในอดีต การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมตลอดชวง

ระยะเวลาที่ผานมา เปนผลตอการเพิ่มประสิทธิภาพของความเปนปจเจกชนใหสูงขึ้น เปนสังคมแหง

การตอสูแขงขันเพื่อความอยูรอดของตัวเองมากกวา ที่ตองสนใจทุกขสุขของผูอ่ืน สภาพการเหลานี้

เปนสื่อแสดงถึงความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนปจจุบันมีลักษณะที่แตกตางจากอดีต 

ความรูสึกมั่นคงทางสังคมและจิตใจของชาวบานลดนอยลงไปจากเดิม เพราะสายสัมพันธระหวางกันที่

หางเหิน สรางความรูสึกแปลกแยกแตกตางใหเกิดข้ึน ความเชื่อใจกันลดนอยลง การชวยเหลือกันอาจ

ถูกตีความวาเปนการกระทําเพื่อหวังผลประโยชนตอบแทนที่เปนวัตถุมากวาการตีความวาเปนการ

ชวยเหลือกันดวยความมีน้ําใจอยางแทจริง สภาพความเชื่อใจกันที่ลดนอยลงเชนนี้เปนสื่ออยางหนึ่งที่

แสดงใหเห็นวาทุนทางสังคมของชุมชนลดนอยลง  
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5.3 ศักยภาพของฮีตสิบสองในปจจุบันตอการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม 
ประเพณีฮีตสิบสองมีคุณคาหรือเปนประโยชนอยางไรกับชุมชนนั้นยอมข้ึนอยูกับ

ชาวบานในชุมชนนั้นเอง เพราะประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือที่ทําหนาที่ตอบสนองความตองการ

ของชาวบาน ชาวบานใชประเพณีฮีตสิบสองเปนสื่อเพื่อตอบสนองความตองการของชุมชนมาต้ังแต

อดีตและสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน ดังจะเห็นไดจากการปรับเปลี่ยนรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีฮีตสิบสองมาอยางตอเนื่อง เพื่อใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองสอดคลองและ

เกื้อหนุนตอการดําเนินชีวิตอยูรวมกันในชุมชนไดอยางเปนปกติสุข เปนชุมชนที่ “อยูชุมกินเย็น” 

ศักยภาพหรือความสามารถในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองจึงเปนผลจากวัฒนธรรมชุมชนเปน

สําคัญ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือศักยภาพหรือความสามารถในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองมี

เงื่อนไขมาจากการสั่งสมถายทอดรูปแบบวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันของชุมชนที่มีลักษณะเฉพาะเปน

เอกลักษณที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของระบบครอบครัวและเครือญาติที่มีความแนนแฟนมั่นคง ผู

ศึกษาจึงอธิบายถึงศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองไปพรอมกับเงื่อนไขทางสังคมและวัฒนธรรมของ

ชุมชน ดังนี้ 
5.3.1 ฮีตสิบสองกับการทําหนาที่ในสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป 

ภายใตการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมในชุมชนท่ีเปนไปอยางรวดเร็ว ประเพณี 

ฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งของวิถีปฏิบัติและการดําเนินชีวิตที่ชวยลดผลกระทบของระบบบริโภคนิยม

และทุนนิยม เพราะมีสวนชวยธํารงรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนไมใหเปลี่ยนแปลงไป

รวดเร็วนัก โดยมีสถาบันคนเฒาคนแกทําหนาที่สําคัญในการรักษารูปแบบความสัมพันธที่เคยมีอยูเดิม

ใหยังอยูคูชุมชนตอไป โดยอาศัยประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการผูกพันลูกหลานเขาไวกับ

ครอบครัวและชุมชน เพื่อใหไดซึมซับเอาระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมของชุมชนเขาไวในตัว

บุตรหลาน คุณธรรมหรือระบบคุณคาเดิมที่ชุมชนยกยองยอมรับและใหความสําคัญ เชน ความ

กตัญูรูคุณตอผูมีบุญคุณตางๆทั้งธรรมชาติและญาติมิตร การเอื้อเฟอ เผื่อแผ แบงปน มีเมตตาตอ

กัน มีพุทธศาสนาเปนเครื่องนําทางชีวิต ใหมีความเปนอยูอยางเรียบงายไมเบียดเบียนเอารัดเอา

เปรียบหรือทําใหผูอ่ืนตองเปนทุกข เหลานี้ลวนแตเปนแรงตานกระแสวัฒนธรรมจากภายนอกไมให 

รุกล้ําเขามาทําลายระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีอยูเดิมใหเสื่อมสลายไประบบคุณคาของชุมชน

ที่เปลี่ยนแปลงไปที่ส่ือผานการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชน  

การประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนเปนสื่อแสดงถึงลักษณะของชุมชนมาตั้งแต

อดีต การเปลี่ยนแปลงรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหมีลักษณะตามที่เปนอยูใน

ปจจุบันเปนสื่ออยางหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนวา มีสภาพ

ความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” แตกตางจากอดีตอยางไรบาง หรืออีกนัยหนึ่งก็คืออุดมการณที่
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กําหนดทิศทางการดําเนินชีวิตของชาวบานหรือความตองการของชุมชนในแตละชวงเวลาสื่อผาน

ทางการประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนนั่นเอง การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสบิ

สองตามที่ไดกลาวมาแลวในบทที่ 4 จึงเปนสวนหนึ่งในการทําความเขาใจการทําหนาที่ที่เปลี่ยนแปลง

ไปของประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนบานขี้เหล็ก ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติดังกลาวเปนสื่อแสดงให

เห็นถึงระบบคุณคาของชุมชนที่ตางไปจากเดิม กลาวคือ สิ่งที่ชาวบานเคยใหความสําคัญและเห็นวา

เปนสิ่งที่ดีสิ่งที่ควรปฏิบัติในอดีต ปจจุบันเห็นตางไปจากเดิมหรือใหความสําคัญนอยลง  

ระบบคุณคาที่เปลี่ยนแปลงไปในชุมชนบานขี้เหล็กสามารถทําความเขาใจผานทางการ

ประกอบประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไปได ดังการอธิบายตอไปนี้ 

1. การชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน ปฏิบัติตอกันดวยความมีน้ําใจ เหมือนเปนญาติ

เปนพี่เปนนองกันลดนอยลง 

วิถีการผลิตและระบบความสัมพันธทางสังคมแบบ “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” ที่ชาวบานทํา

กิจกรรมตางๆรวมกันบนพื้นฐานการชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนกัน ไดสรางวิถีชีวิตที่เปนสุข  

“อยูชุมกินเย็น” ใหกับชาวบานขี้เหล็กมาแตอดีต ดังจะเห็นไดจากคําบอกเลาของคนเฒาคนแกใน

ชมุชนดังนี้  

• “ที่เปนอยูตอนนี้ไมดีเทาโบราณ อดีตขอรองกันได ทุกวันนี้ไปบอกใหชวยก็วา

เวลาเปนเงินเปนทอง” (สมัย วงศาบุตร, สัมภาษณ, 30 เมษายน 2549) 

• “ทุกวันนี้ขยันมากทุกขมาก สมัยรุนพอรุนแมวานกันได สมัยนี้เดนแตทางเปน

หนี้” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 11มิถุนายน 2549) 

• “สมัยกอนพอใหญแมใหญดูแลลูกหลาน อันใดไมมีก็ใหอยูใหกิน สมัยนี้บเบิ่งกัน 

ทําอะไรก็หวังสิ่งตอบแทน” (นวน คําหาญพล, สัมภาษณ, 27 กันยายน 2549)  

• “บอกไมถูก พอใจก็พอใจอยู หนี้สินก็เพิ่มข้ึน แตก็สบายขึ้น อยูแบบเกาก็วาไม

เจริญ” (สัมพันธ มงคลเคหา, สัมภาษณ, 3 กันยายน 2549)  

• “ทุกวันนี้มีเงินเยอะแตก็ทุกขกวาอดีต อดีตไมตองเปนหนี้ใคร กินแตปลารากับ

น้ําพริก เดี๋ยวนี้กินทั้งน้ําปลาผงชูรส ไมมีก็ไปยืมเขามาใช แมแตขาวก็ไปยืมเขา 

มันเลยเปนทุกขหลาย ถาติงคิง (ขยับตัว) หนอยก็ใชเงิน” (ทองสา สิทธิการ, 

สัมภาษณ, 12 เมษายน 2549) 

คําบอกเลาดังกลาวแสดงใหเห็นวาความสุขหรือสภาพชุมชนที่ “อยูชุมกินเย็น” ของชุมชน

ไมไดเพิ่มข้ึนตามความสะดวกสบายดังที่เปนอยูในปจจุบัน วิถีชีวิตที่ตองพึ่งพาชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกัน

และกันในอดีตเปนวิถีที่สรางความสุขใหกับชาวบาน ความลําบากในอดีตไมไดหมายความวาชาวบาน

ไมมีความสุข ดังคําบอกเลาของพอใหญทานหนึ่งที่มีอายุ 60 ป ที่วา “สมัยกอนตีขาวชวนพี่ชวนนองไป



 

 

 

124 

ชวย เรียกพี่เรียกนองไปหาบขาว ลําบากแตก็สนุก ตอนเปนเด็กพากันไปกวาดทรายออกใหคนหาบขาว 

หาบไดสะดวกขึ้น เปนหนุมเปนสาวก็ไปหาบขาวชวยกัน” (เที่ยง นามรักษ, สัมภาษณ, 24 มกราคม, 

2549) ประเพณีฮีตสิบสองเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของชาวบานที่ทําใหชาวบานมีสายสัมพันธที่ 

แนนแฟน เพราะการประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําใหสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน

ทั้งภายในหมูบานและหมูบานใกลเคียงไดทํากิจกรรมรวมกัน ไดชวยเหลือแบงปน ถามขาวคราวซึ่งกัน

และกัน ซึ่งวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองตามลักษณะที่กลาวมาเลือนหายไปจากวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีของชาวบานในยุคปจจุบัน งานบุญตามประเพณีฮีตสิบสองที่ทําหนาที่ในการเสริมสรางระบบ

ความสัมพันธระหวางชาวบานใหมีสายสัมพันธที่แนนแฟนใกลชิด อยางเชน บุญบั้งไฟ บุญผะเหวด 

บุญกฐิน ทําหนาที่ไดนอยลงกลาวคือปจจุบันเมื่อมีการจัดงานตามประเพณีดังกลาวชาวบานไมเขา

มารวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่เหมือนในอดีต การรวมทําบุญในปจจุบันเปนการรวมดวยเงิน 

มากกวาการเขามาชวยเหลือกันดานแรงงาน ระยะเวลาในการมีปฏิสัมพันธกันระหวางญาติมิตร 

เมื่อมีการจัดงานบุญตามประเพณีในแตละฮีตลดนอยลง การจัดงานบุญตามประเพณีที่เปนอยูใน

ปจจุบันมีลักษณะตางคนตางทํามากขึ้น  

2. ความสําคัญของขาวและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับวิถีเกษตรลดนอยลง 

ประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการถายทอดระบบคิดที่ใหความสําคัญกับการทํา

การเกษตร ใหระลึกถึงบุญคุณของทรัพยากรธรรมชาติ ใหเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 

(โดยเฉพาะขาว) และใหปฏิบัติตอทรัพยากรธรรมชาตินั้นดวยความเคารพนอบนอม ฮีตสิบสองเกือบ

ทุกฮีตทําหนาที่ถายทอดระบบคิดนี้ใหกับชาวบานไมโดยตรงก็โดยออม กลาวคืองานบุญตามประเพณี

บางฮีตมีจุดมุงหมายเพื่อใหไดทําบุญกับพระสงฆหรือแบงปนชวยเหลือกันระหวางญาติพี่นองและ

เพื่อนบาน ซึ่งขาวเปนทรัพยากรสําคัญที่เปนสื่อใหชาวบานไดนําไปชวยเหลือแลกเปลี่ยนกัน 

เปนสวนประกอบสําคัญในพิธีกรรมตามความเชื่อความศรัทธาที่ชาวบานมีรวมกัน ขาวจึงเปนทรัพย

สมบัติที่มีความสําคัญที่สุดอยางหนึ่งของชาวบานในอดีต ปจจุบันขาวก็ยังเปนทรัพยากรที่มีสวนชวย

ในการพึ่งตนเองใหกับชาวบาน ชวยเสริมสรางความมั่นคงทางจิตใจ การมีขาวเปนสิ่งที่ทําใหชาวบาน

อุนใจ อยางนอยก็ไมตองซื้อขาวจากคนอื่น กับขาวก็สามารถหาไดตามทองไรทองนา ดวยเหตุนี้เอง

ขาวจึงเปนสวนสําคัญที่ชวยในการพึ่งตนเอง ชวยลดภาระคาใชจายบางดานใหกับชาวบาน  

สภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปดังที่เปนอยูในปจจุบันไมไดทําใหชาวบาน

รูสึกมั่นใจไดวาสมาชิกในครอบครัวและลูกหลานจะมีความมั่นคง ชาวบานทั้งคนเฒาคนแกและ

ผูใหญวัยกลางคนที่สงลูกหลานเรียนหนังสือในระบบโรงเรียนดวยความหวังที่ตองการใหลูกหลาน

มีงานทําที่ดี มีเงินรายไดพอเลี้ยงตนเองและครอบครัวได โดยไมตองการใหทํางานหนักอยางตน 

แตอยางไรก็ตามชาวบานไมมั่นใจวาลูกหลานจะทําตามนั้นไดทุกคน การมีที่นาไวใหลูกหลานได
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ทําอยูทํากินตอไปก็เพื่อเปนฐานรองรับความพลาดหวังที่อาจจะเกิดขึ้น อาชีพทํานาจึงเปน

ทางเลือกหนึ่งใหกับชาวบานในยุคปจจุบัน แตไมไดเปนทางเลือกที่ชาวบานเลือกเปนอันดับหนึ่ง 

ประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับขาวที่ปรากฎในฮีตสิบสองจึงเปนสิ่งที่ชาวบานเพิกเฉยไมใสใจใน

การปฏิบัติเหมือนในอดีตที่ผานมา ประเพณีพิธีกรรมตามฮีตสิบสองที่เคยทําหนาที่ถายทอดระบบ

คิดที่ใหความสําคัญแกขาว ดิน น้ํา และอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงลดความสําคัญลงในปจจุบัน 

3. พุทธศาสนา และความเชื่อเร่ืองผีที่เสื่อมไปทําใหวิถีปฏิบัติตอกันมีลักษณะของ

การเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน การเพิกเฉยตอเร่ืองสวนรวมมีมากขึ้น  

ความสามารถหรือศักยภาพในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในการเปน

เครื่องมือหรือเปนสื่อในการถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม และอุดมการณในการ

ดํารงชีวิตใหกับระบบความเชื่อเร่ืองผี และพุทธศาสนา ทําหนาที่ไดลดนอยลงตางจากในอดีต 

เพราะวิถีชีวิตที่มุงเนนหาเงินรายไดประกอบกับความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ สงผล

ใหวิถีปฏิบัติของชาวบานออกหางจากพุทธศาสนาและความเชื่อเร่ืองผีมากยิ่งขึ้น ทําใหไมสามารถ

ลดการเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกนัไดมากนัก หรือสงเสริมใหชาวบานชวยเหลือ เกื้อกูล ปฏิบัติ

ตอกันโดยคํานึงถึงความสัมพันธแบบเปนญาติเปนพี่เปนนองกันไดเปนอยางดีเหมือนในอดีต วิถี

ปฏิบัติมุงสรางความสนุกสนานรื่นเริงใหเกิดขึ้นมากกวามุงใหเกิดการฝกปฏิบัติตามแนวคําสอน

ของพุทธศาสนา ทําใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีเปนวิถีที่สนุกสนานแตขาดหลักศีลธรรมเปนเครื่อง

ควบคุม ทําใหความสนุกสนานของคนบางคนบางกลุมสรางความเดือดรอนหรือเบียดเบียนผูอ่ืน 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีที่เปลี่ยนไปดังกลาวสื่อผานทางการเขารวมงานบุญตามประเพณีที่มีการนํา

มหรสพมาแสดงในปจจุบัน พบวาวัยรุนที่มาเที่ยวงานมีการทะเลาะชกตอยกันมากขึ้นกวาในอดีต 

ชาวบานที่เขาไปปฏิบัติธรรมรักษาศีลในชวงเขาพรรษาก็ไมเครงครัดในการปฏิบัติธรรมเหมือนดังที่

เคยเปนในอดีต วิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางในอดีตที่มุงเพื่อการบูชา พระพุทธ พระธรรม และ

พระสงฆ แตชาวบานยุคปจจุบันไมไดปฏิบัติโดยระลึกถึงความหมายและหนาที่ทางสังคมเชนนี ้แต

เปนการปฏิบัติเพื่อมุงสรางความสนุกสนานครื้นเครงมากกวา ในหลายงานประเพณีที่ชาวบานเขา

รวมประกอบประเพณีพิธีกรรมมากกวาในอดีต แตไมไดใชประเพณีใหเปนโอกาสในการฝกปฏิบัติ

ธรรมอยางเครงครัด หรือโนมนําจิตใจใหยดึมั่นอยูกับพุทธศาสนาเหมือนในอดีต  

บทบาทที่โดดเดนมากของฮีตสิบสองนอกจากการทําหนาที่กําหนดพฤติกรรมของ

สมาชิกใหอยูบนหลักศีลธรรมแลว ยังโดดเดนในการทําหนาที่เสริมสรางความเขมแข็งมั่นคงใหกับ

สถาบันครอบครัวและเครือญาติมาแตอดีต ซึ่งจนถึงปจจุบันก็ยังทําหนาที่สําคัญนี้อยู แตแตกตาง

จากในอดีต เนื่องจากความหางเหินระหวางสมาชิกในชุมชนมีมากขึ้น การเขารวมงานบุญตาม

ประเพณีไมมีความเขมขนเหมือนอดีต การแสดงออกถึงความเห็นแกตัวมีปรากฏมากขึ้น แมในงาน
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บุญประเพณีก็สังเกตเห็นไดถึงการเปลี่ยนแปลงนี้ การทําบุญในอดีตคือการที่ชาวบานเขามารวม

มือชวยเหลือกันอยางจริงจัง เปนการเสียสละโดยไมมุงหวังสิ่งตอบแทน ดังคําบอกเลาของพอใหญ

ที่ทําหนาที่เปน “ศาลวัด” ของหมูบานวา “การไปเอาบุญอดีตแมฟนก็ขนไปชวยงาน มีพืชผักอะไรก็

เอาไปชวย” (สี พรสวัสด์ิ, สัมภาษณ, 11 มิถุนายน 2549) แตปจจุบันการไปเอาบุญสําหรับบางคน

คือการไปแสดงความเห็นแกตัวใหญาติพี่นองเห็น เปนธรรมเนียมปฏิบัติในการทําบุญแทบทุกงาน

บุญของชุมชนที่เจาภาพจะตองจัดหาขาวปลาอาหารไวเลี้ยงญาติพี่นองใหไดกินไดทาน ซึ่งเปน

ชองทางใหคนแสดงออกถึงความเห็นแกตัวไมมีความเกรงใจ เมื่อรับประทานในงานแลวก็ยังหอ

กลับบานดวย ทําใหเจาภาพตองสิ้นเปลืองคาใชจายในเรื่องนี้ไปไมนอย  

4. ยกยองใหคาวัตถุมากวาการใหความสําคัญตอการสรางความสุขทางใจ 

การเขารวมงานบุญในปจจุบันที่แสดงถึงความเห็นแกตัวไมคํานึงถึงผูอ่ืนเปนการทําลาย

คุณคาของวิถีชีวิตแบบประเพณีเดิม โดยเฉพาะการทําบุญที่มีการประเมินคาเปนตัวเงินไดทําให

คุณคาของประเพณีลดนอยลงไปมาก ดังคําบอกเลาของชายวัย 38 ปที่วา “คนเดี๋ยวนี้ไปโฮมบุญ

บวชเอาเงินไปโฮม 100 บาท พอเห็นกบัขาว (ในงาน) ไปเขาหองน้ําควักเงินออก 50 บาท” (เตรยีม

เงินใสซองไปรวมทําบุญ 100 บาท แตพอเห็นกับขาวในงานก็คิดเปรียบเทียบมูลคาระหวางเงิน 

100 บาท และกับขาวที่เจาภาพนํามาเลี้ยง เห็นวาเงิน 100 บาท ที่นํามารวมทําบุญนั้นมากเกินไป 

จึงไปเขาหองน้ําเอาเงินออกจากซอง 50 บาท แลวจึงนําเงิน 50 บาทที่เหลือไปย่ืนใหกับเจาภาพ) 

(สมใจ สาวิสัย, สัมภาษณ, 11 เมษายน 2549) การตีคาการทําบุญหรือการทําดีตอกันเปนตัวเงิน

เปนการกระทําที่ทําใหคุณคาของประเพณีลดนอยลง เพราะเงินไมไดเปนสิ่งยึดเหนี่ยวน้ําใจผูคนได

อยางมั่นคงนัก ซึ่งอาจเปนเพราะโดยพื้นฐานทางวัฒนธรรมของชุมชนไมไดยกยองคุณคาของเงิน

หรือวัตถุมากกวาคุณคาทางจิตใจหรือความมีน้ําใจที่มีตอกันมาตั้งแตอดีต การทําบุญในอดีตคือ

การใหญาติมิตรเพื่อนบานไดกินไดทานรวมกนั โดยไมหวังสิ่งแลกเปลี่ยนเหมือนปจจุบัน แตไมได

หมายความวาการทําบุญในอดีตไมไดใหอะไรกับผูทําบุญเลย ส่ิงที่ไดจากการทําบุญในแตละครั้ง

คือความสุขความสบายใจ ซึ่งสวนหนึ่งเกิดขึ้นจากการไดพบปะพูดคุยและกิจกรรมตางๆรวมกับ

ญาติมิตรนั่นเอง 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีที่เปลี่ยนไปตามที่กลาวมาทั้งหมดเปนสิ่งบงบอกวาความตองการ

ของชาวบานปจจุบันตางจากอดีต ความสุขของชาวบานในอดีตเกิดจากการมีความสัมพันธที่ใกลชิด

สนิทสนมกันและชวยเหลือแบงปนระหวางสมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบาน ยึดหลัก

ปฏิบัติตามแนวทางคําสอนของพุทธศาสนา การประกอบประเพณีพิธีกรรมก็เพื่อแสดงออกถึงการ 

นอมนําเอาพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆใหเขามาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ วิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีหรือข้ันตอนในการประกอบประเพณีเปนสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติเพื่อบูชาและระลึกถึงพระพุทธ 
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พระธรรม และพระสงฆ ในขณะที่ชาวบานปจจุบันปฏิบัติตามประเพณีโดยไมรูและไมสนใจ

ความหมายของการปฏิบัติตามประเพณีตามความหมายอยางในอดีต วิถีปฏิบัติตามประเพณีใน

ปจจุบันมีลักษณะมุงใหเกิดความสนุกสนานกับผูมารวมงานมากกวาการใชเปนโอกาสใหไดมาฝก

ปฏิบัติธรรมตามจุดมุงหมายที่เคยเปนในอดีต ดังคําบอกเลาของพอใหญที่เขารวมกิจกรรมที่วัดเปน

ประจําและไดสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงในวิถีปฏิบัติของชาวบานไดเลาใหฟงวา ชาวบานที่ไปเขา

วัดปฏิบัติธรรมในชวงเขาพรรษาไมมีความเครงครัดในการปฏิบตัิธรรมเหมือนในอดีต “คนแตกอนวา

อยูไหนถาไมทําผิดก็ไดบุญ ทําอะไรก็ทําจริงจัง เหมือนการอยูกรรมแมลูกออน” (สี พรสวัสดิ์, 

สัมภาษณ, 15 กรกฎาคม 2549) การหวานขาวในงานบุญผะเหวดในวันฟงพระเทศนมหาชาติ เปนการ

หวานเพื่อบูชาคุณความดีงามของพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ แตชาวบานปจจุบันหวานโดย

ไมไดคํานึงถึงความหมายเชนนี้แตเปนการหวานเพื่อหยอกลอกันเลน (สมัย วงศาบุตร, สัมภาษณ, 21 

มีนาคม 2549) 

ชาวบานในยุคปจจุบันมุงแสวงหาความสุขโดยการสรางความสะดวกสบายใหกับชีวิต 

เปนการมุงสรางความสุขภายนอกมากกวาการแสวงหาความสุขทางใจดังเชนในอดีต ดวยเหตุนี้

พุทธศาสนา ความเชื่อทางประเพณี ผี และความสัมพันธอยางแนนแฟนระหวางสมาชิกใน

ครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานที่เคยสรางความรูสึกมั่นคงปลอดภัยใหกับชาวบานในอดีต จึง

เปนสิ่งที่ชาวบานใหความสําคัญนอยลในปจจุบัน ประเพณีฮีตสิบสองจึงมีความสําคัญตอชุมชน

นอยลงดวย ความมุงหวังหรือทิศทางในการดําเนินชีวิตของชาวบานปจจุบันมีความหางเหินจาก

ระบบความเชื่อและคานิยมที่เคยมีอยูในอดีต ความสับสนวุนวายของชุมชนมีเพิ่มมากขึ้น เพราะ

ชาวบานขาดหลักศีลธรรมเปนเครื่องนําทาง ทําใหขาดความยับยั้งชั่งใจ ใหความสําคัญหรือ

คํานึงถึงความเปนญาติเปนพี่เปนนองกันลดนอยลง เร่ืองของสวนรวมจึงเปนเรื่องไกลตัว เปนเรื่อง

ที่ชาวบานใหความสําคัญเขาไปรวมมือชวยเหลือกันนอยลง 

5. ผูนําทางประเพณีไมสามารถทําหนาที่ในการชี้นําวิถปีฏิบัติเพื่อธํารงระบบความสัมพันธ

เชิงครอบครัวและเครือญาติไดอยางมีประสิทธิภาพเหมือนในอดีต 

วิถีชีวิตที่หางเหินกันดังที่เปนอยูในปจจุบันทําใหประเพณีที่เคยทําหนาที่เปนกรอบควบคุม

พฤติกรรมของชาวบานใหปฏิบัติอยางมีศีลธรรมทําหนาท่ีไดนอยลง ผูนําทางประเพณีที่เคยมีบทบาท

สําคัญในการทําหนาที่ประสานความรวมมือและสรางความปรองดองใหเกิดขึ้นระหวางสมาชิกใน

ครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบานเหมือนที่เคยเปนในอดีต ทําหนาที่ไดนอยลงในปจจุบัน พระสงฆ

และคนเฒาคนแกที่เปนผูนําทางประเพณีซึ่งเปนกลุมบุคคลที่ชาวบานเคยใหความเคารพนับถือและ

เชื่อฟงมากในอดีต ปจจุบันไดรับการปฏิบัติที่ตางออกไป การเคารพเชื่อฟงพระสงฆและคนเฒาคนแก
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ลดนอยลง ชองวางของคนตางวัยมีมากขึ้น เพราะชาวบานมีวิถีชีวิตที่หลากหลายมากขึน้ ไมไดเขามามี

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนบานญาติพี่นองอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอเหมือนในอดีต ความสําคัญที่เคยมี

ตอกันจึงลดนอยลง การเห็นความสําคัญที่ตองเคารพเชื่อฟงคนเฒาคนแกหรือญาติผูใหญจึงลด

นอยลงตามไปดวย ปญหาความขัดแยงระหวางกันที่เกิดขึ้นจึงยากที่ผูนําทางประเพณีจะสามารถทํา

การประสานใหกลมเกลียวกันไดเปนอยางดีเหมือนในอดีต ตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนคือ การมีเหตุ

ทะเลาะกอความไมสงบในงานบุญตามประเพณีที่มีมหรสพมาแสดง ผูเฒาผูแกหรือพระสงฆไม

สามารถหามหรือตักเตือนบุตรหลานไมใหมีเร่ืองทะเลาะชกตอยกันได สิ่งที่ทําไดคือการจางพนักงาน

รักษาความปลอดภัยมาชวยดูแลความสงบเรียบรอยภายในงาน 

การสูญหายของระบบคุณคาตามที่กลาวมาขางตน คือการสูญหายของทุนทางสังคมที่มี
ความสําคัญในการทําหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนนั่นเอง การ
ปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณี เพื่อใหสอดคลองกับวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป ทําให
จุดมุงหมายของการทําบุญบางอยางเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และเปนการทําลายคุณคาบางอยาง
ของประเพณีไป เงินเขามามีบทบาทและความสําคัญแทนระบบคุณคา (คุณธรรมเรื่องความ
กตัญู การใหความสําคัญกับการรักษาระบบความสัมพันธในเชิงครอบครัวและเครือญาติ  
การยึดหลักศีลธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต) เดิมที่เคยมีอยู และเปนสิ่งแสดงวาชุมชน
ปจจุบันละทิ้งและไมใหความสําคัญกับระบบคุณคาเดิมที่เคยมีในอดีต คุณคาที่หายไปอันเกิดจาก
เปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีแสดงใหเห็นวา ชุมชนใหความสําคัญกับการรักษาระบบ
ความสัมพันธทางสังคมแบบชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน และมีน้ําใจตอกันลดนอยลงไป แตกลับยก
ยองใหคากับวัตถุมากกวาเรื่องจิตใจหรือคุณธรรมที่พึงมีตอกัน มุงเนนการสรางความสะดวกสบาย
ทางกายมากกวาความสุขทางใจ ไมใหความสําคัญตอการรักษาความสัมพันธทางสังคมที่เคยแนน
แฟนเอาไว  

5.3.2 เงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรมและศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสอง 
การเขาใจถึงเงื่อนไขแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนจะทําใหเขาใจถึงศักยภาพ

ของประเพณีฮีตสิบสองไดดีข้ึน ทั้งนี้เงื่อนไขแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนหรือบริบท

ของชุมชนไมไดเปนปจจัยที่เปนสาเหตุ แตเปนสิ่งที่ชวยใหเขาใจสถานภาพของความสัมพันธที่

ตองการศึกษา (อานันท กาญจนพันธ, 2544) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ตองการทําความเขาใจถึง

ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองของชุมชนบานขี้เหล็กในการเสริมสรางความเปนปกแผนทาง

สังคมของชุมชน ตั้งแตกอนเร่ิมดําเนินงานตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติในปพ.ศ.2504 

เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน  

ลักษณะสําคัญของชุมชนบานขี้เหล็กหรือเงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธกับ

การคงอยูหรือศักยภาพของวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนปจจุบันอธิบายไดดังนี้  
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1. ชาวบานยังใหความสําคัญตอการรักษาสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือ
ญาติ และเพื่อนบาน ไมใหหางเหินกันมาก  

ความสามารถในการทําหนาที่ทางสังคมและวัฒนธรรมของประเพณีฮีตสิบสองมีความ

เกี่ยวของกับระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนเปนอยางมาก ชุมชนที่สมาชิกมีความผูกพัน

ใกลชิดกันมาก ประเพณีของชุมชนก็สามารถทําหนาที่กําหนดพฤติกรรมของสมาชิกไดมาก  

ในขณะที่หากเปนชุมชนที่สมาชิกมีความหางเหินกันมาก ประเพณีหรือกฎกติกาตางๆก็จะไดรับการ

เพิกเฉย ไมปฏิบัติตาม สําหรับชุมชนบานขี้เหล็กแมจะมีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สงผลตอวิถี

ปฏิบัติท่ีทําใหชาวบานมีความสัมพันธที่หางเหินกันมากขึ้น แตเพราะระบบความสัมพันธทางสังคม

ไดผูกพันชาวบานเขาไวดวยกัน ดวยเงื่อนไขของความเปนญาติเปนพี่เปนนองกนัอยางมัน่คงมาตัง้แต

อดีต และสืบเนื่องตอมาจนถึงปจจุบัน ทําใหประเพณีฮีตสิบสองบางประเพณียังคงสามารถทําหนาที่

เหมือนที่เคยทํามาในอดีตไดบาง 

ชวงเวลาสิบกวาปที่ผานมาเปนชวงเวลาของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงระบบความสัมพันธทางสังคมในชุมชนบานขี้เหล็กอยางเดนชัด สังเกตไดจาก

ชาวบานมีวิถีปฏิบัติที่เปลี่ยนไป ความหางเหิน การเพิกเฉยตอกันเปนสิ่งที่เห็นไดชัดเจนในชุมชน 

รวมถึงวิถีปฏิบัติตามประเพณีก็เปนสิ่งที่ถูกเพิกเฉยตามไปดวย การทําบุญตามประเพณีบางอยาง

เลิกปฏิบัติไป การทําบุญตามประเพณีที่ยังคงทํากันอยูก็ไมสามารถทําหนาที่ไดมากนัก ดวยเหตุที่

ระบบความสัมพันธแบบชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางสมาชิกเปนสิ่งที่สรางความสุข ความมั่นคง 

และความพออยูพอกินใหกับชาวบานมาตั้งแตอดีต ชาวบานรับรูถึงความสุขหรือความพอใจในสภาพ

สังคมที่เคยเปนในอดีต และตระหนักรูถึงความสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองวาเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการสานสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวเครือญาติและเพื่อนบาน เพราะทําใหไดมามี

ปฏิสัมพันธกันสรางความสนิทสนมใหเกิดขึ้นระหวางสมาชิก จึงเกิดความพยายามที่จะร้ือฟนวิถี

ปฏิบัติตามแนวฮีตสิบสอง เพื่อเสริมสรางความสัมพันธทางสังคมที่ดีระหวางชาวบานในชุมชนบาน

ข้ีเหล็ก  

2. คนเฒาคนแกและพระสงฆซึ่งเปนผูนําทางการประกอบประเพณีของชุมชนให
ความสําคัญตอการถายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหกับบุตรหลาน และชวยกัน

ปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีใหสอดคลองกับสถานการณของชุมชน 

คนเฒาคนแกที่เปนผูนําทางการประกอบประเพณีฮีตสิบสองในหมูบานขี้เหล็กให

ความสําคัญตอการถายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหกับบุตรหลานในชุมชน เพื่อ

ถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมที่นําไปสูวิถีปฏิบัติที่ชาวบานเชื่อวาจะทําใหชุมชนมี

ความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” ประกอบกับที่ตําบลหนองแวงมทีานเจาคณะตําบลหนองแวงซึ่ง
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จําพรรษาอยูที่วัดบานฝาง เปนผูริเร่ิมเสนอแนวคิดกับกลุมผูนําชุมชนในการนําประเพณีฮีตสิบสอง

มาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาดานประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน ตั้งแตประมาณพ.ศ.2530 

เปนตนมา และไดนําไปสูการปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองดังนี้ 

ก. งานบุญตามประเพณีบางงานถูกปรับเปล่ียนรูปแบบใหเปนงานที่ตองรวมมือ

กันปฏิบัติกับหลายหมูบาน เพื่อใหชาวบานทุกหมูบานในตําบลหนองแวงมีโอกาสในการจัดงาน

ตามประเพณีที่เคยปฏิบัติกันมาแตเดิม งานบุญที่ใหชาวบานตองหมุนเวียนกันจัดในแตละป ไดแก 

การทําบุญบั้งไฟ การจัดงานประเพณีทอดขาวสารในชวงเขาพรรษา การจัดงานตักบาตรเทโว

ในชวงออกพรรษา เปนตน การนําเอางานประเพณีเหลานี้มาใหชาวบานทุกหมูบานในตําบลไดจัด

หมุนเวียนกันไปในแตละป ทําใหชาวบานไดเขามาใกลชิดกับพุทธศาสนามากขึ้น ไดเขามา

ชวยเหลือกันทํากิจกรรมตางๆ ทําใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมกันมากขึ้น เปนการสรางเสริม

ความสัมพันธที่ดี ให เกิดขึ้นระหวางญาติพี่นองและเพื่อนบานในชุมชน  ลดวิถีชีวิตแบบ 

ตางคนตางอยู ที่ตองหางเหินกันไปตามสภาพการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่ทําให

ชาวบานตองดิ้นรนแขงขันกันมากขึ้น  

           
          รูปภาพ 5-1 กิจกรรมตอบปญหาธรรมะสําหรับเด็กและเยาวชน              รูปภาพ 5-2 กิจกรรมวันสงกรานตที่ อบต.หนองแวง 

          ณ วัดบานหนองหิน 

                
รูปภาพ 5-3 งานบุญเขากรรมที่วัดปาศรีพนาวัลย บ.จอมศรี             รูปภาพ 5-4 การทําบุญตักบาตรเทโวรวมกันที่วัดบานหนองหิน  

ข. การปรับเปลี่ยนไมใหการจัดงานตามประเพณีเปนเรื่องสิ้นเปลืองมากเกินไป 

(ทั้งรายจายและเวลาที่ตองใชไปกับการประกอบประเพณี) การจัดงานในลักษณะที่ใหมีการ

หมุนเวียนกันปฏิบัติ ทําใหชาวบานทุกหมูบานในตําบลไดปฏิบัติตามประเพณีที่มีอยูเดิมไมให 



 

 

 

131 

สูญหายไปจากวิถีปฏิบัติ ซึ่งถาหากไมปรับเปล่ียนธรรมเนียมปฏิบัติเชนนี้ก็มีแนวโนมวางานบุญ

ประเพณีบางอยางจะสูญหายไป หรือข้ันตอนบางอยางที่เปนประโยชนในการทําใหชาวบานไดเขา

รวมทํากิจกรรมตางๆจะถูกยกเลิกไปดวย เพราะหากทุกหมูบานตองจัดงานบุญตามประเพณีให

ครบทุกประเพณีและใหครบถวนในทุกสวนประกอบของแตละประเพณีนั้น ชาวบานตองเสีย

คาใชจายในการจัดงานสูงมาก นอกจากนี้แลวชาวบานยังตองเสียสละเวลามารวมงานประเพณี

มากเชนเดียวกัน เพราะตลอดทั้งปมีงานประเพณีที่ใหชาวบานตองปฏิบัติมาก ซึ่งไมสอดคลองกับ

วิถีชีวิตของชาวบานปจจุบันที่มีหนาที่การงานตองรับผิดชอบมากขึ้น และถาหากการประกอบ

ประเพณีมีความขัดแยงกับวิถีการดําเนินชีวิตประจําวันมากเกินไป ชาวบานก็จะเพิกเฉยไมสนใจ 

ที่จะเขาไปใหความรวมมือชวยเหลือกันจัดงานตามประเพณี การใหมีการหมุนเวียนกันจัดงานตาม

ประเพณีภายในตําบลจึงเปนการปรับเปลี่ยน เพื่อใหประเพณียังมีอยูคูกับวิถีปฏิบัติของชาวบานใน

ยุคปจจุบันได  

ค. การปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีเพื่อตอบสนองความตองการสาน

สายสัมพันธระหวางชาวบานในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง และความเชื่อบางอยางที่

ชาวบานยังมีอยู ประเพณีฮีตสิบสองไมสามารถดํารงอยูคูกับชุมชนหนึ่งชุมชนใดหรือหมูบานหนึ่ง

หมูบานใดเทานั้น แตจะตองสามารถทําหนาที่ตอบสนองความตองการของคนในชุมชนและชุมชน

ใกลเคียงไดอีกดวย เพราะหนาที่หลักสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองคือการยึดโยงความสัมพันธระหวาง

สมาชิกในครอบครัวเครือญาติทั้งภายในชุมชนและชุมชนใกลเคียงเขาไวดวยกัน ใหผูกพันกันอยาง 

แนนแฟน แตถาหากชาวบานตางก็ไมเห็นความสําคัญหรือไมเห็นความจําเปนที่ตองรักษาระบบ

ความสัมพันธทางสังคมดังกลาวเอาไว ก็จะเกิดการเพิกเฉยไมสนใจไมใสใจที่จะปฏิบัติตามประเพณี  

ซึ่งนั่นก็หมายถึงวาประเพณีหรือฮีตนั้นๆจะไมมีหนาที่สําคัญสําหรับชุมชนอีกตอไป และอาจตองเลิก

ปฏิบัติไปในที่สุด  

บุญบั้งไฟเปนตัวอยางหนึ่งของงานบุญในฮีตสิบสองที่ทําหนาที่สําคัญใหกับ

ชุมชนตามที่ไดกลาวมาขางตน แตปจจุบันคุณคาบางอยางเปลี่ยนแปลงไปมาก ทําใหชาวบานเริ่ม

ไมเห็นความสําคัญของการจัดงาน คุณคาที่เปลี่ยนไปของงานบุญบั้งไฟ เชน การทําบุญบั้งไฟที่

เคยเปนในอดีตมุงเนนใหเกิดความสมัครสมานสามัคคี ชวยเหลือกันระหวางญาติมิตรทั้งภายใน

หมูบานเดียวกันและตางหมูบาน เพื่อสรางความสนุกสนานใหเกิดขึ้นรวมกัน แตการจัดงานใน

ปจจุบันไมไดทําใหชาวบานเขามารวมมือชวยเหลือกันอยางเต็มที่เหมือนที่เคยเปนในอดีต  

แตสิ่งที่นํามารวมกันคือเงิน เพื่อนําไปซ้ือหรือจางชางทําบั้งไฟจากตางถิ่นตางชุมชนเพื่อนํามาจุด

ในงาน ทําใหตองสิ้นเปลืองคาใชจายมาก ชาวบานหลายหมูบานตองเลิกทําบุญบั้งไฟไปก็ดวย

เหตุผลนี้ แมจะมีบางหมูบานที่ชาวบานยังจัดงานบุญบั้งไฟอยู แตก็ไมสามารถทําไดอยางบริบูรณ
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นัก เพราะหากตองจัดงานเพียงหมูบานเดียวโดยที่หมูบานอื่นๆไมเขารวม งานบุญบั้งไฟนั้นก็จะไม

สามารถสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเสริมสรางความสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นไดมากนัก 

เพราะคุณคาที่ไดจากการทําบุญบั้งไฟตองเกิดจากการเขารวมของหลายๆหมูบาน ชาวบานใน 

แตละหมูบานตางตองชวยเหลือกัน เสียสละทั้งกําลังแรงกายและกําลังทรัพย เพื่อใหไดงานบุญบั้ง

ไฟที่สรางความสนุกสนานเบิกบานใหเกิดขึ้นรวมกัน การทําบุญบั้งไฟของชาวบานขี้เหล็กใน

ปจจุบันก็ไมสามารถคงรูปแบบปฏิบัติที่ทําใหสามารถคงคุณคาที่มีอยูเดิมเอาไวได อยางไรก็ตาม

ชาวบานก็ยังไมเลิกทําบุญบั้งไฟไปเลย เพราะการจัดงานบุญบั้งไฟยังเปนงานประเพณีที่เสริมสราง

กําลังใจใหกับชาวบานที่สวนใหญประกอบอาชีพทําเกษตร ประกอบกับการจัดงานบุญบั้งไฟอยูใน

ชวงเวลาที่ฤดูของการทํานายังเวียนมาไมถึง สภาพแวดลอมที่แหงแลงทําใหชาวบานไมสามารถ

ประกอบอาชีพเกษตรอยางอื่นไดอีก ชาวบานจึงมีเวลามารวมงานบุญบั้งไฟของหมูบาน และยังคงมี

ความเชื่ออยูลึกๆวาพญาแถนจะชวยดลบันดาลใหฝนตกเพราะการทําบุญบั้งไฟนี้ ชาวบานขี้เหล็กได

ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดงานบุญบั้งไฟของหมูบาน ใหเปนประเพณีที่ไมตองสิ้นเปลืองคาใชจาย

มาก โดยการไมไปจางชางทําบั้งไฟราคาสูงจากชุมชนอ่ืน ไมจัดขบวนแหบั้งไฟที่ตองสิ้นเปลือง

คาใชจายไปกับเรื่องเครื่องตกแตงขบวนใหสวยงาม เปนตน 

นอกจากงานบุญบั้งไฟแลวงานบุญผะเหวดก็เปนอีกงานหนึ่งที่ทําหนาที่ในการ

รอยรัดความสัมพันธระหวางชาวบานทั้งภายในหมูบานเดียวกันและตางหมูบานเขาไวดวยกัน แต

การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตดานตางๆไดทําใหงานบุญผะเหวดมีความสําคัญนอยลง ชาวบานไมมา

รวมมือชวยเหลือกันเหมือนแตกอน คุณคาของงานจึงลดนอยลงไป ทําใหชาวบานบางสวนเริ่มไมให

ความสําคัญ แตก็ยังไมสามารถทําใหงานบุญผะเหวดสูญหายไปจากวิถีปฏิบัติตามประเพณีได 

เพราะชาวบานยังตระหนักและใหความสําคัญตอการรักษาความสัมพันธในลักษณะการเปนญาติ

เปนพี่เปนนองกันสูง จึงพยายามที่จะใหสมาชิกเขารวมงานบุญนี้ใหไดมากที่สุดเทาที่จะสามารถ

ทําได การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติของการทําบุญผะเหวดที่ชาวบานทําอยูในปจจุบันคือการเลือกหรือ

กําหนดวันจัดงานใหตรงกับวันหยุดราชการ เพื่อใหเด็กและเยาวชนรวมถึงผูใหญวัยทํางานที่

ทํางานราชการมีโอกาสเขารวมงานบุญสําคัญของชุมชน เพื่อใหไดทํากิจกรรมรวมกับสมาชิกใน

ครอบครัว พบปะญาติมิตร คนเฒาคนแกไดฟงเทศนมหาชาติเพื่อตอบสนองความเชื่อในเรื่องโลก

ของพระศรีอาริย 

ง. ประเพณีฮีตสิบสองบางประเพณีถูกนํามาเปนเครื่องมือชวยสานสายสัมพันธ

ระหวางญาติพี่นองของชาวบานขี้เหล็ก ที่อพยพออกไปอยูตางถิ่นตางชุมชนที่หางไกลและที่ยังอยู

ในหมูบานขี้เหล็กใหยังมีความรูสึกผูกพันกัน หนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองในปจจุบันไมไดเปนแต

เพียงการสานสายสัมพันธระหวางญาติพี่นองในหมูบานเดียวกันหรือหมูบานใกลเคียงเทานั้น  
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แตชาวบานปรับเปลี่ยนใหเปนเครื่องมือที่ใชในการผูกพันชาวบานที่อพยพไปอยูตางถิ่นที่หางไกล

เขาไวดวยกัน ใหลูกหลานญาติพี่นองที่จากกันไปไกลไดมาพบหนาและทํากิจกรรมตามประเพณี

รวมกัน งานบุญประเพณีบางงานอยางเชน งานบุญบั้งไฟ การทําบุญทอดขาวสารในชวง

เขาพรรษา การทําบุญวันสงกรานต งานบุญตามประเพณีดังกลาวเปนโอกาสใหชาวบานที่อพยพ

ไปอยูตางถิ่นหางไกล กลับเขามาเยี่ยมเยียนญาติพี่นองที่จากไป ชาวบานขี้เหล็กเองก็ใชชวงเวลาที่

จัดงานบุญตามที่กลาวมาไปเยี่ยมเยียนถามขาวคราวญาติพี่นองที่อพยพออกไปดวยเชนกัน  

เปนทั้งการไปเยี่ยมเยียนถามขาวคราวญาติมิตรที่เคยอยูรวมชุมชนกันมากอน และการชวยสบืสาน

ประเพณีวัฒนธรรมในทองถิ่นของตนไปยังตางถิ่นตางชุมชนที่อยูหางไกล  

การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่ชาวบานขี้เหล็กปฏิบัติกันในปจจุบันเปน

สิ่งแสดงใหเห็นถึงความพยายามของชุมชน ในการทําใหประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือสําคญัใน

การถายทอดรูปแบบและวิถีปฏิบัติที่เปนประโยชนตอการอยูรวมกันในชุมชน ทําใหชุมชนมีความ

เปนปกแผนทางสังคม ในสภาพสังคมที่ชาวบานมีความหางเหินกันมาก ประเพณีฮีตสิบสอง

หลายๆประเพณียังเปนสื่อทําใหชาวบานไดมาพบปะสังสรรค รวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชน

รวมกัน งานประเพณีบางอยางยังไมถูกปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติใหตางไปจากเดิม เชน บุญขาวจี่  

บุญผะเหวด บุญซําฮะ บุญขาวประดับดิน บุญขาวสาก และบุญกฐิน งานบุญตามประเพณี

ดังกลาวยังเปนสื่อใหชาวบานไดแสดงออกถึงการใหความสําคัญกับพุทธศาสนา โดยการใหได

ทําบุญกับพระสงฆ เพื่อเปนการสืบตอพุทธศาสนา การไปทํากิจกรรมตามความเชื่อเรื่องผี การ

แสดงความกตัญูตอพอแมบรรพบุรุษ และการสืบสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือ

ญาติ เพื่อนบาน ทั้งภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียงเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต 

3. บาน วัด โรงเรียน และองคการบริหารสวนตําบลมีการประสานความรวมมือ 

และชวยเหลือกัน 

ประเพณีฮีตสิบสองยังคงรักษาบทบาทหนาที่เอาไวไดสวนหนึ่งนั้นเปนเพราะบาน วัด 

โรงเรียน และองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง มีความเกี่ยวของสัมพันธและชวยเหลือกันอยู

กลาวคือ ครูในโรงเรียนบานขี้เหล็กสวนหนึ่งเปนคนเกิดและพักอาศัยอยูในหมูบาน เมื่อมีกิจกรรม

งานบุญในหมูบานก็ใหความรวมมือ โดยการเขารวมและสนับสนุนใหการจัดงานสําเร็จลุลวงไปได 

เชน การชวยฝกสอนฟอนรําใหเด็ก เพื่อเตรียมตอนรับคณะที่นํากองกฐินมาทอดที่วัด การรวมกลุม

ศิษยเกาจัดทําผาปานําเงินรายไดมาพัฒนาโรงเรียนของหมูบานในชวงงานบุญสงกรานต  

การเขารวมพิธีทําบุญหนองลิดในวันจัดงานบุญบั้งไฟ เปนตน นอกจากนี้แลวกลุมคนที่ทํางานใน

อบต.หนองแวงสวนใหญลวนเปนลูกเปนหลานของชาวบานขี้เหล็กหรือไมก็มีวิถีชีวิตของการเปน
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ลูกเปนหลานของชาวนาอีสาน  ที่มีประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่ อที่คลายคลึงกัน  

ตางก็ไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมงานบุญของหมูบาน  

สภาพการมีสวนรวมในการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสองระหวางบาน วัด โรงเรียน และ

องคการบริหารสวนตําบลดังที่เกิดขึ้นในชุมชนดังกลาว เหตุผลสวนหนึ่งเปนเพราะผูนําที่ดํารงตําแหนง

สําคัญในองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง (รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง)  

เปนผูนําคนสําคัญของชุมชนบานขี้เหล็ก ใหความสําคัญตอการพาลูกหลานประกอบประเพณีพิธีกรรม

ของชุมชน ประกอบกับในตําบลหนองแวงมีเจาคณะตําบลที่ใหความสําคัญกับการสืบทอดประเพณี 

ฮีตสิบสองใหอยูคูชุมชนไดตอไป จึงนําไปสูการประชุมรวมกันระหวางเจาคณะตําบลกับกลุมผูนําใน

องคการบริหารสวนตําบลหนองแวง ผลสรุปที่ไดจากการประชุมนําไปสูการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองที่มีลักษณะของการประสานความรวมมือกันระหวางบาน วัด โรงเรียน และองคการบริหาร

สวนตําบล  

4. วิถีการดําเนินชีวิตดานสําคัญตางๆ เชน วิถีผลิตทางการเกษตร และการประกอบ

อาชีพของชาวบานทําใหชาวบานไดใชชีวิตอยูรวมกันในชุมชน 

สภาพการอยูรวมกันในชุมชนบานขี้เหล็กที่ชาวบานสวนใหญมีวิถีการประกอบอาชีพทํา

เกษตรอยูภายในชุมชนหรือทํางานคาขายหรือรับจางในชุมชนใกลเคียงดังที่เปนอยู มีสวนชวยสงเสริม

ใหประเพณีฮีตสิบสองสามารถทําหนาที่สําคัญใหกับชุมชนไดในปจจุบัน เด็กและเยาวชนในหมูบานที่

ไดรับการสนับสนุนจากครอบครัวใหมีโอกาสไดเขาไปสัมผัสวิถีชีวิตแบบประเพณี โดยการมอบหมาย

หนาที่ใหทําทั้งหนาที่เกี่ยวกับครอบครัวและเครือญาติและหนาที่ดานการเกษตร และการสงเสริม 

ใหเขารวมงานบุญตามประเพณีอยางสม่ําเสมอจนเปนความเคยชิน ทําใหเกิดการซึมซับและรับรูถึง

คุณคาของประเพณีที่พอแมและญาติผูใหญพยายามถายทอดให จากการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่

เขารวมงานตามประเพณีฮีตสิบสองเปนประจํา พบวาสามารถบอกเลาเกี่ยวกับการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองของชุมชนได และเห็นความสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองวาเปนเครื่องมือในการเสริมสราง

ความสมานสามัคคีใหเกิดขึ้นในชุมชน รวมถึงไดใชประเพณีเปนสื่อใหไดทํากิจกรรมรวมกันกับ

ชาวบานรวมชุมชนทั้งกับกลุมวัยเดียวกันและตางวยั งานบุญสงกรานตเปนงานประเพณีหนึ่งที่สื่อให

เห็นไดอยางชัดเจนวา กลุมเยาวชนยุคปจจุบันใชเปนสื่อใหไดพบปะทํากิจกรรมรวมกันกับกลุมคน 

วัยเดียวกัน ในขณะเดียวกันชาวบานในกลุมวัยอ่ืนๆก็ไมปลอยใหกิจกรรมวันสงกรานตเปนกิจกรรม

ของกลุมเยาวชนเทานั้น หากแตยังเขามามีสวนรวมทั้งการเปนนักกีฬา เปนผูชมผูเชียร รวมถึงการรวม

ออกเงินรางวัลแกผูเขาแขงขันกีฬา ประเพณีฮีตสิบสองบางประเพณีจึงเปนสื่อหรือเครื่องมือที่ทําใหเด็ก

และเยาวชนของหมูบานไดทําความรูจักกับชาวบานรวมหมูบาน ระบบความคิด ความเชื่อ และคานิยม

ของเด็กและเยาวชนในหมูบานจึงเปนสิ่งที่ถูกหลอหลอมขึ้นจากชาวบานรวมชุมชนอยูบางไมมากก็นอย 
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5.3.3 ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม
ในชุมชนปจจุบัน 

การปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชาวบานขี้ เหล็ก เปนเพราะ 

ชาวบานตระหนักรูถึงคุณคาที่มีอยูแตเดิม และเขาใจวาประเพณีสามารถทําหนาที่ไดภายใตสภาวะ

ทางเศรษฐกิจสังคมและวัฒนธรรมเชนใด เมื่อการเปลี่ยนแปลงดานตางๆเกิดขึ้น วิถีปฏิบัติเดิม

บางอยางไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไป งานบุญตามประเพณีบางอยางไมมี

บทบาทหนาที่สําคัญสําหรับชุมชนชาวบานก็เลิกปฏิบัติไป ในขณะที่บางประเพณีตองปรับเปลี่ยนให

สามารถทําหนาที่ไดดียิ่งขึ้น เพื่อประโยชนในการธํารงระบบคุณคาที่ดีงามเอาไว ระบบคุณคาที่

ชาวบานขี้เหล็กพยายามรักษาไวใหอยูในวิถีปฏิบัติของชุมชนผานการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง

คือ คุณธรรมเรื่องความกตัญูรูคุณ ตระหนักในบุญคุณของทรัพยากรธรรมชาติและบุญคุณของพอ

แมบรรพบุรุษ การเอื้อเฟอแบงปนกันระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน และ 

การปฏิบัติตอกันที่อยูบนพื้นฐานของการมีศีลธรรม ระบบคุณคาที่ชุมชนพยายามรักษาไวดังกลาว

เปนสวนหนึ่งที่ทําหนาที่เสริมสรางความมั่นคงทางสังคมและจิตใจใหเกิดขึ้นในหมูบานขีเ้หลก็นบัจาก

อดีตมาถึงปจจุบัน 

ความพยายามในการใชประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการทําหนาที่สําคัญใหกับ

ชุมชนตามที่กลาวมาขางตนเปนแรงตานกระแสวัฒนธรรมจากภายนอก ไมใหระบบความสัมพันธ

ทางสังคมของชุมชนเปลี่ยนไปจากเดิมมากนัก แตในยุคของความเจริญกาวหนาดานเทคโนโลยี

การติดตอส่ือสารดังที่เปนอยูในปจจุบัน ทําใหความสามารถในการทําหนาที่ดังกลาวออนแรงลงไป 

ความสามารถในการรับรูขอมูลขาวสารจากสื่อตางๆทั้งวิทยุและโทรทัศนทําใหความคิด ความเชื่อ 

คานิยม และความรูจากภายนอกชุมชนแพรเขาสูชุมชนไดอยางรวดเร็ว และกระทบกับระบบ

ความคิด ความเชื่อ คานิยมที่มีอยูเดิมของชุมชน และนําไปสูวิถีปฏิบัติที่ตางไปจากอดีตเปนอยาง

มาก กลาวคือเปนวิถีชีวิตที่ตางคนตางตองดิ้นรนกระเสือกกระสนตอสูเพื่อหาเงินรายไดมาใชจาย

ในครอบครัวทั้งในเรื่องจําเปนและฟุมเฟอย การอยูรวมกันในครอบครัวในชุมชนจึงมีลักษณะตาง

คนตางอยู ตางคนตางเรงการผลิตหรือหารายไดเสริมอยางอื่น เปนชุมชนที่ชาวบานมีหางเหินตอ

กัน แมเปนญาติเปนพี่เปนนองกันก็ไมไดรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนกันอยางสม่ําเสมอ

และตอเนื่องเหมือนในอดีต ประเพณีฮีตสิบสองจึงทําหนาที่เปนเครื่องมือในการเสริมสรางความ

เปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนไดอยางไมมีประสิทธิภาพมากนัก 

โดยสรุปแลวความสามารถในการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองที่ยังคงมีอยูใน

ชุมชนบานขี้เหล็กเปนเพราะระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนที่สมาชิกยังมีความผูกพันกัน

ดวยเงื่อนไขของความเปนญาติ วิถีผลิตทางการเกษตรของชุมชนยังมีความจําเปนที่ตองชวยเหลือ



 

 

 

136 

เกื้อกูลกันระหวางสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ ประกอบกับการที่ชาวบานยังคงเห็นคุณคา

ของการจัดงานตามประเพณีฮีตสิบสอง จึงนําไปสูการรวมมือกันปฏิบัติตามประเพณีโดยดึงเอา

สถาบันทางสังคมใหม (อบต.) ใหเขามามีสวนรวมดวย เงื่อนไขตางๆตามที่กลาวมาทําใหประเพณี

ฮตีสิบสองยังคงมีบทบาทหนาที่ตอชุมชนบานขี้เหล็ก แตก็มีความสําคัญลดนอยลงไปมาก อันเกิด

จากการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจและสังคม ที่ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานเริ่มหางเหินกันมากขึ้น 

ซึ่งความหางเหินกันที่เพิ่มมากขึ้นเปนการลดความรูสึกวาตางคนตางมีบทบาทหนาที่ที่สําคัญตอ

กัน ไมรูสึกคุนเคยแตรูสึกถึงความเปนอื่น ไมคํานึงหรือคิดวาชาวบานรวมหมูบานตางก็เปนญาติ

เปนพี่ปนนองที่ตองชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน มีน้ําใจตอกัน การประพฤติปฏิบัติตอกันจึงแสดง 

ใหเห็นถึงความเห็นแกตัว คํานึงถึงแตผลประโยชนของตนเอง ไมยอมเสียสละทรัพยสมบัติสวนตัว

เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวมเหมือนเชนที่เคยปฏิบัติกันในอดีต ดังจะเห็นไดจากสภาพการณ

บางอยางที่เกิดขึ้นในชุมชนปจจุบัน เชน การปฏิเสธการเขาไปรวมมือชวยเหลือกันจัดเตรียมงาน

ตอนรับคณะผาปา การที่แตละคนตางเกี่ยงกันไมยอมเสียสละใหวางทอระบายน้ําเมื่อมีการสรางถนน

เพราะจะทําใหขาวในนาของตนเสียหาย โดยไมคํานึงถึงผลเสียที่ตามมาวาจะสรางความเดือดรอน

ใหกับชาวบานคนอื่นที่ใชถนนเสนนั้นในการสัญจรไปมา รวมถึงการปดถนนที่ชาวบานเคยใชสัญจร

รวมกันมานานหลายป ดวยเหตุผลที่วาไมพอใจที่ชาวบานรวมหมูบานไมเลือกตนเขาไปเปนผูนํา 

(สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง) เปนตน 

สภาพการณดังที่กลาวมาขางตนเปนสิ่งแสดงใหเห็นถึงความออนแอที่เกิดขึ้นในชุมชน

บานขี้เหล็กปจจุบัน ทั้งความออนแอในครอบครัวที่สมาชิกในครอบครัวตองอยูแยกหางกันจากเงื่อนไข

การทํางานนอกชุมชน และความออนแอของชุมชนที่ขาดการรวมมือในกิจกรรมสวนรวมของชุมชน เกิด

ภาวะตางคนตางอยู ตางคนตางทํา ไมหลงเหลือรากฐานความสัมพันธแบบ “เฮ็ดนํากันกินนํากัน” 

 ที่นําไปสูสภาพชุมชนที่มีความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” เหมือนในอดีต วิถีปฏิบัติตอกันที่ขาดหลัก

ศีลธรรมเปนเครื่องมือนําทาง ทําใหการอยูรวมกันมีลักษณะของการเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน 

ซึ่งวิถีปฏิบัติตอกันดังกลาวทําใหระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยมีสายสัมพันธอยางแนนแฟน

เปลี่ยนเปนความสัมพันธที่หางเหิน ชาวบานสนใจและใสใจตอความคิดเห็นของคนอื่นนอยลง หรือ

กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือความเห็นของสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานมีพลังหรือ

ความสามารถในการกําหนดพฤติกรรมของชาวบานในยุคปจจุบันไดนอยลง ประเพณีฮีตสิบสองที่

เปนของสวนรวมที่เคยทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพในอดีต จึงทําหนาที่ในการเสริมสรางความ

เปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนปจจบุันไดนอยลง 



บทที่ 6 
สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 

6.1 สรุปผลการศึกษา 

จากการศึกษาพบวาประเพณีฮีตสิบสองที่ยึดถือปฏิบัติในรอบปของชาวบานขี้เหล็ก เปน

สวนหนึ่งที่ชวยกระตุนและสงเสริมใหชาวบานยึดถือวิถีปฏิบัติตอกันบนพื้นฐานของการเอื้อเฟอ 

เผื่อแผ แบงปน และชวยเหลือตอบแทนแลกเปลี่ยนกันไปมาระหวางสมาชิกในครอบครัว เครือ

ญาติ และเพื่อนบาน ทั้งภายในหมูบานเดียวกันและหมูบานใกลเคียง นอกจากนี้การทําบุญตาม

ประเพณียังทําใหเกิดการชวยเหลือกันระหวางพระสงฆกับชาวบานมาตั้งแตอดีต การประกอบ

ประเพณีและพิธีกรรมตางๆของชุมชนในรอบป ไดทําหนาที่ในการสานความสัมพันธระหวาง

สมาชิกทั้งภายในชุมชนและชุมชนใกลเคียงเขาไวดวยกัน รวมถึงทําหนาที่ในการถายทอดระบบคิด

และคานิยมเรื่องการทําบุญ และแบบแผนปฏิบัติบนพื้นฐานศีลธรรมและจริยธรรมตามแนวทาง

พุทธศาสนา 
ก. ฮีตสิบสองกับการทําหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคม 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนกระบวนการเพิ่มความสามารถในการทําหนาที่ใหกับ

สถาบันสําคัญตางๆในชุมชนบานขี้เหล็กดังนี้ 

1) ทําใหวัดเปนศูนยกลางของชุมชนและพระสงฆเปนผูนําทางสังคม การประกอบ

ประเพณีฮีตสิบสองใชวัดเปนสถานที่ประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อของชุมชน วัดเปนแหลง

รวมกิจกรรมตางๆ ทั้งกิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมทางสังคมเพื่อประโยชนของชาวบาน การประชุม

ปรึกษาหารือ หรือกิจกรรมการละเลนและศิลปวัฒนธรรมตางๆลวนเกิดข้ึนภายในบริเวณวัด 

2) สรางเสริมความเขมแข็งใหกับความสัมพันธทางสังคมระหวางเครือญาติและ

เพื่อนบาน กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานเขารวมกันทํากิจกรรมตางๆ ชวยสราง

ความรูสึกผูกพันใหเกิดขึ้นกับสมาชิกในเครือญาติและเพื่อนบาน ทําใหตางสํานึกถึงบทบาทหนาที่ของ

ตนที่มีตอผูอ่ืน ไมปฏิเสธกิจกรรมทางสังคมของชุมชน รวมถึงการยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของ

ชุมชน เชน การชวยเหลือ เกื้อกูล และแบงปนแกญาติพี่นองและเพื่อนบาน มีความเปนมิตรและ

ปรารถนาดีตอกัน 

3) ยึดโยงความสัมพันธและตระหนักในความสําคัญของพอแมและญาติผูใหญ 

กิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองทําใหชาวบานทุกเพศวัยมีโอกาสเขาไปมีสวนรวม เปนกระบวนการใน

การปลูกฝงคุณธรรมเรื่องความกตัญูใหกับชาวบาน ใหตระหนักในหนาที่ที่ตองตอบแทนผูมีบุญคุณ 

พอแมและญาติผูใหญสามารถสรางความปรองดองสมัครสมานสามัคคีใหเกิดข้ึนภายในครอบครวัและ

เครือญาติ  
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4) เสริมสรางกําลังใจและความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ชาวบานไดประกอบประเพณีพิธีกรรมตามความเชื่อแลวก็มีความรูสึกสบายใจคลายจากความกลวั

ความกังวล การเขารวมงานตามประเพณีที่ทําใหชาวบานไดพบปะพูดคุยถามขาวคราวกัน ไดมา

ชวยเหลือกัน สรางความพออยูพอกินใหแกกัน ทําใหชาวบานไดรับกําลังใจในการดําเนินชีวิต 

5) ชวยเสริมสรางกระบวนการเรียนรูในการดําเนนิชีวิตอยูรวมกันใหกับชาวบาน การ

ประกอบประเพณีฮีตสิบสองทําใหทุกสถาบันทางสังคมตางไดทําหนาที่สําคัญของตน ทําใหสมาชิกใน

ครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน และพระสงฆ ตางไดมาเรียนรูซึ่งกันและกันจากการเขารวมกิจกรรม

ตามประเพณี มาเรียนรูถึงบทบาทหนาที่ของตนท่ีมีตอสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ เพื่อนบาน และ

หนาที่ของการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี 
ข. การเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานขี้เหล็ก 

1) เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของชุมชนบานขี้เหล็ก ประกอบไปดวย 
1.1) ประชากรเพิ่มข้ึนและทรัพยากรธรรมชาติไมเอื้อตอการทําอยูทํากิน ทําให

ชาวบานบางสวนอพยพไปหาที่ทําอยูทํากินใหม หรือไปหางานทํายังตางถิ่น 
1.2) ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตางๆ เชน ดานการคมนาคมขนสง 

เทคโนโลยีการติดตอส่ือสาร ความเจริญกาวหนาดานการแพทยและสาธารณสุข  
1.3) การดําเนินนโยบายพัฒนาจากรัฐ โดยการใหยืมเงิน การพัฒนาดาน

สาธารณูปโภคตางๆ ใหเกิดแกชุมชน เชน ถนน น้ําประปา การเขามาสงเสริมการประกอบอาชีพ 
1.4) โรงเรียน เขามามีบทบาทและทําหนาที่ในการถายทอดวิชาความรูตางๆใหกับ

เด็กและเยาวชนของชุมชนแทนที่ระบบหรือสถาบันทางสังคมที่เคยมีอยูแตเดิม  
1.5) สื่อ โทรทัศน วิทยุ เขามามีบทบาทครอบงําระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม 

และความตองการดานตางๆของชุมชนใหตางไปจากเดิม เปนสิ่งกระตุนใหชาวบานมีวิถีการดําเนิน
ชีวิตที่ออกหางจากกนัมากขึ้น  

2) วิถีการประกอบประเพณีฮีตสิบสองที่เปลี่ยนแปลงไป 
สิ่งที่มีอิทธิพลหรือมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองตามที่

กลาวมาขางตน ทําใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปลี่ยนแปลงไปดังนี้ 
2.1) การกําหนดวันจัดงานบุญตามประเพณีตองอิงกับวิถีการผลิตและการ

ประกอบอาชีพที่มีความหลากหลายมากขึ้น 
2.2) การประกอบประเพณีตองใชจายเงินมากข้ึน เงินเปนสื่อสําคัญที่ทําใหการ

จัดงานตามประเพณีสําเร็จลุลวงไปในปจจุบัน 
2.3) เปนวิถีปฏิบัติที่ไมไดมุงเสริมสรางใหมีความเชื่อเร่ืองผี หรือความศรัทธาใน

พุทธศาสนาเหมือนที่เคยเปนแตในอดีต 
2.4) ประเพณีฮีตสิบสองถูกใชเปนสื่อใหไดติดตอส่ือสารกับญาติพี่นองที่อพยพ

ไปตั้งถิ่นฐานอยูตางถิ่นหางไกล (ไปอยูบานใหม)  
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3) ระบบคุณคาที่เปลี่ยนแปลงไป 
วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองที่เปลี่ยนไปเปนสื่อแสดงใหเห็นถึงระบบคุณคาหรือการให

ความสําคัญกับวิถีปฏิบัติบางอยางของชุมชนตางไปจากอดีต ดังนี้ 

3.1) การชวยเหลือ เกื้อกูล แบงปน ปฏิบัติตอกันดวยความมีน้ําใจ เหมือนเปนญาติ

เปนพี่เปนนองกันลดนอยลง การปฏิบัติตอกันเปนการหวังสิ่งแลกเปลี่ยนตอบแทนที่เปนรูปธรรมมากขึ้น 

การรวมมือชวยเหลือกันระหวางญาติมิตรเมื่อมีการจัดงานตามประเพณีตางๆ ลดนอยลงไปมาก 

ความรูสึกถึงความหางเหินระหวางสมาชิกมีมากขึ้น โดยสงัเกตจากสภาพการโฮมบุญตามประเพณีใน

ปจจุบันที่มีจํานวนผูมาโฮมและมาชวยเหลือกันจัดเตรียมงานบุญตามประเพณีลดนอยลงกวาในอดีต 

3.2) ความสําคัญของขาวและพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับวิถีเกษตรลดนอยลง การ

ทําบุญตามประเพณีบางอยางที่มีจุดมุงหมายเพื่อสืบทอดความสําคัญของขาว เปนกิจกรรมที่ชาวบาน

เขารวมนอยลง วิถีปฏิบัติตอขาวดวยความเคารพนอบนอมเปนสิ่งที่ขาดหายไปจากชุมชน  

3.3) พุทธศาสนา และความเชื่อเร่ืองผีเสื่อมไป ทําใหวิถีปฏิบัติตอกันมีลักษณะของ

การเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน การเพิกเฉยตอเรื่องสวนรวมมีมากขึ้น วิถีปฏิบัติตามประเพณีใน

ปจจุบันเปนวิถีที่สนุกสนาน แตขาดหลักศีลธรรมเปนเครื่องควบคุม ทําใหความสนุกสนานของคนบาง

คนบางกลุมสรางความเดือดรอนหรือเบียดเบียนผูอ่ืน 

3.4) ยกยองใหคาวัตถุมากวาการใหความสําคัญตอการสรางความสุขทางใจ การ

ไมเอารัดเอาเปรียบกัน มีน้ําใจตอกัน เปนสิ่งที่ขาดหายไปจากวิถีปฏิบัติของชาวบาน การทําบุญหรือ

การเขารวมงานมีลกัษณะที่ตองการสิ่งแลกเปลี่ยนที่เปนรูปธรรม มากกวาการเขาไปรวมมือชวยเหลือ

กันดวยความมีน้ําใจ ที่หวังผลตอบแทนคือความสุขทางใจเหมือนในอดีต 

3.5) ผูนําทางประเพณีไมสามารถทําหนาที่ในการชี้นําวิถีปฏิบัติ เพื่อธํารงระบบ

ความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติไดอยางมีประสิทธิภาพเหมือนในอดีต พระสงฆและคน

เฒา ไมสามารถชี้นําใหลูกหลานประพฤติปฏิบัติตอกันในลักษณะของการเปนพี่เปนนอง โดยให

ชวยเหลือเกื้อกูลและแบงปนซึ่งกันและกันไดเปนอยางดีดังเชนในอดีต 
ค. ประเพณีฮตีสิบสองในการทาํหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไปตั้งแตอดีตถงึปจจุบัน 
ฮีตสิบสองเปนวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่สะทอนใหเห็นถึงระบบสังคมตางๆที่มี

ความสําคัญตอความเปนปกแผนของชุมชนบานขี้เหล็กในอดีต ซึ่งประกอบไปดวยระบบความเชื่อ

ความศรัทธาในพุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี ระบบความสัมพันธทางสังคมแบบเครือญาติ และวิถี

ผลิตทางการเกษตรเพื่อยังชีพ ระบบสังคมดังกลาวตางมีความสําคัญตอการเสริมสรางความเปน

ปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น ฮีตสิบสองเปนเครื่องมือหนึ่งที่ทําหนาที่สนับสนุนระบบสังคมหรือ

สถาบันทางสังคมเหลานั้นใหสามารถทําหนาที่ของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ หรือกลาวอกีนยัหนึง่
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ไดวาความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบานขี้เหล็กก็คือสภาพการณที่สถาบันสังคมใน

ชุมชนตางทําหนาที่ของตน และมีการทําหนาที่ที่มีลักษณะเชื่อมประสานกับสถาบันสังคมอื่น ใน

ลักษณะตางสงเสริมและเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน อันเปนประโยชนตอการดํารงอยูรวมกันไดอยาง

มั่นคง ซึ่งชุมชนที่มีความเปนปกแผนทางสังคมดังกลาวคือ สภาพที่ชาวบานมีความผูกพันทางสังคม

กันอยางแนนแฟน มีความสมานสามัคคีกัน เอ้ือเฟอ เกื้อกูลกัน รวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชน

ตอสังคมสวนรวม ที่ยังผลใหสามารถแกปญหาความขาดแคลนสิ่งจําเปนพื้นฐานในการดาํเนนิชวีติ

ใหแกสมาชิกในชุมชน เชนอาหาร ที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม ยารักษาโรค เปนตน สภาพการณ

ดังกลาวทําใหชาวบานรูสึกถึงความมั่นคงทางสังคมและทางจิตใจรวมกัน 

การเปลี่ยนแปลงวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองเปนภาพสะทอนถึงการไมสามารถทํา

หนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพของระบบสังคมในชุมชน ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ

สังคมไดมีสวนในการทําใหระบบหรือสถาบันทางสังคมเหลานั้น ไมสามารถทําหนาที่ไดเปนอยางดี

ดังที่เคยเปนในอดีต วิถีปฏิบัติของชาวบานเปลี่ยนแปลงไปเปนตางคนตางตองดิ้นรนทางเศรษฐกิจ 

มีการแขงขันกันแสวงหาประโยชนและรายได ความสนใจและใสใจในทุกขสุขของผูอ่ืนลดนอยลง 

หลักปฏิบัติตอกันอันไดแกการชวยเหลือ เอื้อเฟอ เผื่อแผ และแบงปนซึ่งกันและกันเปนสิ่งที่ชุมชน

ไมไดปฏิบัติอยางตอเนื่องเหมือนที่เคยเปนในอดีต และเนื่องจากฮีตสิบสองเปนสื่อหรือเครื่องมือที่

ชาวบานเลือกหรือกําหนดวาจะใหมีหนาที่อยางไร เมื่อความตองการหรืออุดมการณเปลี่ยนไปไมให

ความสําคัญกับระบบคุณคาเดิม ประเพณีฮีตสิบสองซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญในการสืบทอดระบบ

คุณคาดังกลาว จึงทําหนาที่ไดนอยลง กลาวคือ เมื่อระบบหรือสถาบันสังคมตางๆ ในชุมชนเริ่ม

สั่นคลอนไมสามารถทําหนาที่เกื้อหนุนซึ่งกันและกันไดอยางมีประสิทธิภาพ วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮี

ตสิบสองเองก็ไมสามารถทําหนาที่เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมไดเปนอยางมีประสิทธิภาพ

เหมอืนที่เคยเปนมาแตอดีต 

การเปลี่ยนแปลงระบบเศรษฐกิจของชุมชนไดทําลายระบบความสัมพันธทางสังคมเชิง

เครือญาติที่เคยมั่นคงใหส่ันคลอนลงไปมาก รวมถึงทําใหสถาบันทางประเพณี ความเชื่อเร่ืองผี 

และพุทธศาสนาไดคอย ๆ ลดบทบาทหนาที่ทางสังคมและวัฒนธรรมที่เคยมีไป สถาบันหลักสําคัญ

ตาง ๆ ในชุมชนไมสามารถทําหนาที่อยางประสานสอดคลองกันไดเปนอยางดีเหมือนที่เคยเปนใน

อดีต หากแตมีลักษณะของการตางทําหนาที่ของตนโดยไมเกี่ยวของรวมมือกับตางสถาบันมากนัก 

ซึ่งลักษณะดังกลาวเปนสื่อแสดงถึงความออนแอที่เกิดขึ้นของสถาบันสังคมตาง ๆ ในชุมชนบาน 

ขี้เหล็กในปจจุบัน 
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ง. เงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรมที่มีความสัมพันธกับการคงอยูหรือศักยภาพของ
วิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในชุมชนปจจุบัน 

1) ชาวบานยังใหความสําคัญตอการรักษาสายสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 
เครือญาติ และเพื่อนบาน ไมใหหางเหินกันมาก  

2) คนเฒาคนแกและพระสงฆซึ่งเปนผูนําทางการประกอบประเพณีของชุมชนให
ความสําคัญตอการถายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองใหกับบุตรหลาน และชวยกัน

ปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีใหสอดคลองกับสถานการณของชุมชน 

3) บาน วัด โรงเรียน และองคการบริหารสวนตําบลมีการประสานความรวมมือและ

ชวยเหลือกัน 

4) วิถีการดําเนินชีวิตดานสําคัญตางๆ เชน วิถีผลิตทางการเกษตร และการประกอบ

อาชีพของชาวบานทําใหชาวบานไดใชชีวิตอยูรวมกันในชุมชน 
จ. ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใน

ชุมชนปจจุบัน 
ศักยภาพของประเพณีฮีตสิบสองคือการมีความสามารถในการทําหนาที่เปนสื่อใหกับแต

ละระบบหรือสถาบันสังคมในชุมชนใหสามารถทําหนาที่ทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้ง

ระบบครอบครัวและเครือญาติ ความเชื่อตามประเพณีและผี พุทธศาสนา และวิถีผลิตทาง

การเกษตร เพื่อประโยชนในการเสริมสรางความมั่นคงและความเปนปกแผนทางสังคมใหเกิดขึ้น 

ในอดีตประเพณีฮีตสิบสองสามารถทําหนาที่ดังกลาวไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะระบบ

ความสัมพันธทางสังคมที่แนนแฟนใกลชิดสนิทสนมกัน เปนระบบความสัมพันธทางสังคมที่ทําให

การถายทอดรูปแบบหรือวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองไปยังชาวบานสามารถทําไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ความคิด ความเชื่อ คานิยมหรือความตองการของชุมชนหรือเร่ืองสวนรวมเปนสิ่งที่

ชาวบานไมเพิกเฉย แตเมื่อความหางเหินอันเกิดจากวิถีปฏิบัติที่เปลี่ยนไปซึ่งเปนผลจากการ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม ทําใหชาวบานมีวิถีชีวิตที่ตองดิ้นรนแขงขันกันมากขึ้น การ

ดําเนินชีวิตเปนแบบตัวใครตัวมันมากขึ้น ใหความสําคัญกับการเขาไปรวมมือชวยเหลือกันนอยลง

กวาในอดีต การจัดงานบุญตามประเพณีฮีตสิบสองซึ่งเปนเรื่องของสวนรวม เปนเรื่องที่ชาวบานใน

ยุคปจจุบันเพิกเฉย ไมใหความสําคัญกับการเขาไปมีสวนรวมอยางเต็มที่เหมือนเชนที่เคยเปนใน

อดีต สภาพการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงศักยภาพหรือการทําหนาที่ของประเพณีฮีตสิบสองวาทํา

หนาที่ไดนอยลง 

ฮีตสิบสองเปนประเพณีที่สื่อถึงวิถีชีวิตของชุมชนต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน วิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีที่เปลี่ยนแปลงไปเปนเครื่องบงชี้ถึงสภาพความเปนปกแผนทางสังคมของชุมชนบาน

ขี้เหล็กที่ตางจากอดีต ชุมชนบานขี้เหล็กเคยมีระบบความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติเปน
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ระบบความสัมพันธทางสังคมที่มีความสําคัญในการทําหนาที่สนับสนุนทุนทางสังคมของ

ชุมชนที่มีสวนในการเสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนมาแตอดีต และเปนผล

สืบเนื่องใหวิถีปฏิบัติตามประเพณีในปจจุบันมีลักษณะของการใหความสําคัญกับการสืบทอด

ระบบความสัมพันธเชิงครอบครัวและเครือญาติไมใหแตกสลายไปตามการเปลี่ยนแปลงทาง

เศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้น 

อยางไรก็ตามถึงแมจะมีการปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองที่ยังผลให 

ชุมชนยังมีการประกอบประเพณีฮีตสิบสองอยู แตก็ไมสามารถคงบทบาทหนาที่ดังที่เคยทํามาใน

อดีตได ปจจุบันประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่เปนสื่อหรือเครื่องมือใหกับแตละสถาบันสังคมของ

ชุมชนบานขี้เหล็กไดนอยลงกวาในอดีต กลาวคือ สถาบันครอบครัวและเครือญาติใชประเพณี 

ฮีตสิบสองเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความเชื่อ คานิยม และบทบาทหนาที่หรือส่ิงที่ควร

ปฏิบัติใหกับสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติไดนอยลง เชนเดียวกันกับสถาบันพุทธศาสนา และ

ความเชื่อเร่ืองผีก็ทําหนาที่ในการปรับเปลี่ยนระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม ของชาวบานให

สอดคลองกับหลักศีลธรรมไดนอยลง เชน ไมสามารถทําหนาท่ีกําหนดหรือควบคุมพฤติกรรมของ

ชาวบาน ใหประพฤติปฏิบัติอยูในกรอบของศีลธรรม โดยการไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน 

ปฏิบัติตอกันอยางเปนพี่เปนนองเปนญาติ ที่ตองใสใจทั้งทุกขและสุขไดอยางที่เคยเปนในอดีต  

 

6.2 ขอเสนอแนะ 
ก. การสงเสริมหรือสนับสนุนใหประเพณีฮีตสิบสองสามารถคงคุณคาหรือทําหนาที่

สําคัญใหชุมชนไดตอไป 
1) การปรับประยุกตประเพณีฮีตสิบสองใหสามารถทําหนาที่เปนทุนทางสังคมที่ชวย

เสริมสรางความเปนปกแผนทางสังคมใหชุมชนหมูบานอีสานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

เพื่อใหประเพณีฮีตสิบสองยังคงอยูและทําหนาที่เปนทุนทางสังคมที่ชวยในการเสริมสรางความเปน

ปกแผนทางสังคมใหกับชุมชนหมูบานอีสานไดตอไป จําเปนจะตองปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติบางอยาง 

เพื่อใหสอดคลองกับวิถีปฏิบัติในปจจุบัน ดังนี้ 

การยกเลิกวิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางที่ทําลายคุณคาของประเพณีฮีตสิบสองเปนสิ่งที่ควรทาํ 

ในขณะที่ธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีบางอยางที่ทําใหชาวบานไดมาพบปะ รวมพูดคุย 

ชวยเหลือ เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เปนวิถีปฏิบัติที่ควรสงเสริมใหประเพณีสามารถทําหนาที่เชนนี้ไดดี

ยิ่งขึ้น 

ธรรมเนียมปฏบิัติที่ควรยกเลกิ 

การใหเงินเขามามีบทบาทสําคัญแทนที่การเขาไปใหความชวยเหลือกันจัดงานตาม

ประเพณี ทําใหการจัดงานประเพณีเปนสิ่งฟุมเฟอยเกินความจําเปน หรือธรรมเนียมปฏิบัติ
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บางอยางที่ในอดีตเปนประโยชน แตปจจุบันธรรมเนียมนั้นไมเปนประโยชนแลวหรือมี

ประโยชนนอยลง และยังนําไปสูความเดือดรอนวุนวายของชุมชน ธรรมเนียมปฏิบัติที่มุงเนนสราง

ความสนุกสนานแตไมสามารถควบคุมไมใหเกินเลยไปเปนการสรางความเดือดรอนวุนวายใหกับ

สังคมสวนรวม ธรรมเนียมการมีมหรสพมาแสดงในงาน ไดสรางความสับสนวุนวายขึน้ในชมุชน อัน

เกิดจากการทะเลาะวิวาทกันของบรรดาวัยรุนในยุคปจจุบัน ธรรมเนียมปฏิบัติดังที่กลาวมาเปนสิ่ง

ที่ชุมชนควรตองพิจารณา วาจะปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติใหมอยางไรใหประเพณีเปนสิ่งที่สราง

ความสนุกสนาน แตไมสรางความเดือดรอนวุนวาย และไมกอใหเกิดการลวงละเมิด หรือ

เบียดเบียนกัน เพื่อรักษาคุณคาอันดีงามของประเพณีฮีตสิบสองเอาไว  

ธรรมเนียมปฏบิัติที่ควรสงเสริม 

วิถีปฏิบัติตามประเพณีที่สรางความสนุกสนานรื่นเริงใหกับชาวบานโดยไมกอใหเกิด

ความเดือดรอนวุนวายขึ้นในชุมชนในอดีต เปนเพราะมีระบบศีลธรรมเปนเครื่องควบคุมและสราง

กรอบปฏิบัติตอกัน แตปจจุบันระบบศีลธรรมหรือศาสนาทําหนาที่ไดนอยลง วิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีที่จะปรับเปล่ียนใหมจึงตองมีลักษณะของการเสริมสรางความเชื่อและศรัทธาในพุทธ

ศาสนา  เพื่อใหระบบศีลธรรมที่เคยทําหนาที่หรือเปนสวนหนึ่งในความหมายของการปฏิบัติตาม

ประเพณีสามารถทําหนาที่ควบคูมากับการสรางความสนุกสนานไดเมื่อตองมีการจัดงานตาม

ประเพณีในแตละฮีตแตละเดือน วิถีปฏิบัติตามประเพณีบางอยางที่สามารถทําหนาสงเสริมระบบ

ศีลธรรมใหกับชุมชนไดดี ควรตองมีการรื้อฟนใหกลับมาทําหนาที่ไดเปนอยางดีอีกครั้ง  

พระสงฆนับเปนผูนําคนสําคัญที่สามารถใชประเพณีใหเปนโอกาสในการถายทอดหลัก

ศีลธรรมใหกับชาวบาน โดยการโนมนําใหชาวบานเขารวมกิจกรรมตามประเพณี และใชประเพณี

เปนสื่อใหชาวบานไดฝกการเสียสละ โดยการแบงปนแกผูทุกขยากขาดแคลน ไมเอารัดเอาเปรียบ

เบียดเบียนกัน และตองชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เปนตน นอกจากนี้แลวพระสงฆยังตอง

ประพฤติปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี ใหคําแนะนําที่เปนประโยชนในการดําเนินชีวิต เพื่อทําให

ชาวบานเชื่อถือและศรัทธา ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสงเสริมใหระบบศีลธรรมสามารถทําหนาที่

ไดดีขึ้น เมื่อระบบศีลธรรมทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ วิถีปฏิบัติตามประเพณีก็จะมีความ

สนุกสนานที่ไมตองเบียดเบียนหรือสรางความสับสนวุนวายใหกับชุมชน ประเพณีจะเปนสิ่งที่มี

คุณคาควรแกการปฏิบัติสืบทอดตอไป 

2) การสนับสนุนสงเสริมจากสถาบันทางสังคมตางๆ 

2.1) องคการบริหารสวนตําบล เปนองคการบริหารสวนทองถิ่นที่มีความใกลชิด

กับชุมชนซึ่งสามารถสงเสริมและสนับสนุนใหประเพณีสามารถทําหนาที่สําคัญใหกับชุมชนได ทั้ง

การใหการสนับสนุนดานงบประมาณในการจัดงาน รวมถึงการสงเสริมใหชุมชนนําประเพณีมาใช

เปนเครื่องมือในการนําใหชาวบานในตําบลเขามามีปฏิสัมพันธทางสังคม มารวมมือชวยเหลือกัน



 

 

144 

 

จัดกิจกรรมตามประเพณี ซึ่งการดําเนินการดังกลาวควรมีลักษณะของการประสานความ

รวมมือกับสถาบันทางสังคมตางๆในชุมชน เพื่อสงเสริมใหทุกสถาบันไดเขามามีบทบาทในการจัด

งานตามประเพณี ทําใหงานประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือหรือส่ือใหกับแตละสถาบัน เพื่อ

ประโยชนในการดํารงสถาบันทางสังคมที่สําคัญของชุมชนใหมีความมั่นคงสามารถทําหนาที่ทั้ง

ของตนและสงเสริมหรือเกื้อหนุนการทําหนาที่ใหกับตางสถาบันไดเหมือนดังที่เคยเปนมา 

2.2) รัฐ นโยบายหรือการดําเนินงานจากทางภาครัฐสงผลกระทบตอวิถีการ

ดําเนินชีวิตของชุมชนเปนอยางมาก นโยบายที่มีลักษณะมุงเนนใหความชวยเหลือตลอดระยะเวลา

ที่ผานมาไดทําลายการพึ่งตนเองของชาวบานไปมาก ความรูสึกวาตองรวมมือชวยเหลือกันหรือ

เสียสละทรัพยสินสวนตัวเพื่อประโยชนใหเกิดแกสวนรวมลดนอยลง จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่

นโยบายดานการพัฒนาของรัฐที่จะดําเนินตอไปตองมีลักษณะสงเสริมหรือเกื้อหนุนใหชาวบาน

พึ่งตนเอง ไมรอพึ่งแตรัฐเหมือนที่ผานมา ซึ่งวิถีทางการพัฒนาที่สงเสริมใหชาวบานพึ่งตนเองจะ

เปนสวนหนึ่งในการสงเสริมใหประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้แนวทาง

ของการพัฒนาเพื่อสงเสริมใหชุมชนพึ่งตนเองในแตละชุมชนไมจําเปนตองมีรูปแบบเดียวกัน

ทั้งหมด หากแตควรคํานึงถึงความแตกตางดานวัฒนธรรมของแตละชุมชน รัฐควรสงเสริมใหเกิด

การพึ่งตนเองโดยอาศัยทุนเดิมที่มีอยูของแตละชุมชน ในการตอยอดหรือเพิ่มความสามารถในการ

พึ่งตนเองใหกับชุมชน  

ส่ิงใดที่ชุมชนมีอยูแลวและเปนประโยชนตอการเพิ่มความสามารถในการพึง่ตนเองใหกับ

ชุมชน รัฐควรใหการสนับสนุนหรือสงเสรมิใหสิ่งนัน้ดํารงอยูคูกับชุมชนตอไป 

ในชุมชนบานขี้เหล็กประเพณีฮีตสิบสองยังเปนเครื่องมือสําคัญในการทําหนาที่ทาง

สังคมใหกับชุมชน รัฐจึงควรดําเนินนโยบายที่มีลักษณะของการสงเสริมใหประเพณีฮีตสิบสอง

สามารถทําหนาที่ใหกับชุมชนไดดียิ่งขึ้น เชน การสงเสริมใหมกีารจัดทําหลักสูตรทองถิ่นที่บรรจุเอา

เนื้อหาเรื่องประเพณีฮีตสิบสองใหเด็กและเยาวชนของชุมชนไดเรียนรู โดยใหองคการบริหารสวน

ตําบลทําหนาที่สนับสนุนหรือสงเสริมใหนําประเพณีมาเปนเครื่องมือในการดึงใหแตละสถาบันทาง

สังคมของชุมชนเขามามีปฏิสัมพันธกัน มารวมมือชวยเหลือกันจัดทําเนื้อหาในเรื่องเกี่ยวกับ

ประเพณีฮีตสิบสอง และใหคนเฒาคนแกที่เปนผูรูดานการประกอบประเพณีเขาไปทําหนาที่ให

ความรูแกลูกหลานที่โรงเรียน เปนการสรางความภาคภูมิใจใหเกิดขึ้นกับคนเฒาคนแก และทําให

เด็กและเยาวชนไดสัมผัสซึมซับเอาระบบคุณคาที่มีในคนเฒาคนแก ที่เปนผูมีความเปนอยูเรียบ

งาย ประหยัด อดทน ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย มีเมตตาและความปรารถนาดีตอลูกหลาน ระบบอาวุโสที่

เคยมีมาแตอดีตเปนระบบที่สงเสริมใหเกิดการชวยเหลือเกื้อกูลกันขึ้นภายในชุมชน สามารถคงอยู

ตอไปไดเมื่อเด็กเยาวชนคนรุนหลงัเห็นคุณความดีที่ปรากฎในการเปนแบบอยางที่ดีของคนเฒาคน

แก ซึ่งเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดหากสงเสริมใหเด็กและเยาวชนของชุมชนไดทํากิจกรรมรวมกันกับคนเฒา
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คนแกและชาวบานในวัยตางๆ การใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูประสบการณดานการประกอบ

ประเพณีพิธีกรรมจากคนเฒาคนแก เปนสรางเงื่อนไขใหคนตางวัยไดมามีปฏิสัมพันธกัน มาเรียนรูซึ่ง

กันและกัน เปนการประสานคนตางวัยเขาไวดวยกัน 

นอกจากนี้แลวควรใหเด็กและเยาวชนมีโอกาสไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดงานตาม

ประเพณีของชุมชน ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสืบทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่เคยมีคุณคาใหกับ

ลูกหลานของชุมชนมากกวาการใหเรียนรูเพียงในตําราเรียนเทานั้น เพื่อใหวิถีของผูเรียนสัมพันธ

เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชุมชน ไมแยกผูเรียนออกจากชุมชนเหมือนที่ผานมา ทั้งนี้การดําเนินการ

ตางๆจะตองเกิดจากการรวมมือกันของสถาบันหลักตางๆในชุมชน รัฐจึงควรมอบอํานาจและ

จัดสรรงบประมาณใหกับองคการบริหารสวนตําบล เพื่อใหองคการบริหารสวนตําบลสามารถทํา

หนาที่สงเสริมและสนับสนุนบาน วัด โรงเรียน ใหสามารถนําประเพณีมาใชเปนสื่อหรือเครื่องมือใน

การถายทอดระบบคิด ความเชื่อ คานิยมที่ดีงามใหเกิดขึ้น เพื่อประโยชนในการธํารงระบบ

ความสัมพันธทางสังคมที่เปนประโยชนตอการเกื้อหนุนใหชาวบานอยูรวมกันไดเปนอยางดี 

3) การใหความรูความเขาใจถึงคุณคาที่แทจริงของประเพณีฮีตสิบสองแกชุมชน เปน

วิธีการหนึ่งที่สงเสริมใหชาวบานเห็นความสําคัญของประเพณีฮีตสิบสองในทองถิ่นของตน เขาใจ

พื้นฐานทางสังคมและวัฒนธรรมของตนเอง รูจักตนเองและเขาใจผูอ่ืนที่อยูรวมชุมชนไดดีขึ้น โดย

ใชกิจกรรมที่ตองทําตามประเพณีเปนสื่อใหไดเรียนรูซึ่งกันและกัน ซึ่งจะนําไปสูการรวมแรงรวมใจกัน

ธํารงวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่ดีงามสืบตอไป รวมถึงการรวมกันปรับเปลี่ยนธรรมเนียมปฏิบัติบางอยาง 

เพื่อใหประเพณีสามารถทําหนาที่ใหกับชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ คุณคาของประเพณีปรากฎอยูใน

แตละขั้นตอนของการประกอบประเพณี ซึ่งแตละขั้นตอนแสดงถึงภูมิปญญาหรือกุศโลบายของ

บรรพบุรุษของชาวอีสาน ในการโนมนําชาวบานใหอยูรวมกันโดยมีลักษณะของการรวมมือ 

ชวยเหลือ เกื้อกูลกัน ไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน มีความกตัญูรูคุณตอผูมีพระคุณ เชื่อมั่น

ในการทําความดีตามแนวทางของพุทธศาสนา ความหมายที่สื่อผานวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่ดี

งามเชนนี้ ควรไดรับการถายทอดใหชาวบานไดรับรู และปฏิบัติตามอยางเขาใจถึงเหตุผลและ

ความสําคัญของการปฏิบัติในแตละขั้นตอน ซึ่งสามารถสงเสริมไดดวยวิธีการดังตอไปนี้ 

3.1) สงเสริมใหชาวบานทุกเพศวัยไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดงานตาม

ประเพณี วิธีการอยางหนึ่งที่ชวยในการถายทอดความรูและคุณคาของประเพณีใหกับชาวบาน คือ 

การสงเสริมใหชาวบานไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดงานบุญตามประเพณีฮีตสิบสอง เพื่อใหเกิด

การซึมซับและปลูกฝงคานิยม ความคิด ความเชื่อ ที่ดีงามใหกับชาวบานในชุมชน ผานการได

รวมมือชวยเหลือกันประกอบกิจกรรมตามประเพณีฮีตสิบสอง ใหชาวบานไดเขาไปมีปฏิสมัพนัธกบั

ญาติมิตรรวมชุมชนตามวิถีปฏิบัติในประเพณีฮีตสิบสอง นับเปนกระบวนการเสริมสรางความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมของตน เพื่อใหเกิดการเรียนรูและเขาใจระเบียบกฎเกณฑ
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ทางสังคม ชวยปลูกฝงความรูสึกรวมถึงการเปนสวนหนึ่งของชุมชน ทําใหรูและเขาใจในบทบาท

หนาที่ที่มีตอตนเองและชุมชน อันนําไปสูการปฏิบัติตามกฎเกณฑ หรือธรรมเนียมปฏิบัติตาม

ประเพณีของชุมชน ที่มีความถูกตองและสอดคลองกับหลักศีลธรรม รวมถึงการเขาไปมีสวนรวมใน

กิจกรรมตางๆของชุมชนตอไป เพราะตระหนักวาประโยชนของสวนรวมก็คือประโยชนของตน  

เร่ืองสวนรวมไมใชเร่ืองของผูอ่ืนแตเปนเรื่องที่มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกับตนเอง 

การจัดการประชุมเพื่อกําหนดวิถีปฏิบัติตามประเพณีรวมกัน โดยใหชาวบานได

รวมกันแสดงความคิดเห็น และเสนอแนะแนวทางที่เปนประโยชนตอการกําหนดวิถีปฏิบัติตาม

ประเพณีในแตละฮีต เปนวิธีการหนึ่งที่ทําใหการปรับเปลี่ยนวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง

สอดคลองกับความตองการของชาวบาน และเปนประโยชนในการทําใหชาวบานไดเขาไปมีสวน

รวมในการจัดงานตามประเพณีในแตละฮีตเพิ่มมากขึ้น และเปนประโยชนในการสืบทอดวิถีปฏิบัติ

ตามประเพณีที่มีคุณคาใหคงอยูคูชุมชนไดตอไป เพื่อใหประเพณีสามารถทําหนาที่กระชับระบบ

ความสัมพันธทางสังคมระหวางชาวบาน ไมใหการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้น

อยางรวดเร็ว เขามาทําลายระบบความสัมพันธทางสังคมที่เคยแนนแฟนของชุมชนไป  

3.2) การสงเสริมการมีสวนรวมของผูนําที่ไมเปนทางการ พระสงฆและผูเฒาผู

แกเปนบุคคลสําคัญในการทําหนาที่ถายทอดความรูดานประเพณีใหกับชุมชน โดยใชชวงเวลาที่

ชาวบานรวมกันประกอบประเพณีพิธีกรรมเปนโอกาสในการบอกเลาถึงความหมายหรือ

จุดมุงหมายของการปฏิบัติตามประเพณีในแตละขั้นตอน เพื่อไมใหการปฏิบัติตามประเพณีมี

ลักษณะเพียงแคการทําตามๆกันไปเทานั้น แตเปนการปฏิบัติที่ในแตละขั้นตอนลวนมีคา มีความหมาย 

และมีความสําคัญที่ทําใหชาวบานเห็นความจําเปนที่จะตองรวมกันปฏิบัติสืบตอไป การปฏิบัติตาม

ประเพณีที่มีลักษณะเชนนี้คือการใหชาวบานไดเรียนรูผานการปฏิบัติจริง ซึ่งความเขาใจในเหตผุลหรือ

คุณคาที่เกิดจากการไดปฏิบัติจริง จะทําใหการปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองมีความมั่นคงและอยู

คูกับชุมชนไดตอไป นอกจากนี้แลวการประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางที่ดีใหกับลูกหลานในชุมชนก็

เปนวิถีทางหนึ่งที่ชวยใหลูกหลานสามารถปฏิบัติตามไดอยางถูกตอง รวมถงึสามารถถายทอดบอก

ตอกับคนรุนตอไปได 

3.3) การเผยแพรขาวสารขอมูลความรูดานการประกอบประเพณีพิธีกรรมของ

ชุมชนผานสื่อตางๆ ในแตละหมูบานมีหอกระจายขาวที่ใชเปนเครื่องมือในการแจงเรื่องราวขาวสาร

ตางๆของชุมชน ความรูดานการประกอบประเพณีพิธีกรรมตางๆหรือการเชิญชวนใหชาวบานรวม

หมูบานเขารวมงานบุญประเพณี ชาวบานสามารถใชส่ือนี้ในการติดตอบอกขาวกันได นอกจากนี้

แลวชาวบานยังสามารถใชวิทยุชุมชน เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารบอกขาวหรือเร่ืองราวการ

ทําบุญไปยังตางชุมชนไดอีกดวย วิธีการเชนนี้ทําใหชาวบานรูความเคลื่อนไหวหรือกิจกรรมของ

สวนรวมไดงายและรวดเร็วกวาวิธีการเดินบอกขาวเหมือนที่เคยปฏิบัติกันมาแตอดีต หากชาวบาน
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ในแตละหมูบานรูจักใชส่ือตางๆใหเปนประโยชนจะมีประโยชนตอการสืบสานประเพณี

วัฒนธรรมในทองถิ่นของตนไดมาก ซึ่งนําไปสูการยึดโยงความสัมพันธกับญาติมิตรที่อาศัยอยูตาง

ชุมชนไดอีกทางหนึ่ง 

ความสามารถในการสืบทอดรูปแบบหรือธรรมเนียมปฏิบัติตามประเพณีและ

คุณคาที่ดีงามใหคงอยูคูกนั ไมทําใหประเพณีเหลือเพียงรูปแบบปฏิบัติเทานั้น เปนประโยชนในการ

สืบทอดประเพณีของแตละชุมชน เพราะจะเปนไปไมไดที่ประเพณีจะไมทําหนาที่อะไรเลยในแตละ

ชุมชน ถาไมมีหนาที่ประเพณีก็สูญหาย นั่นหมายถึงวาหากประเพณีใดมีคุณคาตอชุมชนนอยลง

รูปแบบปฏิบัติตามประเพณีก็มีแนวโนมวาจะสูญหายตามไปดวย เพราะความสามารถในการคง

อยูของประเพณีในแตละชุมชน คือการที่ประเพณีมีคุณคาและเปนประโยชนกับชุมชนนั้นๆ ทั้งนี้

ประเพณีที่ยังหลงเหลืออยูของแตละชุมชนอาจไมไดทําหนาที่เหมือนกัน หรือทําหนาที่สนับสนุนทนุ

ทางสังคมเหมือนอยางเชนในชุมชนบานขี้เหล็ก แตอาจทําหนาที่สําคัญอยางอื่น  
ข. การศึกษาวิจัยในอนาคต 

1) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมวาชุมชนที่มีสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ

ประวัติศาสตรที่แตกตางจากชุมชนบานขี้เหล็ก ประเพณีฮีตสิบสองทําหนาที่สําคัญอยางไรใน

ชุมชนนั้นๆ และมีเงื่อนไขอะไรบางที่ชวยสงเสริมหรือเกื้อหนุนใหประเพณีฮีตสิบสองสามารถทํา

หนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ ขอเท็จจริงที่ไดจากการศึกษาดังกลาวจะทําใหเขาใจถึงบทบาทหนาที่

ของประเพณีฮีตสิบสองไดดียิ่งขึ้น ซึ่งจะเปนประโยชนในการปรับประยุกตประเพณีฮีตสิบสองให

สามารถทําหนาที่ใหกับชุมชนอีสานไดอยางเหมาะสม และสอดคลองกับบริบททางสังคมที่มีความ

แตกตางหลากหลาย 

ทั้งนี้การศึกษาถึงความหมายหรือจุดมุงหมาย (คือการหาคําตอบวาในแตละขั้นตอนของ

การประกอบประเพณีในแตละฮีตแตละเดือนชาวบานทําอะไร ทําอยางไร และทําเพื่ออะไร) ของการ

ปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในแตละฮีตแตละเดือน เปนประเด็นสาํคัญที่ตองทําการศึกษา เพื่อ

จะไดเขาใจถึงคุณคาของประเพณีแตละประเพณีไดดียิ่งขึ้น เพื่อประโยชนในการทําความเขาใจ

ประเพณีวัฒนธรรมของแตละทองถิ่นของแตละชุมชน ซึ่งมีบทบาทหนาที่ทางสังคมที่แตกตางกัน

ไป เมื่อเขาใจถึงบทบาทหนาที่หรือความสําคัญที่ปรากฎในแตละชุมชนแลวก็จะเปนประโยชนใน

การสงเสริมวิถีปฏิบัติที่มีคุณคาใหดํารงอยูและทําหนาที่ตอชุมชนไดตอไป แตหากวิถีปฏิบัติใดไมมี

ความสําคัญหรือเปนอุปสรรคตอการพัฒนาก็เปนสิ่งที่ควรตองละเลิกไมสงเสริมใหมีอยูในวิถี

ปฏิบัติ 

2) ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมตอไปอีกวาจะสงเสริมหรือสนับสนุนประเพณีฮีตสิบสองที่เปน

ทุนเดิมของแตละชุมชนอยางไร ใหสามารถทําหนาที่ที่เปนประโยชนตอชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การใหผูรูดานการประกอบประเพณีทําหนาที่ถายทอดความรูเร่ืองประเพณีฮีตสิบสองใหกับเด็ก
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และเยาวชนของชุมชน โดยการรวมมือกับทางโรงเรียน ควรมีรูปแบบหรือวิธีการเชนใด จึงจะ

ทําใหเกิดการถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยม ที่เกื้อประโยชนใหการอยูรวมกันในชุมชน

มีความเปนปกติสุข  

ทั้งนี้การศึกษาอาจใชวิธีการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยใหผูมีสวนเกี่ยวของ

กับการจัดการเรียนรูใหกับเด็กและเยาวชนของชุมชนเขารวมเปนสวนหนึ่งในคณะวิจัยดวย เชน ครู 

พระสงฆ ผูเฒาผูแกที่เปนผูรูเกี่ยวกับประเพณีฮีตสิบสอง โดยการรวมมือกับนักวิจัยวางแผนและ

จัดทําหลักสูตรทองถิ่น เพื่อใหความรูเกี่ยวกับประเพณีฮีตสิบสองแกเด็กและเยาวชนของชุมชน 

ทั้งนี้หลักสูตรดังกลาวควรมีลักษณะที่ใหทั้งเนื้อหาและประสบการณแกเด็กและเยาวชน กลาวคือ

นอกจากการใหความรูวาชุมชนมีประเพณีที่ดีงามอะไรบางแลว ยังตองทําใหเด็กและเยาวชนไดเขา

รวมงานตามประเพณีของชมุชน เพื่อใหเกิดการเรียนรูและซึมซับเอาระบบคุณคาอันดีงามที่ปรากฎ

ในงานประเพณีฮีตสิบสองของชุมชน  

การทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมโดยเริ่มตั้งแตการวางแผนโครงการ แลวนํา

แผนการหรือโครงการนั้นไปปฏิบัติจริง จะเปนประโยชนตอการเสริมสรางกระบวนการมีสวนรวม

ขึ้นในชุมชน ทําใหทราบถึงปญหาและอุปสรรค รวมถึงหาแนวทางแกไขปญหาหรืออุปสรรคนั้น

รวมกัน การศึกษาดังกลาวนาจะเปนประโยชนทําใหประเพณีฮีตสิบสองเปนเครื่องมือในการ

ถายทอดระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมที่ดีงามใหกับบุตรหลาน ทําใหเด็กและเยาวชนของ

ชุมชนเขาใจถึงคุณคาของประเพณีฮีตสิบสองไดอยางแทจริง และชวยกันปฏิบัติสืบทอดตอไป 

รวมถึงทําใหเด็กและเยาวชนไดเขาไปทําความรูจักและสรางความสัมพันธที่ดีกับชาวบานรวม

ชุมชน ซึ่งเปนประโยชนตอการเสริมสรางกระบวนการเรียนรูในการอยูรวมกัน ทําใหรูจักปรับตัวที่จะอยู

รวมกันกับผูอ่ืน มีความรัก ความเขาใจ และเห็นใจชาวบานรวมชุมชน เกิดความรูสึกภาคภูมิใจใน

ชุมชนของตนเอง มองเห็นคุณคาที่มีอยูในชุมชน มีความสามารถในการตัดสินใจที่จะเลือกรับหรือ

ปฏิเสธระบบความคิด ความเชื่อ คานิยมบางอยางที่มาจากตางถิ่นตางวัฒนธรรมไดอยางเหมาะสม 

และสอดคลองกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของตนที่อยูบนพื้นฐานของการรูจักตนเองและเขาใจ

ผูอ่ืนอยางถูกตอง จะเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในยุคแหงการติดตอส่ือสารที่ไรพรมแดนในโลก

ปจจุบัน 

ประเด็นเหลานี้ควรทําการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อใหทราบถึงปจจัยสนับสนุน รวมถึงปญหา

และอุปสรรคในการนําประเพณีฮีตสิบสองมาใชเปนเคร่ืองมือในการทําหนาที่สําคัญใหกับชุมชน 

ซึ่งจะเปนประโยชนตอการสงเสริมใหสถาบันทางสังคมในชุมชนหมูบานชนบทอีสานกลับมาทํา

หนาที่ไดอยางประสานสอดคลอง และสงเสริมซึ่งกันและกันไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะชวย

เกื้อหนุนใหชุมชนชนบทอีสานมีความเปนอยูแบบ “อยูชุมกินเย็น” ไดสืบไป 
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ภาคผนวก ก. 

แผนที ่
แผนที่ แสดงจงัหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
แผนที่ แสดงทีต่ั้งอําเภอตางๆในจังหวัดรอยเอ็ด 
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แผนที่ตําบลหนองแวง อ.เมอืง จ.รอยเอ็ด 
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แผนทีห่มูบานขี้เหล็ก ต.หนองแวง อ.เมือง จ.รอยเอ็ด 
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ภาคผนวก ข. 

รูปภาพแสดงวิถีชีวิตและการประกอบประเพณีฮีตสิบสอง 

 
วิถีชีวิตดานการประกอบอาชีพของชาวบาน 
 

             
ชาวบานใชรถไถนาเดนิตามแทนควาย                   ชาวบานเอาววัออกไปเลี้ยงในตอนเชา 

 

              
ชาวบานสวนใหญทํานาดํา                                   แปลงยาสูบที่อยูติดทางเขาหมูบาน 

 

                     
การนวดขาวโดยใชวิธีการเดิม                                              การนวดขาวโดยใชรถสีขาว 
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บุญผะเหวด 

                
กิจกรรมวันโฮมบุญผะเหวด                             กิจกรรมวันหอ (ยากับหลานสาวชวยกันทําขนมเทียน) 

 

                   
พอคานําขาวเกรียบ (ขาวโปง) มาขาย                                         รถขนมจีนที่พอคานํามาขายในวันหอ 

 

งานวนัสงกรานต 

                            
กิจกรรมการแขงขันฟุตบอลในงานบุญสงกรานต                      กิจกรรมนอกสนามฟุตบอลที่โรงเรียนบานขี้เหล็ก 
 

 
ชาวบานรวมกันรดน้ําดําหัวคนเฒาคนแกในต.หนองแวง 
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กิจกรรมสรงน้ําพระในตอนเย็นของชาวบานขี้เหล็ก 

 

บุญบั้งไฟ 

        
ขบวนเซิ้งที่ชาวบานขี้เหล็กจัดไปรวมงานกับหมูบานหนองบัวคํา จ.ชัยภูมิ                              การเซิ้งบุญบ้ังไฟที่บานขี้เหล็ก 

 

                         
คณะเซิ้งอีกกลุมหนึ่งในงานบุญบั้งไฟที่บานขี้เหล็ก                   บั้งไฟเอ (ตองจางทําเพื่อนํามาประกวดในงาน) 
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งานบุญเขาพรรษา 

       
การทําหนาที่ทางประเพณีของกลุมผูนําชุมชน                    คนเฒาคนแกเขาวัดปฏิบัติธรรมในชวงเขาพรรษา 

 

        
กิจของพระสงฆในงานประเพณีทอดขาวสาร         ชาวบานชวยกันเตรียมกับขาวไวตอนรับผูมารวมงาน 

  

                            

   
การรองสรภัญญะของเด็กหญิงในประเพณีทอดขาวสาร 
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งานบุญออกพรรษา 
 

            
ชาวบานทั้งต.หนองแวงรวมกันทําบุญตักบาตรเทโว       กิจกรรมการทอดบังสุกุลเพื่ออุทิศสวนกุศลใหญาติพี่นองผูลวงลบั 

 

         
การเขารวมพิธีจุดปนธีปในคืนวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 11          คนเฒาคนแกกับหอดอกเผิ่งที่จะนําไปแหรวมกันทั้งหมูบาน 

 

บุญกฐิน  

            
                         ขบวนแหกฐิน                                     ชาวบานชวยกนัจักตอกทําบัง้ไฟพล ุ
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      ชาวบานชวยกนัทาํบั้งไฟพลุ                        บริเวณที่จัดไวสําหรับการแสดงมหรสพในงานบุญกฐิน 

 

 
ประเพณีการทําบุญในขบวนแหกฐนิ 
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ภาคผนวก ค. 
 

รายชื่อผูใหขอมูลสําคัญ 
 

ก. กลุมผูนําทางการประกอบประเพณ ี

ลําดับที ่ ชื่อ นามสกุล ตําแหนง อาย ุ(ป) 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

นาย นวน คําหาญพล 

นาง สุด  เสนาเทพย 

นาย เสน ออนสาคร 

นาย เคน พมิล 

นาย สี พรสวสัด์ิ 

นาง พัด นาใจดี 

พระครูอุดมกิตติประยุทธ 

นาย พรมมา คําโนนงิว้ 

นาย สนั่น วงศวิพัฒน 

หมอมนต 

ครูบาผีฟา 

หมอมนต 

หมอเทวดา (กวนนอย) 

มรรคนายก (ศาลวัด) 

รองครูบาผีฟา 

เจาคณะตําบลหนองแวงหมอ

สูตร 

หมอธรรม 

81 

78 

77 

76 

75 

74 

71 

70 

58 

 

ข. กลุมผูนําในชุมชน 

ลําดับที ่ ชื่อ นามสกุล ตําแหนง อายุ (ป) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

นาย เที่ยง นามรักษ 

นาย สมประสงค ขันสีมล 

นาย สัมพันธ มงคลเคหา 

นาง พัฒนา นามรักษ 

นาย แสวง ยานไพโรจน 

นาย ฉกรรจ เฉียดหนองยงู  

นาย สุวรรณ ภิบาลศิลป 

ผูชวยผูใหญบาน 

ประธานกลุมฌาปนกิจดอกขี้เหล็ก 

รองนายกองคการบริหารสวนตําบลหนองแวง 

หัวหนากลุมพฒันาสตรทีอผา 

หัวหนากลุมอาสาสมัครสาธารณสุขหมูบาน 

ผูใหญบานจอมศรี 

เหรัญญิกกลุมออมทรัพยดอกขี้เหล็ก 

60 

58 

57 

57 

55 

53 

51 

 

 

 

 

 

ค. กลุมชาวบานในกลุมอายุตางๆ 
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ลําดับที ่ ชวงอายุ (ป) ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) 

81-90 นาย พรม ชนะพล 

นาง บับภา เกตโล 

90 

88 

 

 

 

 

 

71-80 

นาง ทองสา สทิธิการ 

นาง บุญม ีกญัญะพิลา 

นาง คําภา คําหาญพล 

นาย สมยั วงศาบุตร 

นาย เสน คําโนนงิ้ว 

นาย ม ีพลโนนงิว้ 

นาง บุญม ีโพธิกะ 

นาง ทองศรี ออนสาคร 

นาง ทุม วงศาบุตร 

นาง สีคํา พรสวัสด์ิ 

นาง จนัทร ออนสาคร 

80 

80 

80 

79 

79 

78 

76 

76 

75 

74 

73 

 

61-70 

นาย ชาลี จนิดามล 

นาย พนั คัฒมาตร 

นาง ทองสา ภิบาลศิลป 

นาง หนมูา คําโนนงิว้  

70 

69 

68 

62 

51-60 นาง หนพูัน ดษิยเจริญ 

นาง ทองพูน แกวแสนไชย 

56 

55 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

 

41-50 

 

 

นาง ลาํดวน พรสวัสด์ิ 

นาย จรินทร มนัทรา 

นาย ธราวุฒ ิคําโนนงิว้ 

นาง ถวิล เกตโล 

45 

44 

44 

43 
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ลําดับที ่ ชวงอายุ (ป) ชื่อ นามสกุล อายุ (ป) 

 

 

 

 

31-40 

นาย สมใจ สาวิสัย 

นาง ริยนตร คาํโนนงิว้ 

นาง ทองสา สาวิสัย 

นาง นงเยาว นอยวมิล 

นาง สุดารัตน เครือแวงมล 

นาง บงกร คาํโนนงิ้ว 

นาย กัญหา พนัธะนา 

นาย ไพฑูรย แกวแสนไชย 

นาง บุญยงค ชนะบุญ 

38 

38 

37 
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ภาคผนวก ง. 

แนวคําถามในการสัมภาษณเจาะลึก 
 
ก. ขอมูลดานเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

1. ความเปนชุมชน สภาพชุมชนหมูบานในอดีต วิถีชีวิตวิถีปฏิบัติตอกันของสมาชิกใน

ครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานในชุมชนเปนอยางไร 

1.1 การเขามาตั้งถิ่นฐานสรางชุมชน การแยกหมูบาน  

1.2 บทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว  เครือญาติ  เพื่อนบาน  ลักษณะ

ความสัมพันธทางสังคมที่มีตอกัน (การชวยเหลือเกื้อกูลกัน เงื่อนไขหรือโอกาสหรือวาระที่ทําให

ชาวบานตองชวยเหลือกัน ลักษณะการตอบแทนกัน การรวมมือกันในกิจกรรมสาธารณะดานตางๆ

ในชุมชน) 

1.3 การทํามาหากิน (การประกอบอาชีพ การไดมาซึ่งปจจัยจําเปนตอการยังชีพ) 

1.4 การเดินทางติดตอส่ือสารกับชุมชนภายนอก (เหตุผลของการติดตอส่ือสารกับ

ชุมชนภายนอก ลักษณะความสัมพันธกับตางชุมชน) 

1.5 การอพยพยายถิ่น (เหตุผลของการอพยพยายถิ่น ลักษณะการอพยพเปนแบบ

ชั่วคราวหรือถาวร การติดตอส่ือสารกับญาติพี่นองที่ยังอยูในหมูบาน) 

1.6 ประเพณี ความเชื่อตางๆของชุมชน สงผลหรือกําหนด ความคิด ความเชื่อ 

คานิยมของชาวบาน ทําใหวิถีปฏิบัติของชาวบานเปนอยางไร  

2. สภาพความเปนอยูของชาวบานในปจจุบันตางกับอดีตอยางไร (วิถีปฏิบัติของชาวบานใน
ดานตางๆ เชน การทํามาหากิน การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิต การชวยเหลือแลกเปลี่ยน

ปจจัยจําเปนในการดํารงชีพ เชน แรงงาน ขาวปลาอาหาร เสื้อผาเครื่องนุงหม การรักษา

โรค) คานิยม ความคิด ความเชื่อ ที่มีอยูเดิมเปล่ียนแปลงไปอยางไรบาง เร่ิมสังเกตเห็น

ความแตกตางเมื่อใด และเห็นความแตกตางไดอยางชัดเจนเมื่อประมาณชวงเวลาใด 

ข. ขอมูลเกี่ยวกับการประกอบประเพณีฮีตสิบสองตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

1. การประพฤติปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองของชาวบานตั้งแตอดีตจนกระทั่งถึง
ปจจุบันเปนอยางไรบาง (การประพฤติปฏิบัติตอกันของผูคนในสังคม รูปแบบการดําเนินการ 

ขั้นตอนการประกอบประเพณีตามฮีตสิบสองแตละเดือนในรอบหนึ่งป การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมี

อะไรบาง) เร่ิมเห็นถงึความแตกตางเมื่อใด และเห็นความแตกตางอยางชัดเจนเมื่อใด 
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2. บทบาทหนาที่ของฮีตสิบสองที่มีตอสังคมอีสานตั้งแตอดีตเปนอยางไรบาง (การ
เสริมสรางความรัก ความสามัคคีใหกับคนในชุมชน การเสริมสรางจิตสํานึกในความเปนคนอีสาน 

การเสริมสรางความคิด ความเชื่อ คานิยมที่ดีงามตางๆใหกับชาวอีสาน เชน ความกตัญู ความมี

เมตตากรุณา ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ใหการชวยเหลือพึ่งพากันของคนในชุมชน เปนตน) 

2.1 หนาที่ดานการประกอบประเพณีของชาวบาน สมาชิกในครอบครัว เครือ

ญาติ เพื่อนบาน มีหนาที่ที่ตองปฏิบัติตามประเพณีอยางไรบาง (เมื่อมีการจัดงานตามประเพณี

สมาชิกแตละคนในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบานตองทําอะไรและอยางไรบาง) 

2.2 ผูมีบทบาทสําคัญหรือเปนผูนําในการประกอบประเพณีพิธีกรรมในแต

ละฮีตมีใครบาง สําคัญหรือทําหนาที่อยางไร 

3. ในสภาพการณปจจุบันฮีตสิบสองยังสามารถทําหนาที่ดังกลาวไดเหมือนอยางใน
อดีตหรือไม ถาไมเปนเพราะเหตุใด (นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณวิถีการประกอบประเพณี 

ฮีตสิบสองจากขอ 2 ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตวิถีการประกอบประเพณีที่ปฏิบัติใน

ปจจุบัน เพื่อวิเคราะหหาคําตอบ รวมถึงเปนการตรวจสอบขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึกที่ได

วาขาดหายไปหรือไม) 

4. มีความจําเปนหรือไมที่ชาวบานยังตองประพฤติปฏิบัติตามฮีตสิบสองตอไปอีก 

ถาจําเปนจําเปนเพราะอะไร (มีคุณคาอยางไร) ถาไมจําเปนเพราะอะไร  

5. ถาคิดวาการประพฤติปฏิบัติตามฮีตสิบสองของชาวอีสานเปนสิ่งที่ดีมีประโยชน
ตอชุมชน ทําใหสมาชิกในชุมชนอยูรวมกันไดอยางสงบสุข แตในสภาพปจจุบันฮีตสิบสองไม

สามารถทําหนาที่นั้นไดทานคิดวาเปนเพราะมีเงื่อนไขหรืออุปสรรคใดที่ทําใหฮีตสิบสองไมสามารถ

ทําหนาที่ไดเหมือนในอดีต 

6. ในอนาคตฮีตสิบสองจะมีบทบาทหนาที่อยางไรตอชุมชน 

  

* คําถามเหลานี้เปนแนวทางเทานั้น ในการถามจริงจะเปลี่ยนแปลงไปตามภูมิหลัง และ

ประสบการณของผูใหสัมภาษณ คําถามจริงมีลักษณะไมเปนทางการ แตเปนการพูดคุยอธิบายให

งาย เพื่อใหผูใหขอมูลเขาใจและใหขอมูลไดดีขึ้น 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 

นางสาว ฌาณิญา จินดามล เกิดที่จังหวัดรอยเอ็ด เมื่อวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ.2523 

สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต ในโครงการเรงรัดการผลิตและพัฒนาบัณฑิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชาคณิตศาสตรของประเทศ (รพค.) จากคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อป

พ.ศ.2546 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนามนุษย

และสังคม (สหสาขา) ในปเดียวกัน 
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