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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

กัญจนา ศิลปกิจยาน : การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล  (DEVELOPMENT OF 
TEACHING PROCESS BASED ON STEM EDUCATION AND COMMUNICATIVE APPROACHES 
TO ENHANCE COMMUNICATION ABILITIES OF KINDERGARTENERS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
หลัก: ผศ. ดร.วรวรรณ เหมชะญาติ, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: รศ. ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ {, 227 
หน้า. 

การวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
และการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และ 2) ศึกษาผลการใช้
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การสื่อสารของเด็กอนุบาล ตัวอย่าง คือ เด็กอนุบาลช้ันปีที่ 2 ซึ่งกําลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนชลประทานสงเคราะห์ 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 32 คน การดําเนินการ
วิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที ่1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนฯ ระยะที่ 2 การนําร่องกระบวนการเรียน
การสอนฯ ที่พัฒนาขึ้น และระยะที ่3 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ
วัดความสามารถในการสื่อสาร และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสาร วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

ผลการวิจัยพบว่า 

1.  กระบวนการเรียนการสอนฯ มีองค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอน ระยะเวลาการใช้กระบวนการ และการประเมินผล โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน คือ 
ขั้นเสนอปัญหา ขั้นสืบสอบ ขั้นเชื่อมโยงความรู้ และขั้นประมวลผลการเรียนรู้ 

2.  ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ สําหรับข้อมูลเชิงปริมาณ พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยด้านที่สูงที่สุด คือ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ รองลงมา คือ การสร้างสัญลักษณ์ และสุดท้าย 
คือ การสนทนาโต้ตอบ ในส่วนของข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่า การใช้สื่อที่เป็นรูปธรรม การใช้เทคนิคต่าง ๆ และการ
ใช้กิจกรรมกลุ่ม ทําให้เด็กมีความกระตือรือร้นในการสนทนาโต้ตอบ การลงมือปฏิบัติอย่างสม่ําเสมอช่วยให้เด็ก
สามารถเก็บรายละเอียดของเหตุการณ์เพื่อใช้ต่อเติมในการเล่าเรื่องได้ดีขึ้น นอกจากนี้เด็กใช้สัญลักษณ์ได้ดีขึ้น โดย
ช่วงแรกเป็นการวาดภาพที่สะท้อนถึงสิ่งที่เรียนรู้  ต่อมามีการเพิ่มเติมรายละเอียดและบริบทของภาพ รวมทั้งมีการ
นําเสนอสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5684202227 : MAJOR EARLY CHILDHOOD EDUCATION 
KEYWORDS: STEM EDUCATION / COMMUNICATIVE APPROACH / COMMUNICATION ABILITIES / 
KINDERGARTENERS 

KANJANA SILPAKITYAN: DEVELOPMENT OF TEACHING PROCESS BASED ON STEM 
EDUCATION AND COMMUNICATIVE APPROACHES TO ENHANCE COMMUNICATION 
ABILITIES OF KINDERGARTENERS. ADVISOR: ASST. PROF.WORAWAN HEMCHAYART, Ph.D., 
CO-ADVISOR: ASSOC. PROF.DUANGKAMOL TRAIWICHITKHUN, Ph.D. {, 227 pp. 

The purposes of this research were 1) to develop a teaching process based on STEM 
Education and Communicative Approaches to enhance communication abilities of 
kindergarteners and 2) to study the effectiveness of the developed teaching process. The 
samples were 32 kindergarteners studying at Cholpratansongkroh School, Office of the Basic 
Education Commission during the second semester of academic year 2017. The research 
procedure was divided into three steps: 1) developing the teaching process, 2) doing a pilot 
study, and 3) field testing. Research instruments were a test and anecdotes. Arithmetic mean, 
standard deviation, repeated measures ANOVA included a content analysis were applied. 

The research finding were as follows : 

1.  The components of teaching process based on STEM Education and Communicative 
Approaches were principles, objectives, contents, steps of instruction, duration, and evaluation. 
The process of the instruction started with proposed problem presentation, inquiry process, 
knowledge related, and learning outcome conclusion. 

2.  The result of teaching process regardless of the quantitative data revealed that, 
after experiment, the average scores of communication abilities were higher than those of before 
and between experiments with statistically significant difference at .05 level. The highest score 
was the storytelling, the symbolic creation, and the conversational interaction, respectively. For 
qualitative data, it was revealed that the use of concrete materials, providing various technics, 
and group activities made children enthusiastic about interacting within the conversation. 
Practicing hands-on activities regularly helped children collect details of events to complete a 
better storytelling. Furthermore, children got better at symbolic usage. At first, there drawing 
reflected what they had learned and then more details, contexts, and symbolic were added. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สําเร็จลงได้ด้วยดี เพราะความกรุณา การสนับสนุน และการช่วยเหลือจากบุคคล
หลายท่าน ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้ง และขอขอบพระคุณมา ณ ท่ีนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรวรรณ เหมชะญาติ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
หลัก ผู้จุดประกายความคิด ให้คําแนะนําในการทําวิทยานิพนธ์ และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอา
ใจใส่  อย่างดีตั้งแต่เริ่มทําวิทยานิพนธ์วันแรกจนถึงวันที่วิทยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์ รวมทั้งให้กําลังใจ ช้ีแนะ
แนวทางในการดําเนินชีวิต และเป็นต้นแบบท่ีดีในการทํางาน 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ร่วม ที่กรุณาเสียสละเวลาในการให้ความรู้ คําแนะนํา และให้กําลังใจผู้วิจัยในการทําวิทยานิพนธ์เสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.จีระพันธ์ุ  พูลพัฒน์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
อาจารย์ ดร.ปนัฐษรณ์ จารุชัยนิวัฒน์ อาจารย์ ดร.อุไรวาส ธํารงอรรถ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรพรรณ 
บุตรกตัญญู กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ให้ความกรุณาในการตรวจพิจารณา และให้คําแนะนําอันเป็น
ประโยชน์ต่อการแก้ไขปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน  

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชลาธิป สมาหิโต ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฬารัตน์ 
ธรรมประทีป ดร.วรนาท รักสกุลไทย ดร.เทพกัญญา พรหมขัติแก้ว และอาจารย์ศศกมล บูรัชฏะ ผู้ทรงคุณวุฒิที่
กรุณาเสียสละเวลาในการตรวจสอบและให้คําแนะนําในการปรับปรุงกระบวนการฯ และเครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัย อีกท้ังให้ความช่วยเหลือและให้กําลังใจอย่างดีเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณคณะผู้บริหาร คณะครูโรงเรียนชลประทานสงเคราะห์ ที่ให้ความอนุเคราะห์ 
ช่วยเหลือ และอํานวยความสะดวกในทุกเรื่องตลอดระยะเวลาในการเก็บข้อมูล รวมทั้งเด็ก ๆ ที่ให้ความร่วมมือ 
และสร้างรอยยิ้มให้แก่ผู้วิจัยตลอดการวิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านท่ีอบรมประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ และมอบประสบการณ์
การเรียนรู้ที่มีคุณค่า ทําให้ผู้วิจัยเติบโตอย่างมีคุณภาพ 

ขอขอบคุณเพื่อน ๆ รุ่นพี่ รุ่นน้อง สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย และกัลยาณมิตรทุกคนที่คอย
ช่วยเหลือ ให้กําลังใจจนทําให้งานสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

เหนือสิ่งอื่นใด ขอกราบขอบพระคุณบุคคลสําคัญที่สุด คือ บิดามารดา ที่อบรมเลี้ยงดู ให้ความรัก 
ความห่วงใย และเป็นกําลังใจที่ยิ่งใหญ่แก่ผู้วิจัย รวมทั้งน้องชายและเครือญาติที่คอยให้การสนับสนุน ส่งเสริม 
ทําให้งานวิจัยสําเร็จได้ด้วยดี 

วิทยานิพนธ์เล่มนี้ได้รับการสนับสนุนทุนจาก “ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” กองทุน
รัชดาภิเษกสมโภช ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 โลกในศตวรรษท่ี 21 ถือได้ว่าเป็นสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มนุษย์มีความ
จําเป็นที่จะต้องอาศัยการสื่อสารในการเชื่อมโยง ถ่ายทอดข้อมูลเพื่อตอบสนองความต้องการของ
ตนเองและติดต่อสื่อสารกับผู้อ่ืนเพื่อการดํารงชีวิตในยุคแห่งการสื่อสารไร้พรมแดน ดังนั้นมนุษย์จึงมี
ความพยายามในการพัฒนาเทคโนโลยีและวิทยาการต่าง ๆ มาอํานวยความสะดวก และลดทอนเวลา
ในการสื่อสารแบบเผชิญหน้า เพ่ือเพ่ิมความสะดวกรวดเร็วในการติดต่อสื่อสารที่เกิดข้ึน แต่ความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีดังกล่าว ไม่สามารถทดแทนความสัมพันธ์ที่มนุษย์จะสร้างให้เกิดข้ึนจาก
การติดต่อสื่อสารแบบเผชิญหน้าได้ เพราะเทคโนโลยีไม่สามารถสื่อสารความรู้สึกนึกคิดของผู้ส่งสาร  
ไปยังผู้รับสารได้อย่างครบถ้วน จึงอาจนํามาซึ่งปัญหาในการสร้างปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อมนุษย์     
ที่จะดํารงชีวิตในยุคที่การสื่อสารเป็นทักษะสําคัญในการดําเนินชีวิตแห่งโลกในศตวรรษท่ี 21 ที่มี   
การสื่อสารเป็นทักษะที่มีความสําคัญต่อการพัฒนาความสามารถของบุคคล เนื่องจากมนุษย์ต้องใช้
ความสามารถของตนเองในการสื่อสารกับผู้คนรอบข้าง แสวงหาความรู้ ถ่ายทอดความรู้อย่างมี
ความหมาย เช่น การพูดเพ่ือบอกความต้องการของตนเองและอธิบายข้อมูล การเขียนเพ่ือสื่อ
ความหมายในสิ่งที่ตนต้องการถ่ายทอด ดังนั้นทักษะในการสื่อสารที่ถูกพัฒนามาตั้งแต่ปฐมวัยจะช่วย
สร้างรากฐานที่ดีในการพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร (Partnership for 21st Century Skills, 
2008) 
  ความสามารถในการสื่อสารสามารถพัฒนาได้ตั้งแต่เด็กปฐมวัย และมีความสําคัญเป็นอย่างยิ่ง  
โดยเฉพาะด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ เพราะเด็ก
ปฐมวัยเป็นวัยที่มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างซักช่างถาม ช่างจดจํา พยายามที่จะฝึกพูดออกเสียง     
ให้ชัดเจนเพื่อสื่อสารความต้องการ ความรู้สึกนึกคิด การพูดคุยหรือเล่าเรื่องถึงสิ่งต่าง ๆ ที่พบเจอ    
ในชีวิตประจําวัน รวมทั้งต้องการถ่ายทอดความคิดให้ผู้อื่นรับรู้ผ่านการสร้างสัญลักษณ์ (Dodge & 
Bickart, 1998) แต่การเรียนรู้ภาษาของเด็กในปัจจุบันพบว่า ครูไม่เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้และใช้
ภาษาเพ่ือการสื่อสารอย่างมีความหมาย ทั้งนี้เนื่องจากครูให้ความสําคัญกับสาระทางภาษา ทําให้  
การเรียนการสอนไม่น่าสนใจ ไม่เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก เมื่อเด็กใช้ภาษาในการ
เรียนรู้และสื่อสารในชีวิตจริงพบว่า การสอนภาษาแบบเดิมที่ไม่เน้นความสําคัญของประสบการณ์  
และภาษาที่เด็กใช้ในชีวิตจริง ทําให้เด็กไม่ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ภาษาและใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายเท่าที่ควร (ภรณี คุรุรัตนะ และคณะ, 2542)  
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การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยนั้นต้องได้รับการพัฒนาอย่างถูกวิธี 
โดยส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสในการใช้ภาษาอย่างถูกต้องและเหมาะสมกับความสามารถตามวัยอย่าง  
ไม่เร่งรัด เนื่องจากในปัจจุบันยังมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในการพัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะ
ด้านการเขียนซึ่งเป็นความสามารถในการสื่อสารอีกรูปแบบหนึ่งที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจ ความรู้สึก และความต้องการจากผู้เขียนไปยังผู้อ่าน ผ่านการสื่อสารด้วยระบบ
เครื่องหมายและตัวอักษร (จิราวรรณ พุ่มศรีอินทร์, 2556) เด็กจะใช้การเขียนตามลําดับขั้นของ 
พัฒนาการการเขียนเพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจ แต่พบว่า พ่อแม่ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยจะ    
มีความภาคภูมิใจเมื่อเด็กสามารถเขียนได้ พร้อมทั้งชื่นชมโรงเรียนและครูที่สอน ในทางตรงกันข้าม   
พ่อแม่ ผู้ปกครองจะไม่พอใจถ้าเด็กไม่สามารถเขียนได้ ส่งผลให้ครูและผู้บริหารโรงเรียนมีนโยบาย
เร่งรัดให้เด็กเขียนให้ได้ เพื่อตอบสนองความต้องการของพ่อแม่ ผู้ปกครอง โดยที่เด็กยังไม่เข้าใจ
ความหมาย และยังไม่สามารถบังคับกล้ามเนื้อมือและความสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาได้ ทําให้เกิดผล
เสียกับตัวเด็ก คือ เด็กเกิดความเครียด รู้สึกผิดหวังที่เขียนไม่ได้ จนนําไปสู่การเกลียดการเขียน และ 
ไม่มีความสุขในการมาโรงเรียนจนไม่อยากมาโรงเรียน (พรพรรณ รําไพรุจิพงศ์, 2550) สอดคล้องกับ
พูนสุข บุณย์สวัสดิ์ (2552) ที่ว่า การเค่ียวเข็ญให้เด็กเขียนได้เร็วเกินไปในขณะที่เด็กยังไม่พร้อมจะทํา
ให้เด็กเขียนได้ไม่ดีหรือไม่ถูกต้อง และถ้าบังคับเด็กให้เขียนในขณะที่เด็กยังไม่มีความพร้อม จะทําให้
เกิดผลเสียกับเด็ก เช่น สายตาสั้นเพราะเด็กเพ่งสายตามากเกินไป มีความเครียดทางอารมณ์เมื่อเกร็ง
มือจับดินสอ และเกิดความรู้สึกผิดหวังท้อแท้เมื่อเขียนได้ไม่ดีตามท่ีตั้งใจ อาจพาลไปสู่การเกลียด   
การเขียนและเกลียดโรงเรียน  

การสํารวจภาวะสุขภาพประชากรไทยของกรมอนามัย ปี 2550 (สํานักงานสํารวจสุขภาพ
ประชากรไทย, 2550) พบว่า เด็กปฐมวัยโดยเฉพาะเด็กท่ีมีอายุ 3 ปีขึน้ไปมีพัฒนาการทางภาษาล่าช้า
มากกว่าร้อยละ 20 นอกจากนี้จากการประเมินด้วยแบบคัดกรองทางพัฒนาการยังพบว่าเด็กอายุ     
1-5 ปี มีพัฒนาการด้านภาษาเพียงร้อยละ 78.2 ซึ่งน้อยกว่าพัฒนาการด้านอื่น ๆ ที่มากกว่าถึง     
ร้อยละ 90 อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลการประเมินพัฒนาการของเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
เปรียบเทียบย้อนหลัง 3 ปี คือ ปีการศึกษา 2551 2553 และ 2555 ในภาพรวมระดับประเทศพบว่า 
ผลการประเมินพัฒนาการมีลักษณะที่สอดคล้องกัน คือ มีพัฒนาการด้านสังคมสูงสุด รองลงมา คือ 
พัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ พัฒนาการด้านร่างกาย และพัฒนาการด้านสติปัญญาตามลําดับ         
จะเห็นได้ว่าพัฒนาการด้านสติปัญญาเป็นพัฒนาการท่ีมีผลการประเมินอยู่ในระดับต่ําสุด (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2558) และเมื่อพิจารณารายด้านของมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์พบว่า มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจได้เพียงร้อยละ 73.57 และฟังแล้วนํามาถ่ายทอดเป็นเรื่องเป็นราวได้เพียงร้อยละ 71.63 ซึ่งถือ
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ว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุงเมื่อเทียบกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ด้านอ่ืน ๆ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552)  
 ปัญหาความสามารถในการสื่อสารในระดับปฐมวัย เป็นปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่าง
เร่งด่วน เพ่ือให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารที่เป็นทักษะที่มีความจําเป็นต่อศักยภาพใน
การทํางาน และการดํารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขในอนาคต ดังนั้นจึงมีความจําเป็นอย่างยิ่ง
ทีน่ักการศกึษาต้องแสวงหาวิธีการ กระบวนการเรียนการสอนที่จะตอบสนองความต้องการในการ
พัฒนาดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ พบว่า  
สะเต็มศึกษาเป็นแนวคิดท่ีถูกพัฒนาขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกาเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม
ทักษะที่จําเป็นสําหรับผู้เรียน โดยมีจุดเน้นในลักษณะของการบูรณาการความรู้ ทักษะ และเจตคติใน
ลักษณะข้ามสาระวิชาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือเตรียม
ความพร้อมให้เด็กมีความรู้พื้นฐาน มีความสามารถในการสื่อสาร มีทักษะกระบวนการที่จําเป็นในการ
ดํารงชีวิต และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างราบรื่น ผ่านการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือทํา 
ปฏิบัติจริง ทดลอง สืบค้น และใช้วัสดุอุปกรณ์ ทําให้เด็กอยากเรียนรู้ด้วยตนเอง และทําให้เด็กได้ใช้
ความสามารถของตนเองอย่างเต็มท่ี (วศณิีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559; Tsupros, Kohler & 
Hallinen, 2009) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม    
ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2545 แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2553 (2556) ที่ระบุไว้ในหมวดที่ 4 แนวการจัด
การศึกษาว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ควรจัดให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น และจัดการเรียน   
การสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน อีกทั้งยังสอดคล้องกับ      
พรทิพย์ ศิรภิัทราชัย (2556) ที่กล่าวว่า ทักษะทีจ่ําเป็นในศตวรรษที่ 21 ส่งผลให้กระบวนทัศน์ทาง
การศึกษาเปลี่ยนแปลงไป การจัดการศึกษาทุกระดับเน้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดข้ันสูง 
เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา การคิดแบบวิจารณญาณ ฯลฯ รวมทั้งการพัฒนาทักษะ   
การสื่อสาร การใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ และการมีทักษะทางสังคม แนวโน้มการจัด
การศึกษาจึงจําเป็นต้องบูรณาการทั้งด้านศาสตร์ต่าง ๆ และบูรณาการการเรียนในห้องเรียนและชีวิต
จริง ทําให้การเรียนนั้นมีความหมายต่อผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนจะเห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียน 
และสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ ซึ่งเป็นการเตรียมผู้เรียนในการเรียนระดับชั้นที่สูงขึ้นต่อไป 
ก่อให้เกิดการเพ่ิมโอกาสการทํางานในอนาคต การเพ่ิมมูลค่า และการสร้างความแข็งแกร่งให้กับ
ประเทศด้านเศรษฐกิจ 

แนวคิดสะเต็มศึกษาในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้เลือกแนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ที่มีการ    
บูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน (Bybee, 2013) โดยมุ่งเน้น       
ที่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็น
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องค์ประกอบย่อย ลักษณะการบูรณาการดังกล่าวสอดคล้องกับรูปแบบการเรียนการสอนในระดับ
ปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ที่ใช้เป็น 
หลักในการจัดประสบการณ์ในปัจจุบัน โดยกําหนดให้การจัดประสบการณ์เป็นไปในลักษณะของ
การบูรณาการความรู้ ความคิดรวบยอด ทักษะ และประสบการณ์สําคัญที่เด็กจะได้รับในสาระการ
เรียนรู้ต่าง ๆ มาเชื่อมโยงผสมผสานเข้าด้วยกันอย่างมีความหมาย และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริงได้ อีกทั้งการจัดประสบการณ์ที่มีกิจกรรมอันหลากหลายจากการรวมศาสตร์ทั้ง 4 สาระการ
เรียนรู้เข้าด้วยกัน จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กปฐมวัย กล่าวคือ เป็นการเปิด
โอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น ได้สนทนาพูดคุย ได้นําข้อมูลที่ได้เรียนรู้มาอธิบาย จัดระบบเพ่ือ
สรุปและสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้และค้นพบ นอกจากนี้สาระการเรียนรู้เทคโนโลยีและ
วิศวกรรมศาสตร์เป็นสิ่งที่สามารถบูรณาการเข้าไปในความรู้และทักษะหลักได้ เพ่ือช่วยกระตุ้นให้เด็ก
เกิดความสนุกสนานระหว่างเรียน ส่งเสริมทักษะที่จําเป็น และปูพ้ืนฐานความรู้และทักษะทางด้าน
เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ให้กับผู้เรียนตั้งแต่วัยเด็ก 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดสะเต็มศึกษาพบว่า ในหลาย ๆ ประเทศ เช่น 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศอังกฤษ ประเทศสิงคโปร์ รวมทั้งประเทศไทย ได้มีการนําแนวคิด      
สะเต็มศึกษาเข้ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยส่วนใหญ่นําลงสู่เด็กในระดับชั้น
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษามากกว่าในระดับชั้นอนุบาล ในการประชุมโต๊ะกลมไทย-สหรัฐฯ ด้าน
การศึกษา ครั้งที่ 7 Davis (อ้างถึงในสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559) ได้ให้ข้อเสนอแนะ
สําคัญเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้านสะเต็มศึกษาว่า ควรเริ่มตั้งแต่ในระดับปฐมวัย เพราะการ
เรียนรู้ที่เกิดข้ึนในปฐมวัยจะเป็นสิ่งสําคัญที่จะนําไปสู่การกําหนดทิศทางในการศึกษาของเด็กแต่ละคน 
ทักษะที่เด็กได้รับการพัฒนาในช่วงอายุนี้จะพัฒนาไปสู่ความชอบและความถนัดซึ่งจะติดตัวเด็กไปจน
โต สําหรับการนําแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้ามาประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนอนุบาลนั้นพบว่า ไม่ใช่เรื่องเกิน
ความสามารถของเด็ก เพราะกิจกรรมสะเต็มศึกษาช่วยให้เด็กมีโอกาสสํารวจสิ่งต่าง ๆ ผ่านการใช้
ประสาทสัมผัส เปิดโอกาสให้เด็กได้ทดลอง ได้สังเกต ได้สื่อสารพูดคุย เพ่ือค้นพบความรู้ที่เกิดขึ้นด้วย
ตนเอง อีกท้ังยังพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีให้เกิดข้ึนกับ
เพ่ือนในชั้นเรียน (Moomaw & Davis, 2010) ซึ่งสอดคล้องกับ Haden, Jant, Hoffman, Marcus, 
Geddes and Gaskins (2014) ที่ทําการวิจัยเรื่องการส่งเสริมรูปแบบการสนทนาภายในครอบครัว
และการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของเด็กผ่านการใช้พิพิธภัณฑ์เด็ก ผลการวิจัยพบว่า ครอบครัวที่ได้รับการ
แนะนํารูปแบบการสนทนา มีการใช้คําถามท่ีขึ้นต้นด้วย wh question มากขึ้นเป็นสองเท่าเม่ือเทียบ
กับกลุ่มที่ไม่ได้รับการแนะนําให้สนทนาในรูปแบบข้างต้น นอกจากนี้ยังพบว่าการสนทนาที่ออกแบบ
มานั้นส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาเพ่ิมขึ้นจากการสนทนาขณะเด็กเล่นสร้าง โดยบท
สนทนานั้นสะท้อนถึงสิ่งที่เด็กได้จากการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษาอย่างชัดเจน  
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 การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวคิดทางภาษาท่ีได้รับความสนใจเป็นอย่างมากใน
ปัจจุบัน เนื่องจากการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นการเปลี่ยนกระบวนทัศน์การสอนภาษาท่ีเคยมีมา
ในอดีต โดยเน้นเรื่องหน้าที่ของภาษามากกว่ารูปแบบของภาษาเพ่ือมุ่งสู่การพัฒนาความสามารถใน
การสื่อสาร เป็นความสามารถในการใช้ภาษาหรือตีความภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์จริง
ทางสังคม สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัยที่เรียนรู้ภาษาอย่างมีความหมาย
จากประสบการณ์ตรงและการเลียนแบบได้ดีกว่าการเรียนรู้ภาษาท่ีมุ่งแต่ไวยากรณ์เพียงอย่างเดียว 
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมุ่งเน้นให้ทุกคนสามารถสื่อสารกับบุคคลต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ผ่านการฝึกฝนทักษะทางการสื่อสารไปพร้อม ๆ กัน อีกท้ังยังสามารถนําความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์
อย่างแท้จริง (Richards & Rodgers, 2014) 
 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร เป็นการจัดที่เอ้ือ
ประโยชน์สูงสุดต่อเด็ก เพราะเป็นการเลียนแบบสถานการณ์ที่ใช้กันอยู่ในชีวิตประจําวันของเด็ก    
เป็นแนวการสอนที่เน้นการใช้ภาษา (use) มากกว่าการใช้กฎเกณฑ์ทางภาษา (usage) (Scarcella & 
Oxford, 1992) โดย Richards (2006) ได้เสนอขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือ     
การสื่อสาร ซึ่งแบ่งการสอนออกเป็น 3 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นเสนอเนื้อหา เป็นขั้นที่ครูเสนอบริบทหรือ
สถานการณ์แก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง หรืออ่านให้ฟัง และกระตุ้นการเรียนรู้ของเด็กผ่านการ
ถามคําถามและให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา 2) ขั้นการฝึก เป็นขั้นที่ฝึกการใช้ภาษาใน
ลักษณะของการลงมือปฏิบัติและให้ทําซ้ํา ๆ จนทําให้เกิดความเข้าใจในการใช้ภาษา และ 3) ขั้นการ
ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร เป็นขั้นที่เด็กนําการเรียนรู้ภาษาในชั้นเรียนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์    
ต่าง ๆ โดยครูเป็นผู้อํานวยความสะดวก นอกจากนี้ Richards and Rodgers (2001) และ 
Littlewood (2010) ไดใ้ห้แนวคิดว่า เด็กทีถู่กสอนด้วยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารจะเป็นผู้
ประสบความสําเร็จในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารมากกว่าเด็กที่เรียนในชั้นเรียนที่มุ่งเน้นการสอน
โครงสร้างไวยากรณ์เพียงอย่างเดียวเท่านั้น และลักษณะเด่นของวิธีการสอนแบบนี้ คือ ครูต้องยึดเด็ก
เป็นศูนย์กลาง เน้นการให้เด็กคิดค้นและลงมือปฏิบัติจริงจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ
อารยา วานิลทิพย์ (2550) ที่ได้ให้ข้อสังเกตในการศึกษาผลของการจัดประสบการณ์ภาษาอังกฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่มีต่อความเข้าใจคําศัพท์สําหรับเด็กอนุบาลว่า เด็กที่ได้รับการสอน
ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร จะสามารถสื่อสารภาษา ผลิตคําใหม่ สร้างประโยคในการ
สื่อสารใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้นได้ตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าเด็กท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์การสอนภาษาแบบปกติ     
 การนําแนวคิดสะเต็มศึกษาซึ่งมีจุดเด่นของการบูรณาการในลักษณะข้ามสาระวิชาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือเตรียมความพร้อมให้เด็กมีความรู้
พ้ืนฐาน มีความสามารถในการสื่อสาร และมีทักษะกระบวนการที่จําเป็นในการดํารงชีวิต และแนวคิด
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การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่มีจุดเด่นในด้านการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารกับบุคคลต่าง ๆ ในสถานการณ์
จริงมาพัฒนาร่วมกัน จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารให้แก่เด็กปฐมวัยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยใช้หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษาของ Vasquez, Sneider and Comer (2013) 
และ สสวท. (2557) มาสังเคราะห์เข้ากับหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ 
Richards and Rodger (2014) จนได้หลักการที่สําคัญ 4 ประการ คือ 1) การวางแผนกิจกรรม
สําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็น  
ผ่านกิจกรรมที่บูรณาการทักษะทางภาษาที่หลากหลาย เพ่ือให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรียนรู้ที่ไม่    
เบื่อหน่าย 2) การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์  ผ่านการลองผิด
ลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา 3) การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วน
สําคัญในการเรียนรู้ภาษาเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 4) 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านกิจกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและมีความหมาย จะทําให้
เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน ซึ่งหลักการดังกล่าวจะนําไปสู่การพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องด้านการส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของ
เด็กอนุบาล พบว่า ประเทศไทยได้มีการนําแนวคิดสะเต็มศึกษาไปจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาให้กับเด็กปฐมวัย และมีการพัฒนาโปรแกรม   
การพัฒนาวิชาชีพครูแบบร่วมมือสําหรับครูปฐมวัย อีกท้ังมีการสํารวจความคิดเห็นในการนําแนวคิด
สะเต็มศึกษาเข้าไปประยุกต์ใช้กับการจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย แต่ยังไม่พบงานวิจัยที่มี
การนําแนวคิดสะเต็มศึกษาและแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมาพัฒนาเพ่ือส่งเสริมความ 
สามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร
ของเด็กโดยการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ  
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล  
 
ค าถามการวิจัย 

 1.  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นควรมีลักษณะ องค์ประกอบ และขั้นตอนในการดําเนินการอย่างไร 
 2.  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นช่วยส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลหรือไม่ อย่างไร 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1.  เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ    
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 2.  เพ่ือศึกษาผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 
สมมติฐานการวิจัย 

 ผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่ามีงานวิจัยที่
สนับสนุนว่าแนวคิดสะเต็มศึกษาจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร ดังนี้ 
 Haden, Jant, Hoffman, Marcus, Geddes and Gaskins (2014) ไดท้ําการวิจัยเรื่องการ
ส่งเสริมรูปแบบการสนทนาภายในครอบครัวและการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของเด็กผ่านการใช้พิพิธภัณฑ์
เด็ก ผลการวิจัยพบว่า ครอบครัวที่ได้รับการแนะนํารูปแบบการสนทนา มีการใช้คําถามที่ข้ึนต้นด้วย 
wh question มากขึ้นเป็นสองเท่าเม่ือเทียบกับกลุ่มที่ไม่ได้รับการแนะนําให้สนทนาในรูปแบบข้างต้น 
นอกจากนีย้ังพบว่าการสนทนาที่ออกแบบมานั้นส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาเพ่ิมขึ้นจาก
การสนทนาขณะเด็กเล่นสร้าง โดยบทสนทนานั้นสะท้อนถึงสิ่งที่เด็กได้จากการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็ม
ศึกษาอย่างชัดเจน ผลของการทดลองนี้ยังแสดงให้เห็นว่าการสนทนาภายในครอบครัวด้วยรูปแบบนี้
จะเป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้เด็กได้พูดคุยถึงสิ่งที่เด็กเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษา 
 ผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร พบว่ามี
งานวิจัยที่สนับสนุนว่าการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร ดังนี้ 
 Yurovsky (2017) ได้ศึกษาการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับการเรียนรู้คําในเบื้องต้น โดย
พบว่า เด็กพยายามที่จะเรียนรู้ความหมายของคําหลายพันคํา และทําความเข้าใจในความหมายของ
คําจากสัญญาณของผู้พูดที่อยู่รอบตัวเด็ก แต่วิธีการสื่อสารนั้นไม่ส่งผลให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเข้าใจ 
ซึ่งปัญหาที่เกิดข้ึนนี้ไม่ได้เกิดจากตัวเด็ก แต่เกิดจากการสื่อสารของพ่อแม่ท่ีส่งไปยังลูก ทําให้เกิดผลต่อ
การเรียนรู้และการใช้ภาษาของเด็ก   
 อารยา วานิลทิพย์ (2550) ได้ทําการวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณ์ภาษาอังกฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่มีต่อความเข้าใจคําศัพท์สําหรับเด็กอนุบาล ผลการวิจัยพบว่า หลัง
การทดลอง กลุ่มทดลองมีความเข้าใจคําศัพท์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และมีความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้เด็กท่ีได้รับการสอนตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารจะสามารถสื่อสารภาษา ผลิตคําใหม่ สร้างประโยคในการสื่อสารใหม่ ๆ 
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ให้เกิดข้ึนได้ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าเด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์  
การสอนภาษาแบบปกติ      
 จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 
 1.  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น สามารถส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลได้สูงขึ้น 
 2.  เด็กอนุบาลที่เรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลมี
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทั้งภาพรวมและรายด้านสูงกว่าก่อนการทดลอง 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
และการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล โดยมี
ขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1.  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
     ประชากร คือ เด็กอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งกําลังศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 2 โรงเรียน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ภาคกลาง และมีการจัดการเรียนการสอนใน
ระดับอนุบาล 

2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
      2.1  ตัวแปรต้น คือ กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
      2.2  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการสื่อสาร ได้แก่ 
   1)  การสนทนาโต้ตอบ  
   2)  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์  
   3)  การสร้างสัญลักษณ์ 
 3.  เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 
      3.1  สะเต็มศึกษา 
   1)  วิทยาศาสตร์ ได้แก่ วิทยาศาสตร์กายภาพ และวิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิต 
   2)  เทคโนโลยี ได้แก่ การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณ์ 
   3)  วิศวกรรมศาสตร์ ได้แก่ การวางแผนและออกแบบสร้างชิ้นงาน / วิธีการ 
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   4)  คณิตศาสตร์ ได้แก่ จํานวนและการดําเนินการ การวัด เรขาคณิต และการเก็บ
รวบรวมข้อมูลและการนําเสนอ  
      3.2  แนวการสอน 
   ใช้แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 
หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมุ่งเน้นที่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และ
บูรณาการสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็นองค์ประกอบย่อย 
 4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 18 เดือน แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การพัฒนา               
กระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้เวลา 12 เดือน ระยะที่ 2 การนําร่องกระบวนการฯ 
และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้เวลา 2 เดือน และระยะที่ 3 การทดลองใช้กระบวนการฯ ใช้เวลา     
4 เดือน 
 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 แนวคิดสะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการเนื้อหาและทักษะใน
ลักษณะข้ามสาระวิชา โดยให้ความสําคัญทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ก่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในสิ่งที่เรียน ขยายสู่การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน   
เพ่ือนําไปสู่การเตรียมความพร้อมให้กับเด็กในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะอย่างมีความหมายและ
เหมาะสมกับวัย สามารถดํารงชีวิตอย่างมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 และมุ่งสู่การเพิ่มขีดความสามารถ
ในการแข่งขันทางเศรษฐกิจระดับสากล ตามหลักการของ Vasquez, Sneider and Comer และ 
สสวท. 
 แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร หมายถึง แนวการสอนทีมุ่่งเน้นการใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมาย ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์และการฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง โดยมีครูให้คําแนะนําและ
สนับสนุนให้เด็กเกิดการเรียนรู้ เพ่ือประยุกต์สู่การสื่อสารที่มีความหมายในชีวิตประจําวัน ตาม
หลักการของ Richards and Rodgers 

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร
หมายถึง ขั้นตอนในการจัดประสบการณ์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพ่ือให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติในช่วงกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ 30 นาที ซึ่งทําในลักษณะของกิจกรรมกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย ได้มาจากการ
สังเคราะห์หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษาของ Vasquez, Sneider and Comer และ สสวท. กับ
หลักการแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ Richards and Rodgers และใช้แนวการสอนแบบ
วิทยาศาสตร์ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมุ่งเน้น  
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ที่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็น
องค์ประกอบย่อยของ Bybee ทั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนากระบวนการฯ 4 ขั้นตอน ได้แก่  

 ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่านการใช้ทักษะ
ทางภาษาเพ่ือนําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน 

 ขั้นที่ 2 การสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ 

 ขั้นที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้  
กับตัวเด็กเพ่ือให้เด็กได้สนทนาเชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์และ
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย 

 ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครจูัดสถานการณ์ให้เด็กสนทนาพูดคุย
และนําเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา  
 ความสามารถในการสื่อสาร หมายถึง การแสดงออกของเด็กอนุบาลที่สะท้อนในเรื่องการ
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และความต้องการ โดยวัดจากคะแนนของแบบวัดความสามารถในการ
สื่อสารที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือวัดใน 3 ด้าน ได้แก่ การสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และ
การสร้างสัญลักษณ์ 
  การสนทนาโต้ตอบ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมการพูดของเด็กอนุบาลด้วยการ
พูดคุยให้ผู้อ่ืนเข้าใจในประเด็นที่สัมพันธ์กับหัวเรื่อง และการอธิบายความคิด ความรู้สึก และความ
ต้องการของตนเอง  
  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมการพูดของเด็กอนุบาล
เกี่ยวกับเรื่องหรือเหตุการณ์อย่างเป็นลําดับขั้นตอน ต่อเนื่อง เป็นเรื่องราว และใช้คําศัพท์หรือวลีที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์     
  การสร้างสัญลักษณ์ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมการเขียนของเด็กอนุบาล 

โดยการถ่ายทอดความคิดให้ผู้อ่ืนรับรู้ด้วยการวาดภาพ และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความ
ประกอบภาพ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ด้านวิชาการ 
 1.  การวิจัยครั้งนี้ทําให้ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
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2.  การวิจัยครั้งนี้ช่วยใหค้รแูละผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาปฐมวัยได้กระบวนการเรียน     
การสอนที่ช่วยให้เด็กอนุบาลได้รับการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ    
และประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 

ด้านการน าไปประยุกต์ใช้ 
3.  ครูสามารถนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ

การสื่อสารไปใช้ในการส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
4.  ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ

การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไปใช้ในการส่งเสริมให้เกิดการเรียนการสอนที่เสริมสร้างความสามารถ
ในการสื่อสารในสถานศึกษา 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยจัดเป็นสาระ ดังนี้  
  1.  แนวคิดและทฤษฎีสะเต็มศึกษา 
       1.1  ความเป็นมาของแนวคิดสะเต็มศึกษา 
       1.2  ความหมายของแนวคิดสะเต็มศึกษา 
       1.3  องค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษา 
       1.4  แนวคิดและทฤษฎีพ้ืนฐานที่เก่ียวข้องกับสะเต็มศึกษา 
             1.4.1  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
            1)  ประเภทของความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
            2)  แนวทางการจัดประสบการณ์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
             1.4.2  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
            1)  ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
            2)  ลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
            3)  ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
            4)  ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
       1.5  หลักการของแนวคิดสะเต็มศึกษา  
       1.6  ลักษณะของการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษา  
       1.7  แนวการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
  2.  แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
       2.1  ความเป็นมาของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
       2.2  ความหมายของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
       2.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
             2.3.1  ทฤษฎีภาษาศาสตร์ 
             2.3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Vygotsky 
       2.4  หลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
       2.5  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
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             2.5.1  ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
             2.5.2  ประเภทของกิจกรรมตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
  3.  ความสามารถในการสื่อสาร 
       3.1  ความหมายของความสามารถในการสื่อสาร 
       3.2  องค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสาร 
       3.3  ความสามารถในการพูดและการเขียนของเด็กอนุบาล 
             3.3.1  ความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาล 
             3.3.2  ความสามารถในการเขียนของเด็กอนุบาล 
       3.4  การประเมินความสามารถในการสื่อสาร   
  4.  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
       4.1  ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 
       4.2  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
       4.3  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
  5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
       5.1  งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  
       5.2  งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
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1.  แนวคิดและทฤษฎีสะเต็มศึกษา 

     1.1  ความเป็นมาของแนวคิดสะเต็มศึกษา  

  สะเต็มศึกษาเป็นแนวคิดฝั่งตะวันตกกําเนิดในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพทางการศึกษา แนวคิดสะเต็มศึกษาถูกพัฒนาขึ้นในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 เมื่อ
การศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาอยู่ในสภาวะถดถอย และไม่มีการพัฒนา ส่งผลให้ผู้เรียนไม่มีการ
ต่อยอดทางการเรียนรู้ โดยเฉพาะการขาดการเตรียมความรู้พื้นฐานสําหรับผู้เรียนเพื่อเตรียมพร้อม  
กับการเปลี่ยนแปลงที่กําลังจะเกิดข้ึนในอนาคต ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวกันกับที่สหภาพโซเวียตมีความ 
ก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ที่ล้ําหน้าในการปล่อยดาวเทียมข้ึนสู่วงโคจรเป็นชาติแรกของโลกในปี 1950 
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ที่ล้ําหน้าของสหภาพโซเวียตส่งผลให้การศึกษาในประเทศสหรัฐ 
อเมริกาเกิดการเปลี่ยนขั้วทางการศึกษาแบบดั้งเดิมไปสู่การศึกษาที่เน้นวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์
เป็นหลัก (Bybee, 2013)    

  ในปี 1985 สมาคมเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์อเมริกัน (American Association 
for the Advancement of Science : AAAS) ได้ดําเนินการสร้างโครงการ 2061 เพ่ือช่วยให้คน
อเมริกันมีความรอบรู้ในเรื่องวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี อีกทั้งยังได้จัดทําสิ่งพิมพ์ที่ชื่อ
ว่า “วิทยาศาสตร์เพื่อคนอเมริกัน” (Science for All Americans) เพ่ือสนับสนุนให้คนอเมริกันเป็น
ผู้รู้ทางวิทยาศาสตร์ ต่อมาในปี 1990 หน่วยงานต่าง ๆ ในประเทศสหรัฐอเมริกา เช่น สมาคมครู
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (National Science Teachers Association : NSTA) สมาคมครูคณิตศาสตร์
แห่งสหรัฐอเมริกา (National Council of Teachers of Mathematics : NCTM) นักวิจัย เจ้าของ
ธุรกิจ อาจารย์ในมหาวิทยาลัย และนักเรียน ได้เรียกร้องให้มีนวัตกรรมทางการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ (Breiner, Harkness, Johnson & 
Koehler, 2012) 

  นอกจากนี้พบว่า การศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาในอดีตเน้นการเรียนรู้แบบแยกส่วน
คล้ายกับ “ชุดของฉางเก็บเมล็ดพืช” หรือ “ไซโล” (silo) ตามทุ่งนา ที่ถูกสร้างให้อยู่ใกล้ชิดกัน    
เรียงกันเป็นระเบียบ แต่แยกออกจากกันอย่างเป็นอิสระ (รักษพล ธนานุวงศ์, 2556) อีกทั้งการศึกษา
เอกสารและรายงานต่าง ๆ ระบุว่าประเทศสหรัฐอเมริกาขาดการเตรียมความรู้ของผู้เรียนทางด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ และทักษะในการแก้ปัญหา ตามรายงานผลความก้าวหน้า
ทางด้านการศึกษาระดับชาติ (National Assessment of Education Progress) แสดงให้เห็นว่า 
ผู้เรียนในระดับเกรด 8 มีความรู้ทางด้านคณิตศาสตร์ที่ไม่เหมาะสมกับระดับชั้นที่กําลังศึกษาอยู่ถึง 
ร้อยละ 75 (National Research Council, 2011) สอดคล้องกับผลการทดสอบโครงการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ (Program for International Student Assessment หรือ PISA) และการ
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ทดสอบด้านคณิตวิทยาศาสตร์ระดับสากล (Trends in International Mathematics and Science 
Study) พบว่า นักเรียนได้คะแนนวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ลดลงต่ํากว่าหลายประเทศที่มี
ความก้าวหน้าทางการศึกษา แสดงให้เห็นถึงความถดถอยของการจัดการศึกษา  

  รายงานของ Phi Delta Kappan (Bellanca & Brandt, 2010; Dejarnette, 2012)   
แสดงให้เห็นว่า การแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนอเมริกันทําคะแนนได้ต่ําที่สุด และจํานวนนักเรียน
นักศึกษาท่ีมีความสนใจในการเรียนทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ลดลง ประชากรวัยทํางาน
ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมมีจํานวนน้อยลง รวมทั้งประชากรที่สําเร็จการศึกษา
ระดับปริญญาเอกด้านวิทยาศาสตร์และกําลังทํางานส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติมากกว่าชาวอเมริกัน 
ชี้ให้เห็นถึงสภาวะการขาดแคลนทรัพยากรมนุษย์ทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งมี
ผลกระทบต่อการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ เพ่ือแก้ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต รัฐบาลจึงมีนโยบาย
ส่งเสริมการศึกษาโดยการพัฒนาแนวคิดสะเต็มศึกษาข้ึนมาเพ่ือช่วยยกระดับความรู้ความเข้าใจ
ทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ และปรับปรุงระดับผลการทดสอบความสามารถของผู้เรียน
แบบต่าง ๆ เช่น PISA และ TIMSS ให้สูงขึ้น รัฐบาลเชื่อว่าแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถช่วยให้
ประชากรมีคุณภาพ สามารถแก้ปัญหาในด้านต่าง ๆ รวมทั้งเป็นแนวทางหนึ่งในการส่งเสริมทักษะ    
ที่จําเป็นสําหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 (Rachel, 2008) 

  คําว่า “STEM” ปรากฏขึ้นครั้งแรกในปี 2001 โดย Ramaley ผู้บริหารของมูลนิธิ
วิทยาศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National Science Foundation : NSF) เป็นผู้ให้คํานิยาม ซึ่ง 
STEM พัฒนามาจากคําว่า SMET และถูกปรับเปลี่ยนมาเป็นคําว่า “METS” ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับ
ชื่อของทีมเบสบอลระดับชาติของสหรัฐอเมริกา จึงมีการแก้ไขอีกครั้งเป็นคําว่า “STEM” ที่ย่อมาจาก
วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และ
คณิตศาสตร์ (Mathematics) การใช้แนวคิดสะเต็มในช่วงแรก ได้รับความสนใจจากหลากหลาย
สาขาวิชา เช่น สาขาวิทยาศาสตร์ สาขาเทคโนโลยี สาขาวิศวกรรมศาสตร์ โดยสาขาต่าง ๆ 
ตีความหมายของแนวคิดสะเต็มในลักษณะงานวิจัยที่สนับสนุน Stem Cell ทําให้เกิดความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อน จึงนําไปสู่คําว่า “สะเต็มศึกษา (STEM Education)” ที่ครอบคลุมเนื้อหาและทักษะ
ทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ภายใต้บริบททางการศึกษา   
และนํามาใช้ในปัจจุบันอย่างแพร่หลายในประเทศสหรัฐอเมริกา (Bybee, 2013)  
     1.2  ความหมายของแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  แนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นศัพท์ใหม่ในวงการการศึกษา ทั้งนี้ได้มีผู้ให้ความหมายของแนวคิด
สะเต็มศึกษาไว้หลายทัศนะด้วยกัน ดังนี้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

  Tsupros, Kohler and Hallinen (2009) กล่าวว่า แนวคิดสะเต็มศึกษา คือ การ     
บูรณาการข้ามสาระวิชาเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เนื้อหาที่สอดคล้องกับการดําเนินชีวิตในปัจจุบัน โดยเด็ก
สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยง
กับโรงเรียน ชุมชน อุตสาหกรรม และองค์กรในระดับสากล และพร้อมสําหรับการแข่งขันในระดับโลก  

  Hanover Research (2011) ให้ความหมายของแนวคิดสะเต็มศึกษาว่า เป็นการ       
บูรณาการข้ามสาระวิชาในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
เพ่ือพัฒนาเด็กให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้งต่อเนื้อหาเหล่านั้น และมุ่งสู่การเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แข่งขันทางเศรษฐกิจในระดับสากล 
   Breiner, Harkness, Johnson and Koehler (2012) กล่าวว่า แนวคิดสะเต็มศึกษา คือ 
การจัดการศึกษาที่มีการบูรณาการข้ามสาระวิชาทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน 
   O’Neill, Yamagata, Yamagata and Togioka (2012) ให้ความหมายของแนวคิด      
สะเต็มศึกษาว่า เป็นแนวการสอนที่มีการนําลักษณะเด่นของสาระวิชาทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มาบูรณาการเข้าด้วยกัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กได้ใช้ความรู้
และทักษะที่สัมพันธ์กันจาก 4 สาระวิชานี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน 
   Vasquez, Sneider and Comer (2013) กล่าวว่า แนวคิดสะเต็มศึกษา คือ การเรียน       
การสอนที่บูรณาการเนื้อหาที่แยกออกจากกันของวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์มารวมเข้าด้วยกัน เพ่ือเป้าหมายการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้เด็กเห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหา
สาระในเรื่องที่เรียน   

  รักษพล ธนานุวงศ์ (2556) ให้ความหมายของแนวคิดสะเต็มศึกษาว่า เป็นการเรียนรู้เนื้อหา
และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี ซึ่งล้วนเป็นวิชาที่
ส่งเสริมให้เด็กมีความรู้ความสามารถท่ีจะดํารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ 21 ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีความเป็นโลกาภิวัฒน์ ตั้งอยู่บนฐานความรู้และเทคโนโลยี ทั้งนีว้ิชาทั้ง 4
เป็นวิชาที่มีความสําคัญอย่างมากกับการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ การพัฒนา
คุณภาพชีวิต และความมั่นคงของประเทศ  

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557) ให้ความหมาย     
ของแนวคิดสะเต็มศึกษาว่า เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยมุ่งแก้ไขปัญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน เพื่อสร้างเสริม
ประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับเด็กในการ
ปฏิบัติงานที่ต้องใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี รวมทั้งนําไปสู่การสร้างนวัตกรรมในอนาคต 
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  ฉัตรวรรณ์ สัญฉวรรธนะกร และนันทิยา น้อยจันทร์ (2558) กล่าวว่า แนวคิดสะเต็มศึกษา
เป็นการบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา โดยมีแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการระหว่าง
เนื้อหาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ ผ่านการเรียนรู้จากการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

  วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2559) ให้ความหมายของแนวคิดสะเต็มศึกษาว่า เป็นการ
จัดการเรียนการสอนที่เชื่อมโยงความรู้และบูรณาการความรู้จากศาสตร์ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนามนุษย์ให้มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 สามารถแก้ปัญหา    
มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถเป็นผู้นํา และทํางานร่วมกับผู้อื่นได้       
อีกท้ังสามารถนําทักษะความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันเพ่ือพัฒนาตนเอง และพัฒนาประเทศในด้าน
เศรษฐกิจ สังคม สาธารณสุข และความมั่นคงของประเทศ รวมทั้งพัฒนาความเป็นสากลมนุษย์ต่อไป 
   สรุปได้ว่า แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการศึกษาท่ีบูรณาการเนื้อหาและทักษะ
ในลักษณะข้ามสาระวิชา โดยให้ความสําคัญทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ก่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในสิ่งที่เรียน ขยายสู่การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน   
เพ่ือนําไปสู่การเตรียมความพร้อมให้กับเด็กในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะอย่างมีความหมายและ
เหมาะสมกับวัย สามารถดํารงชีวิตอย่างมีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 และมุ่งสู่การเพิ่มขีดความสามารถ
ในการแข่งขันทางเศรษฐกิจระดับสากล   
     1.3  องค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษา  

   แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการข้ามสาระ
วิชา ซึ่งมีองค์ประกอบ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ 
(M) สําหรับองค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษาได้มีผู้อธิบายในลักษณะทั่วไป ซึ่งมีรายละเอียด
แตกต่างกัน ดังนี้ 
   Breiner, Harkness, Johnson and Koehler (2012) ได้อธิบายองค์ประกอบของแนวคิด
สะเต็มศึกษา มีรายละเอียดดังนี้ 
   1.  วิทยาศาสตร์ (S) หมายถึง การเน้นเนื้อหาและทักษะเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ 
ผ่านการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ (inquiry-based science teaching) 
และกิจกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (scientific problem-based activities) ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กในระดับชั้นอนุบาลและประถมศึกษา เพราะช่วยให้เด็กเกิดความสนใจ   
เกิดความกระตือรือร้น รู้สึกท้าทาย และเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้เด็กเกิดเจตคติที่ดีต่อ   
การเรียนวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้นและมีโอกาสประสบความสําเร็จในการเรียนมากข้ึน 
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   2.  เทคโนโลยี (T) หมายถึง วิชาที่ว่าด้วยกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนา
กระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมผ่านกระบวนการทํางานทางเทคโนโลยี    
ที่เรียกว่า การออกแบบทางวิศวกรรม (engineering design) หรือกระบวนการออกแบบ (design 
process) ซึ่งคล้ายคลึงกับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ดังนั้นความรู้ทางเทคโนโลยีจึงไม่เพียง
หมายถึงการใช้คอมพิวเตอร์หรือ ICT เท่านั้น แต่หมายรวมถึงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การ
แก้ปัญหา การปรับปรุงและพัฒนากระบวนการต่าง ๆ ด้วย  
   3.  วิศวกรรมศาสตร์ (E) หมายถึง วิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ การพัฒนานวัตกรรม  
ต่าง ๆ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี จากการศึกษาวิจัยพบว่าเด็กในวัย
อนุบาลสามารถเรียนรู้ความรู้ทางวิศวกรรมศาสตร์ได้ในระดับดี 
   4.  คณิตศาสตร์ (M) หมายถึง 1) กระบวนการคิดคณิตศาสตร์ (mathematical thinking) 
คือ การเปรียบเทียบ การจําแนก/จัดกลุ่ม การจัดรูปแบบ และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ 2) ภาษา
คณิตศาสตร์ คือ การถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ภาษา
คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า เล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ และ 3) การส่งเสริม
คณิตศาสตร์ขั้นสูงจากกิจกรรมการเล่นหรือการทํากิจวัตรประจําวันของเด็ก 
   สําหรับ National Research Council (2012) ได้อธิบายองค์ประกอบของแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาไว้ ดังนี้ 
   1.  วิทยาศาสตร์ (S) คือ 1) ความรู้ที่เก่ียวกับความจริง แนวคิด หลักการ กฎ และทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร์ 2) ความสามารถในการเชื่อมโยงแนวคิดกับศาสตร์อ่ืน และ 3) การฝึกปฏิบัติการ
ทางความคิดในระดับสูงที่เกี่ยวกับความรู้ในธรรมชาติ รวมถึงการใช้วิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันผ่านกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ 
   2.  เทคโนโลยี (T) คือ ความสามารถในการใช้ การจัดการ การเข้าถึงเทคโนโลยี และความ
เข้าใจต่อการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ซึ่งเทคโนโลยี
เป็นวัตถุอย่างง่ายที่เกิดจากฝีมือของมนุษย์ เช่น กระดาษ ดินสอ ไปจนถึงระบบที่มีความซับซ้อน เช่น 
พลังงานไฟฟ้า ดาวเทียม และอินเตอร์เน็ต  
   3.  วิศวกรรมศาสตร์ (E) คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยนํากระบวนการออกแบบ
ทางวิศวกรรมศาสตร์มาประยุกต์ใช้ เด็กสามารถนําหลักกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์  
มาใช้ในขั้นตอนการระบุปัญหาที่ต้องการแก้ไข ขั้นตอนการสร้าง และการทดสอบวิธีการแก้ปัญหา 
เพ่ือนําไปสู่การปรับปรุงกระบวนการแก้ปัญหาให้มีประสิทธิภาพ 
   4.  คณิตศาสตร์ (M) คือ ความสามารถในการเข้าใจบทบาทของคณิตศาสตร์ ซึ่งเด็กท่ีมี
ความสามารถทางด้านนี้จะสามารถตัดสินได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล และใช้คณิตศาสตร์เป็นแนวทางใน
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การพัฒนาสู่ทิศทางที่สร้างสรรค์ พร้อมทั้งประยุกต์มโนทัศน์และทักษะทางคณิตศาสตร์เพ่ือนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้อย่างเหมาะสม 
   National Academy of Science (2014) ได้อธิบายองค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษา 
มีรายละเอียดดังนี้ 
   1.  วิทยาศาสตร์ (S) หมายถึง การเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว กฎของธรรมชาติที่มี
ความสัมพันธ์กันทางฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา บนฐานความจริง หลักการ และแนวคิดท่ีสัมพันธ์     
กับวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์เป็นทั้งความรู้และกระบวนการที่เรียกว่า “กระบวนการสืบเสาะ      
ทางวิทยาศาสตร์” เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ ความรู้ที่เกิดจากวิทยาศาสตร์จะแสดงให้เห็นในรูป     
ของกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ 
   2.  เทคโนโลยี (T) หมายถึง การจัดการ ความรู้ กระบวนการ และอุปกรณ์ท่ีนําไปสู่      
การสร้างและการประดิษฐ์เทคโนโลยีด้วยฝีมือมนุษย์ เพื่อตอบสนองความต้องการ เทคโนโลยีอัน
ทันสมัยถือเป็นผลที่เกิดจากวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
   3.  วิศวกรรมศาสตร์ (E) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับการออกแบบและสร้างสรรค์ด้วยการ 
ผลิตของมนุษย์ รวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการนี้ได้ถูกออกแบบขึ้นภายใต้ข้อจํากัดท่ีว่า        
1) เป็นไปตามกฎธรรมชาติ หรือวิทยาศาสตร์ และ 2) มีเวลา เงิน วัสดุ พ้ืนที่ สภาพแวดล้อม 
ความสามารถทางการผลิต และความสามารถในการซ่อมแซมเป็นตัวกําหนด วิศวกรรมศาสตร์เป็น
ศาสตร์ที่มีประโยชน์ต่อวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ รวมถึงเครื่องมือทางเทคโนโลยี 
   4.  คณิตศาสตร์ (M) หมายถึง การศึกษารูปแบบและความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ ตัวเลข 
และพ้ืนที่ สําหรับคณิตศาสตร์ในระดับอนุบาลถึงมัธยม ประกอบด้วย ตัวเลข เลขคณิต พีชคณิต 
ความสัมพันธ์ เรขาคณิต สถิติ และความน่าจะเป็น คณิตศาสตร์ถือเป็นพ้ืนฐานที่นํามาใช้ใน
วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี  
   สําหรับ National Governor’s Association Center for Best Practices (n.d.) ได้
อธิบายองค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้ ดังนี้  
   1.  วิทยาศาสตร์ (S) คือ ความสามารถในการใช้ความรู้และกระบวนการในการทําความ
เข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของโลก รวมถึงความสามารถในการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
   2.  เทคโนโลยี (T) คือ ความสามารถในการใช้ การจัดการ การทําความเข้าใจ และการ
เข้าถึงทางเทคโนโลยี เด็กควรมีความรู้เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ พร้อมทั้งมีความเข้าใจใน
เทคโนโลยีต่าง ๆ ที่นําไปสู่การพัฒนา และมีทักษะในการวิเคราะห์ว่าเทคโนโลยีใหม่ ๆ เหล่านั้นส่งผล
ต่อเด็ก ประเทศชาติ และโลกอย่างไร เทคโนโลยีเป็นนวัตกรรม สิ่งที่เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมใน
ธรรมชาติให้เอ้ือต่อความต้องการของมนุษย์ 
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   3.  วิศวกรรมศาสตร์ (E) คือ ความเข้าใจในเทคโนโลยีที่นําไปสู่การพัฒนาผ่านกระบวนการ
ออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ ใช้การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานหรือการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานในการบูรณาการข้ามสาระการเรียนรู้ การออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์มีลักษณะที่เป็นระบบ
และมีการปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์ภายใต้หลักการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เช่น การออกแบบ 
การผลิต การดําเนินการที่มีประสิทธิภาพ และการเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ เป็นต้น 
   4.  คณิตศาสตร์ (M) คือ ความสามารถในการวิเคราะห์ การให้เหตุผล และการอธิบาย
แนวคิดในการสร้าง การแก้ปัญหา และการแปลผลของปัญหาทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ที่
หลากหลาย 
   นอกจากนี้ยศวีร์ สายฟ้า (ม.ป.ป.) ได้อธิบายองค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษา มี
รายละเอียดดังนี้ 
   1.  วิทยาศาสตร์ (S) หมายถึง การเรียนรู้กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ตามธรรมชาติและความเป็นไป
ของโลก โดยมีหลักการที่เกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยา การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเน้นการนํา
ข้อเท็จจริง หลักการ และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจําวัน 
   2.  เทคโนโลยี (T) หมายถึง การประมวลองค์ความรู้ ทักษะกระบวนการ และอุปกรณ์    
ต่าง ๆ มาใช้ในการสร้างหรือผลิตเป็นสิ่งประดิษฐ์ทางเทคโนโลยีเพ่ืออํานวยความสะดวกให้กับบุคคล
และองค์กรในการดํารงชีวิตที่สะดวกสบายมากยิ่งข้ึน 
   3.  วิศวกรรมศาสตร์ (E) หมายถึง องค์ความรู้เกี่ยวกับการออกแบบและสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการใด ๆ ที่สามารถนําไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ โดยกระบวนการแก้ปัญหาอาจ
บูรณาการเชื่อมโยงแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 
   4.  คณิตศาสตร์ (M) หมายถึง การเรียนรู้รูปแบบและความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ ตัวเลข 
และรูปทรงต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ซึ่งอาจหมายรวมถึงการนําทฤษฎีและหลักการทางคณิตศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ได้จริงในสถานการณ์ประจําวัน 

  แนวคิดสะเต็มศึกษาในระดับอนุบาลช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดความกระหายใคร่รู้ ได้เรียนรู้
แบบลงมือทํา ทดลอง สืบเสาะ กระตุ้นให้เด็กพัฒนาความสามารถของตนเองอย่างเต็มศักยภาพ     
และมีความสนใจในวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มากยิ่งข้ึน สําหรับ
องค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษาในระดับอนุบาลเกิดจากการรวมความหมายของแต่ละ
องค์ประกอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
   Martin (2001); Charlesworth and Lind (2007); Olcer (2017) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์ 
(S) ในอนุบาล คือ ความรู้ที่อยู่ในธรรมชาติรอบตัวทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น     
3 เรื่อง ได้แก่ 1) วิทยาศาสตร์กายภาพ เป็นเรื่องเก่ียวกับคุณสมบัติของสสาร สถานะของสสาร      
การเปลี่ยนแปลงและส่วนผสมของสสาร การจําแนกประเภทของวัตถุและวัสดุ ความสมดุล      
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น้ําหนัก พลังงาน การเคลื่อนไหวของวัตถุ ความร้อน แสง เงา และเสียง 2) วิทยาศาสตร์เพ่ือชีวิต 
ประกอบด้วยคุณสมบัติทางกายภาพของมนุษย์ สัตว์ และพืช เช่น ชิ้นส่วน สี รูปทรง พ้ืนผิว         
การจําแนกประเภทของพืชและสัตว์ วงจรชีวิตของสิ่งมีชีวิต การถ่ายทอดทางพันธุกรรม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และ 3) โลกและอวกาศ ประกอบด้วยอุตุนิยมวิทยา   
ซึ่งเป็นการศึกษาเกี่ยวกับอากาศและบรรยากาศ ดาราศาสตร์เป็นการศึกษาเกี่ยวกับจักรวาลเหนือชั้น
บรรยากาศของโลก รวมทั้งดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดาวเคราะห์ และดวงดาว และธรณีวิทยาเป็น
การศึกษาเก่ียวกับโลก หิน และเปลือกหอย    
   เมื่อพิจารณาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สําหรับเด็กปฐมวัย พบว่า สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2554) ได้วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างสาระการเรียนรู้
ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 กับหัวข้อหลักตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ปฐมวัย ซึ่งสามารถแสดงได้จากตาราง ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช 2546 กับหัวข้อหลักตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย (สสวท., 2554)  

สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 

หัวข้อหลักตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก อวัยวะภายนอก 
ประสาทสัมผัส 
ปฏิบัติตนตามหลักสุขอนามัย 
การเจรญิเติบโตและการดํารงของตนเอง 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก ลักษณะตนเองและผู้อื่น 
สิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและสิ่งทีม่นุษย์สรา้งขึ้น 
ความสัมพันธ์ของตนเองกับสิ่งแวดล้อม 

ธรรมชาตริอบตัว สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
การเจรญิเติบโตและการดํารงชีวิตของสัตว์และพืช 
ทรัพยากรธรรมชาต ิ
โลกและการเปลี่ยนแปลง 

ปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบื้องต้น 
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ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 กับหัวข้อหลักตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย (สสวท., 2554) 
(ต่อ) 

สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2546 

หัวข้อหลักตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
การเปลีย่นแปลงของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

แรงแม่เหล็ก แรงโน้มถ่วง การจม การลอย 
ผลของการออกแรง 
พลังใกล้ตัว 

เทคโนโลยีอวกาศ 

 
   สําหรับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กจะใช้ทักษะ
กระบวนการในการสืบค้นเพ่ือสร้างความรู้และแนวคิดต่าง ๆ ขึ้นมาโดยผ่านประสบการณ์ท่ีเป็น
รูปธรรม Charlesworth and Lind (2010) กล่าวว่า ทักษะพ้ืนฐานที่มีความเหมาะสมสําหรับเด็ก
ปฐมวัยมี 5 ทักษะ ดังนี้ 
   1.  การสังเกต (observing) เป็นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตาดู หูฟัง จมูกดมกลิ่น 
ลิ้นชิมรส และกายสัมผัส เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งของหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 
   2.  การเปรียบเทียบ (comparing) เป็นการนําสิ่งของ 2 สิ่ง หรือมากกว่ามาทําการ
เปรียบเทียบเพ่ือดูความเหมือน และความต่างในคุณลักษณะของสิ่งของนั้น ๆ 
   3.  การจําแนก (classifying) เป็นการแยกสิ่งของโดยใช้คุณลักษณะของสิ่งของเป็นเกณฑ์
ในการแยก หลังจากนั้นนําสิ่งของที่แยกมาจัดเป็นกลุ่มตามเกณฑ์นั้น ๆ เช่น แยกตามขนาด รูปทรง สี 
หรือการใช้งาน เป็นต้น 
   4.  การวัด (measuring) เป็นการเลือกใช้เครื่องมือในการวัดได้อย่างเหมาะสม และ
สามารถใช้เครื่องมือวัดปริมาณของสิ่งของออกมาเป็นตัวเลขท่ีแน่นอนได้อย่างถูกต้อง โดยมีหน่วย
กํากับเสมอ 
   5.  การสื่อความหมายข้อมูล (communicating) เป็นการนําข้อมูลที่ได้จากการสังเกต  
การวัด การทดลอง มาจัดกระทําโดยการเรียบเรียง เรียงลําดับ แยกประเภท และนําเสนอในลักษณะ
ของรูปภาพ แผนที่ กราฟ แผนภูมิ เพื่อช่วยให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
   Fleer and Jane (2011) อธิบายว่า เทคโนโลยี (T) ในอนุบาล คือ การนําความรู้ ทักษะ 
และทรัพยากร มาสร้างหรือพัฒนาสิ่งของเครื่องใช้ หรือวิธีการ โดยผ่านกระบวนการเพ่ือแก้ปัญหา    
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สนองความต้องการหรือเพ่ิมความสามารถในการทํางานของมนุษย์ เพื่ออํานวยความสะดวกใน     
การดํารงชีวิตให้สบายและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  
   สําหรับการนําเทคโนโลยีมาใช้ในเด็กอนุบาล สามารถกระทําได้โดยการเปิดโอกาสให้เด็กได้
เลือกและใช้เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม และคํานึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม เด็ก
ควรมีความเข้าใจว่า เครื่องมือต่าง ๆ ช่วยทําให้มนุษย์สามารถทําในสิ่งต่าง ๆ ได้ดีขึ้นและง่ายขึ้น หรือ
การนําเครื่องมือไปใช้ในการทําบางสิ่งบางอย่างที่จําเป็นต้องใช้เครื่องมือจึงจะสําเร็จ เช่น เครื่องมือ
ช่วยในการรินน้ํา หรือถ่ายเทของเหลว การใช้เครื่องมือในการตักแบบต่าง ๆ หรือการใช้แว่นขยาย 
เป็นต้น นอกจากนี้เด็กสามารถเรียนรู้การใช้เครื่องมือต่าง ๆ ในการบันทึก และการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งต่าง ๆ เช่น การใช้กล้องถ่ายภาพ กล้องวิดีโอ การใช้กรรไกร ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด เครื่องมือใน
การชั่ง ตวง วัด และเครื่องมือในการช่วยตัดแบบต่าง ๆ เป็นต้น  

  Meeteren and Zan (2010) กล่าวว่า วิศวกรรมศาสตร์ (E) ในอนุบาล คือ กระบวนการ
ออกแบบเพ่ือแก้ปัญหา และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ซึ่งกระบวนการออกแบบหรือสร้างบางสิ่งบางอย่าง
จะอยู่ภายใต้เงื่อนไขข้อจํากัดหรือเงื่อนไขที่กําหนด โดยใช้ความรู้ต่าง ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

  กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์จะมีข้ันตอนคล้ายกับกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คือ การออกแบบทางเลือกเพ่ือแก้ปัญหาที่หลากหลายแล้ววิเคราะห์แนวทางที่เหมาะสม
ที่สุด ซึ่งอาจไม่ใช่แนวทางที่ถูกต้องที่สุด ถึงแม้ว่ากระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์จะมีความ
คล้ายคลึงกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แต่ก็มีความแตกต่างกันตรงจุดเริ่มต้นและผลลัพธ์ โดย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จะเริ่มต้นด้วยการถามคําถามเพ่ือเข้าใจธรรมชาติ ในขณะที่กระบวนการ
ทางวิศวกรรมศาสตร์จะเริ่มต้นด้วยการนิยามปัญหาเพ่ือหาทางแก้ไขและพัฒนาให้ดีขึ้น นอกจากนี้ยัง
พบว่าผลของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นําไปสู่การสร้างคําอธิบายเพ่ือตอบคําถามเก่ียวกับความ
เข้าใจทางธรรมชาติ แต่ผลของกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์จะเป็นการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
เพ่ือพัฒนาไปในทางที่ดีข้ึน (Vasquez, Sneider and Comer, 2013) 

  ในเด็กอนุบาล การออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์สามารถบูรณาการได้ในกิจกรรมที่เอ้ือให้
เด็กได้มีการออกแบบ สร้าง และทดสอบคําตอบผ่านการเล่น เช่น กิจกรรมการเล่นไม้บล็อก การสร้าง
ปราสาททราย หรือการสร้างสิ่งต่าง ๆ จากวัสดุต่าง ๆ เป็นต้น (Meeteren and Zan, 2010) 

  Charlesworth and Lind (2007) อธิบายว่า คณิตศาสตร์ (M) ในอนุบาล หมายถึง ความ
เข้าใจเกี่ยวกับจํานวน หน้าที่ และความสัมพันธ์ของจํานวน ความเป็นไปได้ การวัด การจําแนก การ
เปรียบเทียบ และการเรียนรู้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ภายใต้สถานการณ์ในชีวิตประจําวัน ผ่านการ
ลงมือปฏิบัติจริง ผ่านการค้นคว้า ผ่านการแก้ปัญหา เพ่ือนําไปสู่การพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์ และเป็นพ้ืนฐานทางการศึกษาในระดับชั้นที่สูงขึ้น  
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   เมื่อพิจารณาสาระสําคัญทางคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย พบว่า สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท., 2554) ได้กําหนดสาระสําคัญ 6 สาระ โดยมุ่งหวังให้เด็กได้
เตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ อันเป็นพื้นฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในชั้น
ประถมศึกษา ดังนี้ 
   1.  จํานวนและการดําเนินการ ประกอบด้วย การใช้จํานวนบอกปริมาณท่ีได้จากการนับ 
การอ่านตัวเลขฮินดูอารบิกและตัวเลขไทย การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิกแสดงจํานวน การเปรียบเทียบ
จํานวน การเรียงลําดับจํานวน การรวมและแยกกลุ่ม  
   2.  การวัด ประกอบด้วย การเปรียบเทียบความยาวและน้ําหนัก การวัดความยาวโดยใช้
เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน การชั่งโดยเครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน     
การเรียงลําดับความยาวและน้ําหนัก ชนิดและค่าของเงินเหรียญและธนบัตร และเวลา 
   3.  เรขาคณิต ประกอบด้วย การบอกตําแหน่ง ทิศทาง และระยะทางสิ่งต่าง ๆ รูป
เรขาคณิตสองและสามมิติ 
   4.  พีชคณิต ประกอบด้วย แบบรูปของรูปที่มีรูปร่าง ขนาด หรือสีที่สัมพันธ์กันอย่างใด
อย่างหนึ่ง 
   5.  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ประกอบด้วย การเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
นําเสนอ 
   6.  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร 
การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
   กล่าวโดยสรุปพบว่า องค์ประกอบของแนวคิดสะเต็มศึกษาประกอบด้วยวิทยาศาสตร์ (S) 
คือ ความรู้และกระบวนการในความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต กฎทาง
ธรรมชาติ แนวคิด หลักการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี (T) คือ ความสามารถในการใช้ 
การจัดการ และการเข้าถึงเทคโนโลยีเพ่ือสร้างหรือพัฒนานวัตกรรมอันนําไปสู่การตอบสนองความ
ต้องการและอํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตของมนุษย์ผ่านกระบวนการทํางานทางเทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ (E) คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และเป็นระบบผ่าน
กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ ภายใต้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี เพื่อพัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ และคณิตศาสตร์ (M) คือ ความสามารถในการทําความเข้าใจ
บทบาทของคณิตศาสตร์ผ่านการใช้ทักษะกระบวนการ รูปแบบ และความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณ 
ตัวเลข และพ้ืนที่ 
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     1.4  แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษา 

   1.4.1  ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  

            แนวคิดสะเต็มศึกษามีทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นฐานในการพัฒนา เพราะแนวคิด
สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้เด็กได้นําความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาเชื่อมโยงมโนทัศน์จนนําไปสู่การสร้างความรู้ได้ด้วย
ตนเองของเด็ก สอดคล้องกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้นให้บุคคลเกิดกระบวนการคิดของตนเองจน
นําไปสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยครูไม่สามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางสติปัญญาของเด็กได้ 
แต่ครูสามารถสร้างสถานการณ์ขัดแย้งให้เด็กเกิดภาวะไม่สมดุล เพื่อให้เด็กใช้ความพยายามในการ
ปรับข้อมูลใหม่กับโครงสร้างทางสติปัญญาเดิมหรือประสบการณ์เดิมของเด็กท่ีมีอยู่แล้วมาสร้างเป็น
ความรู้ใหม่ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548) การสร้างความรู้เป็นกระบวนการที่
เกิดข้ึนภายในตัวเด็ก โดยเด็กเป็นผู้สร้างความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิม ขณะที่สังคมจะเป็นตัวกระตุ้นเด็กให้เกิดความกระตือรือร้น (Llewellyn, 2005)  
            1)  ประเภทของความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

       DeVries and Kohlberg (1987, 1990) ได้แบ่งความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัค-   
ติวิสต์ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  
       1.1)  ความรู้ทางกายภาพ (physical knowledge) เป็นความรู้ที่เด็กได้รับเมื่อมี 
การลงมือกระทํากับวัตถุ และสังเกตปฏิกิริยาของวัตถุ ทําให้เด็กพยายามที่จะค้นหาว่าเกิดอะไรขึ้น  
จนนําไปสู่การค้นคว้าทดลองอย่างเป็นระบบเกี่ยวกับวัตถุและปฏิกิริยาที่เกิดข้ึน ขณะเดียวกันเด็กยัง
สามารถเรียนรู้ความสัมพันธ์และนําไปสู่ความรู้เชิงตรรกะทางคณิตศาสตร์อีกด้วย 
       1.2)  ความรู้เชิงตรรกะทางคณิตศาสตร์ (logical-mathematical  
knowledge) เป็นความรู้ที่เด็กได้รับเมื่อมีการลงมือกระทํากับวัตถุ จนนําไปสู่ลักษณะของวัตถุที่ไม่ได้
อยู่ในความคิดเพียงความคิดเดียว ตัวอย่างเช่น ในวัตถุหนึ่ง ๆ มีจํานวน 2 จํานวนที่ไม่ได้ปรากฏให้
เห็นในวัตถ ุแต่เด็กสามารถเข้าใจและเกิดการถ่ายโยงเข้าสู่กลุ่มของความสัมพันธ์ รวมทั้งสามารถเรียง
เป็นจํานวนได ้ความรู้ประเภทนี้ไม่ได้มาจากการกระทําเพียงอย่างเดียว แต่เป็นการกระทําท่ีสัมพันธ์
กับความคิดในเชิงนามธรรม และจะนําพาเด็กไปสู่การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ 
และความสัมพันธ์ต่าง ๆ 
       1.3)  ความรู้ทางสังคม (social-arbitrary knowledge) เป็นความรู้ที่เด็กได้รับ
เมื่อมีประสบการณ์ทางสังคม โดยบุคคลในสังคมจะเป็นผู้ให้ความรู้ ความรู้ที่เด็กได้รับนี้จะมีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์ทางสังคม และเป็นสิ่งที่สังคมยอมรับ เช่น วันและเทศกาลต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในสังคม 
และประสบการณ์ที่เกิดขึ้นกับโลกภายนอก 
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       ความรู้ทั้ง 3 ประเภทนี้ต่างมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน จนบางครั้งอาจเป็นการ
ยากท่ีจะระบุได้ว่าเป็นความรู้ประเภทใด ตัวอย่างเช่น ในสถานการณ์ที่เด็กกําลังแขวนลูกตุ้มและทาสี
อยู่เหนือแผ่นกระดาน การกระทําในลักษณะดังกล่าวถือเป็นการสร้างความรู้ทางกายภาพของเด็กใน
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของแผ่นกระดานกับผลกระทบของการแกว่งลูกตุ้ม นอกจากนี้ยัง
พบว่าเด็กกําลังสร้างความรู้เชิงตรรกะทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเรื่องการเปรียบเทียบเครื่องหมายขีด
ยาว ๆ หลาย ๆ ขีด อีกท้ังเด็กกําลังให้สัญลักษณ์กับเครื่องหมาย “จุด” อีกด้วย จากกิจกรรมนี้จะเห็น
ได้ว่าการทาสีจากลูกตุ้มแกว่งนั้น ทําให้เด็กได้รับความรู้ทางกายภาพ และความรู้เชิงตรรกะทาง
คณิตศาสตร์ (Chaille & Britain, 1991) 
       ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่เน้นกระบวนการสร้างความรู้จากภายใน  
ตัวเด็กด้วยกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม และกระบวนการปรับโครงสร้างทางสติปัญญาเพ่ือให้เกิด
ภาวะสมดุล ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีความสําคัญอย่างมากกับประสบการณ์และความรู้ของเด็กที่มีต่อ
โลกทางกายภาพและโลกทางสังคม  
            2)  แนวทางการจัดประสบการณ์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  

      ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์สามารถนํามาใช้เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์
ให้กับเด็กและครู ดังนี้ (DeVries & Kohlberg, 1987, 1990) 
       2.1)  แนวทางในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก 
     กิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กได้ทําด้วยตนเองตามความสนใจควรมีลักษณะที่
ทําให้เด็กได้เรียนรู้ โดยมาจากองค์ประกอบพ้ืนฐานที่สําคัญ ดังนี้  
    2.1.1)  ความสนใจ เป็นศูนย์กลางของกระบวนการสร้างความรู้ เพราะ
ความสนใจถือเป็นศูนย์รวมของการกระทําสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ซึ่งนําไปสู่การสังเกต การพิจารณา
รายละเอียด ทําให้เด็กเป็นผู้สร้างความรู้และสติปัญญาขึ้นด้วยตัวเด็กเอง นอกจากนี้ความสนใจยัง
ส่งผลทางด้านจิตใจด้วย เพราะความสนใจนําไปสู่การพัฒนาทางสติปัญญา ถ้าเด็กไม่มีความสนใจ  
เด็กก็จะไม่พยายามที่จะเรียนรู้ และไม่สนใจต่อประสบการณ์ต่าง ๆ ส่งผลให้กระบวนการซึมซาบ   
หรือดูดซึม และกระบวนการปรับโครงสร้างทางสติปัญญาไม่เกิดขึ้น เนื่องจากเด็กไม่สนใจที่จะหา
เหตุผลมาอธิบายหรือแก้ปัญหา ดังนั้นในการจัดกิจกรรมที่จะพัฒนาเด็ก ครูควรคํานึงถึงความสนใจ
ของเด็กด้วย 
    2.1.2)  การเล่น เป็นกระบวนการสําคัญที่ทําให้เด็กเกิดความสนใจและ
นําไปสู่การเรียนรู้ วิธีการสอนแบบดั้งเดิมได้ละเลยการเล่น เพราะคิดว่าการเล่นไม่มีหลักที่แน่นอนใน
การส่งเสริมเด็ก ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่ให้ความสําคัญกับการเล่น และนําการเล่นมาใช้ใน
การจัดประสบการณ์ให้กับเด็กอนุบาล เนื่องจากการเล่นเป็นส่วนหนึ่งที่จะทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ทํา
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ให้เด็กได้เรียนรู้บทบาทของชีวิต ได้ใช้ภาษาในการแสดงออก แสดงความรู้สึก สื่อความหมาย ใช้
ความคิด และช่วยเติมเต็มชีวิตของเด็ก นอกจากนี้การเล่นเกมประเภทต่าง ๆ ทําให้เด็กได้เรียนรู้กฎ 
กติกา และช่วยให้เด็กได้พัฒนาทางด้านสติปัญญา รวมทั้งจริยธรรมทางสังคมด้วย 
    2.1.3)  การทดลอง เป็นสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้จากการลองผิดลองถูกจนนําไปสู่
ความรู้ที่ถูกต้องอย่างแท้จริง การทดลองเป็นสิ่งที่ท้าทายและกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว โดยเฉพาะความรู้ที่เกี่ยวกับโลกทางกายภาพที่เด็กจะสร้างข้ึน ขณะเดียวกันการทดลองจะนํา
เด็กไปสู่กิจกรรมต่าง ๆ ที่เด็กให้ความสนใจเป็นอย่างมาก 
    2.1.4)  ความร่วมมือ กระบวนการทางสังคมที่สําคัญ คือ ความร่วมมือ 
และการสนับสนุนความสัมพันธ์แบบร่วมมือให้เกิดข้ึนระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ และระหว่างเด็กกับเด็ก 
นอกจากนี้ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นถือเป็นปัจจัยสําคัญในการนําเด็กไปสู่การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน 
ยอมรับในความปรารถนา ความต้องการ ความคิดเห็นของแต่ละคน และร่วมมือกัน ซึ่งเป็นวิธีการที่จะ
ทําให้เด็กลดการยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง 
    2.1.5)  การเปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมมือกับบุคคลอื่น มีโอกาสได้เรียนรู้และ
แก้ปัญหาความขัดแย้งท่ามกลางชีวิตในสังคม การที่เด็กได้ใช้ชีวิตท่ามกลางสังคมด้วยตนเอง เป็นสิ่งที่
จําเป็นต่อพัฒนาการของเด็กอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการควบคุมตนเองและการร่วมมือกันในกลุ่ม จะ
นําพาไปสู่การพัฒนาความรู้สึกของการเป็นหมู่คณะ สําหรับความขัดแย้งก็เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่เด็กต้อง
เรียนรู้เพื่อที่จะแก้ปัญหา และพัฒนาไปสู่การให้ความร่วมมือ สถานการณ์ต่าง ๆ ในสังคมจะช่วยให้
เด็กได้เรียนรู้ชีวิตในสังคมที่อยู่ท่ามกลางบุคคลอ่ืน การที่เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับความคิดและความ
ปรารถนาของบุคคลอ่ืน จะทําให้เด็กเกิดการลดตนเองเป็นศูนย์กลาง และมีความสัมพันธ์แบบร่วมมือ 
       2.2)  แนวทางในการปฏิบัติของครู 
     ครูถือได้ว่าเป็นผู้ที่มีบทบาทสําคัญอย่างยิ่งในการนําพาเด็กไปสู่การเรียนรู้
อย่างมีความหมายด้วยวิธีการที่ถูกต้องเหมาะสม คือ การให้เด็กได้ลงมือกระทําด้วยตนเอง เพื่อเปิด
โอกาสให้เด็กได้ใช้กระบวนการสร้างความรู้ อีกท้ังการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างเด็กกับครูทําให้
เกิดการสร้างโอกาสในการเรียนรู้ และนําพาไปสู่ความรู้ใหม่ การพัฒนาครูให้เป็นครูตามทฤษฎี    
คอนสตรัคติวิสต์มีหลักการสําคัญในการพัฒนาความคิด และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอนของ
ครูไปสู่การเป็นครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ดังนี้ 
    2.2.1)  การเป็นผู้สอนไปสู่การเป็นผู้สร้าง ครูตามวิธีการสอนแบบดั้งเดิม
จะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ มุ่งเน้นที่เนื้อหาความรู้ และวิธีการที่จะนําเสนอให้กับเด็ก โดยครูจะมี
กระบวนการสอนที่เริ่มต้นจากลําดับของเนื้อหา ใช้การฝึกฝน การตรวจสอบ และการทดสอบกับเด็ก 
ในทัศนะของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ต้องการให้ครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้สอนมาเป็นผู้ให้คํา
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ชี้แนะ เพื่อให้เด็กได้เป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง แต่ทั้งนี้ครูจะต้องติดตามความสนใจและสิ่งที่เด็ก
เรียนรู้เพื่อช่วยให้การเรียนรู้ของเด็กบรรลุผล 
    2.2.2)  การใช้การเสริมแรงไปสู่การให้ความสนใจ ความสนใจเป็นปัจจัย
สําคัญในการเรียนรู้ของเด็ก การให้ความสนใจกับความคิดและความสนใจของเด็กจึงเป็นสิ่งที่สําคัญ 
ครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควรให้การสนับสนุนและกระตุ้นความสนใจของเด็กเพ่ือนําไปสู่การ
เรียนรู้ ซึ่งมีความแตกต่างจากการใช้แรงเสริมภายนอก เช่น รางวัลต่าง ๆ เพื่อให้เด็กทํากิจกรรมตามที่
ครูกําหนด ความสนใจจึงเป็นเสมือนแรงจูงใจภายในที่จะนําพาเด็กไปสู่การเรียนรู้ 
    2.2.3)  การบังคับควบคุมไปสู่การพัฒนาเด็กให้สามารถพ่ึงพาตนเอง การ
เปลี่ยนแปลงความคิดของครูจากการบังคับควบคุมเด็กไปสู่การพัฒนาเด็กให้สามารถพ่ึงพาตนเองหรือ
สามารถควบคุมตนเองได้ เกี่ยวข้องกับการสร้างความสัมพันธ์แบบร่วมมือให้เกิดข้ึนระหว่างเด็กกับครู 
วิธีการสอนแบบดั้งเดิมตามแนวคิดพฤติกรรมนิยมต้องการให้เด็กเชื่อฟังและปฏิบัติตามครู เพราะถือ
ว่าครูคือแหล่งความรู้ และเป็นเสมือนกฎเกณฑ์ในการควบคุมการแสดงออกของเด็ก ซึ่งส่งผลให้
ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับครูมีลักษณะบังคับควบคุม  
    ครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควรเป็นผู้ประเมิน ผู้จัดการ ผู้กระตุ้น และ
ผู้ร่วมงาน อีกทั้งครูควรมีความรู้ทางจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็ก เพ่ือจะได้ให้การช่วยเหลือเด็กได้
อย่างถูกต้อง ครูควรเข้าแทรกแซงเพ่ือให้เด็กเรียนรู้และเข้าใจเหตุผล ครูควรเป็นผู้จัดการในการเตรียม
กิจกรรม และสถานการณ์ที่เหมาะสมเพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และในขณะเดียวกันครูควร
สร้างความสัมพันธ์แบบร่วมมือให้เกิดขึ้นกับเด็ก  
   1.4.2  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

            1)  ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

       การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาจากภาษาอังกฤษว่า Problem-Based 
Learning (PBL) ทั้งนี้ได้มีผู้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้หลายทัศนะด้วยกัน 
ดังนี้ 
       Torp and Sage (1998) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การ
จัดการเรียนรู้ที่มุ่งประสบการณ์ตรงผ่านการลงมือปฏิบัติ การสํารวจ การค้นคว้า เพ่ือนําไปสู่การ
แก้ปัญหาที่มีลักษณะยุ่งยากซับซ้อนไม่ตายตัว ซึ่งเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน  
       Lambros (2002) ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า เป็น
วิธีการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นในการได้รับความรู้ใหม่ ๆ โดยมีจุดสําคัญอยู่ที่การใช้ปัญหาใน
การทําให้เกิดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ใหม่และต่อยอดความรู้เดิมของเด็ก โดยใช้สถานการณ์ท่ี
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เป็นปัญหาจริงซึ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความต้องการในการค้นหาข้อมูลใหม่และ
สังเคราะห์ในบริบทของสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้น 
       Hmelo-Silver (2004) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ วิธีการ
สอนที่มุ่งให้เด็กเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหา โดยเด็กเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ สําหรับปัญหาที่ใช้จะมี
ความซับซ้อน และไม่ได้มีคําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว เด็กจะร่วมมือกันในการทํางานและระบุ
ถึงสิ่งที่ต้องการจะเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา เด็กจะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และประยุกต์ใช้
ความรู้ใหม่ในการแก้ปัญหา โดยมีครูเป็นผู้อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
       Savin-Baden and Major (2004) ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานว่า เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นหลักในการกระตุ้นให้เด็กเกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยเริ่ม
จากการสํารวจสถานการณ์ปัญหา สืบสอบข้อมูลด้วยวิธีการที่หลากหลาย จนนําไปสู่การตัดสินใจใช้
ข้อมูลหรือแนวทางที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหาหรือจัดการกับสถานการณ์ปัญหานั้น   
       Barell (2007) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ กระบวนการ     
สืบสอบเพ่ือตอบคําถามในสิ่งที่เด็กอยากรู้ มีความสงสัยใคร่รู้ และความไม่แน่นอนเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนในชีวิต โดยปัญหาจะมีลักษณะชวนสงสัย มีความซับซ้อน หรือมีข้อสมมติฐาน
ที่ต้องการแก้ปัญหา การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะเป็นแนวทางท่ีท้าทายเด็กให้เข้ามามีส่วนร่วม
ในการแสวงหาความรู้อย่างลึกซ้ึง ในการค้นหาคําตอบด้วยคําถามของเด็กเอง ซึ่งไม่ใช่คําตอบจากใน
หนังสือหรือจากครู การระบุสถานการณ์ที่เป็นปัญหา การระบุคําถาม การแสดงแนวทางในการค้นหา
คําตอบ และการรายงานผลขึ้นอยู่กับการร่วมกันตั้งคําถาม การเรียนรู้ร่วมกัน การร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น การเคารพในความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม และการทํางานแบบร่วมมือกันเพื่อนําไปสู่
ข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 
       สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ให้ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มต้นจากปัญหาที่เกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จาก
กระบวนการทํางานกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกับชีวิตประจําวันและมีความสําคัญต่อ
เด็ก ตัวปัญหาจะเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการ
แก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือเข้าใจกลไกของตัวปัญหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา 
       ทิศนา แขมมณ ี(2555) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ การจัด
สภาพการณ์ของการเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย โดยครอูาจนําเด็กไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือครอูาจจัดสภาพการณ์ให้เด็กเผชิญ
ปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิด
ความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหานั้น 
รวมทั้งช่วยให้เด็กเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
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       สรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็น
จุดเริ่มต้น เพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ มุ่งสู่การค้นหาคําตอบ อีกทั้งยังได้รับประสบการณ์ใหม่
และต่อยอดความรู้เดิมภายใต้สถานการณ์จริงที่เป็นปัญหาในชีวิตประจําวันของเด็ก ซึ่งเป็นปัญหาที่
ยุ่งยากซับซ้อน คลุมเครือ และชวนสงสัย ผ่านการลงมือปฏิบัติ การสืบค้นข้อมูลด้วยวิธีการที่
หลากหลาย และกระบวนการทํางานกลุ่ม จนนําไปสู่การตัดสินใจใช้ข้อมูลหรือแนวทางที่ดีที่สุดใน   
การแก้ปัญหา โดยมีครูเป็นผู้อํานวยความสะดวกและให้คําแนะนํา 
            2)  ลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

       การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้น ซึ่งถือ
ได้ว่ามีลักษณะเฉพาะ ทั้งนี้ได้มีผู้กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
       Boud (1985) กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.  การรับรู้อยู่บนพื้นฐานประสบการณ์ของเด็ก 
   2.  เน้นให้เด็กรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง 
   3.  มีการบูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู้ 
   4.  มีการผสมผสานระหว่างทฤษฎีและปฏิบัติ 
   5.  มุ่งกระบวนการให้ได้มาซึ่งความรู้มากกว่าผลผลิต 
   6.  เปลี่ยนบทบาทของครูจากผู้สอนมาเป็นผู้อํานวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ 
   7.  เปลี่ยนการประเมินผลการเรียนรู้จากครูมาเป็นเด็กและเพ่ือนร่วมกัน
ประเมินผลการเรียนรู้ 
   8.  เน้นการสื่อสารทั้งการสื่อสารกับตนเองและการสื่อสารกับผู้อ่ืนเพ่ือให้
เด็กเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้และให้ได้มาซึ่งความรู้ 
       สําหรับ Wilkerson and Gijselears (1996) ได้อธิบายถึงลักษณะของการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการสร้างไม่ใช่
กระบวนการรับ การเรียนรู้เกิดจากการสร้างความรู้โดยเชื่อมโยงกับเครือข่ายมโนทัศน์ที่มีความหมาย 
ในเครือข่ายจะมีการเกิดการเรียนรู้และข้อมูลใหม่อยู่แล้ว ขึ้นอยู่กับว่าเด็กจะทําอย่างไรกับข้อมูล
เหล่านั้น โดยข้อมูลใหม่เกิดข้ึนได้จากการระลึกถึงความรู้เดิมที่มีอยู่ และเคยใช้ความรู้นั้น ๆ ในการ
แก้ปัญหา นั่นคือ ความรู้เดิมจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สิ่งใหม่ 
   2.  การรู้เกี่ยวกับสิ่งที่รู้จะส่งผลต่อการเรียนรู้ การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพ
เมื่อเด็กมีทักษะในการกํากับตนเอง ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบของทักษะที่จําเป็นสําหรับการเรียนรู้ นั่น



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31 

คือ มีการกําหนดเป้าหมายการเรียนว่าจะทําอะไร เลือกใช้วิธีการอะไร และมีการประเมินผลอย่างไร
ว่าบรรลุถึงจุดมุ่งหมาย ซึ่งถือได้ว่าเป็นการตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเอง การที่จะประสบผลสําเร็จ
ในการแก้ปัญหานั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับการมีความรู้อยู่ในตัวเพียงอย่างเดียว แต่ขึ้นอยู่กับการเลือกใช้
วิธีการในการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้มาซึ่งความสําเร็จบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
   3.  ปัจจัยทางสังคมและองค์ประกอบแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้เป็น
ปัจจัยที่ทําให้เด็กเกิดความเข้าใจในความรู้ และสามารถนําไปใช้เป็นกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งจะทํา
ให้ประสบความสําเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการในการศึกษาระดับสูงขึ้น การเรียนที่เป็นไปตาม
สภาพแวดล้อมที่จะทําให้เด็กได้ประสบกับปัญหาจริง จะทําให้เด็กได้ใช้ความรู้ ความคิดในการ
แก้ปัญหาผ่านปัจจัยทางสังคมที่มีผลต่อการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล นั่นคือการทํางานเป็นกลุ่มจะ     
ทําให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ก่อให้เกิดทางเลือกหลากหลายที่นําไปใช้ใน     
การตัดสินใจแก้ปัญหา 
       นอกจากนี ้Torp and Sage (1998) ได้ระบุถึงลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.  กระตุ้นให้เด็กเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของสถานการณ์ที่เป็นปัญหา 
   2.  จัดหลักสูตรให้เกิดการแก้ปัญหาแบบองค์รวมเพ่ือให้เด็กสามารถเรียนรู้
ในสิ่งที่สัมพันธ์และเชื่อมโยงกัน 
   3.  สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ โดยครูฝึกให้เด็กรู้จักคิดและแนะนําพร้อม
ทั้งอํานวยความสะดวกให้เด็กเกิดกระบวนการสืบสอบจนนําไปสู่ความรู้ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง 
       ในขณะที่ Illinois Mathematics and Science Academy (2001) ได้อธิบาย
ถึงลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.  เริ่มจากสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา และสถานการณ์ที่เป็นปัญหานี้จะทํา
หน้าที่เป็นศูนย์กลางของการจัดระเบียบและบริบทในการเรียนรู้ 
   2.  สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาจะเป็นสถานการณ์ที่สามารถหาแนวทางใน  
การหาคําตอบได้หลากหลาย มีลักษณะยุ่งยากซับซ้อนไม่ตายตัว สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูล
ใหม่ ๆ เพิ่มเข้ามา ไม่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างง่าย ๆ ไม่มีรูปแบบการแก้ปัญหาที่มีลักษณะเฉพาะ 
หรือไม่ได้มีคําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว 
   3.  เด็กจะมีบทบาทในการเป็นนักแก้ปัญหา ส่วนครูจะมีบทบาทในการ  
เป็นผู้ให้คําแนะนําและช่วยเหลือ 
   4.  ในกระบวนการเรียนการสอน เด็กจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับข้อมูล แต่ความรู้นั้นเด็กแต่ละคนจะต้องสร้างขึ้นมาด้วยตนเอง 
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   5.  การประเมินการเรียนรู้จะประเมินตามสภาพจริงโดยดูที่ปัญหาและ
กระบวนการแก้ปัญหา 
   6.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไม่จําเป็นต้องบูรณาการในลักษณะ   
สหวิทยาการ (Interdisciplinary) แต่จะต้องมีการบูรณาการทุกครั้ง 
       สําหรับสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ระบุถึงลักษณะของการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.  ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และเริ่มต้นการจัดกระบวนการเรียนรู้
ด้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
   2.  ปัญหาที่นํามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาที่พบเห็น
ได้ในชีวิตจริงของเด็กหรือมีโอกาสที่จะเกิดข้ึนจริง 
   3.  เด็กเรียนรู้โดยการกํากับตนเอง (self-directed learning) ค้นหา และ
แสวงหาความรู้และคําตอบด้วยตนเอง ดังนั้นเด็กจึงต้องวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง บริหารเวลาเอง 
คัดเลือกวิธีการเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
   4.  เด็กเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพ่ือประโยชน์ในการค้นหาความรู้และข้อมูล
ร่วมกัน เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้เด็กมีทักษะในการรับส่งข้อมูล 
เรียนรู้เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจัดระบบตนเองเพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การทํางานร่วมกันเป็นทีม ความรู้จากคําตอบที่ได้มีหลากหลายองค์ความรู้ซึ่งผ่านการวิเคราะห์โดย
เด็ก มีการสังเคราะห์และตัดสินใจร่วมกัน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนี้นอกจากจัดการ
เรียนรู้เป็นกลุ่มแล้วยังสามารถจัดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้ แต่อาจทําให้เด็กขาดทักษะในการ
ทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
   5.  การเรียนรู้มีลักษณะการบูรณาการความรู้ และทักษะกระบวนการ   
ต่าง ๆ เพื่อให้เด็กได้รับความรู้และคําตอบที่กระจ่างชัด 
   6.  ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้จะได้มาภายหลังจากผ่านกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแล้วเท่านั้น 
   7.  การประเมินผลเป็นการประเมินจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการ
ปฏิบัติงานและความก้าวหน้าของเด็ก 
       กล่าวโดยสรุปพบว่า ลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัด
สภาพของการเรียนการสอนที่ช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยเริ่มจากปัญหา    
ที่กระตุ้นให้เด็กเกิดกระบวนการเรียนรู้ ผ่านการเรียนการสอนแบบองค์รวมที่มีความสัมพันธ์และ
เชื่อมโยงกัน เน้นการแก้ปัญหาและกระบวนการทํางานกลุ่ม เพื่อช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจในปัญหา
นั้นอย่างชัดเจน สามารถเลือกใช้แนวทางในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด โดยมีครูเป็นผู้อํานวยความสะดวก 
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            3)  ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

       ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะที่หลากหลาย จาก
การศึกษาค้นคว้าลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานพบว่าได้มีผู้กล่าวไว้ใน
หลายทัศนะ ดังนี้ 
       Torp and Sage (1998) ได้กล่าวถึงลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานว่ามีลักษณะดังนี้ 
   1.  สามารถหาแนวทางในการหาคําตอบได้หลากหลาย และมีลักษณะที่
ยุ่งยากซับซ้อนไม่ตายตัว 
   2.  สามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อมีข้อมูลใหม่ ๆ มาสนับสนุน 
   3.  ไม่สามารถแก้ปัญหาได้โดยง่าย หรือไม่ได้ใช้สูตรตายตัวในการหา
คําตอบเพ่ือแก้ปัญหา 
   4.  ไม่ได้มีคําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว 
       ในทํานองเดียวกัน Illinois Mathematics and Science Academy (2001) 
ได้ระบุถึงลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.  สามารถหาแนวทางในการหาคําตอบได้หลากหลาย เป็นลักษณะปัญหา
ตามแบบธรรมชาติทั่วไป 
   2.  มีลักษณะที่ยุ่งยากซับซ้อน ไม่ตายตัว 
   3.  มีการเปลี่ยนแปลงได้เสมอเมื่อมีข้อมูลใหม่ ๆ เพ่ิมเข้ามา 
   4.  ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ง่าย ๆ หรือมีรูปแบบการแก้ปัญหาที่ไม่แน่นอน  
   5.  ไม่มีคําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว 
       นอกจากนี้สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ระบุถึงลักษณะของ
ปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   1.   เกิดข้ึนในชีวิตจริงและเกิดจากประสบการณ์ของเด็ก หรือเด็กอาจมี
โอกาสเผชิญกับปัญหานั้น 
   2.   เป็นปัญหาที่พบบ่อย มีความสําคัญ มีข้อมูลประกอบเพียงพอสําหรับ
การค้นคว้า 
   3.   เป็นปัญหาที่ยังไม่มีคําตอบชัดเจนตายตัว เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อน 
คลุมเครือ หรือเด็กเกิดความสงสัย 
   4.   ปัญหาที่เป็นประเด็นขัดแย้ง ข้อถกเถียงในสังคม ยังไม่มีข้อยุติ 
   5.   เป็นปัญหาที่อยู่ในความสนใจ เป็นสิ่งที่อยากรู้ แต่ยังไม่รู้ 
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   6.   ปัญหาที่สร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภัยและเป็นสิ่งไม่ดี    
หากใช้ข้อมูลโดยลําพังเพียงคนเดียวอาจทําให้ตอบปัญหาผิดพลาด 
   7.   เป็นปัญหาที่มีการยอมรับว่าจริง ถูกต้อง แต่เด็กไม่เชื่อว่าจริง ไม่
สอดคล้องกับความคิดของเด็ก 
   8.   ปัญหาที่อาจมีคําตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาคําตอบหลายทาง 
ครอบคลุมการเรียนรู้ที่กว้างขวางหลากหลายเนื้อหา 
   9.   เป็นปัญหาที่มีความยากความง่ายเหมาะสมกับพ้ืนฐานของเด็ก 
   10. เป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาคําตอบได้ทันที ต้องการการสํารวจค้นคว้า
และรวบรวมข้อมูล หรือทดลองดูก่อนจึงจะได้คําตอบ ไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือทํานายได้ง่าย ๆ        
ว่าต้องใช้ความรู้อะไร ยุทธวิธีในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอย่างไร หรือคําตอบ/ผลของความรู้   
เป็นอย่างไร 
   11. เป็นปัญหาที่ส่งเสริมความรู้ด้านเนื้อหาและทักษะ และสอดคล้องกับ
หลักสูตรการศึกษา 
       กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่า ลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานควรเป็นปัญหาที่น่าสนใจ พบบ่อย และเกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของเด็ก สามารถกระตุ้นให้
เด็กเกิดความสงสัยและต้องการที่จะแสวงหาคําตอบเพ่ือขจัดความสงสัย เป็นปัญหาที่ซับซ้อน 
คลุมเครือ มีคําตอบหลากหลาย เปลี่ยนแปลงได้เสมอ ทําให้เด็กไม่สามารถคาดเดาได้ว่าต้องใช้ความรู้
อะไร หรือมีแนวทางในการสืบค้น ค้นหาความรู้ด้วยวิธีอย่างไร และคําตอบหรือผลของความรู้จะเป็น
อย่างไร  
            4)  ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

       การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีขั้นตอนที่แตกต่างกันออกไป ทั้งนี้จาก
การศึกษาค้นคว้าขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้มีผู้กล่าวไว้ ดังนี้ 
       Delisle (1997) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การเชื่อมโยงไปสู่ปัญหา ในขั้นนี้เด็กควรรู้สึกว่าปัญหามีความสําคัญ 
น่าสนใจและคุ้มค่าต่อการเรียนรู้ของเด็ก ครูเลือกปัญหาที่เชื่อมโยงกับสิ่งที่เด็กพบในชีวิตประจําวัน 
เช่น ประสบการณ์เดิมของเด็กแต่ละคน ประสบการณ์จากครอบครัวหรือจากเพ่ือน จากโทรทัศน์ จาก
ภาพยนตร์ หรือจากเพลงที่เด็กชอบ และทําการเชื่อมโยงปัญหาผ่านการอ่าน หรือการสนทนาเพ่ือเข้า
สู่ปัญหา 
   ขั้นที่ 2 การจัดโครงสร้าง ในขั้นนี้ครูต้องแน่ใจว่าเด็กสามารถเชื่อมโยงไปสู่
ปัญหาได้แล้ว จากนั้นจึงดําเนินการสร้างโครงสร้างสําหรับการทํางานผ่านปัญหา โดยโครงสร้างนี้จะ
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แสดงถึงขอบเขตของการดําเนินงานเพื่อนําไปสู่คําตอบ ซึ่งถือได้ว่าเป็นหัวใจของกระบวนการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่นําเสนอถึงวิธีการคิดของเด็กผ่านสถานการณ์และแนวทางในการแก้ปัญหาที่
เหมาะสม โดยครูและเด็กร่วมกันสนทนาเพื่อจัดโครงสร้างของการทํางานภายใต้ประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
        1.  แนวคิด/แนวทางในการแก้ปัญหา ในประเด็นนี้เด็ก ๆ จะช่วยกัน
เสนอแนวทางการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 
        2.  ข้อเท็จจริง ในประเด็นนี้เด็ก ๆ ร่วมกันบอกถึงข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
ปัญหาที่เด็ก ๆ รู้มาก่อน 
        3.  ประเด็นที่ต้องศึกษาค้นคว้า ในประเด็นนี้เด็ก ๆ ร่วมกันบอกถึงสิ่งที่
จะต้องรู้เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา พร้อมทั้งสามารถบอกถึงแหล่งในการหาข้อมูล 
        4.  แผนการดําเนินงาน ในประเด็นนี้เด็ก ๆ ร่วมกันวางแผนการ
ดําเนินงานเพื่อหาข้อมูลที่เด็กต้องการ 
        ในทุกประเด็นของขั้นจัดโครงสร้างนี้จะมีครูเป็นผู้ให้คําแนะนําตลอด
การจัดโครงสร้าง 
   ขั้นที่ 3 การทําความเข้าใจปัญหา ในขั้นนี้เด็กจะร่วมกันสํารวจปัญหา 
สนทนา และตรวจสอบ พร้อมทั้งเพ่ิมเติมข้อมูลในโครงสร้างการทํางาน จะเห็นได้ว่าสิ่งที่เด็กรวบรวม
มาเป็นข้อมูล และสิ่งที่เด็กได้เพ่ิมเติมลงไปในโครงสร้างการทํางานจะเป็นแนวทางหรือแผนการ
ดําเนินงานในการนําไปสู่การศึกษาค้นคว้าที่หลากหลายเพ่ือให้ได้มาซึ่งคําตอบ จากนั้นเด็กจะแบ่ง
หน้าที่ในการศึกษาค้นคว้า และนําความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้ามาเสนอต่อกลุ่มจนกระทั่งได้ข้อมูล
เพียงพอสําหรับการแก้ปัญหา โดยมีครูเป็นผู้ให้คําแนะนําแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมที่จะช่วยให้ได้ข้อมูลใน
การแก้ปัญหา แต่ครูต้องไม่ให้คําตอบกับเด็ก หลังจากท่ีเด็กทําการศึกษาค้นคว้าเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
เด็กและครูจะร่วมกันสนทนาในชั้นเรียนอีกครั้ง 
   ขั้นที่ 4 การทําความเข้าใจปัญหาอีกครั้ง หลังจากที่เด็กได้ทําการศึกษา
ค้นคว้าเสร็จแล้ว ครูให้เด็กเข้าสู่ชั้นเรียนเพื่อร่วมกันสนทนาในสิ่งที่เด็กได้ศึกษาค้นคว้าในลักษณะ
รายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม โดยในขณะที่เด็กนําเสนอการศึกษาค้นคว้า ครูจะทําการประเมินแหล่งข้อมูล
ที่เด็กใช้ เวลาที่เด็กใช้ และผลลัพธ์ที่ได้จากแผนการดําเนินงาน ในขั้นนี้ครูจะกระตุ้นด้วยคําถามทั้งใน
ลักษณะรายบุคคลและเป็นกลุ่ม เพื่อให้เด็กร่วมกันคิดวิเคราะห์ถึงข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าว่า
เพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ ถ้าข้อมูลที่ได้มานั้นไม่เพียงพอต่อการแก้ปัญหาก็จะมีการกําหนด
ประเด็นที่ต้องศึกษาค้นคว้า และแผนการดําเนินงานอีกครั้ง 
   ในขั้นนี้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับน้ําหนักของหลักฐานและสามารถเปรียบเทียบ
แนวทางการแก้ปัญหาในวิธีที่แตกต่างกัน นอกจากนี้เด็กยังได้พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์และการ
ตัดสินใจ เพราะว่าเด็กจะต้องอธิบายและหาข้อมูลสนับสนุนแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเองด้วย
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ข้อเท็จจริงที่จะทําให้เพ่ือนคนอ่ืน ๆ ในห้องเชื่อถือและสนับสนุนแนวทางในการแก้ปัญหาของเขา    
อีกท้ังเด็กยังได้พัฒนาทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการพูดโน้มน้าวอีกด้วย 
   ขั้นที่ 5 การผลิตผลงานหรือแสดงความสามารถ ในขั้นนี้เด็กจะนําความรู้ที่
ได้จากการดําเนินงานมาผลิตผลงานหรือสรุปคําตอบของปัญหา ทั้งนี้อาจจัดในรูปของการเขียน หรือ
ชิ้นงาน เป็นต้น 
   ขั้นที่ 6 การประเมินกระบวนการและปัญหา ในขั้นนี้ครูจะกระตุ้นให้เด็ก
ประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเองทั้งในลักษณะรายบุคคลและเป็นกลุ่ม อีกท้ังครูควรมีส่วนร่วมในการ
ประเมินการเรียนรู้ของเด็กด้วย 
       สําหรับ Fogarty (1997) ได้ระบุถึงข้ันตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การพบกับปัญหา เด็กจะพบกับปัญหาผ่านการอ่าน การแสดง
บทบาทสมมติ การชมวิดีโอ โดยที่เด็กจะไม่รู้ว่านั่นคือปัญหา เพราะปัญหาจะถูกนําเสนอผ่านแนวทาง
ในการหาคําตอบที่หลากหลาย เป็นลักษณะคําถามปลายเปิด หรือสถานการณ์ในชีวิตจริงที่นําไปสู่การ
กําหนดปัญหา และเป็นข้อมูลที่สําคัญต่อการตรวจสอบ 
   ขั้นที่ 2 การกําหนดปัญหา เด็กจะทําความเข้าใจในความหลากหลายของ 
คําจํากัดความที่จะนําไปสู่ข้อมูลที่สามารถใช้งานได้ ดังนั้นเด็กจึงพยายามท่ีจะกําหนดปัญหาเพื่อสร้าง
ความเข้าใจบนพ้ืนฐานในสิ่งที่เด็กรู้แล้ว เมื่อเด็กสามารถกําหนดปัญหาได้ชัดเจน เด็กจะสามารถเลือก
แนวทางในการสืบสอบเพื่อหาข้อมูลเพ่ิมเติมต่อไป 
   ขั้นที่ 3 การรวบรวมข้อเท็จจริง เด็กจะใช้ประสบการณ์เดิมและองค์ความรู้
ที่มีในการรวบรวมข้อเท็จจริง ในขั้นนี้เด็กจะทําการสร้างแผนภูมิถึงสิ่งที่รู้แล้ว สิ่งที่ต้องการจะรู้ และสิ่ง
ที่จะต้องทํา เพ่ือช่วยในการวิเคราะห์ปัญหาและหาความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริง 
   ขั้นที่ 4 สมมติฐาน เด็กจะมุ่งไปที่ประเด็นสิ่งที่จะต้องทํา โดยใช้หลักตรรกะ
และความสามารถในการให้เหตุผล เด็กจะเริ่มตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับปัญหา ทั้งนี้ข้อคําถามจะเป็นตัว
ช่วยกําหนดว่าสมมติฐานที่ตั้งนั้นถูกต้องหรือไม่ หรือต้องการที่จะปรับสมมติฐานเพ่ือให้ข้อคําถามเกิด
ความสมบูรณ์ 
   ขั้นที่ 5 การดําเนินการวิจัย เด็กจะดําเนินการวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ิมเติม โดยรูปแบบของการวิจัยขึ้นอยู่กับธรรมชาติของปัญหา เช่น การค้นหาข้อมูลจากในหนังสือ 
อินเตอร์เน็ต การสัมภาษณ์ และการเข้าสนามวิจัย เป็นต้น ขั้นนี้ถือเป็นหัวใจสําคัญของการเรียนรู้  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
   ขั้นที่ 6 การกลับเข้าไปสู่ปัญหาอีกครั้ง ในระหว่างที่กําลังดําเนินการวิจัย 
เด็กสามารถปรับปรุงข้อคําถามที่เป็นปัญหาในตอนต้นได้เพ่ือให้เกิดภาพใหม่ โดยเด็กจะร่วมกัน
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สนทนาถึงข้อปัญหาในตอนต้นที่สร้างมาจากปัญหาที่ยุ่งยากซับซ้อนและไม่ตายตัว ผ่านกระบวนการ
สืบสอบที่นําไปสู่ข้อมูลต่าง ๆ นิยามศัพท์ต่าง ๆ และลักษณะเฉพาะของสถานการณ์ เด็กจะมีการใช้
ภาษาโดยการปรับข้อปัญหาให้เกิดความเหมาะสมและถูกต้อง ทําให้เด็กเห็นแนวคิดได้อย่างชัดเจน 
อีกท้ังสามารถเพ่ิมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูล จนนําไปสู่การเข้าใจในเรื่องที่เรียนอย่างลึกซึ้ง 
   ขั้นที่ 7 แนวทางท่ีหลากหลาย การสร้างแนวทางจะทําให้เกิดการสืบสอบ 
ทั้งนี้เด็กจะมีการแสดงความคิดเห็น เสนอแนวคิดท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหาร่วมกัน   
   ขั้นที่ 8 การสนับสนุนการแก้ปัญหา เด็กจะร่วมกันสนทนาเพ่ือประเมินถึง
แนวทางต่าง ๆที่ได้นําเสนอ และร่วมกันเลือกแนวทางที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหานั้น ๆ   
       Torp and Sage (1998) ได้อธิบายขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การเตรียมเด็ก เป็นขั้นที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กได้พบและรู้จักกับ
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งมีวิธีการที่หลากหลาย ขึ้นอยู่กับอายุของเด็ก รวมทั้งธรรมชาติของ
ปัญหา 
   ขั้นที่ 2 การพบกับปัญหา เป็นขั้นที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความสนใจใน
ปัญหา และกระตุ้นให้เด็กต้องการที่จะแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การให้เด็กได้ดูจดหมายหรือ
หลักฐานที่สะท้อนถึงปัญหา และให้รายละเอียดที่เพียงพอในการกําหนดปัญหา 
   ขั้นที่ 3 การแยกแยะในสิ่งที่รู้แล้ว สิ่งที่ต้องการจะรู้ และความคิดของเด็ก 
เป็นขั้นที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้ใช้ความรู้เดิมของตนกับสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ และ
เตรียมข้อมูลที่เด็กต้องการในการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 4 การกําหนดปัญหา เป็นขั้นที่มีจุดมุ่งหมายในการให้เด็กได้เริ่มต้น
ปัญหาที่สําคัญ หรือปัญหาในสถานการณ์ที่เด็กได้พบ และระบุถึงข้อย่อย ๆ ของเงื่อนไขท่ีขัดแย้งเพ่ือ
นําไปสู่การแก้ปัญหาที่ดี การกําหนดปัญหาจะทําให้เด็กได้กลับไปศึกษาข้อมูลอีกครั้งเพ่ือทําให้เกิด
ความเข้าใจในธรรมชาติของปัญหามากยิ่งขึ้น 
   ขั้นที่ 5 การรวบรวมและแบ่งปันข้อมูล เป็นขั้นที่มีจุดมุ่งหมายให้เด็กได้มี
การวางแผนและดําเนินการรวบรวมข้อมูล แบ่งปันข้อมูล และสร้างกลยุทธ์ อีกท้ังยังทําให้เด็กเกิด
ความรู้ความเข้าใจในการนําข้อมูลใหม่มาใช้เพ่ือทําความเข้าใจกับปัญหา และช่วยให้เกิดการสื่อสาร
และการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเพ่ือส่งผลต่อการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 6 การสร้างแนวทางการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ ในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้เด็กเรียนรู้ลักษณะของตัวเลือกที่เป็นไปได้สําหรับการแก้ไขปัญหาที่ได้กําหนดไว้ โดยการ
กลับไปท่ีปัญหา จากนั้นเด็ก ๆ ช่วยกันหาแนวทางในการแก้ปัญหาโดยอยู่บนพ้ืนฐานของข้อมูลที่ได้
รวบรวมมา 
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   ขั้นที่ 7 การกําหนดแนวทางที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหา ในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้เด็กได้ใช้มาตรฐานในการคิดที่ดีเพ่ือประเมินถึงประโยชน์และเรียงลําดับความสําคัญในแต่ละ
ปัญหา 
   ขั้นที่ 8 การนําเสนอแนวทางการแก้ปัญหา ในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อแสดง
ถึงสิ่งที่เด็กรู้ วิธีการที่ทําให้รู้ และทําไมถึงต้องรู้ รวมทั้งใครควรเป็นผู้ที่จะได้รู้ 
   ขั้นที่ 9 การสรุปปัญหา ในขั้นนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กได้สะท้อนถึงสิ่งที่
ตนเองได้เรียนรู้ร่วมกัน 
       นอกจากนี้สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้ระบุถึงขั้นตอนการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 การกําหนดปัญหา เป็นขั้นที่ครูจัดสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อกระตุ้นให้
เด็กเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่เด็กอยากรู้อยากเรียนได้และ
เกิดความสนใจที่จะค้นหาคําตอบ 
   ขั้นที่ 2 การทําความเข้าใจกับปัญหา เด็กจะต้องทําความเข้าใจปัญหาที่
ต้องการเรียนรู้ ซ่ึงเด็กจะต้องสามารถอธบิายถึงสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
   ขั้นที่ 3 การดําเนินการศึกษาค้นคว้า เด็กกําหนดสิ่งที่ต้องเรียน ดําเนิน
การศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
   ขั้นที่ 4 การสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่เด็กนําความรู้ที่ได้ค้นคว้ามา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่
เพียงใด  
   ขั้นที่ 5 การสรุปและประเมินค่าของคําตอบ เด็กแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของ
กลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกครั้ง 
   ขั้นที่ 6 การนําเสนอและประเมินผลงาน เด็กนําข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์
ความรู้ และนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย เด็กทุกกลุ่มรวมทั้งเด็กท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา
ร่วมกันประเมินผลงาน 
       กล่าวโดยสรุปพบว่า ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งใน 3 ประเด็น 
คือ 1) การวางวัตถุประสงค์ หรือการกําหนดปัญหาที่ต้องการศึกษา 2) การจัดวางโครงสร้างของ
เนื้อหาเพ่ือรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการที่หลากหลาย ผ่านกระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นขั้นตอน และ    
3) การสรุปและประเมินผล สามารถดําเนินการในลักษณะของการแสดงชิ้นงาน หรือการเสนอใน
รูปแบบที่หลากหลาย พร้อมทั้งร่วมกันประเมินถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ สําหรับงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยนําขั้นตอน
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ของ Delisle มาเป็นขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เนื่องจากขั้นตอนดังกล่าวมีความกระชับ 
ชัดเจน และสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาล อีกทั้งยังสามารถบูรณาการ
แนวคิดสะเต็มศึกษาเพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร
ของเด็กอนุบาล 
     1.5  หลักการของแนวคิดสะเต็มศึกษา  

   แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการและส่งเสริมการเรียนการสอน โดยเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน ทั้งนี้ได้มี
ผู้อธิบายหลักการของแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้ ดังนี้ 

  Vasquez, Sneider and Comer (2013) ได้กล่าวถึงหลักการแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่ง
ประกอบด้วยหลักการสําคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   1.  การรวมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้า
ด้วยกัน เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการเชื่อมโยงมโนทัศน์ นําไปสู่การสร้างนวัตกรรมและการสร้างสรรค์
ชิ้นงาน รวมทั้งประยุกต์ความเข้าใจและขยายความคิดเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์นั้น ๆ 
   2.  การนําความรู้ใหม่ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  

  3.  การมุ่งเน้นทักษะที่จําเป็นในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ การเข้าถึงข้อมูล การทํางานเป็นกลุ่ม 
การทํางานแบบร่วมมือ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
   4.  การกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจในสิ่งที่เรียน ด้วยการวางแผนการสอนที่ดี ไม่ทําให้เด็ก
เกิดความท้อแท้ และเบื่อหน่าย        

  5.  การนําการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มุ่งให้เกิดการแก้ปัญหาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐานที่ให้ความสําคัญกับการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และการนําเสนอวิธีการเรียนรู้  

  สําหรับสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557) ให้หลักการ
แนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งมีลักษณะ 5 ประการ ดังนี้ 

  1.  การสอนที่เน้นบูรณาการ 
  2.  การช่วยให้เด็กสร้างความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์กับชีวิตประจําวัน 
  3.  การมุ่งเน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 
  4.  การท้าทายความคิดของเด็ก 
  5.  การเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น และความเข้าใจที่สอดคล้องกับเนื้อหาทาง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
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  การศึกษาหลักการข้างต้น ผู้วิจัยนํามาสังเคราะห์เป็นหลักการแนวคิดสะเต็มศึกษาใน
งานวิจัยได้ 4 หลักการ ดังนี้ 

  1.  การรวมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้า
ด้วยกัน เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการเชื่อมโยงมโนทัศน์อันนําไปสู่การขยายความคิดและสร้างความรู้ใหม่
เพ่ือประยุกต์ใช้กับสถานการณ์จริงในชีวิตประจําวัน  

  2.  การนําการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มุ่งให้เกิดการแก้ปัญหาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้
โครงงานเป็นฐานที่ให้ความสําคัญกับการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และการนําเสนอวิธีการเรียนรู้ 

  3.  การมุ่งเน้นทักษะที่จําเป็นในศตวรรษที่ 21 ได้แก่ การเข้าถึงข้อมูล การทํางานเป็นกลุ่ม 
การทํางานแบบร่วมมือ เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ        
   4.  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับระดับความท้าทายของเนื้อหา 
งานที่มอบหมาย และโอกาสในการแสดงความคิดเห็นที่สอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียน เพ่ือหลีกเลี่ยง
ความเบื่อหน่ายในการทํางาน 
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หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษา 
(Vasquez, Sneider & Comer, 2013) 

 1.  การรวมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
    วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน  
    เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการเชื่อมโยงมโนทัศน์ นําไปสู่ 
    การสร้างนวัตกรรมและการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  
    รวมทั้งประยกุต์ความเข้าใจและขยายความคิด 
    เพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์นั้น ๆ 
2.  การนําความรู้ใหม่ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้กับ 
    สถานการณ์จริงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน 
3.  การมุ่งเน้นทักษะที่จาํเป็นในศตวรรษที่ 21 ได้แก่  
    การเข้าถึงข้อมูล การทํางานเป็นกลุม่ การทํางาน 
    แบบรว่มมือ เพือ่ใช้ในการแกป้ัญหาและสื่อสาร 
    ความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.  การกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจในสิ่งที่เรียน  
    ด้วยการวางแผนการสอนที่ดี ไม่ทําให้เด็กเกิด 
    ความท้อแท้ และเบื่อหนา่ย 
5.  การนําการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานที่มุ่งให้เกิด 
    การแก้ปัญหาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน 
    เป็นฐานที่ให้ความสาํคัญกับการสร้างสรรค์ชิ้นงาน  
    และการนําเสนอวธิีการเรียนรู้ 

 
 
 

หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษา 
(สสวท., 2557) 

1.  การสอนที่เน้นบูรณาการ 
2.  การช่วยให้เด็กสร้างความเชื่อมโยงระหว่าง 
    เนื้อหาวิชาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
    วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์กับ 
    ชีวิตประจําวัน 
3.  การมุ่งเน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 
4.  การท้าทายความคิดของเด็ก 
5.  การเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็น และ 
    ความเข้าใจที่สอดคล้องกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์  
    เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

 
 
แผนภาพที่ 1 การสังเคราะห์หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษา 

การสังเคราะห์หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษา 
(Vasquez, Sneider & Comer, 2013;      

สสวท., 2557) 
 

1.  การรวมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
    วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน  
    เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการเชื่อมโยงมโนทัศน์อันนําไปสู่ 
    การขยายความคิดและสร้างความรู้ใหม่เพื่อ 
    ประยกุต์ใช้กับสถานการณ์จริงในชีวติประจําวัน  
    (VSC 1, 2 / สสวท. 1, 2) 
2.  การนําการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานที่มุ่งให้เกิด 
    การแก้ปัญหาร่วมกับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น 
    ฐานที่ให้ความสาํคัญกับการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และ 
    การนาํเสนอวิธกีารเรียนรู้ (VSC 5) 
3.  การมุ่งเน้นทักษะที่จาํเป็นในศตวรรษที่ 21 ได้แก่  
    การเข้าถึงข้อมูล การทํางานเป็นกลุม่ การทํางาน 
    แบบรว่มมือ เพือ่ใช้ในการแกป้ัญหาและสื่อสาร 
    ความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
    (VSC 3 / สสวท. 3) 
4.  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ 
    ความสําคัญกับระดับความท้าทายของเนื้อหา งาน 
    ที่มอบหมาย และโอกาสในการแสดงความคิดเห็น 
    ที่สอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อหลีกเลี่ยงความ     
    เบื่อหน่ายในการทํางาน (VSC 4 / สสวท. 4, 5) 
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     1.6  ลักษณะของการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษา  

  การบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการการเรียนรู้ที่ครูสามารถสอดแทรก
ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ที่มีความหมายและสัมพันธ์กับประสบการณ์การ
เรียนรู้ของเด็ก ทั้งนี้ได้มีผู้อธิบายลักษณะของการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้หลายทัศนะ ดังนี้  

  Vasquez, Sneider and Comer (2013) ได้อธิบายการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้ 
4 ลักษณะ ดังนี้ 

  1.  การบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary Integration) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เด็กเรียน
เนื้อหาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แยกออกจากกันใน
แต่ละสาระการเรียนรู้ 

  2.  การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary Integration/Thematic 
Integration) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เด็กเรียนเนื้อหาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แยกออกจากกันในแต่ละสาระการเรียนรู้ แต่จะมีการอ้างอิงถึง   
หัวเรื่อง (Theme) เดียวกัน เพื่อเชื่อมโยงระหว่างสาระการเรียนรู้นั้น ๆ ทําให้เด็กมีโอกาสเรียนใน    
สิ่งที่หลากหลาย เชื่อมโยงแนวคิด และประยุกต์ทักษะในบริบทต่าง ๆ 

  3.  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary Integration) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่เด็กเรียนเนื้อหาและทักษะอย่างน้อย 2 สาระการเรียนรู้หรือมากกว่านั้น โดยสาระการเรียนรู้
ที่เรียนมีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกันเพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้เนื้อหาและทักษะในเชิงลึก 

  4.  การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary Integration) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ช่วยให้เด็กเชื่อมโยงเนื้อหาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ โดยประยุกต์ความรู้และทักษะที่เรียนไปสู่การแก้ปัญหาในการเรียนรู้ และขยายสู่     
การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน เพ่ือช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก  
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แผนภาพที่ 2 การบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 

  ในทํานองเดียวกัน Bybee (2013) ได้กล่าวถึงลักษณะของการบูรณาการแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาไว้ 4 ลักษณะ ดังนี้ 

  1.  STEM 1.0 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เด็กเรียนสาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในลักษณะแยกออกจากกันในแต่ละสาระการเรียนรู้ 

  2.  STEM 2.0 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เด็กเรียนสาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในลักษณะบูรณาการ 2 สาระการเรียนรู้ เช่น 
วิทยาศาสตร์บูรณาการกับเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์บูรณาการกับวิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์   
บูรณาการกับคณิตศาสตร์ เทคโนโลยีบูรณาการกับวิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีบูรณาการกับ
คณิตศาสตร์ หรือวิศวกรรมศาสตร์บูรณาการกับคณิตศาสตร์  

  3.  STEM 3.0 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เด็กเรียนสาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในลักษณะบูรณาการ 3 สาระการเรียนรู้ เช่น 
วิทยาศาสตร์บูรณาการกับเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์บูรณาการกับ
วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ เทคโนโลยีบูรณาการกับวิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์        
หรือคณิตศาสตร์บูรณาการกับเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์  

ภายในวิชา 
(Disciplinary) 

แบบพหวุิทยาการ 
(Multidisciplinary 

/Thematic) แบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) 

 แบบข้ามสาขาวิชา 
(Transdisciplinary) 
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  4.  STEM 4.0 เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เด็กเรียนสาระการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในลักษณะบูรณาการ 4 สาระการเรียนรู้ คือ 
วิทยาศาสตร์บูรณาการกับเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  

  สําหรับกรมวิชาการ (2544) ได้อธิบายลักษณะการบูรณาการไว้ ดังนี้ 
  1.  การบูรณาการภายในวิชา เป็นการเชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างเนื้อหาในสาระการเรียนรู้ 

หรือรายวิชาเดียวกันเข้าด้วยกัน 
  2.  การบูรณาการระหว่างวิชา เป็นการบูรณาการที่จัดได้ว่าเป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพ      

มีลักษณะการบูรณาการ 4 ลกัษณะ ดังนี้ 
      2.1  การบูรณาการแบบสอดแทรก เป็นการจัดการเรียนรู้โดยครูสาระการเรียนรู้ใดสาระ

การเรียนรู้หนึ่งนําเนื้อหาของสาระการเรียนรู้อ่ืนมาบูรณาการกับสาระการเรียนรู้ที่ตนสอน เป็นการ
วางแผนการสอนและสอนโดยครูเพียงคนเดียว 

      2.2  การบูรณาการแบบคู่ขนาน เป็นการจัดการเรียนรู้โดยมีครูตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป     
สอนต่างสาระการเรียนรู้กัน ต่างคนต่างสอน แต่วางแผนการสอนร่วมกัน เพ่ือรวมองค์ประกอบ     
ของหัวเรื่อง ความคิดรวบยอด หรือปัญหาที่ระบุไว้ร่วมกัน 

      2.3  การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary) เป็นการจัดการเรียนรู้    
โดยครูหลาย ๆ คนจากหลายสาระการเรียนรู้มาวางแผนการสอนร่วมกันเกี่ยวกับหัวเรื่อง ความคิด      
รวบยอด หรือปัญหา ต่างคนต่างแยกกันสอนเป็นส่วนใหญ่ แต่มีการมอบหมายงานหรือโครงงาน
ร่วมกัน ซึ่งช่วยเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน  

      2.4  การบูรณาการแบบข้ามวิชา หรือร่วมกันสอนเป็นคณะ (Transdisciplinary) เป็น
การสอนที่ครูสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ร่วมกันสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม มีการวางแผน ปรึกษาหารือ
ร่วมกัน โดยกําหนดหัวเรื่อง ความคิดรวบยอด หรือปัญหาร่วมกัน แล้วร่วมกันสอนเป็นคณะ โดยมี  
เด็กกลุ่มเดียวกัน     
   นอกจากนี้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557) ระบุว่า      
การบูรณาการการเรียนรู้เข้าสู่ชั้นเรียนสามารถทําได้หลายรูปแบบ ดังนี้ 

  1.  การบูรณาการเนื้อหา (integration of subject areas) เป็นการนําเนื้อหาของสาระ
การเรียนรู้ต่าง ๆ หรือระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้มาสัมพันธ์เกี่ยวข้องเชื่อมโยงเป็นเรื่องเดียวกัน   
โดยอาจกําหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็นประเด็นปัญหา แล้วนําเนื้อหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อหรือ
หัวเรื่องนั้นมาผสมผสานกันโดยใช้ทักษะต่าง ๆ เข้ามาเชื่อมโยง เพื่อให้เด็กได้ความรู้ ทักษะ และ     
เจตคติตามที่ต้องการ 

  2.  การบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ (integration of learning process) เป็นการนํา
รูปแบบและวิธีการต่าง ๆ ของการถ่ายทอดความรู้ของครูมาผสมผสานเข้าด้วยกันในการจัดการเรียนรู้
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ให้กับเด็ก หรือการจัดให้เด็กได้แสวงหาความรู้จากกระบวนการและวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์
ความรู้ โดยครูอาจกําหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็นประเด็นในการศึกษา แล้วพิจารณาว่าในประเด็นที่จะ
ศึกษานัน้มีเนื้อหาอะไรบ้าง และแต่ละเนื้อหาจะสอนด้วยวิธีใด 

  3.  การบูรณาการเป้าหมายของการเรียนรู้ (integration of learning outcome) เป็น
การบูรณาการที่ยึดเป้าหมายของการเรียนรู้เป็นหลัก โดยครูอาจกําหนดหัวข้อหรือหัวเรื่องเป็น
ประเด็นในการศึกษา แล้วพิจารณาว่าในประเด็นที่จะศึกษานั้นมีเป้าหมายที่ต้องการให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับอะไร จากนั้นจึงนําเนื้อหาต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับประเด็นที่จะศึกษามา
ผสมผสานเชื่อมโยงกัน โดยมีเป้าหมายของการเรียนรู้เป็นเรื่องเดียวกัน 
   กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่า ลักษณะของการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษามีการบูรณาการ
ใน 3 ลักษณะด้วยกัน คือ 1) การบูรณาการเนื้อหาและทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในลักษณะแยกสาระการเรียนรู้ออกจากกัน และในลักษณะ   
บูรณาการตั้งแต่ 2 สาระการเรียนรู้เป็นต้นไป 2) การบูรณาการกระบวนการของครูเป็นหลัก และ     
3) การบูรณาการเป้าหมายของการเรียนรู้เป็นหลัก สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้การ      
บูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษาในลักษณะที่ 1 คือ การบูรณาการเนื้อหาและทักษะแบบข้ามสาขาวิชา 
(Transdisciplinary Integration) ของ Vasquez, Sneider and Comer ซึ่งประกอบด้วย
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยประยุกต์ความรู้และทักษะที่เรียนไปสู่
ความสามารถในการสื่อสาร และขยายสู่ความสามารถในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เพื่อช่วยให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงต่อประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็ก  
     1.7  แนวการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

  แนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางในการจัดการและส่งเสริมการเรียนการสอนที่ใช้กันใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา ทั้งนี้ได้มีผู้กล่าวถึงแนวการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนี้ 

  William and Emeritus (2010) กล่าวถึงแนวการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา                  
มีรายละเอียด ดังนี้   

   1.  แนวการสอนแบบ S-T-E-M (Science-Technology-Engineering-Mathematics) 
หมายถึง แนวการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่แยกสาระการ
เรียนรู้ออกจากกัน แต่ใน 1 วัน เด็กจะได้รับการเรียนรู้ครบทั้ง 4 สาระการเรียนรู้ บางกรณีครูสามารถ
เชื่อมโยงเนื้อหาในแต่ละสาระการเรียนรู้เข้าด้วยกันได้เพียงบางส่วน     

   2.  แนวการสอนแบบ SteM (Science technology engineering Mathematics) 
หมายถึง แนวการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยมุ่งเน้นที่สาระ
การเรียนรู้ 1 หรือ 2 สาระการเรียนรู้ ส่วนสาระการเรียนรู้อื่นเป็นองค์ประกอบย่อย เช่น ใช้สาระการ
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เรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และใช้สาระการเรียนรู้เทคโนโลยีและ
วิศวกรรมศาสตร์เป็นองค์ประกอบย่อย 

 
                                                S + M            
 
                                         t                e               

 
แผนภาพที่ 3 แนวการสอนแบบ SteM  
   

   3.  แนวการสอนแบบ STEM (Science Technology Engineering Mathematics) 
หมายถึง แนวการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยมุ่งเน้นที่สาระ
การเรียนรู้ 1 สาระการเรียนรู้ ส่วนสาระการเรียนรู้อื่นเป็นองค์ประกอบย่อย เช่น ใช้สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และใช้สาระการเรียนรู้เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบย่อย 

 
                                                   S  
   
                                      T           E           M 

 
แผนภาพที่ 4 แนวการสอนแบบ STEM  
 
   นอกจากนี้ Bybee (2013) อธิบายถึงแนวการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งมี 9 แนว
การสอน ดังนี้ 

  1.  แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ถูกนํามาสอนในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เท่านั้น 

 
 
 

 
 
แผนภาพที่ 5 แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์  

วิทยาศาสตร ์
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  2.  แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่แยกสาระการเรียนรู้ออกจากกัน โดยสาระการเรียนรู้
เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ไม่ได้นํามาใช้ในการเรียนการสอน  
 
         
 
 
 
      
 
แผนภาพที่ 6 แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
 

  3.  แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือ
คณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
โดยมุ่งเน้นที่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อื่น
เป็นองค์ประกอบย่อย เช่น สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บูรณาการกับเทคโนโลยี สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์บูรณาการกับคณิตศาสตร์ หรือสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บูรณาการกับ
วิศวกรรมศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
แผนภาพที่ 7 แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์         
หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน 

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 
ศาสตร ์

เทคโนฯ 

วิศวะฯ 

คณิตฯ 

วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร ์

การให้ความสําคัญ
มาก 

การให้ความสําคัญ

การให้ความสําคัญ การให้ความสําคัญ
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   4.  แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ หมายถึง 
การสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่แยกสาระการเรียนรู้ออกจาก
กัน   
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที่ 8 แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
  
  5.  แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์โดยใช้เทคโนโลยีหรือวิศวกรรมศาสตร์

เป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์ หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ โดยมุ่งเน้นที่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก        
และใช้สาระการเรียนรู้เทคโนโลยีหรือวิศวกรรมศาสตร์เป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์  

 
 

 
 

    

 
 
 
 
แผนภาพที่ 9 แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์โดยใช้เทคโนโลยีหรือวิศวกรรมศาสตร์
เป็นตัวเชื่อมความสัมพันธ์  
 
   6.  แนวการสอนแบบประสานสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ หมายถึง การสอน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่มีความคิดรวบยอด กระบวนการ     
และแหล่งข้อมูลเชื่อมโยงกันในแต่ละสาระการเรียนรู้ 
 
 
 

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรม  
ศาสตร ์

คณิตศาสตร ์

วิทยาศาสตร ์ คณิตศาสตร ์เทคโนฯ 
/วิศวะฯ 

การให้ความสําคัญ
มาก 

การให้ความสําคัญ
น้อย 
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แผนภาพที่ 10 แนวการสอนแบบประสานสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้   
 
   7.  แนวการสอนแบบบูรณาการ 2 หรือ 3 สาระการเรียนรู้ หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยมุ่งเน้นที่สาระการเรียนรู้ 2 หรือ 3 สาระการเรียนรู้ 
เช่น สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บูรณาการกับเทคโนโลยี  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 11 แนวการสอนแบบบูรณาการ 2 หรือ 3 สาระการเรียนรู้ 
 
   8.  แนวการสอนแบบบูรณาการที่ทับซ้อนและต่อเนื่อง หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ที่มีการบูรณาการในลักษณะทับซ้อนและต่อเนื่อง     
เช่น สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในกระบวนการ
สืบเสาะเพ่ือค้นหาคําตอบหรือแก้ปัญหา 
 
 
 

วิทยา 

ศาสตร ์
เทคโนโลยี 

วิศวกรรม   
ศาสตร ์

คณิต   
ศาสตร ์

วิทยาศาสตร ์

เทคโนโลยี 

วิทยาศาสตร์
กับเทคโนโลยี 

การให้ความสําคัญ การให้ความสําคัญ
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แผนภาพที่ 12 แนวการสอนแบบบูรณาการที่ทับซ้อนและต่อเนื่อง  
 
   9.  แนวการสอนแบบบูรณาการข้ามสาระวิชา หมายถึง การสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในลักษณะบูรณาการ 4 สาระการเรียนรู้ เพื่อมุ่งสู่การแก้ปัญหาใน
การเรียนรู้ และขยายสู่การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน  
 
 
 

 
 
 
 

 

แผนภาพที่ 13 แนวการสอนแบบบูรณาการข้ามสาระวิชา   
 
   กล่าวโดยสรุปพบว่า แนวการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถจัดกลุ่มได้ 2 กลุ่ม คือ 
1) การสอนแบบสาระการเรียนรู้เดี่ยว และ 2) การสอนแบบบูรณาการสาระการเรียนรู้ตั้งแต่ 2 สาระ
การเรียนรู้ขึ้นไป สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ลักษณะของแนวการสอนตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาแบบที่ 3 คือ แบบวิทยาศาสตร์ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์
เข้าด้วยกัน ของ Bybee โดยมุ่งเน้นที่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และ    
บูรณาการสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็นองค์ประกอบย่อย   
 
 
 
 

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลยี วิศวกรรม   
ศาสตร ์

คณิตศาสตร ์

วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์              
คณิตศาสตร ์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51 

2.  แนวคิดและทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

     2.1  ความเป็นมาของแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ถูกพัฒนาขึ้นเป็นครั้งแรกในยุโรปและอเมริกาเหนือ
ในช่วงปี 1970 โดยพบว่าในยุโรป การสอนภาษาเริ่มมีความต้องการเนื่องจากมีผู้อพยพและมีคน 
ทํางานเข้าไปอาศัยอยู่ในยุโรปเป็นจํานวนมาก สมาพันธ์ยุโรป (Council of Europe) จึงมีความ
จําเป็นต้องพัฒนาหลักสูตรการสอนภาษาท่ีเน้นหน้าที่และการสื่อความหมาย ผ่านบริบทของ
สถานการณ์ เพ่ือช่วยให้ผู้อพยพและคนทํางานเกิดความเข้าใจในระบบภาษา และสามารถใช้ภาษาใน
การสื่อสารได้ นอกจากนี้ประเทศทางแถบยุโรปยังได้มีการพัฒนาการสอนภาษาโดยมุ่งที่กระบวนการ
ของการสื่อสารในชั้นเรียนผ่านการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ภาษา 
   สําหรับในประเทศอังกฤษได้มีการพัฒนาแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารโดยนํา    
การสอนภาษาแบบสถานการณ์ท่ีเน้นการฝึกปฏิบัติกับโครงสร้างทางไวยากรณ์ผ่านกิจกรรมโดยใช้
สถานการณ์ที่มีความหมายเป็นฐานมาประยุกต์ใช้เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ภาษา 
   ส่วนในอเมริกาเหนือพบว่า Hymes ได้นําคุณลักษณะของความสามารถทางภาษาของ 
Chomsky มาประยุกต์ใช้และบัญญัติศัพท์คําว่า ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative Competence) หมายถึง ความสามารถในการปฏิสัมพันธ์ หรือมีการปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมได้อย่างเหมาะสม โดย Hymes ได้มุ่งไปที่การพูดในชุมชน การบูรณาการของภาษา      
การสื่อสาร และวัฒนธรรมเข้าไว้ด้วยกัน Hymes พบว่าความสามารถทางภาษาที่สําคัญที่สุด คือ 
ความสามารถในการพูดและเข้าใจในสิ่งที่พูดโดยอาจพูดไม่ถูกไวยากรณ์ แต่มีความเหมาะสมกับ
สภาพการณ์ที่คําพูดนั้นถูกนํามาใช้ในการสื่อสาร ซึ่งถือเป็นแนวคิดทีเ่ชื่อมระหว่างความรู้ทางภาษา 
(linguistic knowledge) ทักษะทางภาษา (language skill) และความสามารถในการสื่อสาร 
(communicative ability) เพ่ือให้เด็กสามารถเรียนรู้โครงสร้างภาษาเพ่ือสื่อสาร และสามารถ
นําไปใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังพบว่างานวิจัยของ Savignon ได้ใช้  
คําว่า ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Competence) ที่ครอบคลุม
คุณลักษณะของความสามารถในการสื่อสารของเด็กในชั้นเรียน การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนอย่างมี
ความหมาย ซึ่งแตกต่างจากการสอนในอดีตที่เป็นการสอนในลักษณะท่องจําบทสนทนาหรือการ
ทดสอบความรู้ของโครงสร้างทางไวยากรณ์ (Savignon, 2001; Richards & Rodgers, 2014) 
     2.2  ความหมายของแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Approach) เป็นแนวการสอน
ภาษาท่ีได้รับความสนใจเป็นอย่างมากในปัจจุบัน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในแนวการสอนลักษณะนี้  
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มากขึ้น จึงได้มีนักการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไว้ใน
หลายมิติ ดังนี้ 
   Brown (2001) กล่าวว่า แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนภาษาที่เน้น
การใช้ภาษามากกว่าการใช้กฎเกณฑ์ทางภาษา ภายใต้การสื่อสารในสถานการณ์จริง และเด็กสามารถ
ประยุกต์การใช้ภาษาไปสู่การสื่อสารที่มีความหมายในการดําเนินชีวิตประจําวัน  
   Savignon (2001) ให้ความหมายของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่า เป็นการสอน
ภาษาท่ีเน้นให้เด็กมีประสบการณ์ในการสื่อสาร ผ่านการสนทนาอย่างมีความหมายในสถานการณ์จริง
ที่เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา โดยไม่เน้นโครงสร้างไวยากรณ์ทางภาษา แต่มุ่งที่การฝึกปฏิบัติเป็นสําคัญ 
   Littlewood (2002) กล่าวว่า แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นการสอนภาษาที่  
ให้ความสําคัญกับหน้าที่ของภาษามากกว่าโครงสร้างของภาษา การเรียนภาษาไม่ได้เรียนแต่เฉพาะ
กฎเกณฑ์ไวยากรณ์เท่านั้น แต่เด็กจะต้องมีความสามารถในการสื่อสารให้ผู้อ่ืนฟังเข้าใจได้ในเวลา   
และสถานการณ์จริง  
   Richards (2006) ให้ความหมายของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่า เป็นการสอน
ภาษาท่ีมุ่งเน้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารมากกว่าการมุ่งเน้นที่หลักไวยากรณ์ โดยเด็กเรียนรู้ภาษา
ผ่านการสื่อสาร ผ่านกิจกรรมที่มีความหมาย และเด็กมีส่วนร่วมในสถานการณ์ของการสื่อสารจริง  
   Harmer (2010) กล่าวว่า แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นการสอนที่เน้นการ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารของเด็ก ซึ่งรวมถึงการเน้นคุณค่าในการสื่อสาร และเน้นการใช้
ภาษาในสถานการณ์ที่ถูกต้อง  
   Horwitz (2013) ให้ความหมายของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่า เป็นการสอน
ภาษาท่ีเน้นการสื่อสารในสถานการณ์จริงภายใต้การฝึกปฏิบัติผ่านกิจกรรมกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ 
โดยครูมีการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการสื่อสาร   
   Duff (2014) กล่าวว่า แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนภาษาที่
มุ่งเน้นให้เกิดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือใช้ในการสื่อสารกับผู้อ่ืน โดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร 
ผ่านการสนทนา การแสดงความคิดเห็น การเจรจาสื่อความอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการใช้สัญลักษณ์    
ในการสื่อความหมาย   
   สรุปได้ว่า แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนที่มุ่งเน้นการใช้ภาษาเพ่ือ
สื่อความหมาย ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์และการฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง โดยมีครูให้คําแนะนําและ
สนับสนุนให้เด็กเกิดการเรียนรู้ เพ่ือประยุกต์สู่การสื่อสารที่มีความหมายในชีวิตประจําวัน  
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     2.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนที่เน้นการใช้ภาษา (use) มากกว่า
กฎเกณฑ์ทางภาษา (usage) ทั้งนี้ได้มีทฤษฎีที่เป็นแนวคิดพ้ืนฐาน ดังนี้ 
   2.3.1  ทฤษฎีภาษาศาสตร์ 

   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมีจุดเริ่มต้นมาจากทฤษฎีภาษาเพ่ือการสื่อสาร
ซึ่งเป้าหมายของการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมีการพัฒนามาจากสิ่งที่ Hymes ได้กล่าวถึง
ความสามารถในการสื่อสาร โดย Hymes ได้สร้างแนวคิดนี้ขึ้นมาเพ่ือที่จะโต้แย้งมุมมองในการสื่อสาร
ภาษาและทฤษฏีความสามารถทางภาษาของ Chomsky อันเนื่องมาจาก Chomsky ยึดหลักทฤษฏี
ภาษาศาสตร์ซึ่งให้ความสําคัญกับความสามารถทางภาษาที่ดีเท่าเทียมกันและไม่มีผลกระทบกับ
ไวยากรณ์ของผู้ที่ส่งสารกับผู้ที่รับสาร  
   จุดสําคัญทางทฤษฏีภาษาศาสตร์ของ Chomsky มีคุณลักษณะเฉพาะในด้าน
ความสามารถที่เป็นนามธรรมของผู้ที่ส่งสารซึ่งถูกควบคุมด้วยการผลิตภาษาอย่างถูกต้องตามหลัก     
ไวยากรณท์างภาษา แต่ Hymes ยึดหลักท่ีว่ามุมมองทฤษฏีภาษาศาสตร์ของ Chomsky นั้นไม่มี
ประโยชน์ ซึ่งทฤษฏีภาษาศาสตร์อาจถูกมองเป็นส่วนหนึ่งของทฤษฎีทั่ว ๆ ไปที่รวมไว้กับการสื่อสาร 
และวัฒนธรรม Hymes ให้นิยามของความสามารถในการสื่อสารว่า เป็นสิ่งที่ผู้ส่งสารต้องการรู้
เพ่ือที่จะเป็นผู้ส่งสารที่มีความสามารถในการสื่อสารกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี เป็นความสามารถใน    
การพูดและเข้าใจในสิ่งที่พูดโดยอาจพูดไม่ถูกหลักไวยากรณ ์แต่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์      
ที่คําพูดนั้นถูกนํามาใช้ในการสื่อสาร เพ่ือสามารถเรียนรู้โครงสร้างภาษาเพ่ือสื่อสาร และสามารถ
นําไปใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในมุมมองของ Hymes พบว่าบุคคลที่มี
ความสามารถในการสื่อสารจะได้รับทั้งความรู้ และความสามารถในการใช้ภาษา  
   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ Hymes มีลักษณะที่ครอบคลุมและ
ชัดเจนมากกว่าทฤษฎีความสามารถทางภาษาของ Chomsky ที่ให้ความสําคัญกับความรู้ทางหลัก
ไวยากรณ์เพียงอย่างเดียว นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีหน้าที่ของภาษาของ Halliday ที่อธิบายเกี่ยวกับ  
การแสดงลักษณะการพูดหรือการแสดงข้อความที่มีการใช้หน้าที่ของภาษา และองค์ประกอบของ
ความหมายเพ่ือนําไปสู่จุดมุ่งหมายของภาษา Halliday ได้ทําการศึกษาและปฏิบัติการกับทฤษฎี
หน้าที่ของภาษา โดยเขาได้อธิบายหน้าที่ของภาษาและพบว่าการใช้รูปภาษาเป็นผลมาจากการ
เลือกใช้หน้าที่ต่าง ๆ กัน (Richards and Rodgers, 2014) ดังนี้ 
   1)  หน้าที่ของเครื่องมือ เป็นการใช้ภาษาเพ่ือให้ได้สิ่งของ  
    2)  หน้าที่ของการควบคุม เป็นการใช้ภาษาเพ่ือควบคุมพฤติกรรมผู้อื่น 
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    3)  หน้าที่ของการมีปฏิสัมพันธ์ เป็นการใช้ภาษาเพ่ือการมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่น 
    4)  หน้าที่ของส่วนบุคคล เป็นการใช้ภาษาเพ่ือแสดงความรู้สึกและบอก
ความหมายของแต่ละบุคคล 
    5)  หน้าที่ในการแก้ไข เป็นการใช้ภาษาเพ่ือการเรียนรู้และค้นหา 
    6)  หน้าที่ของการคิดจินตนาการ เป็นการใช้ภาษาในการสร้างสรรค์โลก
แห่งจินตนาการ 
   7)  หน้าที่ในการดําเนินการ เป็นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารข้อมูล   
   ทฤษฎีการสื่อสารของ Widdowson เป็นอีกทฤษฎีหนึ่งที่แสดงถึงความสัมพันธ์
ระหว่างระบบภาษากับคุณค่าของการสื่อสาร โดยมุ่งเน้นที่ความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือ
วัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน สําหรับ Canale and Swain พบว่า ความสามารถในการสื่อสารเป็น
ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถทางหลักไวยากรณ์ (ความรู้ในเรื่องกฎการใช้ไวยากรณ์) กับ
ความสามารถในการใช้ภาษาศาสตร์สังคม (ความรู้ในเรื่องกฎการใช้ภาษา) ดังนั้นเด็กควรใช้
ความสามารถทั้ง 2 ประเภทนี้ในการสื่อสาร นอกจากนี้ Savignon ระบุว่า คุณลักษณะของ
ความสามารถในการสื่อสารจะต้องเป็นความสามารถในการใช้ภาษาของเด็กในการปฏิสัมพันธ์กับ   
คนอ่ืน ๆ เพื่อที่จะสร้างความหมาย ซึ่งความสามารถนี้ต้องอาศัยความร่วมมือของผู้มีส่วนร่วมด้วย 
(Breshneh and Riasati, 2014)  
   2.3.2  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Vygotsky 

   Vygotsky เป็นนักจิตวิทยาชาวรัสเซีย ได้อธิบายว่า เด็กสามารถเรียนรู้ภาษาได้จาก
กระบวนการทางสังคมหรือวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ โดยเด็กจะเรียนรู้ภาษาจากบุคคลที่อยู่รอบตัว
หรือบริบทที่แวดล้อมรอบตัวเด็ก ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้และพัฒนา
ความคิด ในการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของเด็กนั้น เด็กจะเรียนรู้การใช้ภาษาท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละ
ระดับของสังคมที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์ด้วย เช่น การที่เด็กพูดคุยกับพ่อแม่และคนในครอบครัว การพูดคุย
กับครู หรือการพูดคุยกับเพ่ือน ระดับของสังคมที่แตกต่างเหล่านี้จะทําให้การใช้ภาษาของเด็กแตกต่าง
กันออกไป ดังนั้นเด็กจึงต้องมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมหลากหลายแบบ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ภาษาใน
หลายมิติ นอกจากนี้ Vygotsky ยังกล่าวว่า ถ้าพ่อแม่ ครู และบุคคลแวดล้อมให้ความเอาใจใส่ ดูแล 
และช่วยเหลือสนับสนุนเด็ก จะทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้อย่างไม่มีขีดจํากัด ซึ่ง Vygotsky เรียกว่า 
Scaffolding หรือการเสริมต่อการเรียนรู้ 
   การเรียนรู้ในพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of Proximal Development : ZPD) 
เป็นหนึ่งในมโนทัศน์ของ Vygotsky ที่อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้และพัฒนาการ โดย 
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Vygotsky อธิบายว่า พื้นที่รอยต่อพัฒนาการ คือ บริเวณท่ีเด็กกําลังจะเข้าใจหรือทําในบางสิ่ง
บางอย่างได้ หากเด็กได้รับคําแนะนํา ถูกกระตุ้น หรือให้ความช่วยเหลือจากผู้ที่มีสติปัญญาดีกว่า    
เช่น เพ่ือน พ่อแม่ ครู หรือบุคคลที่มีความเชี่ยวชาญ 
   เด็กแต่ละคนอาจมีพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการที่แตกต่างกัน เช่น เด็กบางคนสามารถ
เรียนรู้สิ่งใหม่ได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องให้ผู้ใหญ่ช่วยเหลือ เด็กบางคนไม่สามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ได้ด้วย
ตนเอง แต่ถ้าผู้ใหญ่ให้ความช่วยเหลือเพียงเล็กน้อยก็สามารถทําได้ หรือเด็กบางคนก็ไม่สามารถเรียนรู้
ได้แม้ว่าจะได้รับการช่วยเหลือ ดังนั้นเด็กจะมีการตอบสนองต่อการได้รับความช่วยเหลือที่แตกต่างกัน 
เช่น เด็กท่ีใช้ภาษาได้ดีก็จะได้รับความช่วยเหลือเพียงเล็กน้อยในการนําเสนอผลงาน (Vygotsky, 
1978; Wink & Putney, 2002; Cook & Cook, 2005; Morrison, 2011)  
   นอกจากนี้ Vygotsky ยังได้แบ่งพัฒนาการทางภาษาออกเป็น 3 ขั้น ดังนี้ (Crain, 
2004) 
   1.  ภาษาสังคม (Social Speech) ตั้งแต่แรกเกิด – 3 ปี เป็นภาษาท่ีเด็กใช้ในการ
ติดต่อสัมพันธ์กับผู้อ่ืนเพ่ือสื่อสารความคิด ความต้องการ อารมณ์ความรู้สึกของตนเองกับผู้อ่ืน 
   2.  ภาษาพูดกับตนเอง (Egocentric Speech) ต้ังแต่ 3 – 7 ปี เป็นภาษาท่ีเด็กใช้
พูดกับตนเองโดยไม่เก่ียวข้องกับผู้อ่ืนเพ่ือช่วยในการคิด ตัดสินใจแสดงพฤติกรรม 
   3.  ภาษาภายในตนเอง (Inner Speech) อายุ 7 ปี เด็กจะใช้ภาษาในการคิด    
เพ่ือแก้ปัญหา โดยเด็กเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาไปตามขั้นตอนผ่านการใช้ภาษาภายในตนเอง ในขณะที่
เด็กเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาด้วยตนเองนั้น เขาอาจคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองไม่ออก แต่ถ้าได้รับคําแนะนํา
ช่วยเหลือเพียงบางส่วนจากผู้ใหญ่หรือได้รับความช่วยเหลือจากกลุ่มเพ่ือน เด็กก็จะสามารถแก้ปัญหา
นั้นได้สําเร็จ Vygotsky เรียกขั้นนี้ว่าเป็นช่วงเวลาสําคัญที่ควรช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้ภาษา 
(Scaffolding)  
     2.4  หลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวการสอนที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารของเด็ก ทั้งนี้ได้มีผู้แสดงทัศนะเกี่ยวกับหลักการของแนวคิดการสอน 
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ดังนี้ 
   Morrow (1981) กล่าวถึงหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่สําคัญไว้           
5 หลักการ ดังนี้ 
   1.  รู้ว่ากําลังทําอะไร เพ่ืออะไร ครูควรบอกให้เด็กรู้ถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนและการฝึก
ใช้ภาษา เพ่ือให้การเรียนภาษาเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อเด็ก โดยในแต่ละบทเรียนควรมีจุดเน้นว่า
กําลังเรียนรู้อะไร บทเรียนต้องสามารถตอบคําถามของเด็กได้ว่า “ฉันเรียนไปเพื่ออะไร และฉันจะ
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เรียนรู้อะไรบ้าง” และในตอนท้ายของทุกบทเรียนควรจะให้เด็กเห็นได้ชัดเจนว่าเขามีความสามารถทํา
อะไรได้บ้างที่เขาไม่สามารถทําได้ก่อนเรียน ให้เด็กรู้สึกว่าเรียนแล้วสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการ
สื่อสารได ้สามารถทําบางสิ่งบางอย่างเพ่ิมขึ้นได้ สามารถสื่อสารได้ตามท่ีต้องการ เช่น เด็กสามารถ
ถามทางไปสถานที่ที่ต้องการจะไปได้ หรือเด็กสามารถเขียนจดหมายได้ 
   2.  ส่วนรวมทั้งหมดของภาษาสําคัญกว่าส่วนย่อย ๆ หลายส่วนรวมกัน สิ่งสําคัญท่ีสุดของ
การสื่อสาร คือ ความเข้าใจในการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง ไม่ใช่คํานึงถึงแต่เพียงรูปแบบของ
ประโยคที่ถูกต้องเท่านั้น ทั้งนี้เพราะรูปแบบ (form) กับหน้าที่ของภาษา (function) ไม่จําเป็นจะต้อง
ตรงกันเสมอไป นอกจากนี้การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารต้องใช้หลายทักษะรวมกัน และในบางครั้งก็ต้อง
อาศัยท่าทางประกอบ ดังนั้นเด็กต้องมีความเข้าใจในการใช้ภาษาโดยรวมทั้งหมด ไม่ใช่เข้าใจแต่ละ
ส่วนที่จะนํามาใช้ในการสื่อสาร เด็กควรได้ฝึกและใช้ภาษาเช่นเดียวกับในชีวิตประจําวันในลักษณะ
ของทักษะรวมตั้งแต่เริ่มต้น 
   3.  กระบวนการสื่อสารมีความสําคัญเท่ากับรูปแบบของภาษา จุดมุ่งหมายของการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร คือ การพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของเด็ก ดังนั้นวิธีที่จะพัฒนาเด็กให้มี
ความสามารถในการสื่อสารจะต้องใช้วิธีในลักษณะของกระบวนการสื่อสารให้มากท่ีสุด ไม่ใช่เน้นแต่
โครงสร้างของภาษา ทั้งนี้เพ่ือให้เด็กได้ทํากิจกรรมการใช้ภาษา กิจกรรมดังต่อไปนี้เป็นกิจกรรมที่มี
ลักษณะเหมือนในชีวิตประจําวันมากที่สุด เพ่ือให้เด็กนําไปใช้ได้จริง ดังนี้ 
        3.1  การหาข้อมูลที่ขาดหายไป (information gap) กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ครูสร้าง
สถานการณ์จริงเพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้ใช้ภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล โดยเด็กที่ทํากิจกรรมนี้จะทราบ
ข้อมูลเพียงบางส่วนของเด็กอีกฝ่ายหนึ่ง จึงจําเป็นต้องมีการสื่อสารกันเพ่ือให้ได้ข้อมูลตามที่ต้องการ 
เช่น เด็กคนหนึ่งมีภาพท้องถนน และเด็กอีกคนหนึ่งมีภาพเดียวกัน แต่มีบางส่วนของภาพนั้นหายไปไม่
ครบถ้วนเหมือนเด็กคนแรก เด็กคนที่สองจึงต้องพยายามหาส่วนที่หายไปให้ครบถ้วนโดยถามหาข้อมูล
จากเด็กคนแรก การถามตอบในลักษณะนี้ถือได้ว่าเป็นการสื่อสารที่เป็นจริงและมีความหมาย 
        3.2  การให้เลือก (choice) ในการสื่อสารจริงนั้นผู้พูดสามารถทีจ่ะเลือกได้ว่าควรจะพูด
อะไรและจะใช้รูปแบบภาษาอย่างไรตามความคิดของตน ดังนั้นเด็กควรมีสิทธิได้เลือกว่าเขาต้องการที่
จะแสดงความคิดเห็นอะไรออกมา และเลือกใช้รูปแบบภาษาอย่างไรที่เหมาะสมในการแสดงความคิด
นั้น การฝึกภาษาในห้องเรียนครูควรจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกใช้ภาษาตามความต้องการ
ของเด็กเอง 
        3.3  ข้อมูลสะท้อนกลับ (feedback) ในการสื่อสารนั้น ผู้พูดจะมีจุดมุ่งหมายไว้ในใจ 
แล้วว่าตนต้องการข้อมูลอะไรกับอีกฝ่าย ถ้าอีกฝ่ายหนึ่งพูดโต้ตอบมาตรงกับความต้องการหรือ
จุดมุ่งหมายของผู้พูดก็แสดงว่าการสื่อสารนั้นประสบผลสําเร็จ 
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   4.  การเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้เมื่อมีการปฏิบัติจริง ดังนั้นเด็กจะ
เกิดการเรียนรู้ได้โดยการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการใช้ภาษาตามท่ีครูได้จัดขึ้นอย่างหลากหลาย 
ผ่านการวางแผน การวางข้ันตอนของการนําเสนอบทเรียน และการฝึกฝน เพ่ือให้เด็กได้สื่อ
ความหมายที่แท้จริง 
   5.  ความผิดพลาดทั้งหลายมิใช่ความผิดเสมอไป ในการให้เด็กได้มีการสื่อสารกันนั้น 
บางครั้งเด็กอาจจะทําผิดพลาดในกรณีที่เขายังไม่เคยได้รับการเรียนหรือฝึกฝนมาก่อน ในกรณีนี้ไม่
ควรถือเป็นความผิดของเด็ก เพราะเด็กยังไม่มีความคล่องตัวทางภาษา หรือยังไม่รู้ถึงความถูกต้องของ
ภาษา ดังนั้นเด็กจึงใช้ความรู้ทุกอย่างที่มีอยู่เพ่ือสื่อสารออกมา อาจถูกบ้างผิดบ้าง ซึ่งครูไม่ควรตําหนิ
การใช้ภาษาผิดของเด็ก เพราะจะส่งผลต่อความมั่นใจในการใช้ภาษาของเด็ก แต่ครูควรดูว่าใน
สถานการณ์ไหนที่เด็กสามารถทําผิดได้บ้าง ได้ถึงข้ันไหน และสามารถแก้ไขได้ในขั้นไหน นั่น
หมายความว่า ครูควรมีความยืดหยุ่นต่อความผิดพลาดของเด็กในแต่ละขั้นของกระบวนการเรียน    
การสอน 
   สําหรับ Richards and Rodgers (2014) กล่าวถึงหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร ดังนี้ 
        1.  เด็กเรียนรู้ภาษาผ่านการสื่อสาร 
        2.  เป้าหมายของกิจกรรมในชั้นเรียน คือ การสื่อสารในสถานการณ์จริงและมี
ความหมาย 
        3.  ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาเป็นส่วนสําคัญของการสื่อสาร 
        4.  การสื่อสารเกี่ยวข้องกับการบูรณาการทักษะทางภาษาที่แตกต่างกัน 
        5.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์และเกี่ยวข้องกับ      
การลองผิดลองถูก 
   การศึกษาหลักการข้างต้น จะเห็นได้ว่าหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
ของ Richards and Rodgers เป็นหลักการที่มีลักษณะการให้ความสําคัญกับการสร้างองค์ความรู้  ซึ่ง
สอดคล้องกับฐานคิดของแนวคิดสะเต็มศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารของ Richards and Rodgers มาเป็นหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารใน
งานวิจัยครั้งนี้ 
     2.5  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร   

   การนําแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมาประยุกต์ใช้ในชั้นเรียน พบว่า มีนักทฤษฎี
ทางภาษาศาสตร์ได้นําแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมาใช้โดยการพัฒนาเป็นขั้นตอนการสอน
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ตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร และได้จัดแบ่งประเภทของกิจกรรมตามแนวคิดการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ดังนี้ 
   2.5.1  ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมีการพัฒนาเป็นขั้นตอนการสอนที่แตกต่าง
กันออกไป ทั้งนี้ได้มีนักทฤษฎีทางภาษาศาสตร์หลายท่านได้เสนอขั้นตอนการสอนตามแนวคิด       
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ดังนี้ 
   Scott (1981) เป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาศาสตร์ ได้แบ่งขั้นตอนการสอนตาม
แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1.  การตั้งจุดประสงค์ (setting objective) เป็นขั้นที่ครูกําหนดจุดประสงค์นําทาง
และจุดประสงคป์ลายทาง 
   2.  การนําเสนอเนื้อหา (presentation) เป็นขั้นทีค่รูนําเสนอเนื้อหา ซึ่งเนื้อหาใน
เรื่องท่ีสอนจะต้องมีความกระจ่างและชัดเจน 
   3.  การฝึก (practice) เป็นการฝึกภาษาที่ไดส้อนไปแล้วในขั้นที่สอง ซึ่งการฝึกนี้
สามารถฝึกเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได้ 
   4.  การถ่ายโอน (transfer) เป็นการเลือกฝึกการใช้ภาษา เด็กใช้ภาษาท่ีเรียน
มาแล้วในการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันอย่างเสรี ผ่านกิจกรรมที่ครูจัดให้ เช่น การแสดงบทบาทสมมติ
หรือการเล่นเกมต่าง ๆ เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างเต็มที่ หรือครอูาจจัดให้
เด็กนําภาษาไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
   สําหรับ Richards (2006) เป็นอาจารย์ทางด้านภาษาศาสตร์ ได้เสนอขั้นตอน    
การสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร โดยแบ่งการสอนออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
   1.  ขั้นการนําเสนอเนื้อหา (presentation or introducing new language)   
เป็นขั้นทีใ่ห้เด็กได้เรียนรู้และทําความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายและวิธีการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับ
สถานการณ์ต่าง ๆ ควบคู่ไปกับการเรียนรู้กฎเกณฑ์ทางภาษา โดยครูนําเข้าสู่เนื้อหาผ่านการเสนอ
บริบทหรือสถานการณ์แก่เด็ก ครูอาจใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง หรืออ่านให้ฟัง ซึ่งอาจเป็นเรื่องราวหรือ
บทสนทนาแต่ไม่ควรเป็นประโยคเดี่ยว ๆ และเนื้อหาควรจะมีคําศัพท์หรือรูปแบบภาษาที่เด็กได้เรียนรู้
มาบ้างแล้วภายใต้บริบทหรือสถานการณ์กํากับ เพ่ือช่วยให้เด็กสามารถเข้าใจเรื่องราวที่ฟังหรืออ่าน  
ได้บ้าง จากนั้นครูกระตุ้นการเรียนรู้ โดยตรวจสอบดูว่าเด็กเข้าใจเรื่องที่ฟังหรืออ่านเพียงใด เช่น ถาม
คําถามให้ตอบหรือกระตุ้นให้เด็กพูด ถ้าเด็กตอบได้หรือสามารถใช้ภาษาได้ก็ไม่จําเป็นต้องเสียเวลากับ
การเสนอเนื้อหามากนัก ทั้งนี้เพราะเด็กอาจเคยเรียนรู้เนื้อหาดังกล่าวมาบ้างแล้ว แต่ถ้าเด็กตอบได้
บ้างหรือไม่ได้เลย ครตู้องตระหนักว่าจําเป็นต้องสอนหรืออธิบายเนื้อหาทางภาษาดังกล่าวเพ่ือให้เด็ก
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เข้าใจ ในการสอนครตู้องอธิบายและแสดงให้เด็กเห็นว่าเนื้อหาทางภาษานั้นมีรูปแบบ วิธีการใช้ และมี
ความหมายอย่างไร 
   2.  ขั้นการฝึก (practice/controlled practice) เป็นขั้นที่ให้เด็กได้ฝึกใช้ภาษา   
ที่เริ่มเรียนรู้ใหม่ในลักษณะของการฝึกแบบควบคุม โดยมีครูเป็นผู้นําในการฝึก การฝึกในขั้นนี้มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กจดจํารูปแบบของภาษา จึงเน้นที่ความถูกต้องของภาษาเป็นหลัก และมี
จุดมุ่งหมายให้เด็กทําความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย และวิธีการใช้รูปแบบภาษานั้น ๆ ด้วยเช่นกัน 
ในขั้นแรกมักใช้วิธีการแบบกลไก (Mechanical Drill) หรือบางครั้งเรียกว่า การฝึกซํ้า ๆ (Repetition 
Drill) คือ การให้เด็กได้ฝึกตามตัวอย่างซํ้า ๆ จนสามารถจดจําและใช้รูปแบบภาษานั้นได้ แต่ยังไม่เน้น
ในเรื่องความหมาย ดังนั้นการฝึกแบบนี้เด็กอาจจะเข้าใจหรือไม่เข้าใจความหมายของรูปภาษาท่ีฝึก    
ก็ได้  
   3.  ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (production/free practice) เป็นขัน้ที่สําคัญ
เพราะการฝึกการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารเปรียบเสมือนตัวกลางที่เชื่อมโยงระหว่างการเรียนรู้ภาษาใน
ห้องเรียนกับการนําภาษาไปใช้จริงนอกห้องเรียน สําหรับการสอนในขั้นนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็ก   
ได้ลองใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยครเูป็นเพียงผู้แนะแนวทางเท่านั้น 
   การฝึกใช้ภาษาในขั้นนี้มีประโยชน์สําหรับเด็กในการสร้างความเข้าใจและเรียนรู้
ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ด้วยตนเองอย่างอิสระ อีกท้ังเด็กยังได้มีโอกาสในการนําความรู้ทางภาษาที่เคย
เรียนมาแล้วมาใช้ให้เป็นประโยชน์อย่างเต็มที่ เพราะเด็กไม่จําเป็นที่จะต้องใช้ภาษาตามรูปแบบที่
กําหนดมาให้เหมือนขั้นการฝึก ซึ่งการฝึกมักฝึกในรูปของการทํากิจกรรมแบบต่าง ๆ โดยครเูป็นผู้ริเริ่ม 
หรือจัดการในช่วงเริ่มต้นของการจัดกิจกรรมให้ เช่น อธิบายวิธีการทํากิจกรรม จัดกลุ่มเด็ก หลังจาก
นั้นเด็กจะเป็นผู้ทํากิจกรรมด้วยตนเองทั้งหมด ส่วนครูจะคอยให้คําแนะนําช่วยเหลือเมื่อเด็กประสบ
ปัญหาในการทํากิจกรรม หรือให้ข้อมูลย้อนกลับ หรือประเมินผลการทํากิจกรรมในภายหลัง 
   นอกจากนี้กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ได้แบ่งขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ดังนี้  
   1.  ขั้นเตรียมความพร้อมหรือขั้นนําเข้าสู่บทเรียน (warm up) เป็นขั้นที่เตรียมให้
เด็กมีความพร้อมที่จะเรียนเนื้อหาใหม่ อาจเป็นการทบทวนเนื้อหาที่เรียนผ่านมาแล้ว หรือนําเข้าสู่
เนื้อหาใหม่ที่จะเรียน ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น นิทาน เพลง เกม การสนทนา หรือการแสดง
ต่าง ๆ เป็นต้น 
   2.  ขั้นนําเสนอ (presentation) เป็นขั้นที่นําเสนอภาษาให้กับเด็ก ทั้งที่เป็น
ตัวอย่างภาษาท่ีเป็นจริง และภาษาท่ีครูนํามาสอนในห้องเรียน โดยครูจะเป็นผู้ให้ข้อมูลทางภาษา   
แก่เด็กผ่านกิจกรรมที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง โดยกิจกรรมที่จัดจะเปลี่ยนไปตามสถานการณ์และความ
สนใจของเด็ก  
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   3.  ขั้นฝึก (practice) เป็นขั้นที่เด็กได้ฝึกภาษาในสถานการณ์เดียวกันกับครู
นําเสนอ ทั้งนี้เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกการใช้ภาษาในสถานการณ์ท่ีเหมือนจริง โดยครูจะเป็นผู้นํา  
ในการฝึก และเด็กมีหน้าที่ฝึกฝนและมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
   4.  ขั้นนําไปใช้ (production) เป็นขั้นที่เด็กได้ใช้ภาษาในการสื่อสารในสถานการณ์
เหมือนชีวิตจริง เป็นสถานการณ์ใหม่ท่ีอาจคล้ายคลึงกับสถานการณ์ท่ีครูได้นําเสนอไป ทั้งนี้เพ่ือ
ส่งเสริมให้เด็กได้ใช้ภาษาท่ีได้เรียนรู้มาแล้ว และกําลังเรียนรู้อยู่ โดยครูคอยให้คําแนะนําและ
ช่วยเหลือเด็กในการนําภาษาไปใช้  
   5.  ขั้นสรุป (wrap up) เป็นขั้นที่ให้เด็กได้สรุปสาระสําคัญ ทักษะ และเจตคติของ
บทเรียนผ่านเพลง เกม การทําแบบฝึกหัดต่าง ๆ หรือการมอบหมายงาน เป็นต้น 
   กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่า ขั้นตอนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารมุ่งใน 2 ประเด็น คือ การจัดวางเนื้อหาทางภาษาที่เหมาะสมกับวัยเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้และ
เข้าใจเกี่ยวกับภาษา และการฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารทั้งในห้องเรียนและในสถานการณ์จริง สําหรับ
งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจที่จะนําขั้นตอนการสอนของ Richards มาเป็นขั้นตอนการสอนตามแนวคิด
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร เนื่องจากขั้นตอนดังกล่าวมีความกระชับ ชัดเจน และสอดคล้องกับ   
การจัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาล อีกทั้งยังสามารถบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษาเพ่ือให้   
เกิดกระบวนการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
   2.5.2  ประเภทของกิจกรรมตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   กิจกรรมตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นกิจกรรมที่ขับเคลื่อนให้เกิด
การสื่อสาร ซึ่งถือเป็นจุดมุ่งหมายของการสอนภาษาตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทั้งนี้
นักการศึกษาด้านการสอนภาษาได้เสนอประเภทของกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ กัน ดังนี้ 
   Littlewood (2002) ไดแ้บ่งประเภทของกิจกรรมตามแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสารออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.  ประเภทเชิงสื่อสาร (Functional Communication Activities) เป็นกิจกรรม
ที่มุ่งให้เด็กใช้ภาษาเป็นสื่อกลางในการทํากิจกรรมให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ โดยเด็กจะต้อง
พยายามใช้ภาษาที่ตนเองมีอยู่เพ่ือสื่อความหมายให้เข้าใจกันให้ได้มากท่ีสุด ในการทํากิจกรรม
ประเภทนี้ เด็กอาจไม่จําเป็นต้องใช้ภาษาท่ีถูกต้องตามหลักไวยากรณ์เสมอไป ความสําเร็จในการ     
ทํากิจกรรมจะวัดจากการที่เด็กสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารให้บรรลุผลได้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
       กิจกรรมประเภทเชิงสื่อสารสามารถจัดได้ในลักษณะหลากหลายภายใต้หลักการ
ที่ว่า ครูต้องกําหนดสถานการณ์ให้เด็กเกิดความจําเป็นที่จะต้องใช้ภาษาเพ่ือหาข้อมูลที่ตนเองยังขาด
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อยู่หรือเพ่ือแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง สําหรับกิจกรรมดังต่อไปนี้เป็นกิจกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร ดังนี้ 
       1.1  กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลในวงจํากัด (sharing information with 
restricted co-operation) กิจกรรมในลักษณะนี้อาจเป็นงานคู่หรืองานกลุ่มก็ได้ โดยมีเงื่อนไขท่ีว่า 
เด็กแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มจะได้รับข้อมูลเพียงบางส่วน ทําให้มีความจําเป็นที่จะต้องมีการสื่อสาร
แลกเปลี่ยนข้อมูลที่เด็กมีอยู่กับเพือ่น หรือสื่อสารเพ่ือหาข้อมูลของกันและกันด้วยการสนทนา การ
ถามตอบ เพ่ือนําไปสู่การได้ข้อมูลที่ครบถ้วน สําหรับลักษณะของการสนทนาหรือการถามตอบนั้น 
ผู้ตอบจะให้ข้อมูลกับผู้ถามก็ต่อเมื่อผู้ถามไดใ้ช้วิธีถามตามที่มีการกําหนดไว้แล้วเท่านั้น เช่น ถาม
คําถามที่ให้ตอบว่า ใช่-ไม่ใช่ เป็นต้น กิจกรรมประเภทนี้นับได้ว่าเป็นกิจกรรมที่ฝึกการใช้ภาษาเพ่ือ   
การสื่อสารอย่างแท้จริง 
    สําหรับตัวอย่างของกิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลในวงจํากัด มีดังนี้ 
        1)  กิจกรรมการระบุรูปภาพ (identifying picture)  
       2)  กิจกรรมการจับคู่ (discovering identical pairs) 
       3)  กิจกรรมการค้นหาลําดับที่หรือหาตําแหน่งที่ตั้ง (discovering 
sequences or locations) 
       4)  กิจกรรมการค้นหาข้อมูลที่ขาดหายไป (discovering missing 
information) 
       5)  กิจกรรมการค้นหาความลับ (discovering ‘secrets’) 
       1.2  กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลในวงกว้าง (sharing information with 
unrestricted co-operation) กิจกรรมในลักษณะนี้มีความคล้ายคลึงกับกิจกรรมการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลในวงจํากัด คือ มีการแบ่งงานเด็กเป็นคู่หรือเป็นกลุ่มก็ได้ และเด็กจะต้องแลกเปลี่ยนหรือหา
ข้อมูลเพ่ิมเติมจากเพ่ือนเช่นกัน แตก่ิจกรรมนี้จะเอ้ือให้เด็กมีอิสระในการใช้ภาษามากกว่ากิจกรรมใน
ลักษณะแรกที่จํากัดวิธีการให้ข้อมูลข่าวสาร โดยในกิจกรรมนี้เด็กสามารถที่จะใช้วิธีการพูดอย่างอ่ืนได้
ตามท่ีคิดว่าเหมาะสม เช่น การพูดบรรยาย การขอคําอธิบาย หรือการให้รายละเอียดเพ่ิมเติม เป็นต้น 
ซึ่งทําให้เด็กได้รับข้อมูลง่ายขึ้น และได้ใช้ภาษาในลักษณะที่กว้างขึ้น     
    สําหรับตัวอย่างของกิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลในวงกว้าง มีดังนี้ 
       1)  กิจกรรมการสื่อสารเกี่ยวกับรูปแบบและรูปภาพ (communicating 
patterns and pictures) 
       2)  กิจกรรมการสื่อสารเกี่ยวกับแบบจําลอง (communicating 
models) 
       3)  กิจกรรมการค้นหาความแตกต่าง (discovering differences) 
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       4)  กิจกรรมการไปตามทิศทางท่ีบอก (following direction) 
       1.3  กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลและหาข้อสรุปจากข้อมูล (sharing and 
processing information) กิจกรรมในลักษณะนี้คล้ายกับการเล่นต่อภาพ โดยเด็กแต่ละคนจะได้รับ
ข้อมูลคนละส่วนซึ่งมีความแตกต่างกัน จึงทําให้เกิดความจําเป็นต้องร่วมมือกันในการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารที่มีอยู่ของแต่ละคน จนกระทั่งได้ภาพรวมของข้อมูลทั้งหมดเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา   
หรือหาข้อสรุป การทํากิจกรรมนี้เด็กต้องนําความรู้ความสามารถทางภาษาท่ีตนมีอยู่เข้ามาใช้ใน   
การสื่อสารเพื่อนําไปสู่การหาข้อสรุปจากข้อมูล 
    สําหรับตัวอย่างของกิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลและหาข้อสรุปจาก
ข้อมูล มีดังนี้ 
       1)  กิจกรรมการสร้างเรื่องขึ้นมาใหม่โดยลําดับเรื่องราว 
(reconstructing story-sequence) 
       2)  กิจกรรมการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือนําไปใช้ในการแก้ปัญหา 
(pooling information to solve a problem)  
       1.4  กิจกรรมการหาข้อสรุปจากข้อมูล (processing information) กิจกรรมใน
ลักษณะนี้อาจเป็นงานคู่หรืองานกลุ่มก็ได้ โดยเด็กทุกคนจะได้รับข้อมูลที่เหมือนกัน จึงไม่จําเป็นที่
จะต้องมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลกัน แต่จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนี้ คือ เด็กต้องร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
ข้อมูลที่ได้รับหรือประเมินข้อมูลนั้นเพ่ือนําไปใช้ในการตัดสินหรือแก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่ง
กิจกรรมในลักษณะนี้มีความคล้ายคลึงกับการแก้ปัญหาทั่ว ๆ ไปในชีวิตจริง ครูสามารถนําปัญหาใน
ชีวิตประจําวันของเด็กมาประยุกต์ใช้ได้ ในกิจกรรมนี้เด็กต้องใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารในหลากหลาย
ลักษณะ เช่น พูดซักถาม แสดงความคิดเห็น พูดชักชวน อธิบาย ซึ่งถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับการใช้ภาษาในชีวิตจริงมากท่ีสุด ตัวอย่างของกิจกรรมประเภทนี้ ได้แก่ กิจกรรมการมี
ปฏิสัมพันธ์ (interaction activities) 
    2.  ประเภทเชิงสังคม (Social Interaction Activities) เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้เด็กใช้
ภาษาเป็นสื่อกลางในการทํากิจกรรมเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ แต่กิจกรรมลักษณะนี้จะกําหนด
สถานการณ์และบทบาทของเด็กไว้ด้วย ซึ่งจะทําให้เด็กได้ฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารให้เข้าใจ และเด็ก
ยังสามารถเลือกใช้ภาษาที่ถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์และบทบาทของเด็กด้วย สําหรับความ 
สําเร็จของการทํากิจกรรมในลักษณะนี้สามารถวัดจากความสามารถใน 2 ทาง คือ วัดจากความ 
สามารถในการสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ และวัดจากความสามารถในการเลือกใช้ภาษาได้ถูกต้อง
เหมาะสมกับสถานการณ์และบทบาทท่ีได้รับ 
       ในการจัดกิจกรรมประเภทนี้ ครูอาจนํากิจกรรมการใช้ภาษาประเภทแรกเข้ามา
ใช้ได้ โดยครูกําหนดสถานการณ์และบทบาททางสังคมของเด็กให้ชัดเจน การดําเนินกิจกรรมลักษณะ
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นี้ในช่วงแรกครูอาจใช้ห้องเรียนเป็นบริบททางสังคมก่อนเพ่ือให้เด็กได้ฝึกใช้ภาษาในเรื่องที่ใกล้ตัว  
และเป็นสถานการณ์ที่เด็กคุ้นเคย หลังจากนั้นครูจึงจัดกิจกรรมเพ่ือให้เด็กฝึกการใช้ภาษาในบริบทอ่ืน
ที่เป็นสถานการณ์นอกห้องเรียนต่อไป สําหรับกิจกรรมดังต่อไปนี้เป็นกิจกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการ
ปฏิสัมพันธ์ในสังคม ดังนี้ 
       2.1  การแสดงบทบาทสมมติ (role play) เป็นกิจกรรมการสอนภาษาโดยใช้
บทบาทท่ีสมมติข้ึนจากสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมาเป็นเครื่องมือในการสอน โดยให้เด็ก
สวมบทบาทเป็นบุคคลนั้น ๆ พร้อมทั้งแสดงพฤติกรรมไปตามความรู้สึก อารมณ์ และเจตคติของ      
ผู้แสดงที่มีต่อบทบาทนั้น สําหรับการแสดงบทบาทสมมติถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่เอ้ือให้เด็กได้ใช้ทักษะ
ทางภาษา เพราะการแสดงสถานการณ์สมมติผ่านการให้เด็กได้สวมบทบาทต่าง ๆ ในสถานการณ์ท่ี
กําหนดไว้ จะช่วยให้เด็กเกิดจินตนาการและแรงบันดาลใจในการนําทักษะทางภาษาที่เรียนรู้มาใช้  
เพ่ือการสื่อสาร อีกท้ังการแสดงบทบาทสมมติยังเป็นการเน้นความสัมพันธ์ระหว่างผู้เกี่ยวข้องใน
สถานการณ์นั้น ๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความสําคัญของการใช้คําท่ีถูกต้องและเหมาะสม 
    สําหรับตัวอย่างของกิจกรรมการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ มีดังนี้ 
       1)  การแสดงบทบาทสมมติตามบทสนทนาที่เป็นตัวชี้แนะ          
(role-playing controlled through cued dialogues) 
       2)  การแสดงบทบาทสมมติโดยใช้ข้อมูลเป็นตัวชี้แนะการสนทนา  
(role-playing controlled through cues and information) 
       3)  การแสดงบทบาทสมมติตามสถานการณ์และเป้าหมายที่กําหนด 
(role-playing controlled through situation and goals) 
       4)  การแสดงบทบาทสมมติในรูปของการโต้วาทีหรืออภิปราย      
(role-playing in the form of debate or discussion) 
       2.2  สถานการณ์จําลอง (simulation) เป็นกิจกรรมการสอนภาษาท่ีใช้
สถานการณ์จําลองให้เหมือนจริงหรือใกล้เคียงกับความจริงมากที่สุดมาเป็นเครื่องมือในการสอน โดย
ให้เด็กเข้าไปอยู่ในสถานการณ์นั้น มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในสถานการณ์นั้น และใช้ข้อมูลที่มี
สภาพคล้ายกับข้อมูลในความเป็นจริงในสถานการณ์นั้นตัดสินใจและแก้ปัญหาต่าง ๆ  
   ในทํานองเดียวกัน Richards (2006) ได้เพ่ิมเติมกิจกรรมตามแนวการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารออกเป็น 3 กิจกรรม ดังนี้ 
   1.  กิจกรรมการหาข้อมูลที่ขาดหายไป (information-gap activities) เป็น
กิจกรรมที่มุ่งให้เด็กฝึกการใช้ภาษาในการสื่อสารกับผู้อ่ืนเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตนเองต้องการ ซึ่งเป็นข้อมูล
ที่เติมเต็มข้อมูลที่เด็กมีอยู่ ทําให้เกิดความสมบูรณ์ของข้อมูล สําหรับกิจกรรมนี้ทําให้เด็กได้เรียนรู้
คําศัพท์ หลักไวยากรณ์ และกลยุทธ์ในการสื่อสารเพ่ือทําให้งานบรรลุวัตถุประสงค์ 
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   2.  กิจกรรมจิ๊กซอร์ (jigsaw activities) กิจกรรมจิ๊กซอร์มีพ้ืนฐานมาจากหลักการ
ของกิจกรรมการหาข้อมูลที่ขาดหายไป โดยกิจกรรมนี้จะแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม ๆ ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะ  
มีข้อมูลเพียงบางส่วนเท่านั้น ดังนั้นเด็ก ๆ ในแต่ละกลุ่มจะต้องใช้ภาษาในการให้ข้อมูลเพื่อที่จะให้ได้
ข้อมูลที่สมบูรณ์ครบถ้วน 
   3.  กิจกรรมอื่น ๆ ในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร (other activity types in clt) 
กิจกรรมดังต่อไปนี้เป็นกิจกรรมที่สามารถนํามาใช้ในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ดังนี้ 
       3.1  กิจกรรมความสมบูรณ์ของงาน (task-completion activities) เช่น     
การใช้ปริศนาคําทาย การใช้เกม การอ่านแผนที่ หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่มุ่งการใช้ภาษาเพ่ือให้งานเสร็จ
สมบูรณ์ 
       3.2  กิจกรรมการรวบรวมข้อมูล (information- gathering activities) เช่น 
กิจกรรมที่ให้เด็กได้มีการดําเนินการผ่านการสํารวจ การสัมภาษณ์ การหาข้อมูล เพ่ือส่งเสริมให้เด็กได้
ใช้ภาษาในการคัดเลือกข้อมูล 
       3.3  กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (opinion-sharing activities) เป็น
กิจกรรมที่มุ่งให้เด็กได้มีการเปรียบเทียบคุณค่า ความคิดเห็น หรือความเชื่อ เช่น การจัดลําดับของงาน 
เพ่ือมุ่งให้เกิดการใช้ภาษาในการสื่อสาร 
       3.4  กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูล (information-transfer activities) เป็น
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้มีการนําเสนอข้อมูล โดยเด็กจะนําเสนอข้อมูลของตนเองในรูปแบบที่
แตกต่างกัน ซึ่งถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่มีการสื่อสารผ่านทักษะอย่างเป็นองค์รวม 
       3.5  กิจกรรมการหาเหตุผลที่ขาดหายไป (reasoning-gap activities) เป็น
กิจกรรมที่เด็กได้รับข้อมูลใหม่ผ่านกระบวนการในการวินิจฉัย การหาข้อสรุป หรือการให้เหตุผล      
ซ่ึงเด็กต้องใชค้วามสามารถในการสือ่สารเพ่ือให้ได้ข้อสรุป 
       3.6  การแสดงบทบาทสมมติ (role play) เป็นกิจกรรมที่เด็กได้แสดงบทบาท
ผ่านฉากที่สมมติข้ึนมาเพ่ือส่งเสริมการใช้ภาษาในการสื่อสารของเด็ก       
   ในขณะที่สุมิตรา อังวัฒนกุล (2540) ได้จัดประเภทของกิจกรรมตามแนวคิด     
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารออกเป็น 2 ประเภท ซึ่งลักษณะการจัดมีความคล้ายคลึงกับของ 
Littlewood แต่เพ่ิมเติมในส่วนของตัวอย่างกิจกรรมในประเภทเชิงสังคม ดังนี้ 
   1.  การแสดงละคร (acting) เป็นกิจกรรมการสอนภาษาโดยใช้ละครเป็นสื่อช่วย  
ให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งละครเป็นเรื่องท่ีได้ถูกกําหนดเนื้อหาและบทข้ึนมาเรียบร้อยแล้วตั้งแต่ต้นจนจบ      
ผู้แสดงจะต้องสวมบทบาทตามที่กําหนดไว้ 
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       การใช้กิจกรรมการแสดงละครในการสอนภาษาสามารถทําให้เด็กเรียนรู้คําศัพท์
และรูปประโยค ตลอดจนสร้างเสริมความตระหนักในตนเอง ความมั่นใจในตนเอง และความร่วมมือ
ระหว่างเด็ก ดังนั้นการเลือกบทละครจึงเป็นสิ่งที่สําคัญมาก 
   2.  การแสดงสด (improvisation) เป็นกิจกรรมที่ต้องใช้ภาษาโดยตรง เพราะต้อง
ใช้ภาษาในการตอบสนองทันทีทันใดต่อสถานการณ์ที่ไม่ได้คาดคิดหรือเตรียมตัวมาก่อน ซึ่งเป็น
สถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับชีวิตจริง 
   กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่า ประเภทของกิจกรรมตามแนวคิดการสอนภาษา      
เพ่ือการสื่อสารสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ ประเภทเชิงสื่อสาร เป็นกิจกรรมที่เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ เช่น กิจกรรมการหาข้อมูลที่ขาดหายไป กิจกรรมจิ๊กซอร์ เพ่ือกระตุ้นให้เด็กใช้ภาษา    
ในการสื่อสาร และประเภทเชิงสังคม เป็นกิจกรรมที่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ภายใต้สถานการณ์และ
บทบาทท่ีกําหนด เช่น การแสดงละคร การแสดงสด เพื่อกระตุ้นให้เด็กเลือกใช้ภาษาและสื่อสารได้
เหมาะสมกับบริบททางสังคม 
 
3.  ความสามารถในการสื่อสาร 

     3.1  ความหมายของความสามารถในการสื่อสาร 

   ความสามารถในการสื่อสารเป็นกระบวนการที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจําวันของมนุษย์ มี
ความเกี่ยวข้องกับหลายศาสตร์ ดังนั้นนักการศึกษาหลายท่านจึงได้ให้ความหมายของความสามารถ 
ในการสื่อสารไว้หลายทัศนะ ดังนี้ 
   Jalongo (1992) ให้ความหมายของความสามารถในการสื่อสารว่า เป็นกระบวนการที่
ประกอบด้วยผู้ส่งสาร ข้อความ ภาษาท่ีใช้พูด ผู้รับสาร และบริบท ทั้งนี้เมื่อมีการสื่อสารเกิดข้ึน
ระหว่างบุคคล ผู้ส่งสารจะคาดหวังการตอบสนองของผู้รับสาร ตัวอย่างเช่น เมื่อเด็กร้องไห้ก็คาดหวัง
ว่าจะมีใครบางคนปรากฏตัวเพ่ือช่วยเหลือหรือทําให้รู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย หรือเด็กกําลังเล่นโทรศัพท์
กระดาษก็คาดหวังให้คนที่กําลังถือสายอีกฝั่งหนึ่งฟังและสนทนากลับ หรือเด็กส่งจดหมายไปถึงคุณปู่ 
คุณยา คุณตา คุณยาย ก็คาดหวังและรอคอยที่จะได้รับการตอบกลับของอีกฝ่ายหนึ่ง เป็นต้น 
   Paulston (1992) กล่าวว่า ความสามารถในการสื่อสารเป็นการปฏิสัมพันธ์ทางภาษาเพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลของผู้พูดและผู้ฟัง โดยผู้พูดจะให้ข้อมูลกับผู้ฟัง และผู้ฟังจะทําการแปลความหมาย
และตีความข้อมูลเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันภายใต้บริบทของการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับ
สถานการณ์หรือสังคมนั้น ๆ 
   Walton and Nayne (1995) ให้ความหมายของความสามารถในการสื่อสารว่า เป็นการใช้
ภาษาพูด ภาษาเขียน หรือภาษาท่าทางในการส่งข้อมูลตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป หากข้อมูลที่ส่งออกไปนั้น
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ผู้รับสารมีความเข้าใจและสามารถตอบสนองต่อการสื่อสารนั้น แสดงว่าการสื่อสารนั้นบรรลุ
วัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพ  
   Byrne (1997) กล่าวว่า ความสามารถในการสื่อสารเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น 2 ทาง 
ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง โดยผู้พูดจะใช้ทักษะในการส่งสาร เช่น การให้ข้อมูลผ่านการใช้ภาษาที่เหมาะสม
กับความหมายและบริบทประกอบกับการใช้สีหน้า ท่าทาง และน้ําเสียง ส่วนผู้ฟังจะใช้ทักษะในการ
รับสารเพื่อสร้างความเข้าใจ แปลความ และตีความหมายข้อมูลของผู้พูด  
   Savignon (1997) ให้ความหมายของความสามารถในการสื่อสารว่า เป็นกระบวนการที่มี
ความสัมพันธ์ของการมีปฏิสัมพันธ์ทางความหมายระหว่างบุคคลตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป โดยจะมีการ
แลกเปลี่ยนกันทางระบบสัญลักษณ์ เช่น การใช้ภาษาพูด หรือภาษาเขียน ภายใต้บริบทของ
สถานการณ์การสื่อสารนั้น ๆ ทั้งนี้การสื่อสารจะประสบผลสําเร็จต่อเม่ือบุคคลเข้าใจในบริบทของ   
การสื่อสารนั้น ๆ  
   Seiler and Beall (2008) กล่าวว่า ความสามารถในการสื่อสารเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น
พร้อมกันของการแลกเปลี่ยนและการสร้างสรรค์ความหมายผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับระบบสัญลักษณ์
ของมนุษย์ เช่น การพูด และการเขียน เป็นต้น  
   Owens (2012) ให้ความหมายของความสามารถในการสื่อสารว่า เป็นกระบวนการในการ
แลกเปลี่ยนความคิด ความต้องการ และข้อมูลของผู้ส่งสารกับผู้รับสาร โดยกระบวนการนี้เริ่มจากการ
ให้ข้อมูล การส่งข้อมูล และการแปลข้อมูล ทั้งนี้ผู้ส่งสารและผู้รับสารจะต้องให้ความสําคัญกับข้อมูล
เพ่ือให้ข้อมูลถูกถ่ายทอดได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
   สรุปได้ว่า ความสามารถในการสื่อสาร หมายถึง กระบวนการในการปฏิสัมพันธ์ทางภาษา
ของบุคคลตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิด ความต้องการ และข้อมูล ผ่านการใช้ภาษาพูด
หรือภาษาเขียน เพ่ือให้บุคคลอ่ืนสามารถแปลความ ตีความ จนเกิดการรับรู้ เข้าใจ และตอบสนองต่อ
สิ่งที่พูดหรือเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ภายใต้บริบทของการสื่อสารในสถานการณ์หรือสังคมนั้น ๆ  
     3.2  องค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสาร 

   องค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสารเป็นองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและ
กัน ทั้งนี้ได้มีผู้อธิบายองค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสาร ดังนี้ 
   Canale and Swain (1980, 1981) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของความสามารถในการ
สื่อสารซึ่งพบว่ามีอยู่ 3 องค์ประกอบ ได้แก่  
      1.  ความสามารถทางการใช้ความรู้และทักษะ (หลักไวยากรณ์) 
      2.  ความสามารถทางภาษาศาสตร์สังคม  
      3.  ความสามารถทางการใช้กลวิธี  
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   ต่อมา Canale (1983, 1984) ได้พัฒนาองค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสารของ 
Canale and Swain โดยเพ่ิมเติมให้รายละเอียดมากขึ้น แบ่งเป็น 4 องค์ประกอบ สามารถอธิบายได้ 
ดังนี้ 
   1.  ความสามารถทางไวยากรณ์ คือ ความสามารถในการใช้หลักไวยากรณ์ เช่น การใช้    
วัจนภาษา การใช้อวัจนภาษา ความรู้ทางคําศัพท์ และความรู้ทางกฎการใช้ระบบคําหรือหน่วยคํา 
ระบบวลีและประโยค ระบบความหมาย ระบบเสียง และระบบการสะกดคํา ความสามารถทางด้านนี้
จะช่วยให้ผู้พูดได้ใช้ความรู้และทักษะในการทําความเข้าใจและแสดงความหมายที่แท้จริงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   2.  ความสามารถทางภาษาศาสตร์สังคม คือ ความสามารถในการใช้ความรู้ทางกฎเพื่อ
แสดงความเข้าใจและการใช้ภาษาท่ีเหมาะสมภายใต้บริบททางสังคม วัฒนธรรมที่แตกต่างกัน 
   3.  ความสามารถทางวาทกรรม คือ ความสามารถในการใช้กฎเพ่ือกําหนดแนวทางการ
รวมกันของรูปแบบและความหมายเพื่อให้เกิดการสร้างความหมาย 
   4.  ความสามารถทางการใช้กลวิธี คือ ความสามารถในการใช้ความรู้ทางวัจนภาษา
และอวัจภาษาเพ่ือการสื่อสาร รวมไปถึงการถอดความ การพูดซ้ํา ๆ การพูดอ้อม การหลีกเลี่ยงการใช้
คํา โครงสร้าง หรือหัวข้อ และการเดา เป็นต้น ความสามารถทางด้านนี้จะช่วยกระตุ้นให้การสื่อสารมี
ประสิทธิภาพ 
   สําหรับ Bachman and Palmer (1996) ได้แบ่งองค์ประกอบของความสามารถในการ
สื่อสารออกเป็น 2 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1.  ความรู้ทางภาษา ประกอบด้วย 
       1.1  การจัดการความรู้ เป็นความสามารถในการจัดการเกี่ยวกับโครงสร้างทางภาษาที่
เป็นทางการ ได้แก่ 
    1)  ความรู้ทางหลักไวยากรณ์ เช่น ความรู้ทางคําศัพท์ ความรู้ทางกฎการใช้ระบบ
คําหรือหน่วยคํา ระบบวลีและประโยค ระบบเสียง และการเขียน เด็กจะนําความรู้เหล่านี้มาสร้างเป็น
ประโยคที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และสอดแทรกกับบริบทของเนื้อหา  
    2)  ความรู้ทางข้อความ เป็นความสามารถในการสร้างความเข้าใจและสร้าง
ข้อความผ่านการพูดหรือการเขียน เช่น ความรู้ทางความสอดคล้องในเรื่องการสร้างความหมายที่มี
ความสัมพันธ์และสอดคล้องกันระหว่าง 2 ประโยค หรือมากกว่า 2 ประโยคขึ้นไป และความรู้ทาง  
การใช้สํานวนโวหารในการเล่าเรื่อง การบรรยายเรื่อง การเปรียบเทียบ หรือการแยกประเภท เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการจัดการสนทนา เช่น การเริ่มบทสนทนา การดําเนินบทสนทนา และการจบ
บทสนทนา   
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       1.2  การปฏิบัติการทางความรู้ เป็นความสามารถในการสร้างสรรค์และแปลความ    
วาทกรรม ซึ่งประกอบด้วยความรู้ใน 2 ส่วน ได้แก่  
    1)  ความรู้ในการปฏิบัติเพ่ือการยอมรับภาษาและการแปลความท่ีส่งผลต่อการพูด
หรือวาทกรรม  
    2)  ความรู้ทางภาษาศาสตร์สังคมเพ่ือสร้างสรรค์และการแปลความเป็นภาษาพูดที่
เหมาะสมกับบริบทของการใช้ภาษา  
   2.  ความรู้ทางการใช้กลวิธี เป็นความสามารถในการใช้ภาษาท่ีมีการตั้งเป้าหมาย การ
ประเมินผลจากแหล่งของการสื่อสาร และการวางแผน โดยการตั้งเป้าหมายจะประกอบด้วยชิ้นงาน 
การประเมินผลจะเน้นการใช้ภาษาท่ีสัมพันธ์กับความสามารถในการสื่อสาร เช่น ความรู้ในเนื้อหา 
และอารมณ์ที่สัมพันธ์กับหัวเรื่อง และการวางแผนตัดสินใจใช้ความรู้ทางภาษาให้เข้ากับองค์ประกอบ
อ่ืนในกระบวนการใช้ภาษาเพ่ือให้ชิ้นงานออกมาสําเร็จ 
   นอกจากนี้ Council of Europe (2001) ระบุว่าองค์ประกอบของความสามารถในการ
สื่อสารประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1.  ความสามารถทางภาษา เป็นความรู้และความสามารถในการใช้แหล่งข้อมูลทางภาษา
เพ่ือสร้างโครงสร้างข้อความ ซึ่งความสามารถทางด้านนี้ประกอบด้วยคําศัพท์ หลักไวยากรณ์ ระบบ
ความหมาย ระบบเสียง และระบบการสะกดคํา 
   2.  ความสามารถทางภาษาศาสตร์สังคม เป็นการใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับการใช้ภาษา
ที่เหมาะสมในบริบททางสังคม ซึ่งความสามารถทางด้านนี้นับได้ว่าเป็นสิ่งที่สําคัญ เพราะจะนํามาซึ่ง
การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมต่อสังคม และการแสดงความคิด 
ความรู้สึกทางสีหน้าที่แตกต่างกันของผู้คน 
   3.  ความสามารถในการปฏิบัติการ ประกอบด้วยความสามารถทางวาทกรรม และ 
ความสามารถในการนําไปใช้ ซึ่งความสามารถท้ัง 2 นี้เรียกได้ว่าเป็นความสามารถในการวางแผน 
หมายถึง การเรียงลําดับข้อความให้สอดคล้องกันภายใต้การมีปฏิสัมพันธ์และความสัมพันธ์กับ
โครงสร้างทางความรู้ 
   ในทํานองเดียวกัน Savignon (2001) ได้อธิบายองค์ประกอบของความสามารถในการ
สื่อสารที่ประกอบไปด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
   1.  ความสามารถทางไวยากรณ์ เป็นความสามารถในการใช้หลักไวยากรณ์เพ่ือสร้าง
ประโยค จําคําศัพท์ อธิบายโครงสร้างของประโยค ระบบของเสียงในภาษา เพ่ือนําไปสู่การแปลรูปคํา
และประโยค ความสามารถทางด้านไวยากรณ์ไม่ได้เริ่มจากการใช้กฎ แต่เป็นการใช้กฎในการแปล
ความหมาย การแสดงออก หรือการอธิบายโต้ตอบความหมาย 
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   2.  ความสามารถทางวาทกรรม เป็นความสามารถในการใช้ความสัมพันธ์ของการพูด     
การเขียน คําศัพท์ หรือวลีเข้าไว้ด้วยกันอย่างมีความหมาย โดยเสียงและคําจะช่วยสนับสนุนการแปล
ความหมายของข้อความ ในขณะเดียวกันการเข้าใจวัตถุประสงค์ของข้อความจะช่วยสนับสนุนใน 
การแปลความหมายของเสียงและคํา ซึ่งทั้ง 2 ส่วนนี้มีความสําคัญอย่างมากต่อความสามารถในการ
สื่อสาร ความสัมพันธ์ของแต่ละประโยคจะช่วยในการแปลความหมาย ทําให้เกิดความเข้าใจและ
สามารถทํานายความข้างหน้าเกี่ยวกับรูปลักษณะของภาษาที่จะเกิดขึ้นในบริบทได้ถูกต้อง 
   3.  ความสามารถทางวัฒนธรรมสังคม เป็นความสามารถในการบูรณาการข้ามศาสตร์ของ
ความต้องการในสิ่งที่จะทํากับกฎการใช้ภาษาในสังคม ความสามารถทางวัฒนธรรมสังคมเป็นการ
แสดงถึงความเข้าใจในการใช้ภาษาตามบริบทของสังคมได้อย่างเหมาะสม เพ่ือการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพภายใต้บริบทของสถานการณ์ที่แตกต่างกัน โดยสามารถเลือกใช้ภาษาให้เหมาะสมกับ
บุคคลและสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น รู้ว่าจะต้องใช้ภาษาที่เป็นทางการหรือไม่เป็นทางการ เป็นต้น 
   4.  ความสามารถในการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย เป็นความสามารถในการปรับตัวเข้า
กับสถานการณ์ ตลอดจนการใช้กริยาท่าทาง สีหน้า และน้ําเสียงประกอบในการสื่อความหมาย การใช้
กลวิธีนี้เป็นการแสดงออกทั้งในทางคําพูด และไม่ใช่คําพูด เช่น การขยายความด้วยคําศัพท์อื่นแทน
คําศัพท์ที่ไม่รู้หรือนึกไม่ออกในขณะนั้น การพยายามอธิบายโดยใช้กริยาท่าทางประกอบ เป็นต้น   
   กล่าวโดยสรุปพบว่า องค์ประกอบของความสามารถในการสื่อสาร ได้แก่ 1) ความสามารถ
ทางไวยากรณ์ เป็นการใช้เสียง คําศัพท์ วลี ประโยค ความสัมพันธ์ของเสียง คํา และประโยค และ
โครงสร้างทางภาษาได้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 2) ความสามารถทางภาษาศาสตร์สังคม เป็นการใช้
ภาษาได้เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบททางสังคม สถานการณ์ รวมถึงบุคคลที่กําลังสื่อสาร และ  
3) ความสามารถทางการใช้กลวิธี เป็นการถอดความ การหลีกเลี่ยงการใช้คํา การใช้กริยาท่าทาง      
สีหน้า และน้ําเสียงประกอบในการสื่อความหมาย  
     3.3  ความสามารถในการพูดและการเขียนของเด็กอนุบาล 

   ความสามารถในการพูดและการเขียนของเด็กอนุบาลมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตามวัย ทํา
ให้เกิดโครงสร้างประโยคที่ซับซ้อน มีคําศัพท์ที่เพ่ิมมากขึ้น ใช้สัญลักษณ์ท่ีหลากหลายผ่านการวาดตาม
ประสบการณ์ที่เด็กได้รับ โดยเฉพาะเด็กอายุ 5 – 6 ปี เด็กในช่วงวัยนี้จะมีความสามารถในการพูดและ
การเขียน ดังนี้ 
   3.3.1  ความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาล  

   การศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลอายุ 5-6 ปี พบว่ามีนักการศึกษา
และหน่วยงานต่าง ๆ ได้อธิบายความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
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   Bromley (1992) ได้อธิบายความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลไว้ ดังนี้  
   1.  ใช้ประโยคได้สมบูรณ์ 
   2.  ใช้คําสรรพนาม และคํากริยาได้ถูกต้อง 
   3.  สร้างประโยคที่ประกอบด้วยคํา 6 คําข้ึนไปได้ 
   4.  พูดคําศัพท์ได้ประมาณ 2,500 คํา 
   Jalongo (2003) ได้แสดงถึงความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลไว้ ดังนี้ 
   1.  ใช้ประโยคได้สมบูรณ์ 
   2.  ใช้คําสรรพนาม และคํากริยาได้ถูกต้อง 
   3.  สร้างประโยคที่ประกอบด้วยคํา 6 คําข้ึนไปได้ 
   4.  พูดคําศัพท์ได้ประมาณ 2,500 คํา 
   5.  สนทนากับผู้อ่ืนได้ 
   Shala (2011) ได้ระบุถึงความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลไว้ ดังนี้ 
   1.  เล่าเรื่องราวหรือเหตุการณ์ได้ 
   2.  ใช้คําสรรพนามได้ถูกต้อง 
   3.  สร้างประโยคและให้รายละเอียดได้ 
   นอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551) ไดแ้บ่ง
ความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลไว้ ดังนี้ 
   1.  พูดเสียงสระ เสียงวรรณยุกต์ และตัวสะกดได้ชัดครบทุกเสียง พูดเสียง
พยัญชนะ ส ได้ชัดเจนขึ้น เสียง ร อาจยังไม่ชัด 
   2.  พูดคําศัพท์ได้ประมาณ 2,500 – 2,800 คํา 
   3.  ใช้คําสรรพนาม คํากริยา คําบุพบท ได้ถูกต้อง 
   4.  พูดประโยคที่มีความยาว 5 – 6 คําข้ึนไป เป็นประโยคที่มีความซับซ้อน
ขึ้น และมักใช้ประโยคคําสั่ง 
   5.  พูดคุยและแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ กับผู้อื่นได้อย่างสัมพันธ์กับเรื่องที่พูด 
   การศึกษาความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาลที่ได้นําเสนอไว้โดยนักการศึกษา 
และหน่วยงานของรัฐข้างต้น ผู้วิจัยทําการสรุปได้ 3 ระดับ คือ 1) ความสามารถในการสร้างประโยค 
2) ความสามารถในการสนทนาโต้ตอบ และ 3) ความสามารถในการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ โดย
ความสามารถในการสร้างประโยคที่ประกอบด้วยคําสรรพนาม คํากริยา คําบุพบท คําศัพท์ รวมถึง
การพูดเสียงสระ เสียงวรรณยุกต์ และตัวสะกดได้ชัดครบทุกเสียง เป็นการพัฒนาขั้นต้นของความ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

71 

สามารถในการพูดอย่างค่อยเป็นค่อยไปตามวัยเด็กอายุ 5-6 ปี ดังนั้นงานวิจัยเล่มนี้จึงมุ่งหวังในการ
พัฒนาความสามารถในการสื่อสารของเด็กไปสู่ขั้นที่สูงขึ้น คือ การสนทนาโต้ตอบ และการเล่าเรื่อง
หรือเหตุการณ์ ดังตารางที่ 2        
 
ตารางท่ี 2 การสรุปความสามารถในการพูดของเด็กอนุบาล     

ความสามารถในการพูด                           
ของเด็กอนุบาล 

Bromley 
(1992) 

Jalongo 
(2003) 

Shala 
(2011) 

สพฐ. 
(2551) 

1.  สร้างประโยคได้ 
    1.1  ใช้ประโยคได้สมบูรณ ์
    1.2  ใช้คําสรรพนาม คํากริยา คําบุพบท 
          ได้ 
    1.3  สร้างประโยคที่ประกอบด้วยคํา      
          5-6 คําขึ้นไปได้ 
    1.4  พูดเสียงสระ เสยีงวรรณยกุต์  
          และตัวสะกดได้ชัดครบทกุเสียง 
    1.5  พูดคําศัพท์ได้ประมาณ  
           2,500-2,800 คํา 
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2.  สนทนากับผู้อื่นได้  √  √ 
3.  เล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ได ้   √  

 
   3.3.2  ความสามารถในการเขียนของเด็กอนุบาล  

   ความสามารถในการเขียนของเด็กอนุบาลเกิดจากพัฒนาการทางการเขียนที่เป็นไป
ตามลําดับขั้นและเป็นไปตามวัยของเด็ก โดยเด็กในแต่ละช่วงวัยจะสามารถเขียนได้ตามพัฒนาการ
ทางการเขียน และพัฒนาจนนําไปสู่ความสามารถในการเขียน   
   การศึกษาพัฒนาการทางการเขียนของเด็กอนุบาล พบว่า มีนักการศึกษาได้อธิบาย
พัฒนาการทางการเขียนของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
   Sulzby (1990) ได้ทําการศึกษาการเขียนของเด็กอนุบาล และพบว่าเด็กมีลักษณะ
การเขียนตามลําดับ ดังนี้ 
   1.  การเขียนในลักษณะวาดภาพ (Drawing as Writing) เด็กจะใช้การ      
วาดภาพเป็นพ้ืนฐานของการเขียน ถึงแม้ว่าการวาดภาพและการเขียนจะไม่มีความสัมพันธ์กันก็ตาม 
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   2.  การเขียนในลักษณะขีด ๆ เขียน ๆ (Scribble Writing) เด็กจะขีด ๆ   
เขียน ๆ ในลักษณะของเส้น แต่จะไม่เหมือนการเขียน นอกจากนี้ยังพบว่าเด็กขีด ๆ เขียน ๆ จากซ้ายมือ
ไปขวามือบ่อยครั้ง อีกทั้งเด็กมีการเคลื่อนดินสอเหมือนที่ผู้ใหญ่ทํา และจะเขียนโดยทําให้เกิดเสียง  
   3.  การเขียนในลักษณะทําตัวอักษรให้เหมือนแบบ (Litter–Like Units)    
เด็กจะเขียนตัวอักษรแต่ละตัวโดยแยกออกจากกัน ซึ่งเมื่อมองดูผ่าน ๆ แล้วการเขียนในขั้นนี้จะเหมือน
ตัวอักษรจริง แต่เมื่อดูใกล้ ๆ จะเห็นว่าเด็กยังเขียนตัวอักษรไม่สมบูรณ์เหมือนกับตัวอักษรจริง เพราะเด็ก
มีการคิดแบบการเขียนของตัวเองขึ้น 
   4.  การเขียนในลักษณะตัวอักษรติดกัน (Nonphonetic Letter Strings) เด็ก
จะเขียนตัวอักษรติดกันเป็นแถวยาว ไม่มีการเว้นวรรคคํา และไม่คํานึงถึงความสัมพันธ์ของตัวอักษรและ
เสียง 
   5.  การเขียนในลักษณะคัดลอกตัวอักษรจากสภาพแวดล้อม (Copying from 
Environment Print) เด็กจะเขียนโดยการคัดลอกตัวอักษรจากสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัวเด็ก 
   6.  การเขียนในลักษณะคิดแบบของตนเองขึ้นมา (Invented Spelling) เด็ก
จะเขียนคําโดยการสะกดตัวอักษรและเสียงให้สัมพันธ์กัน แต่โดยส่วนใหญ่เด็กจะใช้ตัวอักษรตัวเดียวแทน
พยางค์ของคําทั้งหมด และอาจมีบางคําเกินมาซึ่งไม่เกี่ยวข้องกัน   
   7.  การเขียนในลักษณะสะกดตามแบบ (Conventional) เด็กจะเขียนคําโดย
สะกดได้อย่างถูกต้อง 
   Donoghue (2009) ได้อธิบายลักษณะการเขียนของเด็กอนุบาลไว้เป็น 4 ขั้น ดังนี้ 
   1.  การขีดเขียน (Scribbling) เด็กจะเริ่มเขียนเส้นหยัก ๆ หรือขีด ๆ เขียน ๆ 
เส้นในลักษณะหมุนเป็นวงกลม โดยเด็กจะเรียนรู้การเขียนจากซ้ายไปขวา และจากบนลงล่าง 
   2.  การวาด (Drawing) เด็กจะเขียนผ่านการวาดภาพ โดยเด็กจะเข้าใจว่า   
การเขียนและการวาดภาพคือสิ่งเดียวกันในการสื่อความหมาย 
   3.  การเขียนตัวอักษรติดกัน (Litter Strings) เด็กจะนําตัวอักษรมาเขียน
ติดกันเป็นแถวยาวโดยไม่คํานึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรกับเสียง 
   4.  การสะกดตามแบบ (Conventional Spelling) เด็กมีความเข้าใจใน
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรกับเสียง ทําให้เด็กสามารถเขียนได้อย่างถูกต้อง 
   สําหรับ Temple, Nathan, Temple and Burris (2010) ได้กล่าวถึงลักษณะ     
การเขียนของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
   1.  การขีดเขียน (Scribble Stage) คือ การขีดเขียนสิ่งต่าง ๆ ได้ตามที่เด็ก
ต้องการ ซึ่งเป็นการขีดเขียนก่อนที่เด็กจะเรียนรู้ทั้งรูปแบบตัวอักษร และไม่ใช่รูปแบบตัวอักษร 
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   2.  การเขียนเส้นซ้ํา (Liner Repetitive Writing) เด็กจะเขียนในลักษณะ
แนวนอนและตัวอักษรจะปรากฏในเส้นกระดาษจากด้านหนึ่งไปยังอีกด้านหนึ่ง  
   3.  การสุ่มตัวอักษร (Random-Letter Stage) คือ การเขียนตัวอักษรไม่เลือก 
ซึ่งเด็กเรียนรู้รูปแบบอันเป็นที่ยอมรับว่าเป็นตัวอักษรและเขียนตัวอักษรไม่เลือก เพ่ือบันทึกคําหรือ
ประโยค เด็กสร้างเส้นตัวอักษรที่ไม่สัมพันธ์กับเสียงคําที่ต้องการบันทึก อาจรวมถึงรูปแบบบางตัวซึ่งไม่
สามารถรู้ว่าเป็นตัวอักษร  
   4.  การเขียนชื่อตัวอักษรหรือเขียนตามเสียง (Letter-Name Writing or 
Phonetic Writing) เด็กเริ่มเขียนตามเสียง โดยเด็กเริ่มทําการเชื่อมโยงระหว่างตัวอักษรกับเสียง        
การเริ่มต้นลักษณะนี้เป็นการเขียนชื่อตัวอักษรบ่อย ๆ เพราะเด็กเขียนตัวอักษรที่มีชื่อและเสียง
เหมือนกัน ตัวอย่างเช่น เด็กเขียนคําว่า you ด้วยตัวอักษร u นั่นแสดงว่าเด็กเริ่มแทนคําด้วยเสียงที่
สะท้อนถึงสิ่งที่เด็กได้ยินอย่างถูกต้อง 
   5.  การสะกดคํา (Transitional Spelling) เด็กเริ่มที่จะเรียนใช้ภาษาเขียน 
โดยเริ่มสะกดคําบางคําด้วยตนเอง ถึงแม้ว่าการสะกดคําในขั้นนี้จะเป็นไปตามเสียง ตัวอย่างเช่น คําว่า 
love  เด็กจะแสดงคํานี้บ่อยมาก เด็กจึงเริ่มที่จะสะกดคํานี้ตามแบบของเด็กเอง นอกจากนี้ยังเป็นการ
บ่งชี้ว่าเด็กกําลังเปลี่ยนการสะกดตามเสียงให้เป็นการสะกดตามมาตรฐานหรือเป็นการสะกดด้วยตนเอง 
   6.  การสะกดคําด้วยตนเอง (Conventional Spelling) เด็กจะประสบ
ความสําเร็จในการสะกดคําทั่ว ๆ ไปด้วยตนเอง เพราะเด็กจะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างช้า ๆ จากการพูดที่
ไม่มีความหมายจนกระทั่งเป็นการพูดแบบผู้ใหญ่ สิ่งเหล่านี้ต้องการเวลาและความพยายามอย่างมากจาก
เด็กทีจ่ะเปลี่ยนจากการขีดเขียนจนกระทั่งมีความพร้อมที่จะเขียนได้ด้วยตนเอง 
   นอกจากนี้ Neaum (2012) ได้อธิบายลักษณะการเขียนของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
   1.  การขีดเขียน (Scribbling) เด็กเริ่มต้นการเขียนด้วยการทําเครื่องหมาย
หรือการขีด ๆ เขียน ๆ แทนการวาดภาพ 
   2.  การจําลองการเขียนหรือการขีดเขียนแบบหยัก ๆ (Mock Handwriting 
or Wavy Scribble) เด็กจะเขียนเส้นหยัก ๆ คล้ายกับการเขียนตัวอักษรที่ต่อกันไปคล้ายกับการเขียน
ของผู้ใหญ่ 
   3.  การจําลองตัวอักษร (Mock Letters) เด็กพยายามที่จะสร้างตัวอักษร 
ลักษณะการเขียนของเด็กจะเขียนในแนวตั้งมากกว่าแนวนอน และจะสร้างตัวอักษรให้คล้ายตัวอักษร
ตามแบบ 
   4.  การเขียนตามแบบ (Conventional Letters) เด็กจะเขียนคัดลอก
ตัวอักษรเป็นชื่อตัวเอง หรือชื่อสมาชิกในครอบครัว การเขียนของเด็กแต่ละคนจะแตกต่างกัน บางคนจะ
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เขียนตัวอักษรยาว ๆ หรือบางคนจะคิดแบบการเขียนของตนเองขึ้นมา และในบางครั้งเด็กจะวาดภาพ
พร้อมกับเขียนคําประกอบภาพ 
   5.  การสะกดคําขึ้นเอง (Invented Spelling) เด็กเริ่มที่จะนําตัวอักษรมา
สร้างเป็นคํา โดยคําที่สร้างขึ้นอาจจะไม่เหมือนหรือมีเสียงที่ไม่คล้ายกับคําที่ใช้จริง 
   6.  การคล้ายการสะกด (Approximated [Phonetic] Spelling) เด็กจะใช้
เสียงในการสะกดคํา โดยเริ่มจากเสียงของพยัญชนะต้น สระ และตัวสะกด เด็กจะพยายามสะกดคําโดย
ใช้ความรู้พ้ืนฐานของตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร 
   7.  การสะกดตามแบบ (Conventional Spellings) การเขียนของเด็กเริ่มต้น
จากการเขียนชื่อตนเองตามด้วยคํา เช่น พ่อ แม่ และรัก จากนั้นเด็กก็จะสร้างคําโดยการสะกด จนใน
ที่สุดก็สามารถเขียนได้อย่างถูกต้อง  
   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2536) ได้แบ่งพฤติกรรมการเขียนตามธรรมชาติของเด็ก
อนุบาล ดังนี้ 
   1.  การวาดแทนเขียน เด็กจะสื่อความคิดโดยใช้การวาดแทนการเขียน 
   2.  การขีดเขี่ยแทนเขียน เด็กพยายามที่จะเขียนหนังสือแบบผู้ใหญ่ แต ่   
การเขียนของเด็ก คือ การขีดเขี่ยไปทั่วหน้ากระดาษอย่างไม่มีระบบ ต่อมาเด็กจะรู้จักขีดเขี่ยจากซ้ายไป
ขวา สิ่งที่ขีดเขี่ยดูคล้ายตัวหนังสือมากกว่าภาพ 
   3.  การเขียนโดยการทําเครื่องหมายคล้ายกับตัวหนังสือ เด็กพยายามเขียน
ตัวหนังสือบางตัวคล้ายตัวอักษร บางตัวก็ไม่คล้ายตัวอักษรแต่เป็นรูปร่างตัวอักษรที่เด็กคิดขึ้นเอง 
   4.  การเขียนตัวอักษรที่รู้จักด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง เด็กอาจเขียนคําที่เขียนได้แล้ว 
เช่น ชื่อของตัวเองด้วยการสลับที่ตัวอักษร หรืออาจเขียนตัวอักษรสลับ 
   5.  การคัดลอกตัวอักษร เด็กอาจคัดลอกตัวอักษรที่เห็นอยู่รอบตัว หรือบอก
ให้ผู้ใหญ่ช่วยเขียนข้อความที่ต้องการแล้วนําไปลอก บางครั้งอาจเป็นการคัดลอกหมดทุกตัว บางครั้งเป็น
การลอกเฉพาะคําที่ต้องการไปผสมกับคําที่เขียนได้แล้ว 
   6.  การเขียนโดยคิดวิธีสะกดขึ้นเอง เด็กเริ่มตระหนักว่าตัวอักษรแต่ละตัวมี
เสียงเฉพาะ เมื่อไม่ทราบวิธีสะกดแบบผู้ใหญ่ เด็กจึงพยายามสะกดตามวิธีของตนเอง อาจเขียนเฉพาะ
พยัญชนะต้นหรือมีสระแบบที่เด็กคิดขึ้น เช่น เด็กเขียน ดม แทนคําว่า ดอกไม้ 
   7.  การเขียนสะกดคําได้ใกล้เคียงหรือเหมือนวิธีสะกดของผู้ใหญ่ เด็กพยายาม
สะกดคําโดยการผสมพยัญชนะและสระ แต่อาจไม่ถูกต้องเหมือนผู้ใหญ่ เช่น เด็กเขียนคําว่า “ขอบคุณ
ค่ะ” โดยผสมพยัญชนะและสระตามเสียงของคําที่พูดหรือได้ยิน 
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   นอกจากนี้จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนของ Thomas, Rinehart 
and Wampler (1992) พบว่า การเขียนของเด็กอนุบาลสามารถแบ่งได้ตามองค์ประกอบการเขียนของ 
Clay ดังนี้ 
   1.  การสร้างรหัสทางภาษาเขียน (code) คือ การสร้างสัญลักษณ์ท่ีถ่ายทอด
ความคิดออกมาเป็นภาพ หรือตัวอักษรเพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจ  
   2.  ระดับการใช้ภาษา (language level) คือ การเลือกใช้ตัวอักษร คํา หรือ
ประโยคในการสื่อความหมายที่แสดงถึงระดับความซับซ้อนของการใช้ภาษา 
   3.  คุณภาพของการสื่อความ (message quality) คือ การแสดงความคิด  
รวบยอดของการใช้สัญลักษณ์ในการสื่อความหมายผ่านภาษาเขียน เพ่ือสื่อความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจใน  
สิ่งที่ต้องการถ่ายทอด  
   4.  ทิศทางในการเขียน (directional principle) คือ การแสดงทิศทาง     
การเขียนตามหลักเกณฑ์ของภาษาที่เด็กต้องการถ่ายทอด เช่น การเขียนจากซ้ายไปขวา จากบนลงล่าง      
เป็นต้น 
   สําหรับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2552) ได้กําหนดสาระที่ควร
เรียนรู้ด้านการเขียนของเด็กอนุบาล โดยใช้องค์ประกอบของการเขียนที่เด็กควรเรียนรู้ ดังนี้    
   1.  การสร้างสัญลักษณ์ภาษาเขียน หมายถึง การสร้างภาพ และ/หรือ
ข้อความด้วยการวาด การลอก การจํามาเขียนทั้งที่ไม่ถูกต้องสมบูรณ์และถูกต้องสมบูรณ์ การคิด
พยัญชนะขึ้นแทนเสียงของคํา ตลอดจนการคิดสะกดคํา 
   2.  ทิศทางการเขียน หมายถึง การจัดเรียงตําแหน่งของสิ่งที่เขียน ตั้งแต่    
การจัดเรียงตามแนวตั้งและแนวนอนอย่างสะเปะสะปะ การเขียนจากซ้ายไปขวา และบนลงล่างอย่าง
สม่ําเสมอ 
   3.  วิธีถ่ายทอดความหมายของสัญลักษณ์ภาษาเขียน หมายถึง การแสดง
ความหมายของภาพ และ/หรือข้อความที่ตนเขียนให้ผู้อ่ืนรับรู้ด้วยการบอกให้ครูช่วยเขียนให้ เขียนเอง
บางส่วน ตลอดจนเขียนเองทั้งหมด 
   4.  ความซับซ้อนของความหมาย หมายถึง ความชัดเจนละเอียดลออ และ
ครอบคลุมความหมายที่ต้องการสื่อ โดยใช้หน่วยไวยากรณ์ท่ีเป็นตัวอักษร คํา หรือประโยคง่าย ๆ 
   ความสามารถในการเขียนของเด็กอนุบาลในทัศนะของนักการศึกษาและหน่วยงาน
ของรัฐที่ได้นําเสนอ พบว่า ความสามารถด้านการเขียนที่สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กอายุ 5-6 ปี    
คือ การสร้าง สัญลักษณ์ที่ครอบคลุมการถ่ายทอดความคิดผ่านการวาดและการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร 
หรือข้อความ 
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     3.4  การประเมินความสามารถในการสื่อสาร 

   การประเมินความสามารถในการสื่อสารนั้นมีความสําคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาการเรียนรู้
ด้านภาษาสําหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งสามารถทําได้หลากหลายวิธี ครูจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจในการ
ประเมินเพ่ือนําไปสู่การปฏิบัติในแต่ละบริบทได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ได้มีนักภาษาศาสตร์ และ
นักการศึกษาให้ข้อเสนอแนะในเรื่องการประเมินความสามารถในการสื่อสาร ดังนี้    
   Christie, Enz and Vukelich (1997) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการสื่อสาร
สําหรับเด็กปฐมวัย ครูจะต้องเข้าใจถึงรูปแบบ และมโนทัศน์ของการประเมิน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
   1.  การประเมินต้องเป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอน ขณะที่เด็กกําลังมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ ครูจะต้องประเมินความสามารถในการใช้ภาษาในการสื่อสารของเด็กทันที เพราะผลที่
ได้จากการประเมินจะสามารถพิจารณาหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน และการประเมินว่า
เป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ 
   2.  ครูจะต้องใช้การประเมินในการพัฒนา และปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน เพราะ
ครูจะรวบรวมข้อมูลทางภาษาที่ได้จากเด็กที่มาจากการประเมินทั้งหมดแล้วนํามาปรับกิจกรรม หรือ
เนื้อหาให้ตรงตามความสามารถของเด็ก 
   3.  การประเมินโดยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การบันทึกคําพูด การให้เด็กเล่าเรื่องต่าง ๆ  
การวาดภาพสื่อสารต่าง ๆ การเขียน และการให้เด็กจดบันทึกต่าง ๆ จะมีผลดีต่อการสนับสนุนในการ
ใช้ภาษาของเด็ก ยิ่งเครื่องมือในการประเมินมีความแตกต่างกันตามบริบทมากเท่าใด ข้อมูลที่ได้ก็จะ
ยิ่งช่วยให้ครูเกิดความรู้ความเข้าใจ และเห็นถึงการพัฒนาของเด็กที่ชัดเจนมากข้ึนเท่านั้น 
   4.  การประเมินความสามารถในการสื่อสารของเด็กจะต้องประเมินไปตามระยะเวลา 
ตามพัฒนาการของเด็กแต่ละคน และนําผลการประเมินมาเปรียบเทียบให้เห็นการพัฒนาตั้งแต่เริ่มต้น
จนถึงปัจจุบัน และไม่ควรเปรียบเทียบกับเด็กคนอ่ืน ๆ ในชั้นเรียน 
   5.  ความรู้ และกระบวนการเรียนรู้ภาษาของเด็กจะต้องถูกประเมินในระหว่างที่เด็ก 
กําลังทํากิจกรรมการเรียนรู้ในสถานการณ์ที่เด็กได้ใช้ภาษาจริง ๆ การประเมินจะมีคุณภาพ และ    
เป็นจริงได้ก็ต่อเมื่อครูได้ประเมินความสามารถในการสื่อสารในสถานการณ์จริงที่เด็กได้แสดงความ 
สามารถทางภาษาในชีวิตประจําวัน รวมไปถึงเกณฑ์การให้คะแนนก็ต้องมีความหลากหลายไปตาม
ความสามารถ และพัฒนาการทางภาษาที่ครูต้องตระหนัก 
   6.  เด็กควรมีส่วนร่วมในการประเมินเพ่ือสะท้อนความรู้สึกของตนเอง การประเมินตนเอง
ในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารจะทําให้เด็กเกิดความสนใจ และมีความรับผิดชอบในกระบวนการ
เรียนรู้ของตนเอง เพราะเด็กได้เข้ามาร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการประเมิน 
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   สําหรับ Browne (2007) ได้อธิบายการประเมินความสามารถในการสื่อสารว่า ครูจะต้อง  
มีความละเอียดอ่อนในการประเมิน และใช้ความรู้ความสามารถในด้านพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 
เพ่ือจะได้ระบุอย่างชัดเจนว่าเด็กคนใดที่ต้องการความช่วยเหลือ และมีความบกพร่องทางภาษา การ
ประเมินความสามารถทางภาษามีหลากหลายรูปแบบ ครูจะต้องเลือกวิธีการประเมินที่เหมาะสมไม่ว่า
จะเป็นการจดบันทึกคุณภาพของคําตอบ การอัดเสียง การพูดคุยสื่อสารโต้ตอบ หรือแม้กระทั่งการ
เก็บชิ้นงานการขีดเขียน หรือวาดภาพเล่าเรื่องต่าง ๆ  เพ่ือนํามาวิเคราะห์ความสามารถทางภาษาได้
อย่างครบถ้วนทุกมิติ  
   นอกจากนี้ Handcock (2007) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการสื่อสารจะเป็น  
ตัวบ่งชี้การเรียนรู้ภาษาของเด็ก ซึ่งมีผลโดยตรงกับเนื้อหาทางภาษา และกระบวนการเรียนการสอน  
การประเมินจะช่วยชี้แนะแนวทาง และพัฒนาการเรียนรู้ภาษาของเด็กได้เป็นอย่างดี ดังนั้นครูต้องมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กแต่ละคนในชั้นเรียน เพ่ือที่จะได้จัด
กระบวนการเรียนรู้ และการประเมินที่หลากหลายเหมาะสมของแต่ละบริบทได้อย่างครบถ้วน   
เกณฑ์การให้คะแนนควรมีระดับคุณภาพของชิ้นงานหรือคําตอบ เช่น ดีมาก ดี ปานกลาง หรือ
ปรับปรุง หรือเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกแยะระดับ (rubrics) ทั้งนี้ครูจะต้องนําข้อมูลทั้งเชิง
คุณภาพ และเชิงปริมาณไปวิเคราะห์เนื้อหาทางภาษาว่ามีความเหมาะสมหรือไม่ และกระบวน     
การเรียนการสอนสามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่ การประเมินจะต้องสะท้อน
พฤติกรรมการสื่อสารของเด็กในมิติของการใช้ภาษาในรูปแบบต่าง ๆ การประเมินความสามารถใน
การสื่อสารจะเนน้ที่การประเมินตามสภาพจริง มีการจดบันทึกคําพูด หรือการสื่อสารต่าง ๆ ในบริบท
ของการใช้ภาษาท่ีแตกต่างกัน เช่น การอ่านนิทาน การเล่าเรื่อง หรือการเขียนบันทึก เป็นต้น 
    Donoghue (2009) ได้อธิบายการประเมินความสามารถในการสื่อสารว่า ต้องเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งเด็กอนุบาลควรใช้วิธีการประเมินโดยผ่านสถานการณ์การใช้ภาษาท่ี
เป็นรูปธรรม หรือการลงมือปฏิบัติกับกิจกรรมทางภาษา เช่น การเล่านิทาน การพูดเล่าเรื่องราว หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่พบเจอ ครูจะต้องนําข้อมูลที่ได้จากการประเมินไปพัฒนาปรับปรุงเนื้อหา หรือ
กระบวนการเรียนการสอน ดังนั้นครูจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจในหลักการ และวิธีการประเมิน
ความสามารถในการสื่อสาร 
   นอกจากนี้ Whitehead (2010) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการสื่อสารสําหรับ
เด็กปฐมวัยโดยใช้การทดสอบเชิงปฏิบัติการ สามารถเกิดข้ึนได้ในระหว่างการเรียนการสอน เพราะ
ภาษา และการสื่อสารสามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ครูอาจใช้การถ่ายรูปชิ้นงานจากนิทาน การจด
บันทึกคําพูดเวลาเด็กเล่าเรื่อง หรือแสดงความรู้สึกต่าง ๆ ต่อสิ่งที่ฟัง การอัดเทป ตลอดจนการสังเกต
พฤติกรรมการใช้ภาษาในระหว่างกิจกรรม หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ครูจัดขึ้น เพ่ือที่ครูจะได้นําร่องรอย
การเรียนรู้ที่ได้มาวิเคราะห์ความสามารถทางภาษาของเด็ก และประเมินประสิทธิภาพของกระบวน 
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การเรียนการสอนได้อย่างถูกต้องตามพัฒนาการทางภาษาของเด็กแต่ละวัย แนวทางการประเมิน
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยตามสภาพจริง มีรายละเอียดดังนี้ 
   1.  การประเมินจะต้องทําอย่างต่อเนื่อง และดําเนินการประเมินขณะที่เด็กได้ใช้ภาษา 
ในบริบทต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเวลาที่เด็กแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ ในระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ ครูอาจ
ใช้การบันทึกร่องรอยการเรียนรู้ด้วยการถ่ายภาพเพ่ือดูความสําเร็จในการใช้ภาษา การสัมภาษณ์อย่าง
ไม่เป็นทางการ การเก็บผลงานการวาดภาพ การบันทึกการอ่านจากหนังสือที่เด็ก ๆ ชอบ หรือการเก็บ
รวบรวมชิ้นงานต่าง ๆ   
   2.  การประเมินต้องมีความชัดเจน และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
เพ่ือที่ครูจะได้วิเคราะห์ทักษะและความสามารถในการสื่อสารที่โดดเด่น หรือข้อด้อยของเด็กได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมไปถึงเกณฑ์การให้คะแนนควรมี 3-5 ระดับ ซึ่งจัดลําดับคะแนนตามพัฒนาการ และ
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กแต่ละคน แล้วนําข้อมูลการประเมินมาปรับปรุง รวมทั้งพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือตอบสนองเด็กท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน 
   3.  การประเมินจะมีคุณค่าก็ต่อเมื่อข้อมูลที่ได้ถูกเรียบเรียง และวิเคราะห์ได้อย่างครบถ้วน  
และรอบด้าน โดยใช้เครื่องมือและวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ การสังเกต การสนทนา การสัมภาษณ์ หรือ
แม้กระทั่งการบันทึกพฤติกรรม สําหรับข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพที่ได้จะนําไปใช้ในการพัฒนา
หลักสูตรให้ดียิ่งขึ้น  
   4.  การประเมินความสามารถในการสื่อสาร ครูต้องเข้าใจ จดบันทึก ทบทวน และแบ่งปัน 
ข้อมูลที่ได้จากการประเมิน ครูไม่ควรเปรียบเทียบความสามารถของเด็ก เพราะเด็กแต่ละคนมีความ
แตกต่างกัน ในทางกลับกันครูต้องเป็นบุคคลสําคัญที่จะช่วยพัฒนาให้เด็กท่ีมีความสามารถในการ
สื่อสารที่ล่าช้า หรือมีความบกพร่องทางภาษาเกิดการพัฒนาที่ดีข้ึนอย่างสุดความสามารถ  
   กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่า การประเมินความสามารถในการสื่อสารจะเป็นการทดสอบ    
เชิงปฏิบัติการให้เด็กได้ลงมือทํากับกิจกรรมทางภาษา และการประเมินนี้ต้องเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้เด็กได้ใช้ภาษาในการสื่อสารที่แท้จริง โดยอาจใช้วิธีการประเมินที่
หลากหลาย เช่น การจดบันทึกคําพูดต่าง ๆ การสนทนา การสัมภาษณ์ การเล่าเรื่องต่าง ๆ หรือการ
ขีดเขียน วาดภาพเพ่ือสื่อความหมาย สําหรับเกณฑ์การให้คะแนนควรมีระดับคุณภาพของชิ้นงาน 
หรือคําตอบ เช่น ดีมาก ดี ปานกลาง หรือปรับปรุง หรือเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกแยะระดับ 
(rubrics) ซึ่งเป็นไปตามพัฒนาการและความสามารถทางภาษาของเด็กแต่ละคน พร้อมทั้งนําข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมาปรับปรุง และพัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
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4.  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

     4.1  ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

   กระบวนการเรียนการสอนเป็นขั้นตอนที่ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ในกระบวนการเรียนการสอนมากขึ้น จึงได้มีนักการศึกษาระบุความหมายของกระบวนการเรียน    
การสอน ดังนี้ 
   Good (1973) กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอน คือ วิธีการเรียนการสอนที่นําไปใช้เพื่อ
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือเกิดผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
   Reigeluth (1983) ให้ความหมายของกระบวนการเรียนการสอนว่า เป็นขั้นตอนการเรียน
การสอนที่ครูกําหนดขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความสามารถของตนเองตามวัตถุประสงค์ของ
การเรียนการสอนนั้น 
   Winn (1993) กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอน คือ กิจกรรมการเรียนการสอนที่
เกี่ยวข้องกับครูและแหล่งการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลให้เกิดการกระทําสู่ผู้เรียน โดยมีเป้าหมายที่
เฉพาะเจาะจงและสัมพันธ์กับคุณลักษณะทางจิตวิทยาและพฤติกรรม 
   ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) ให้ความหมายของกระบวนการเรียนการสอนว่า เป็น
ขั้นตอนและวิธีการในการดําเนินการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี สามารถบรรลุเป้าหมาย
ของการสอนนั้น 
   อรทัย มูลคํา และสุวิทย์ มูลคํา (2544) กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอน คือ ลักษณะ 
ลําดับขั้นตอนของรูปแบบวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ที่พัฒนามาจากหลักการและทฤษฎีการเรียนรู้ ซึ่ง
ประกอบด้วยกิจกรรม 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมของครูและกิจกรรมของผู้เรียน โดยกิจกรรมของครู 
ได้แก่ การวางแผนการสอน การเตรียมการสอน การจัดเตรียมสื่อ/แหล่งเรียนรู้ การจัดสภาพแวดล้อม
ของการเรียน การจัดกิจกรรมในห้องเรียน เทคนิควิธีสอนของครู ส่วนกิจกรรมผู้เรียน ได้แก่ ผู้เรียน 
ลงมือปฏิบัติขณะมีการเรียนการสอน ซึ่งอาจเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม ภายใต้การควบคุมดูแลหรือ 
การแนะนําของครู กิจกรรมของผู้เรียนเป็นหัวใจสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน 
   สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนการสอน หมายถึง ขั้นตอนในการดําเนินการเรียนการสอน     
ที่พัฒนามาจากหลักการและทฤษฎี โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับ      
การเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนนั้น  
     4.2  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

   กระบวนการเรียนการสอนมีองค์ประกอบที่หลากหลายตามทัศนะของนักการศึกษา ทั้งนี้
นักการศึกษาหลายท่านได้อธิบายองค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอนไว้ ดังนี้  
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   Reigeluth (1983) อธิบายว่า กระบวนการเรียนการสอนมีความสัมพันธ์กับการออกแบบ
การเรียนการสอน เป็นกระบวนการในการคัดเลือกวิธีสอน เพื่อสอนให้ได้ผลลัพธ์ภายใต้เงื่อนไขท่ีตั้งไว้ 
       Arend (1994) กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอนประกอบด้วย ครู จุดประสงค์ ผู้เรียน 
บรรยากาศการเรียนการสอน วิธีการเรียน และการประเมินผล 
   Davis School District (2000) อธิบายองค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอนว่า     
มีลักษณะคล้ายกับรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งประกอบด้วย 1) เนื้อหา ได้แก่ ความรู้ ทักษะ เจตคติ 
และคุณค่า ซึ่งเป็นเป้าหมายหลักของการศึกษา เนื้อหาควรมีลักษณะเฉพาะเจาะจง และเหมาะสมกับ
ความต้องการจําเป็น ความสนใจ และเป้าหมายของผู้เรียน 2) วิธีการ จะต้องปรับตามความต้องการ
และวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน การเรียนการสอนในทุกระดับชั้นจะต้องมีวิธีการ สื่อ และอุปกรณ์      
การเรียนการสอนที่ได้รับการพิสูจน์ทดสอบมาแล้ว และ 3) การประเมิน ทั้งนี้เนื้อหา วิธีการ          
และการประเมินมีความสําคัญเท่าเทียมกันในกระบวนการเรียนการสอน 
   กล่าวโดยสรุปพบว่า องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอนประกอบด้วย ครู 
จุดประสงค์ ผู้เรียน เนื้อหา วิธีการเรียน บรรยากาศการเรียนการสอน และการประเมินผล ซึ่งพัฒนา
มาจากหลักการ แนวคิด ทฤษฎีของแต่ละกระบวนการเรียนการสอน และมีวัตถุประสงค์เฉพาะเพ่ือใช้
ในการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายตามที่ตั้งไว้ 
     4.3  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

   การศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนกับ
กระบวนการเรียนการสอนมีลักษณะการนําไปใช้ที่เหมือนกัน ดังนี้ 
   Joyce and Weil (2000) ได้เสนอหลักการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสามารถ
นํามาประยุกต์ใช้กับการพัฒนาการกระบวนการเรียนการสอนได้ ดังนี้ 
  1.  รูปแบบการเรียนการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ 
  2.  เมื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแล้ว ก่อนนําไปใช้อย่างแพร่หลายจะต้องมี
การวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในลักษณะของการนําไปใช้ในสถานการณ์จริง และ
นําข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
  3.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาจออกแบบให้นําไปใช้ได้อย่างกว้างขวาง 
หรือใช้เพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 
  4.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องมีจุดมุ่งหมายหลักท่ีถือเป็นหลักใน
การพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช้ นั่นคือ ถ้าผู้ใช้นํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ตรงกับจุดมุ่งหมาย
หลักก็จะทําให้เกิดผลสูงสุด แต่ทั้งนี้ผู้ใช้สามารถนํารูปแบบการเรียนการสอนไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์อ่ืน ๆ ได้ถ้าพิจารณาแล้วเห็นว่ามีความเหมาะสม 
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   สําหรับการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนพบว่า ได้มีนักการศึกษาอธิบายการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 
   Morrison, Ross, Kalman and Kemp (2011) เสนอขั้นตอนการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนไว้ ดังนี้ 
  1.  การวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน เป็นการระบุปัญหาที่ต้องการแก้ไขให้   
กับผู้เรียน ถ้าระบุปัญหาได้ครูก็สามารถดําเนินการตามข้ันตอน แต่ถ้าปัญหาที่ระบุได้ไม่ได้เกิดจาก       
การเรียนการสอน ครูสามารถดําเนินการแก้ไขโดยทํางานร่วมกับผู้เชี่ยวชาญเพ่ือแก้ไขปัญหาอย่าง
เหมาะสม 
  2.  การวิเคราะห์ผู้เรียนและบริบทแวดล้อม เป็นการวิเคราะห์คุณลักษณะของ
ผู้เรียนในประเด็นต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ เช่น ความรู้พ้ืนฐาน ประสบการณ์เดิม และความถนัด 
เป็นต้น ทั้งนี้ข้อมูลที่รวบรวมควรขึ้นอยู่กับปัญหาที่ต้องการแก้ไขและตัวผู้เรียน 
  3.  การวิเคราะห์งานหรือกิจกรรม เป็นการวิเคราะห์รายละเอียดของงานหรือ
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน ครูควรกําหนดเนื้อหา ขั้นตอน และเทคนิคต่าง ๆ ที่ต้องการ
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ลงในกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
  4.  การกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนการสอน เป็นการกําหนดสิ่งที่ต้องการให้เกิด
ขึ้นกับผู้เรียน การกําหนดวัตถุประสงค์จะทําให้ครูสามารถออกแบบการเรียนการสอนที่ช่วยพัฒนา
ผู้เรียนให้เกิดประสิทธิภาพตามที่ตั้งไว้ นอกจากนี้ครูสามารถใช้วัตถุประสงค์เพ่ือประเมินกระบวน  
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นว่าสามารถแก้ปัญหาให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่ รวมทั้ง
สามารถวิเคราะห์ได้ว่าวัตถุประสงค์กับการประเมินมีความสอดคล้องและเหมาะสมหรือไม่ 
  5.  การลําดับเนื้อหา เนื้อหานับได้ว่าเป็นสิ่งสําคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
เข้าใจในสิ่งที่เรียน โดยปกติการนําเสนอเนื้อหาจะบูรณาการผ่านการวิเคราะห์งานหรือกิจกรรม ดังนั้น
การจัดเรียงลําดับความสําคัญของเนื้อหาที่ดีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งที่เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและก่อให้เกิดประสิทธิผล 
  6.  การกําหนดกลยุทธ์การเรียนการสอน เป็นการนําเสนอข้อมูลในลักษณะเชิง
สร้างสรรค์ท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้บูรณาการความรู้ใหม่ผ่านความรู้เดิมท่ีผู้เรียนมีความเข้าใจเป็นพื้นฐาน  
อยู่แล้ว 
  7.   การออกแบบข้อความ เป็นการกําหนดรูปแบบของคําและลักษณะของรูปภาพ  
ที่ครูสร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการสื่อสารกับผู้เรียน ซึ่งข้อความท่ีกําหนดนี้จะมีลักษณะเฉพาะและครอบคลุม
กระบวนการเรียนการสอน ครูสามารถเลือกใช้ภาพหรือข้อความท่ีช่วยส่งเสริมการอ่านและสร้างความ
เข้าใจในสิ่งที่เรียนให้กับผู้เรียนได้ 
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  8.  การพัฒนาการเรียนการสอน หลังจากผ่านการวิเคราะห์และการออกแบบแล้ว 
ครูสามารถพัฒนาการเรียนการสอนได้โดยการนําผลการวิเคราะห์และการออกแบบในแต่ละข้ันมา
ผสมผสานและสร้างเป็นสื่อการเรียนการสอน เช่น วิดีทัศน์ เอกสารเว็บ สิ่งพิมพ์ หรือเทปเสียง     
เป็นต้น 
  9.  การประเมินการเรียนการสอน เป็นการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้หรือไม่ บางวัตถุประสงค์อาจง่ายต่อการประเมินโดยใช้วิธีการที่คุ้นเคย เช่น 
การทดสอบแบบปรนัย ในขณะที่บางวัตถุประสงค์อาจต้องการการประเมินที่มีความซับซ้อน เช่น    
การใช้แฟ้มสะสมผลงาน ที่มีการรวบรวมชิ้นงานไว้ในหลายช่วงเวลา เป็นต้น 
   นอกจากนี้ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) ได้เสนอขั้นตอนของการพัฒนากระบวน      
การเรียนการสอน ดังนี้ 
  1.  ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียน สภาพแวดล้อมที่เก่ียวข้อง เช่น ปัญหา
การเรียนการสอน หลักสูตร เป็นต้น เพ่ือนํามากําหนดเป็นวัตถุประสงค์ในการพัฒนาผู้เรียน 
  2.  ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หรือหลักการที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผู้เรียน
และแก้ปัญหา    
  3.  กําหนดขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีนั้น ๆ รวมทั้งวิธีการ
ดําเนินการเรียนการสอน โดยใช้วิธีสอนและเทคนิคท่ีหลากหลายเพื่อช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์
ตามท่ีตั้งไว้ 
  4.  ตรวจสอบและปรับปรุงประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดหรือทฤษฎีนั้น ๆ มีความเป็นไปได้ เหมาะสม สอดคล้องกับ
ผู้เรียน และสภาพที่แท้จริงของการจัดการเรียนการสอน โดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นผู้ตรวจสอบและนําไป
ทดลองใช้ เพ่ือนําข้อมูลจากผลการทดลองใช้มาปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนและนําไปทดลอง
ซ้ํา โดยอาจทําได้หลายครั้งจนกว่าจะได้รับผลเป็นที่พอใจ 
   กล่าวโดยสรุปจะเห็นได้ว่า การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเริ่มจากการศึกษาปัญหา
และบริบทของผู้เรียนเพ่ือนํามากําหนดวัตถุประสงค์การเรียนการสอน จากนั้นวางแผนการจัด      
การเรียนการสอนตามขั้นตอนที่สอดคล้องกับทฤษฎี แนวคิด หรือหลักการนั้น ๆ โดยใช้วิธีการ   
เทคนิคการสอนที่หลากหลายเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน และตรวจสอบ
ปรับปรุงประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
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5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

     ผู้วิจัยได้ศึกษาและทําการรวบรวมงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารดังนี้  
     5.1  งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 

   Adam, Miller, Saul and Pegg (2014) ได้ทําการวิจัยเรื่อง การส่งเสริมนักศึกษาครูที่สอน
ระดับประถมศึกษาให้มีความสามารถในการสอนสะเต็มศึกษาผ่านการสอนแบบการศึกษาอิงสถานที่
และประสบการณ์การเรียนรู้ โดยจัดโปรแกรมการศึกษาที่ใช้การสอนแบบการศึกษาอิงสถานที่ท่ี
บูรณาการเข้ากับวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และสังคมศาสตร์ เพื่อส่งเสริมครูระดับประถมศึกษา
ให้เป็นครูสะเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ประสบการณ์การเรียนและการสอนสะเต็มศึกษาที่      
บูรณาการกับการสอนแบบการศึกษาอิงสถานที่ส่งผลทางบวกต่อความเข้าใจของนักศึกษาครูในเรื่อง
การสอน ความสามารถในการรับรู้ การออกแบบ และการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่บูรณาการกับ
การศึกษาอิงสถานที่ 
   Akritidou, Paraskeva and Alexiou (2014) ได้ศึกษาการอบรมครูปฐมวัยในศตวรรษที่ 
21 ด้วยแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ครปูฐมวัยประสบ
ความสําเร็จในการเรียนรู้แนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีการร่วมมือระหว่างครู
ปฐมวัย  
   Haden, Jant, Hoffman, Marcus, Geddes and Gaskins (2014) ได้ทําการวิจัยเรื่อง
การส่งเสริมรูปแบบการสนทนาภายในครอบครัวและการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของเด็กผ่านการใช้
พิพิธภัณฑ์เด็ก โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของโปรแกรมการสนทนาภายในครอบครัว 
ทีม่ีการกําหนดรูปแบบว่ามีส่วนส่งเสริมการเรียนรู้สะเต็มศึกษาของเด็ก ทําการศึกษากับครอบครัว     
ที่มีเด็กอยู่ในช่วงอายุเฉลี่ย 6.42 ปี จํานวน 130 ครอบครัว โดยครอบครัวดังกล่าวจะเข้าร่วมใน
นิทรรศการที่เกี่ยวกับการก่อสร้าง ผลการวิจัยพบว่า ครอบครัวที่ได้รับการแนะนํารูปแบบการสนทนา 
มีการใช้คําถามที่ข้ึนต้นด้วย wh question มากขึ้นเป็นสองเท่าเม่ือเทียบกับกลุ่มที่ไม่ได้รับการแนะนํา
ให้สนทนาในรูปแบบข้างต้น นอกจากนี้ยังพบว่าการสนทนาที่ออกแบบมานั้นส่งเสริมให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้สะเต็มศึกษาเพ่ิมขึ้นจากการสนทนาขณะเด็กเล่นสร้าง โดยบทสนทนานั้นสะท้อนถึงสิ่งที่เด็กได้
จากการเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษาอย่างชัดเจน ผลของการทดลองนี้ยังแสดงให้เห็นว่าการพัฒนา
ในตัวเด็กครั้งนี้ไม่เกี่ยวข้องกับภูมิหลังด้านเชื้อชาติของครอบครัว อีกทั้งการสนทนาภายในครอบครัว
ด้วยรูปแบบนี้จะเป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นให้เด็กได้พูดคุยถึงสิ่งที่เด็กเรียนรู้ในรูปแบบสะเต็มศึกษา 
   Israsena Na Ayuthaya, Dejakaisaya and Santanakhul (2015) ได้พัฒนาการ
ออกแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับการสอนโรงเรียนอนุบาลในประเทศไทย โดยใช้ 
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แบบสอบถามเพ่ือสํารวจความคิดเห็นของนักการศึกษาปฐมวัยจากหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา และกรมสามัญศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ครูไทยแสดง
ความเห็นด้วยที่จะใช้ทฤษฎีและการเรียนการสอนทางการศึกษาปฐมวัย โดยคํานึงถึงอายุ พัฒนาการ 
และความสนใจของเด็กในการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา นอกจากนี้ความร่วมมือระหว่างโรงเรียน 
ผู้ปกครอง และชุมชนเป็นสิ่งจําเป็นในการสนับสนุนการศึกษาตามแนวคิดสะเต็มศึกษา การประเมิน
และการสังเกตควรใช้การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และการศึกษาในอนาคตควรมีการพัฒนา    
การเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสําหรับการสอนในโรงเรียนอนุบาล 
   จุฬารัตน์ ธรรมประทีป และชนิพรรณ จาติเสถียร (2558) ได้พัฒนาความเข้าใจและจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เรื่องสะเต็มของครูปฐมวัยโดยใช้โปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูแบบร่วมมือ 
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า 1) โปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเรื่องสะเต็มศึกษาสําหรับครู
ปฐมวัยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ การอบรมเชิงปฏิบัติการ และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษา 2) โปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเรื่องสะเต็มศึกษาสําหรับครูปฐมวัย
สามารถทําให้ครูเกิดความเข้าใจในเรื่องสะเต็มศึกษา และ 3) ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบ
สะเต็มของครูปฐมวัยโดยใช้โปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูแบบร่วมมือเรื่องสะเต็มศึกษาสําหรับครู
ปฐมวัยพบว่า หน่วยการเรียนรู้สะเต็มในระดับปฐมวัยพัฒนามาจากหน่วยการเรียนรู้ที่ครูแต่ละ
โรงเรียนร่วมกันออกแบบและนําไปใช้สอนในโรงเรียน ซึ่งการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบสะเต็ม   
ใช้การกําหนดกรอบแนวคิดในรูปแบบของ big idea เพ่ือทําให้สามารถเชื่อมโยงแนวคิดสําคัญของ   
ทั้ง 4 สาระวิชาเข้าด้วยกันได้ 
   เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย และชลาธิป สมาหิโต (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์สําหรับเด็กปฐมวัยโดยผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเรื่อง อาชีพ    
ในท้องถิ่น จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า 1) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์        
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเรื่อง อาชีพในท้องถิ่น จังหวัดสงขลา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ด้าน
ความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดละเอียดลออ ด้านความคิดริเริ่ม และด้านความคิดยืดหยุ่นหลัง   
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ผลจากแบบสังเกต
พฤติกรรม พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเรื่อง อาชีพใน
ท้องถิ่น จังหวัดสงขลา มีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่สูงขึ้น 
   ปิยะพร ค้าสุวรรณ และชลาธิป สมาหิโต (2558) ได้ทําการวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรม   
สะเต็มศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัย
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาสามารถส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาให้กับเด็กปฐมวัยได้ 
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   เกตุมณี เหมรา และชลาธิป สมาหิโต (2559) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่อง  
ของดีเมืองร้อยเอ็ดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยแสดงให้    
เห็นว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ดมีคะแนนเฉลี่ยความ 
สามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้นหลังได้รับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องของดีเมืองร้อยเอ็ด และมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้น โดยเด็กสามารถระบุได้ว่าปัญหาคืออะไร และบอกวิธีการข้ันตอน
ในการแก้ปัญหาได้ 
   วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา (2559) ได้ศึกษาความรู้ความเข้าใจของผู้ปกครองโรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ต่อความเข้าใจความหมายและ
ความสําคัญของการบูรณาการการสอนสะเต็มศึกษาด้วยศิลปะและจริยธรรม เพ่ือศึกษาการสอน   
แบบ ESTEAM ผลการวิจัยพบว่า ผู้ปกครองส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในความหมายและเห็น
ความสําคัญของการบูรณาการการสอนสะเต็มศึกษาด้วยศิลปะและจริยธรรม หรือ ESTEAM มี
ค่าเฉลี่ยรวมร้อยละ 74.38 ความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพส่วนบุคคล ด้านวุฒิการศึกษา อาชีพ    
และระดับชั้นเรียนกับความรู้ความเข้าใจในการบูรณาการการสอนแบบ ESTEAM มีความสัมพันธ์กัน 
ยกเว้นด้านเพศอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลที่ได้จากการศึกษาครั้งนี้จะเป็นแนวทาง
ในการจัดการสอน ESTEAM ต่อไป 
   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า ในต่างประเทศได้มีการนํา
แนวคิดสะเต็มศึกษาไปทดลองใช้กับเด็ก ผู้ปกครอง และครูทั้งในระดับอนุบาลและประถมศึกษา     
ในลักษณะการจัดการเรียนการสอน การจัดโปรแกรม และการอบรม ผลการวิจัยพบว่า เด็ก 
ผู้ปกครอง และครูที่ได้รับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องสะเต็มศึกษา
เพ่ิมข้ึน สําหรับในประเทศไทย พบว่า ได้มีการนําแนวคิดสะเต็มศึกษามาใช้ในการสร้างความรู้ และจัด
ประสบการณ์ให้กับเด็กและครูปฐมวัย รวมทั้งผู้ปกครองในระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า เด็ก
ที่ได้รับการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการแก้ปัญหา นอกจากนี้
ครูและผู้ปกครองมีความเข้าใจในแนวคิดสะเต็มศึกษา รวมทั้งการนําแนวคิดสะเต็มศึกษาไปบูรณาการ
กับศาสตร์อ่ืน ๆ  
     5.2  งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

   Paguette, Fello and Jalongo (2007) ได้ศึกษาวิธีการพูดผ่านการวาดภาพ โดยการ
อธิบายเรื่องราวจากภาพประกอบและภาษาพูดในการส่งเสริมการจับใจความของเด็กประถม การฟัง
และการอ่านจับใจความสามารถประเมินโดยการวิเคราะห์จากความเข้าใจของการมอง การพูด และ
การเขียนของเด็ก “การพูดผ่านการวาดภาพ” เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยเหลือเด็กให้มีความสามารถในการนํา
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ความรู้เดิมกับข้อมูลใหม่มารวมกันโดยการบรรยายเรื่องราวและแปลความ ซึ่งก่อให้เกิดความเข้าใจ
ใหม่ต่อระบบสัญลักษณ์ 
   Ololube, Briggs, Kpolovie and Ezindu (2010) ได้ใช้การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็น
เครื่องมือสําหรับเชื่อมความสัมพันธ์ของทักษะการอ่านและการเขียนในการศึกษาปฐมวัย การศึกษานี้
ยืนยันว่าครูที่สอนในศูนย์การศึกษาปฐมวัยที่เป็นตัวอย่างไม่ได้เป็นผู้มีคุณวุฒิทางการศึกษาปฐมวัย 
และส่งผลให้ไม่สามารถปฏิบัติหน้าที่ในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาครั้งนี้ช่วยให้เกิด
ความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงว่า ครูปฐมวัยมีการรับรู้ในเรื่องการสอนภาษาอย่างไร และครูปฐมวัยมีส่วนช่วย
ในการพัฒนาโปรแกรมและกิจกรรมการศึกษาของครู การฝึกอบรมและหลักสูตรต่าง ๆ ที่เก่ียวกับ
การศึกษามีบทบาทอย่างมากในการให้ข้อมูลกับครูเกี่ยวกับประโยชน์ของการเรียนการสอนตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือที่จะใช้ในการสอนและการเรียนรู้ภาษาของเด็กปฐมวัย 
 Yurovsky (2017) ได้ศึกษาการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับการเรียนรู้คําในเบื้องต้น โดย
พบว่า เด็กพยายามที่จะเรียนรู้ความหมายของคําหลายพันคํา และทําความเข้าใจในความหมายของ
คําจากสัญญาณของผู้พูดที่อยู่รอบตัวเด็ก แต่วิธีการสื่อสารนั้นไม่ส่งผลให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเข้าใจ 
ซึ่งปัญหาที่เกิดข้ึนนี้ไม่ได้เกิดจากตัวเด็ก แต่เกิดจากการสื่อสารของพ่อแม่ท่ีส่งไปยังลูก ทําให้เกิดผลต่อ
การเรียนรู้และการใช้ภาษาของเด็ก   
   อารยา วานิลทิพย์ (2550) ได้ทําการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์ภาษาอังกฤษ
ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่มีต่อความเข้าใจคําศัพท์สําหรับเด็กอนุบาล ผลการวิจัยพบว่า 
หลังการทดลอง กลุ่มทดลองมีความเข้าใจคําศัพท์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และมีความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้เด็กท่ีได้รับการสอนตาม
แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารจะสามารถสื่อสารภาษา ผลิตคําใหม่ สร้างประโยคในการสื่อสาร
ใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้นตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่าเด็กท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์การสอนภาษาแบบปกติ      
   ปัทมา วาสสามัคคี (2557) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อ   
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ตํานานและนิทานพ้ืนบ้านกับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารโดยใช้ตํานานและนิทาน
พ้ืนบ้านมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่าง   
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร พบว่า ใน
ต่างประเทศได้มีการนําแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไปใช้ในการส่งเสริมการเรียนรู้และการใช้
ภาษาของเด็ก รวมทั้งนําไปใช้ในการพัฒนาครูให้สามารถใช้แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารได้



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

87 

อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือประยุกต์ใช้กับการสอนเด็กให้เกิดการเรียนรู้ทางภาษา สําหรับในประเทศไทย 
พบว่า ได้มีการนําแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไปใช้ในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กท้ังใน
ระดับอนุบาลและประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า เด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษามีความเข้าใจในคําศัพท์ สามารถสื่อสารภาษา ผลิตคําใหม่ สร้างประโยค และมีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนสูงกว่าเด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การสอนภาษาแบบปกติ 
  
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแนวคิดสะเต็มศึกษา แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
ประกอบกับงานวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา ผู้วิจัยจึงได้ร่างกรอบแนวคิดในการวิจัยที่แสดง     
ให้เห็นการสังเคราะห์หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร เพื่อดําเนินการ
เป็นกระบวนการที่ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลต่อไป ดังรายละเอียดใน
แผนภาพที่ 14   
(Adams, Miller, Saul, & Pegg, 2014; Akritidou, Paraskeva, & Alexiou, 2014; Arend, 1994; Bachman & Palmer, 1996; Barell, 2007; Bellanca & Brandt, 2010; Boud, 1985; Breiner, 
Harkness, Johnson, & Koehler, 2012; Breshneh & Riasati, 2014; Bromley, 1992; Brown, 2001; Browne, 2007; Bybee, 2013; Byrne, 1997; M Canale, 1983, 1984; M. Canale & 
Swain, 1980; M Canale & Swain, 1981; Chaille & Britain, 1991; Charlesworth & Lind, 2007, 2010; Christie, Enz, & Vukelich, 1997; Claxton, 2004; Cook & Cook, 2005; Council of 
Europe, 2001; Crain, 2004; Davis School District, 2000; Dejarnette, 2012; Delisle, 1997; DeVries & Kohlberg, 1987/1990; Dodge & Bickart, 1998; Donoghue, 2009; Duff, 2014; 
Fleer & Jane, 2011; Fogarty, 1997; Forman, 2005; Good, 1973; Hadani, 2018; Haden C. A. et al., 2014; Handcock, 2007; Hanover Research, 2011; Harmer, 2010; Hmelo-Silver, 
2004; Horwitz, 2013; Illinois Mathematics and Science Academy, 2001; Israsena Na Ayuthaya, Dejakaisaya, & Santanakhul, 2015; Jalongo, 1992, 2003; Joyce & Weil, 2000; 
Lambros, 2002; Littlewood, 2002, 2010; Llewellyn, 2005; Macdonald, 1996; Mackenzie, 2011; Mantzicopoulos, Patrick, & Samarapungavan, 2013; Martin, 2001; McClure, 
2017; McLane, 2003; Meeteren & Zan, 2010; Moomaw & Davis, 2010; G. R. Morrison, Ross, Kalman, & Kemp, 2011; G. S. Morrison, 2011; Morrow, 1981; Nash, 2011; National 
Academy of Science, 2014; National Governor’s Association Center for Best Practices, n.d.; National Research Council, 2011, 2012; Neaum, 2012; O’Neill, Yamagata, 
Yamagata J., & Togioka, 2012; Olcer, 2017; Ololube, Briggs, Kpolovie, & Ezindu, 2010; Owens, 2012; Paguette, Fello, & Lalongo, 2007; Paris, 2003; Partnership for 21st 
Century Skills, 2008; Paulston, 1992; Rachel, 2008; Reigeluth, 1983; J. C Richards, 2006; J. C. Richards & Rodgers, 2001, 2014; Savignon, 1997, 2001; Savin-Baden & Major, 
2004; Scarcella & Oxford, 1992; G. Scott, 1981; L. A. Scott, 2017; Seiler & Beall, 2008; Shala, 2011; Sulzby, 1990; Temple, Nathan, Temple, & Burris, 2010; Test, 2010; 
Thomas, Rinehart, & Wampler, 1992; Torp & Sage, 1998; Tsupros, Kohler, & Hallinen, 2009; Vasquez, Sneider, & Comer, 2013; Vygotsky, 1978; Walton & Nayne, 1995; 
Whitehead, 2010; Wilkerson & Gijselears, 1996; William E. D. & Emeritus, 2010; Wink & Putney, 2002; Winn, 1993; Yurovsky, 2017; กรมวิชาการ, 2544; กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, 
2552, 2560; เกตุมณี เหมรา & ชลาธิป สมาหิโต, 2559; จริาวรรณ พุ่มศรอีินทร,์ 2556; จุฬารัตน์ ธรรมประทปี & ชนิพรรณ จาติเสถียร, 2558; ฉัตรวรรณ์ สัญฉวรรธนะกร & นันทิยา น้อยจันทร,์ 2558; 
ทิศนา แขมมณี, 2555; ทิศนา แขมมณี & คณะ, 2536, 2544; เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย & ชลาธิป สมาหิโต, 2558; ปทัมา วาสสามัคคี, 2557; ปิยะพร ค้าสุวรรณ & ชลาธิป สมาหิโต, 2558; ฝ่ายวิชาการ 
สํานักพิมพ์เดอะบุคส,์ 2556; พรทพิย์ ศิริภัทราชัย, 2556; พรพรรณ รําไพรจุิพงศ์, 2550; พิมพันธ์ เดชะคุปต์ & พเยาว์ ยินดีสุข, 2548; พูนสุข บุณย์สวัสดิ,์ 2552; ภรณี คุรุรัตนะ & คณะ, 2542; ยศวีร์ 
สายฟ้า, ม.ป.ป.; รักษพล ธนานุวงศ์, 2556; วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559a, 2559b; ศิริชัย กาญจนวาส,ี 2556; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554a, 2554b, 2557; 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2551, 2552, 2558; สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, 2559; สํานักงานสํารวจสุขภาพประชาชนไทย, 2550; สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2540; อรทัย มูล
คํา & สุวิทย์ มูลคํา, 2544; อารยา วานิลทิพย,์ 2550) 
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แผนภาพที่ 14 ร่างกรอบแนวคิดในการวิจัย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลเป็นการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล   
และ 2) ศึกษาผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ 
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล โดยมีขั้นตอนดําเนินการวิจัยแบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่  
 ระยะท่ี 1 การพัฒนากระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R1 D1) ประกอบด้วย 
    1)  การวิจัย (R1) สร้างกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    2)  การพัฒนา (D1) ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ 
        ในการวิจัยเป็นฉบับร่างที่ 1  
 ระยะที่ 2 การน าร่องการใช้กระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R2 D2) 
ประกอบด้วย 
    1)  การวิจัย (R2) นําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ใน
        การวิจัย ฉบับร่างที่ 1 
    2)  การพัฒนา (D2) ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 2 และเครื่องมือที่ใช้       
        ในการวิจัยเป็นฉบับสมบูรณ์ 
 ระยะที่ 3 การทดลองใช้กระบวนการฯ (R3 D3) ประกอบด้วย 
    1)  การวิจัย (R3) ทดลองใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 2 
    2)  การพัฒนา (D3) ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับสมบูรณ ์
 
 รายละเอียดของขั้นตอนการดําเนินการวิจัยแสดงในแผนภาพที่ 15  
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ระยะที่ 1 การพัฒนากระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R1 D1) 

คําถามวิจยั : กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพือ่การส่ือสารมีลักษณะอย่างไรและมีคุณภาพ
หรือไม่ และเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถในการส่ือสารของเด็กอนุบาลที่สร้างขึ้นมีคุณภาพหรือไม่ อยา่งไร  
การวิจยั (R1) : สร้างกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
       1.  การศึกษาทฤษฎพีื้นฐานและสาํรวจสภาพโรงเรียน 
       2.  การกาํหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และสร้างกระบวนการฯ  
       3.  การสร้างเอกสารประกอบการใช้กระบวนการฯ 
       4.  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล จํานวน 3 ฉบับ  
           และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
       5.  การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

การพัฒนา (D1) : ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยัเป็นฉบับรา่งที่ 1 

 
ระยะที่ 2 การนํารอ่งการใช้กระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R2 D2) 

คําถามวิจยั : ผลการนําร่องการใช้กระบวนการฯ เป็นอย่างไร มีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร และคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ใน    
การวิจยัเป็นอย่างไร 
การวิจยั (R2) : นําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั ฉบับร่างที่ 1 
       1.  การเตรียมตัวผู้วจิัย 
       2.  การกาํหนดประชากรและตวัอย่างที่ใช้ในการนําร่อง 
       3.  การนําเครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั ฉบบัร่างที่ 1 ไปใช้ 
       4.  การนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1  
       5.  การวิเคราะหแ์ละนําเสนอขอ้มูล   

การพัฒนา (D2) : ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 2 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยัเป็นฉบับสมบูรณ์ 

 
ระยะที่ 3 การทดลองใช้กระบวนการฯ (R3 D3) 

คําถามวิจยั : ผลการทดลองใช้กระบวนการฯ ฉบบัร่างที่ 2 เป็นอย่างไร และสามารถพัฒนาความสามารถในการส่ือสารของเด็ก
อนุบาลได้หรือไม่ อยา่งไร 
การวิจยั (R3) : ทดลองใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 2 
       1.  การกาํหนดตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง 
       2.  การกาํหนดแบบแผนการทดลอง 
       3.  การกาํหนดระยะเวลาการทดลองในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  
       4.  การกาํหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
       5.  การทดลองใช้กระบวนการฯ 
       6.  การวิเคราะหแ์ละนําเสนอขอ้มูล 

การพัฒนา (D3) : ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับสมบูรณ์ 

 
 
แผนภาพที่ 15 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
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ระยะที่ 1 การพัฒนากระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R1 D1) 

 การวิจัย (R1) : สร้างกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ค าถามวิจัย : กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารมีลักษณะอย่างไรและมีคุณภาพหรือไม่ และเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถในการ
สื่อสารของเด็กอนุบาลที่สร้างขึ้นมีคุณภาพหรือไม่ อย่างไร  
 ผู้วิจัยดําเนินการเพ่ือตอบคําถามการวิจัยโดยมีรายละเอียดแต่ละข้ันตอน ดังนี้ 
    1.  การศึกษาทฤษฎีพ้ืนฐานและสํารวจสภาพโรงเรียน 
        1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานจากเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ทั้งในประเทศและต่างประเทศเก่ียวกับแนวคิดสะเต็มศึกษา แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
และความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล เพ่ือนําผลการศึกษามาใช้ในการกําหนดกรอบแนวคิด
ของการพัฒนากระบวนการฯ 
        1.2  ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
     ผลจากการสัมภาษณ์ครูอนุบาล จํานวน 6 คน จาก 3 โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี และ
ศึกษานิเทศก์ท่ีดูแลรับผิดชอบอย่างไม่เป็นทางการเกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
พบข้อมูลดังรายละเอียดด้านล่างนี้ เพ่ือช่วยให้ผู้วิจัยมีความรู้และเข้าใจถึงบริบทของประชากรได้ดีขึ้น 
ดังนี้ 
     1)  เด็กอนุบาลมีขอบเขตและข้อจํากัดในเรื่องการใช้คําศัพท์ เช่น มักใช้คําซ้ํา ๆ 
คําท่ีใช้ยังไม่สื่อถึงจุดประสงค์ที่เด็กต้องการ และใช้คําศัพท์ไม่ถูกต้องและเหมาะสมกับเหตุการณ์/
สถานการณ์ เป็นต้น 
     2)  เด็กอนุบาลต้องการการส่งเสริมและพัฒนาในเรื่องของภาษาเพื่อใช้ในการ
สื่อสาร เนื่องจากเด็กยังไม่สามารถสื่อสารให้เพ่ือนและครูเข้าใจได้ว่ามีความต้องการ ความรู้สึกอย่างไร 
และนอกจากนี้ยังพบว่าการสนทนาระหว่างเด็กกับเด็กนั้นมีการสนทนากันคนละประเด็นถึงแม้ว่าจะ
พูดคุยในเรื่องเดียวกัน  
     3)  ครูยังไม่มีวิธีการที่เหมาะสมในการส่งเสริมทักษะทางด้านการเขียนที่
สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กอนุบาล 
     4)  การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนไม่กระตุ้นและส่งเสริมให้เด็กได้รับการ
พัฒนาทางด้านการสื่อสาร 
    2.  การกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย และสร้างกระบวนการฯ  
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        2.1  การกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
     ผลจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้อง สามารถนํามาใช้ในการ
กําหนดกรอบแนวคิดของกระบวนการฯ ดังแผนภาพที่ 16  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 16 กรอบแนวคิดของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาศึกษาและ    
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล   

การสังเคราะห์หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษา
(STEM - Vasquez, Sneider & Comer, 

2013; สสวท., 2557) 

1.  การรวมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี    
    วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้า 
    ด้วยกัน เพื่อช่วยให้เด็กเกิดการเชื่อมโยง 
    มโนทัศน์อันนําไปสู่การขยายความคิด 
    และสร้างความรู้ใหม่เพื่อประยุกต์ใช้กับ 
    สถานการณ์จริงในชีวิตประจําวัน  
2.  การนําการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมุ่ง 
    ให้เกิดการแก้ปัญหาร่วมกับการเรียนรู้โดย 
    ใช้โครงงานเป็นฐานท่ีให้ความสําคัญกับการ 
    สร้างสรรค์ชิ้นงานและการนําเสนอวิธีการ 
    เรียนรู้ 
3.  การมุ่งเน้นทักษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21  
    ได้แก่ การเข้าถึงข้อมูล การทํางานเป็นกลุ่ม   
    การทํางานแบบร่วมมือ เพื่อใช้ในการ 
    แก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมี 
    ประสิทธิภาพ 
4.  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ 
    ความสําคัญกับระดับความท้าทายของ 
    เนื้อหา งานท่ีมอบหมาย และโอกาสในการ 
    แสดงความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาท่ี 
    เรียน เพื่อหลีกเลี่ยงความเบื่อหน่ายในการ 
    ทํางาน 

1.  เด็กเรียนรู้ภาษาผ่านการสื่อสาร 
2.  เป้าหมายของกิจกรรมในชั้นเรียน คือ     
    การสื่อสารในสถานการณจ์ริงและม ี
    ความหมาย 
3.  ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาเป็นส่วน 
    สําคัญของการสื่อสาร 
4.  การสื่อสารเกี่ยวข้องกับการบูรณาการทักษะ 
    ทางภาษาท่ีแตกต่างกัน 
5.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู ้
    อย่างสร้างสรรค์และเกี่ยวข้องกับการ       
    ลองผิดลองถูก 

หลักการแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร                               
(CLT - Richards & Rodgers, 2014) 

หลักการแนวคิดสะเต็มศึกษาและ        
การสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

(Vasquez, Sneider & Comer, 2013; 
สสวท., 2557;  Richards & Rodgers, 

2014) 

 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด  
สะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อ   

การส่ือสาร 

1.  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้อง 
    ให้ความสําคัญกับความท้าทายของ 
    เนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดง  
    ความคิดเห็นผ่านกิจกรรมที่บูรณาการ 
    ทักษะทางภาษาที่หลากหลาย เพื่อให้ 
    เกิดการสื่อสารและเกิดการเรียนรู้ที่ไม่ 

    เบื่อหน่าย (STEM 4 / CLT 4) 
2.  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
    เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ 
    คณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์ 
    การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ 
    ความรู้อย่างสร้างสรรค์ ผ่านการลองผิด 
    ลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วใน 
    การใช้ภาษา (STEM 1 / CLT 3, 5)  
3.  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ 
    ถือเป็นส่วนสําคัญในการเรียนรู้ภาษา 
    เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสาร 
    ความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    (STEM 3 / CLT 1)   
4.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
    ผ่านกิจกรรมการสื่อสารในสถานการณ์ 
    จริงและมีความหมาย จะทําให้เด็ก 
    เกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และนําเสนอ 
    ผลงาน (STEM 2 / CLT 2) 

ข้ันที่ 1 การหาปัญหา 
ข้ันที่ 2 การสืบสอบ 
ข้ันที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ 
ข้ันที่ 4 การประมวลผล 

ความสามารถในการสื่อสาร 

1.  การสนทนาโต้ตอบ 
2.  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ 
3.  การสร้างสัญลักษณ์ 
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        2.2  การสร้างกระบวนการฯ  
     ผู้วิจัยดําเนินการสร้างกระบวนการฯ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
   1)  กําหนดหลักการของกระบวนการฯ โดยนําหลักการแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาของ Vasquez, Sneider and Comer (2013) และ สสวท. (2557) มาสังเคราะห์เข้ากับ
หลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ Richards and Rodger (2014) ได้หลักการ   
4 ข้อ ดังนี้ 
        1.1)  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความ   
ท้าทายของเนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมที่บูรณาการทักษะทางภาษา  
ที่หลากหลาย เพื่อให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรียนรู้ที่ไม่เบื่อหน่าย 
        1.2)  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์
ความรู้อย่างสร้างสรรค์  ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  
        1.3)  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสําคัญในการเรียนรู้
ภาษาเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
        1.4)  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านกิจกรรมการสื่อสารใน
สถานการณ์จริงและมีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 
   2)  กําหนดวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของ
เด็กอนุบาล ประกอบด้วย  
        2.1)  การสนทนาโต้ตอบ ได้แก่ การพูดคุยให้ผู้อ่ืนเข้าใจในประเด็นที่
สัมพันธ์กับหัวเรื่อง และการอธิบายความคิด ความรู้ และความต้องการของตนเอง    
        2.2)  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ ได้แก่ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์
อย่างเป็นลําดับขั้นตอน ต่อเนื่อง เป็นเรื่องราว และใช้คําศัพท์หรือวลีที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์     
        2.3)  การสร้างสัญลักษณ์ ได้แก่ การถ่ายทอดความคิดให้ผู้อ่ืนรับรู้ด้วย
การวาดภาพ และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความประกอบภาพ 
   3)  กําหนดเนื้อหาของกระบวนการฯ ผู้วิจัยวิเคราะห์เนื้อหาการจัด       
การเรียนการสอนตามกระบวนการฯ โดยมีวิธีดําเนินการ ดังนี้ 
        3.1)  วิเคราะห์สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรของโรงเรียน
ชลประทานสงเคราะห์ ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ได้จํานวน 12 
หน่วย ได้แก่ 1) หน่วยกระทงแสนสวย 2) หน่วยหนูน้อยนักสํารวจ 3) หน่วยอากาศอยู่ไหน 4) หน่วย
หนาวแล้วนะ 5) หน่วยพลังวิเศษ 6) หน่วยนักอนุรักษ์น้อย 7) หน่วยบุคคลต่าง ๆ 8) หน่วยรอบ ๆ   
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ตัวหนู 9) หน่วยกลางวันกลางคืน 10) หน่วยฤดูร้อนแสนสนุก 11) หน่วยแมลงบ้านเรา และ 12) 
หน่วยยุงจอมยุ่ง จากนั้นนํามาวิเคราะห์ความสอดคล้องกับมโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัยของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2554) ดังรายละเอียดในภาคผนวก ฉ  
        3.2)  วิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา และเนื้อหาสาระท่ีใช้ใน     
การจัดทําเป็นหัวเรื่อง (Theme) ที่มีความเหมาะสมกับการนําไปใช้กับกระบวนการฯ ได้จํานวน        
6 หัวเรื่อง โดยในแต่ละหัวเรื่องประกอบด้วยเรื่องจํานวน 2 เรื่อง ดังรายละเอียดในตารางที่ 3       
และตารางที่ 4 
 
ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา  

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลย ี วิศวกรรมศาสตร ์ คณิตศาสตร ์
วิทยาศาสตร์กายภาพ 
-  ความหนาแน่นของน้ํา 
   ทําให้วัตถุลอยหรือจม/ 
   ลักษณะของวัตถุท่ี 
   ลอยน้ําและจมน้ํา 
-  การแต่งกายใน 
   ฤดูหนาว / ลักษณะ 
   ของผ้าที่ให้ความอบอุ่น 
-  การเคลื่อนที่ของ 
   อากาศ / ลักษณะ 
   ของลม 
-  ดิน หิน ทราย /  
   ลักษณะของดิน หิน  
   และทราย  
-  แม่เหล็กมีคณุสมบัต ิ
   ในการดูดวัตถุที่ทําด้วย 
   เหล็ก / ลักษณะสิ่งของ 
   ที่แม่เหล็กดูดได้และ 
   ดูดไมไ่ด ้
 

การเลือกวสัดุอุปกรณ ์
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   ยานพาหนะที่สามารถ 
   ลอยน้ําและบรรทุก 
   กล่องได้โดยไม่จม 
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   เครื่องแต่งกายให้ 
   สวมใส่บนตัวตุ๊กตา 
   และสร้างความอบอุ่น 
   ให้แก่ร่างกายของ 
   ตุ๊กตา  
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   ยานพาหนะที่เคลื่อนที ่
   ด้วยแรงลมได้เร็วที่สุด 
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   บ้านให้แข็งแรง คงทน                         
   สามารถป้องกันลม 
   และน้ํา 

การวางแผนและ
ออกแบบ 
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบยานพาหนะ 
   ที่สามารถลอยน้ําและ 
   บรรทุกกล่องได้โดย 
   ไม่จม 
-  การวางแผนเดินทางไป 
   ยังบริเวณที่เป็นแหล่ง 
   เพาะพันธ์ุยุงลาย 
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบเครื่อง 
   แต่งกายให้สวมใส่บน 
   ตัวตุ๊กตาและสรา้ง 
   ความอบอุ่นให้แก ่
   ร่างกายของตุ๊กตา 
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบยานพาหนะ 
   ที่เคลื่อนที่ด้วยแรงลม 
   ได้เร็วที่สดุ                     
  

จํานวนและ 
การดําเนินการ 
-  การใช้จํานวนบอก 
   ปริมาณที่ได้จาก 
   การนับ  
-  การเรียงลําดับ 
   น้อยไปมาก 
-  การแยกกลุ่มสิ่งของ 
   ที่ดูดได้และดดูไมไ่ด ้
-  การอ่านตัวเลข 
-  การแยกกลุ่ม 
การวัด 
-  การเรียงลําดับน้ําหนัก 
   ของวัตถุจากเบาไปหา 
   หนัก 
-  การบอกช่วงเวลา 
-  การเปรียบเทียบ 
   ความเร็วในการ 
   เคลื่อนที่ของการใช้ 
   ลมแต่ละแบบ      
-  การวัดเวลาการไหล 
   ของน้ํา 
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ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา (ต่อ) 

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลย ี วิศวกรรมศาสตร ์ คณิตศาสตร ์
-  การเคลื่อนที่ของวัตถุ :  
   แรงโน้มถ่วง / สิ่ง 
   ต่าง ๆ จะตกลงสู่พื้น  
   โลกเสมอถ้าไมม่ีแรงอื่น 
   มากระทํา 
-  แสงสว่างช่วยให้ 
   มองเห็น / ลักษณะ 
   ของความมืดและ 
   ความสว่าง 
-  พลังงานความร้อน / 
   สีดําช่วยดูดความร้อน 
วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต 
-  สัตว์มีการเปลี่ยนแปลง 
   ขนาดและรูปร่างเมื่อ 
   เจริญเตบิโตขึ้นตาม 
   ลําดับ / ลักษณะของ 
   ลูกน้ํา ตัวโม่ง และ 
   ยุงลาย / วิธีการกําจัด 
   ยุงลายในแต่ละขั้น 
-  แต่ละคนมรีูปร่าง 
   หน้าตาที่แตกต่างกัน /   
   ลักษณะของบุคคลที ่
   แตกต่างกัน 
-  สัตว์มีการเปลี่ยนแปลง 
   ขนาดและรูปร่างเมื่อ 
   เจริญเตบิโตขึ้น 
   ตามลําดับ / ลักษณะ 
   ของแมลงวันเด็ก /  
   วิธีการป้องกันแมลงวัน 
   ไม่ให้มารบกวน 
-  การดูแลรักษา 
   สิ่งแวดล้อม / การแยก 
   ประเภทของขยะ 

-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   เครื่องเก็บของพลัง 
   แม่เหล็กท่ีเก็บของได ้
   ในปริมาณมาก 
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้างคน 
   จากภาพถ่ายให้ม ี
   ลักษณะเหมือนกับ 
   ภาพถ่าย 
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้างสิ่งที ่
   ช่วยให้ตุ๊กตายางตกลง 
   พื้นช้าลงและไม่เกดิ 
   ความเสียหาย 
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้างสิ่งที ่
   ช่วยให้มองเห็นได้ในท่ี 
   มืดและสามารถติดไว ้
   บริเวณทางเดิน 
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง  
   อุปกรณ์ป้องกัน 
   แมลงวันไม่ให้มาตอม                      
   อาหารและไม่เป็น  
   อันตรายต่อมนุษย ์
-  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   เครื่องละลายน้ําแข็งที่ 
   ใช้เวลาในการละลาย 
   อย่างรวดเร็ว 
 

-  การวางแผนและ 
   ออกแบบสร้างบ้าน       
   ให้แข็งแรง คงทน  
   สามารถป้องกันลม                   
   และน้ํา                            
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบเครื่อง 
   เก็บของพลังแม่เหล็ก 
   ที่เก็บของได้ในปริมาณ 
   มาก   
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบคนจาก     
   ภาพถ่ายให้มีลักษณะ 
   เหมือนกับภาพถ่าย 
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบสิ่งที่ช่วยให้ 
   ตุ๊กตายางตกลงพ้ืน 
   ช้าลง และไม่เกดิ           
   ความเสียหาย 
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบสิ่งที่ช่วย      
   ให้มองเห็นได้ในท่ีมืด  
   และติดไว้บริเวณ                       
   ทางเดิน 
-  การวางแผนและ  
   ออกแบบอุปกรณ์      
   ป้องกันแมลงวันไม่ให้ 
   มาตอมอาหารและไม ่
   เป็นอันตรายต่อมนุษย ์
-  การวางแผนและ 
   ออกแบบเครื่องละลาย 
   น้ําแข็งที่ใช้เวลาในการ 
   ละลายอย่างรวดเร็ว 

-  การวัดโดยใช้   
   เทอร์โมมิเตอร ์
เรขาคณิต 
-  การบอกตําแหน่ง  
   ทิศทาง  
-  การบอกตําแหน่ง  
   ทิศทาง และระยะทาง 
   ของวัตถุ 
-  รูปเรขาคณติสองมติ ิ
การเก็บรวบรวมข้อมลู
และการนาํเสนอ 
-  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
   และการนําเสนอ 
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ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา (ต่อ) 

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลย ี วิศวกรรมศาสตร ์ คณิตศาสตร ์
 -  การเลือกวัสดุอุปกรณ ์

   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   ถังขยะที่สามารถแยก 
   ประเภทและสามารถ 
   บรรจุขยะ 
การใช้วัสดุอุปกรณ ์
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   ยานพาหนะที่สามารถ 
   ลอยน้ําและบรรทุก 
   กล่องได้โดยไม่จม 
-  การใช้แผนที่ใน 
   การเดินทางไปยัง 
   บริเวณที่เป็นแหล่ง 
   เพาะพันธ์ุยุงลาย                       
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   เครื่องแต่งกายให้ 
   สวมใส่บนตัวตุ๊กตา 
   และสร้างความอบอุ่น 
   ให้แก่ร่างกายของ 
   ตุ๊กตา  
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   ยานพาหนะที่เคลื่อนที ่
   ด้วยแรงลมได้เร็วที่สุด 
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   บ้านให้แข็งแรง คงทน                         
   สามารถป้องกันลม 
   และน้ํา 
 

-  การวางแผนและ 
   ออกแบบสร้างถังขยะ 
   ที่สามารถแยกประเภท 
   และสามารถบรรจุขยะ                                       
การสร้างช้ินงาน / วิธีการ  
-  การสร้างยานพาหนะ 
   ที่สามารถลอยน้ําและ 
   บรรทุกกล่องได้โดย 
   ไม่จม 
-  การสร้างเครื่อง 
   แต่งกายให้สวมใส่บน 
   ตัวตุ๊กตาและสรา้ง 
   ความอบอุ่นให้แก ่
   ร่างกายของตุ๊กตา 
-  การสร้างยานพาหนะ 
   ที่เคลื่อนที่ด้วยแรงลม 
   ได้เร็วที่สดุ                     
-  การสร้างบ้านให ้
   แข็งแรง คงทน  
   สามารถป้องกัน                   
   ลมและน้ํา                            
-  การสร้างเครื่อง 
   เก็บของพลังแม่เหล็ก 
   ที่เก็บของได้ในปริมาณ 
   มาก   
-  การสร้างคนจาก     
   ภาพถ่ายให้มีลักษณะ 
   เหมือนกับภาพถ่าย 
-  การสร้างสิ่งที่ช่วยให ้
   ตุ๊กตายางตกลงพ้ืน 
   ช้าลง และไม่เกดิ           
   ความเสียหาย 
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ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา (ต่อ)  

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลย ี วิศวกรรมศาสตร ์ คณิตศาสตร ์
 -  การใช้วัสดุอุปกรณ ์

   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   เครื่องเก็บของพลัง 
   แม่เหล็กท่ีเก็บของได ้
   ในปริมาณมาก 
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   คนจากภาพถ่ายให้ม ี
   ลักษณะเหมือนกับ 
   ภาพถ่าย 
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้างสิ่งที ่
   ช่วยให้ตุ๊กตายางตกลง 
   พื้นช้าลงและไม่เกดิ 
   ความเสียหาย 
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้างสิ่งที ่
   ช่วยให้มองเห็นได้ในท่ี 
   มืดและสามารถติดไว ้
   บริเวณทางเดิน 
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง  
   อุปกรณ์ป้องกัน 
   แมลงวันไม่ให้มาตอม                      
   อาหารและไม่เป็น  
   อันตรายต่อมนุษย ์
-  การใช้วัสดุอุปกรณ ์
   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   เครื่องละลายน้ําแข็งที่ 
   ใช้เวลาในการละลาย 
   อย่างรวดเร็ว 

-  การสร้างสิ่งที่ช่วย      
   ให้มองเห็นได้ในท่ีมืด  
   และติดไว้บริเวณ                       
   ทางเดิน  
-  การสร้างอุปกรณ์      
   ป้องกันแมลงวันไม่ให้ 
   มาตอมอาหารและไม ่
   เป็นอันตรายต่อมนุษย ์
-  การสร้างเครื่องละลาย 
   น้ําแข็งที่ใช้เวลาในการ 
   ละลายอย่างรวดเร็ว 
-  การสร้างถังขยะที ่
   สามารถแยกประเภท 
   และสามารถบรรจุขยะ                                       
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ตารางท่ี 3 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา (ต่อ) 

วิทยาศาสตร ์ เทคโนโลย ี วิศวกรรมศาสตร ์ คณิตศาสตร ์
 -  การใช้วัสดุอุปกรณ ์

   ต่าง ๆ ในการสร้าง 
   ถังขยะที่สามารถแยก 
   ประเภทและสามารถ 
   บรรจุขยะ 

  

 
ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือจัดทําเป็นหัวเรื่อง       

ช่ือหัวเรื่อง  เรื่อง เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 
เมืองเจ้าปัญญา  

 
 
 

สิ่งของลอยน้ํา วิทยาศาสตร์      คือ  ความหนาแน่นของน้ําทําให้วัตถุลอย  
                           หรือจม / ลักษณะของวัตถุท่ีลอยน้ํา  
                           และจมน้ํา (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างยานพาหนะที่สามารถลอยน้ํา                       
                           และบรรทุกกล่องได้โดยไม่จม 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้าง       
                           ยานพาหนะที่สามารถลอยน้ํา 
                           และบรรทุกกล่องได้โดยไม่จม 
คณิตศาสตร์       คือ  การใช้จํานวนบอกปริมาณทีไ่ด้จาก 
                           การนับ / การเรยีงลําดับน้ําหนักของ  
                           วัตถุจากเบาไปหาหนัก  

กําจัดยุงลาย วิทยาศาสตร์      คือ  สัตว์มีการเปลี่ยนแปลงขนาดและรูปรา่ง 
                           เมื่อเจริญเติบโตขึ้นตามลาํดับ / 
                           ลักษณะของลูกน้ํา ตัวโม่ง และยุงลาย / 
                           วิธีการกําจัดยุงลายในแตล่ะขั้น 
                           (วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต) 
เทคโนโลยี         คือ  การใช้แผนที่ในการเดินทางไปยัง 
                           บริเวณที่เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย                       
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนเดินทางไปยังบรเิวณที่เป็น       
                           แหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 
คณิตศาสตร์       คือ  การใช้จํานวนบอกปริมาณทีไ่ด้จาก 
                           การนับ / การบอกช่วงเวลา 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือจัดทําเป็นหัวเรื่อง (ต่อ)    
ช่ือหัวเรื่อง  เรื่อง เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 

วันหยุดสุขสันต ์ ชุดคลายหนาว วิทยาศาสตร์      คือ  การแต่งกายในฤดูหนาว /  
                           ลักษณะของผ้าที่ให้ความอบอุ่น     
                           (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างเครื่องแต่งกายให้สวมใสบ่น                       
                           ตัวตุ๊กตา และสร้างความอบอุ่นให้แก ่
                           ร่างกายของตุ๊กตา 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้าง     
                           เครื่องแต่งกายให้สวมใส่บนตัวตุ๊กตา    
                           และสร้างความอบอุ่นให้แก่ร่างกาย 
                           ของตุ๊กตา 
คณิตศาสตร์       คือ  การเรียงลําดับน้อยไปมาก / การเก็บ  
                           รวบรวมข้อมูลและการนําเสนอ  

ลมเคลื่อนที ่ วิทยาศาสตร์      คือ  การเคลื่อนที่ของอากาศ / ลักษณะ 
                           ของลม (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างยานพาหนะที่เคลื่อนทีด่้วย                       
                           แรงลมได้เรว็ท่ีสุด 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้าง     
                           ยานพาหนะที่เคลื่อนที่ด้วยแรงลม 
                           ได้เร็วที่สุด                     
คณิตศาสตร์       คือ  การเปรียบเทียบความเร็วในการ 
                           เคลื่อนที่ของการใช้ลมแต่ละแบบ 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือจัดทําเป็นหัวเรื่อง (ต่อ)   
ช่ือหัวเรื่อง  เรื่อง เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 

เจ้าตูบแสนซน เจ้าตบูหาบ้าน วิทยาศาสตร์      คือ  ดิน หิน ทราย / ลักษณะของดิน 
                           หิน และทราย (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างบ้านให้แข็งแรง คงทน                        
                           สามารถป้องกันลมและน้าํ 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างบ้าน      
                           ให้แข็งแรง คงทน สามารถป้องกันลม                   
                           และน้ํา 
คณิตศาสตร์       คือ  การวัดเวลาการไหลของน้ํา / การเก็บ  
                           รวบรวมข้อมูลและการนําเสนอ 

พลังแม่เหล็ก วิทยาศาสตร์      คือ  แม่เหล็กมีคณุสมบัติในการดูดวัตถุท่ี  
                           ทําด้วยเหลก็ / ลักษณะสิ่งของที ่
                           แม่เหล็กดูดได้และดูดไม่ได ้  
                           (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างเครื่องเก็บของพลังแม่เหล็กท่ี                       
                           เก็บของได้ในปริมาณมาก 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้าง      
                           เครื่องเก็บของพลังแม่เหล็กท่ีเก็บของ                       
                           ได้ในปริมาณมาก   
คณิตศาสตร์       คือ  การแยกกลุ่มสิ่งของที่ดูดได้และ 
                           ดูดไม่ได้ / การเก็บ  
                           รวบรวมข้อมูลและการนําเสนอ  
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือจัดทําเป็นหัวเรื่อง (ต่อ)   
ช่ือหัวเรื่อง  เรื่อง เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 

สวนสนุกท่ีรัก คนท่ีหนูรู้จัก วิทยาศาสตร์      คือ  แต่ละคนมรีูปร่างหน้าตาที่แตกต่างกัน /  
                           ลักษณะของบุคคลที่แตกต่างกัน  
                           (วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างคนจากภาพถ่ายให้มลีักษณะ                       
                           เหมือนกับภาพถ่าย 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างคน     
                           จากภาพถ่ายให้มีลักษณะเหมือนกับ                 
                           ภาพถ่าย  
คณิตศาสตร์       คือ  การบอกตําแหน่ง ทิศทาง /  
                           รูปเรขาคณติสองมิต ิ

แรงโน้มถ่วง วิทยาศาสตร์      คือ  การเคลื่อนที่ของวัตถุ : แรงโน้มถ่วง / 
                           สิ่งต่าง ๆ จะตกลงสู่พื้นโลกเสมอ  
                           ถ้าไม่มีแรงอื่นมากระทํา  
                           (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างสิ่งที่ช่วยให้ตุ๊กตายางตกลงพ้ืน                       
                           ช้าลงและไม่เกิดความเสยีหาย 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างสิ่งที่ช่วย      
                           ให้ตุ๊กตายางตกลงพื้นช้าลง และไม่เกิด  
                           ความเสียหาย 
คณิตศาสตร์       คือ  การบอกตําแหน่ง ทิศทาง และ  
                           ระยะทางของวัตถุ 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือจัดทําเป็นหัวเรื่อง (ต่อ)   
ช่ือหัวเรื่อง  เรื่อง เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 

หนูน้อยกล้าหาญ แสงจากท่ีมืด วิทยาศาสตร์      คือ  แสงสว่างช่วยให้มองเห็น / 
                           ลักษณะของความมืดและความสว่าง  
                           (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างสิ่งที่ช่วยให้มองเห็นได้ในท่ีมืด                       
                           และสามารถติดไว้บริเวณทางเดิน 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างสิ่งที่ช่วย      
                           ให้มองเห็นได้ในท่ีมืด และตดิไว้บริเวณ                       
                           ทางเดิน 
คณิตศาสตร์       คือ  รูปเรขาคณติสองมิต ิ

แมลงวันอันตราย วิทยาศาสตร์      คือ  สัตว์มีการเปลี่ยนแปลงขนาดและรูปรา่ง 
                           เมื่อเจริญเติบโตขึ้นตามลาํดับ / 
                           ลักษณะของแมลงวัน / วิธีการป้องกัน 
                           แมลงวันไม่ให้มารบกวน 
                           (วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างอุปกรณ์ป้องกันแมลงวันไม่ให้                       
                           มาตอมอาหารและไม่เป็นอันตรายต่อ 
                           มนุษย์ 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างอุปกรณ์      
                           ป้องกันแมลงวันไม่ให้มาตอมอาหาร                       
                           และไม่เป็นอันตรายต่อมนุษย ์
คณิตศาสตร์       คือ  การใช้จํานวนบอกปริมาณทีไ่ด้จาก 
                           การนับ / การบอกช่วงเวลา 
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ตารางท่ี 4 การวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือจัดทําเป็นหัวเรื่อง (ต่อ)   
ช่ือหัวเรื่อง  เรื่อง เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา 

นักคิดตัวน้อย ความร้อนกับ 
การละลาย 

วิทยาศาสตร์      คือ  พลังงานความร้อน / สีดําช่วยดูด 
                           ความร้อน (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างเครื่องละลายน้ําแข็งที่ใช้เวลา                       
                           ในการละลายอย่างรวดเร็ว 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างเครื่อง      
                           ละลายน้ําแข็งที่ใช้เวลาในการละลาย                       
                           อย่างรวดเร็ว 
คณิตศาสตร์       คือ  การอ่านตัวเลข / 
                           การวัดโดยใช้เทอร์โมมิเตอร์ 

ขยะหลายประเภท วิทยาศาสตร์      คือ  การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม / 
                           การแยกประเภทของขยะ  
                           (วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต) 
เทคโนโลยี         คือ  การเลือกและใช้วัสดุอุปกรณต์่าง ๆ ใน 
                           การสร้างถังขยะที่สามารถแยกประเภท                       
                           และสามารถบรรจุขยะ 
วิศวกรรมศาสตร์ คือ  การวางแผนและออกแบบสร้างถังขยะ    
                           ที่สามารถแยกประเภทและสามารถ    
                           บรรจุขยะ                                       
คณิตศาสตร์       คือ  การแยกกลุ่ม 

 
   4)  กําหนดขั้นตอนของกระบวนการ ประกอบด้วย 
        ขั้นที่ 1 การหาปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่าน
การใช้ทักษะทางภาษาเพ่ือนําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน ในขั้นนี้ประกอบด้วย 2 ขั้นย่อย ได้แก่ 
    1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
    1.2  ร่วมกันระดมสมองเพ่ือกําหนดปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถาม
คําถามและให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา 
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        ขั้นที่ 2 การสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ ในขั้นนี้
ประกอบด้วย 4 ขั้นย่อย ได้แก่ 
    2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถนําไปสู่
คําตอบของปัญหา       
    2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และ
วางแผนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งทําการคาดคะเนคําตอบที่เกิดข้ึน และทําบันทึกการเรียนรู้ 
    2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามที่วางแผนโดย
มุ่งเน้นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง 
แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย)  
        2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของ
ปัญหา และทําบันทึกการเรียนรู้  
        ขั้นที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ใน
ชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็กเพ่ือให้เด็กได้สนทนาเชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย ในขั้นนี้ประกอบด้วย 4 ขั้นย่อย    
ได้แก่ 
    3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับ
สถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
    3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขที่ได้
กําหนดไว้เพ่ือแก้ไขปัญหา 
    3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือให้เด็กร่วมกันวางแผน
และออกแบบชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ที่มี
สร้างสรรค์ชิ้นงานเพื่อแก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
    3.4  ร่วมกันสนทนาเพ่ือสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับ
การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
        ขั้นที่ 4 การประมวลผล เป็นขั้นที่ครจูัดสถานการณ์ให้เด็กสนทนา
พูดคุยและนําเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา      
ในขั้นนี้ประกอบด้วย 3 ขั้นย่อย ได้แก่ 
    4.1  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ใน
รูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้  
    4.2  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งที่ตนเรียนรู้  
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    4.3  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพ่ือประมวลความรู้ที่ได้จากการทํา
กิจกรรม 
   5)  กําหนดระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ ผู้วิจัยกําหนดระยะเวลาการใช้
กระบวนการฯ 12 สัปดาห์ โดยดําเนินการเรียนการสอนในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ตั้งแต่เวลา
09.00-09.40 น. วันละ 40 นาที ใน 1 เรื่องจะใช้เวลาเรียน 4 วัน ตั้งแต่วันจันทร์ถึงวันพฤหัสบดี 
   6)  กําหนดการประเมิน ผู้วิจัยกําหนดวิธีการประเมินความสามารถใน      
การสื่อสารของเด็กอนุบาลที่เรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกระบวนการฯ ซึ่ง
ความสามารถดังกล่าวประกอบด้วย การสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้าง
สัญลักษณ์ ผู้วิจัยทําการประเมินก่อนการจัดประสบการณ์ ระหว่างการจัดประสบการณ์ และหลัง   
การจัดประสบการณ์ โดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และ
แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล ประเมินในประเด็นการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่อง
หรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์  
     ผู้วิจัยนําเสนอกรอบแนวคิดในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังจากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ดังแสดงในแผนภาพที่ 17 
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หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

1.  การวางแผนกจิกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมท่ีบูรณาการทักษะทางภาษาท่ี 
     หลากหลาย เพื่อให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรยีนรู้ท่ีไม่เบื่อหน่าย 
2.  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์ 
     ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  
3.  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสาํคัญในการเรียนรู้ภาษาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผา่นกจิกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและมีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 

 

เน้ือหา 

วิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา โดยใช้แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ท่ีมีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมุ่งเน้นท่ี               
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อื่นเปน็องค์ประกอบย่อย  

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

ข้ันท่ี 1 การหาปัญหา ประกอบด้วย 
          1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
                สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
          1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนดปัญหาท่ีชัดเจน ผ่านการถามคําถามและให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา 
ข้ันท่ี 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
          2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาท่ีสามารถนําไปสู่คําตอบของปัญหา       
          2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพือ่แก้ไขปัญหา และวางแผนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมท้ังทําการคาดคะเนคําตอบท่ีเกิดข้ึน และทําบันทึกการเรียนรู ้
          2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามท่ีวางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง  
                แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
          2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทําบันทึกการเรียนรู้  
ข้ันท่ี 3 การเชื่อมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
          3.1  ต้ังคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
          3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้เพื่อแก้ไขปัญหา 
          3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ท่ีมีสร้างสรรค์ 
                ชิ้นงานเพื่อแก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
          3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
ข้ันท่ี 4 การประมวลผล ประกอบด้วย 
          4.1  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 
          4.2  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งท่ีตนเรียนรู้ 
          4.3  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อประมวลความรู้ท่ีได้จากการทํากิจกรรม  

 

ระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 

12 สัปดาห์ วันจนัทร-์วันพฤหัสบดี วันละ 40 นาที ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์  

 

การประเมินผล 

แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
    

 
แผนภาพที่ 17 กรอบแนวคิดในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังจากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
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    3.  การสร้างเอกสารประกอบการใช้กระบวนการฯ ผู้วิจัยเตรียมเอกสารต่าง ๆ ที่สามารถ
อธิบายการนํากระบวนการฯ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปใช้จริง ประกอบด้วย 
        3.1  คู่มือการใช้กระบวนการฯ ซึ่งเป็นเอกสารแนะนําให้ครูได้ทราบถึงการเตรียม    
การสอนและการปฏิบัติตนในการสอน ซึ่งจะช่วยให้ครูที่จะใช้กระบวนการฯ เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
เนื้อหาสาระในคู่มือประกอบด้วย  
     1)  หลักการของกระบวนการฯ 
     2)  จุดประสงค์ของกระบวนการฯ 
     3)  เนื้อหาของกระบวนการฯ  
     4)  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกระบวนการฯ 
     5)  ระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 
     6)  การประเมินผลของกระบวนการฯ  
        3.2  แผนการจัดประสบการณ์ตามกระบวนการฯ ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดประสบการณ์
ตามกระบวนการฯ ที่พัฒนาขึ้น มีจํานวนทั้งสิ้น 48 แผน ใช้เวลาสอน 48 วัน ดําเนินการเรียนการสอน
ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ วันละ 40 นาที โดยมีผู้วจิัยเป็นผู้สอน แผนการจัดประสบการณ์ใน
แต่ละแผนมีองค์ประกอบ ดังนี้  
     1)  ชื่อหัวเรื่อง 
     2)  ชื่อเรื่อง 
     3)  สาระที่ควรเรียนรู้ 
     4)  วัตถุประสงค์ 
     5)  ประสบการณ์สําคัญ 
     6)  กิจกรรมการเรียนรู้ 
     7)  ระยะเวลา 
     8)  สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
     9)  การประเมิน  
    4.  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็ก
อนุบาล จํานวน 3 ฉบับ และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล  
        เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 2 ชุด ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็ก
อนุบาล และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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        4.1  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
     1)  ศึกษาเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่
เกี่ยวข้องกับความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการ
สื่อสารของเด็กอนุบาล รวมทั้งวิธีการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาล แล้วนําข้อมูลที่
ได้มากําหนดลักษณะพฤติกรรมบ่งชี้และโครงสร้างของแบบวัด 
     2)  กําหนดลักษณะของแบบวัด 
         แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลมีลักษณะเป็นแบบวัด
คู่ขนาน จํานวน 3 ฉบับ ใช้สําหรับทดสอบก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง 
แต่ละฉบับเป็นแบบวัดเชิงปฏิบัติการ มีข้อคําถามหรือคําสั่ง ดําเนินการทดสอบเป็นรายบุคคล โดย
ผู้วิจัยเป็นผู้ถามคําถามแก่เด็ก สําหรับการให้คะแนนเป็นไปตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตร
ประมาณค่า มี 3 ระดับ ประเมินตามพฤติกรรมที่เด็กอนุบาลแสดงออก ประกอบด้วย 3 ตอน ได้แก่ 
   ตอนที่ 1 ด้านการสนทนาโต้ตอบ   จํานวน 2 ข้อ รวม 6 คะแนน 
   ตอนที่ 2 ด้านการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์  จํานวน 2 ข้อ รวม 6 คะแนน 
   ตอนที่ 3 ด้านการสร้างสัญลักษณ์   จํานวน 2 ข้อ รวม 6 คะแนน 
     3)  กําหนดโครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ดังมี
รายละเอียดในตารางที่ 5 
   
ตารางท่ี 5 โครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล  

รายการ พฤติกรรมบ่งช้ี จํานวนข้อ คะแนน น้ําหนัก 
1.  ด้านการสนทนา 
    โต้ตอบ 

 1.1  พูดคุยให้ผู้อื่นเข้าใจในประเด็นที ่
       สัมพันธ์กับหัวเรื่อง  

1 3 16.67 

1.2  อธิบายความคิด ความรู้  
      และความต้องการของตนเอง 

1 3 
 

16.67 

2.  ด้านการเล่าเรื่อง 
    หรือเหตุการณ ์

2.1  เล่าเรื่องหรือเหตุการณ์อย่างเป็น 
      ลําดับขั้นตอน ต่อเนื่อง  
      เป็นเรื่องราว 

1 3 16.67 

2.2  ใช้คําศัพท์หรือวลีที่เกี่ยวข้องกับ 
      วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี   
      วิศวกรรมศาสตร์ และ 
      คณิตศาสตร ์

1 3 16.67 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

109 

ตารางท่ี 5 โครงสร้างของแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล (ต่อ)  
รายการ พฤติกรรมบ่งช้ี จํานวนข้อ คะแนน น้ําหนัก 

3.  ด้านการสรา้ง 
    สัญลักษณ ์

3.1  การถ่ายทอดความคิดใหผู้้อื่นรับรู ้
      ด้วยการวาดภาพ  

1 3 16.67 

3.2  การถ่ายทอดความคิดใหผู้้อื่น 
      รับรู้ด้วยการใช้สัญลักษณ์  
      ตัวอักษร หรือข้อความ 
      ประกอบภาพ  

1 3 16.67 

รวมทั้งสิ้น 6 18 100 

 
           4.2  แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
     1)  ศึกษาเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่
เกี่ยวข้องกับความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถในการ
สื่อสารของเด็กอนุบาล รวมทั้งวิธีการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาล แล้วนําข้อมูลที่
ได้มากําหนดลักษณะพฤติกรรมบ่งชี้ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
     2)  กําหนดลักษณะของแบบบันทึก 
         แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาลมีลักษณะเป็นแบบบันทึก
ปลายเปิด แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น คือ 1) การสนทนาโต้ตอบ 2) การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และ   
3) การสร้างสัญลักษณ์ ใช้สําหรับบันทึกพฤติกรรมและคําพูดของเด็กในขณะทํากิจกรรม  
    5.  การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
        ผู้วิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ดังนี้ 
        5.1  นํากระบวนการฯ แผนการจัดประสบการณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาและความ
ถูกต้องในการใช้ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
        5.2  นํากระบวนการฯ แผนการจัดประสบการณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ได้รับ
การปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว พร้อมกับแบบประเมินความ
ตรงเชิงเนื้อหาเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ท่าน เพ่ือหาค่าดัชนี IOC (Item Objective 
Congruence) ซึ่งมีลักษณะการให้คะแนน ดังนี้ 
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   1  หมายถึง  มีความสอดคล้อง ครอบคลุม เหมาะสมกับวัตถุประสงค์    
และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง ครอบคลุม เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
   -1  หมายถึง  ไม่มีความสอดคล้อง ครอบคลุม เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ 
และกรอบแนวคิดในการวิจัย 
     ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน       
5 ท่าน โดยนําคะแนนที่ได้มาคํานวณตามสูตรดัชนีความสอดคล้อง และกําหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการ
ตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา คือ จะต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.50 จึงจะถือว่ากระบวน  
การฯ แผนการจัดประสบการณ์ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีความตรงเชิงเนื้อหา แต่หากมีค่าดัชนี
ความสอดคล้องน้อยกว่า 0.50 ต้องนํามาปรับปรุง (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556)  
     ผลการวิเคราะห์พบว่า ค่า IOC ของกระบวนการฯ โดยรวมอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
ซึ่งมีคุณสมบัติด้านความตรงเชิงเนื้อหาเป็นไปตามเกณฑ์ที่อ้างอิง  
     สําหรับค่า IOC ของแผนการจัดประสบการณ์ พบว่าโดยรวมอยู่ระหว่าง        
0.60-1.00 ซึ่งมีคุณสมบัติด้านความตรงเชิงเนื้อหาเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีอ้างอิง             
     ในส่วนของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร      
ผลการวิเคราะห์พบว่า ค่า IOC โดยรวมอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งมีคุณสมบัติด้านความตรงเชิงเนื้อหา
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีอ้างอิง  
 
 การพัฒนา (D1) : ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เป็นฉบับร่างที่ 1  
  ผู้วิจัยได้ดําเนินการปรับปรุงกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตามความ
คิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือปรับปรุงเป็นฉบับ
ร่างที่ 1 ดังเสนอในตารางที่ 6  
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ตารางท่ี 6 การปรับปรุงกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
รายการ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 

กระบวนการฯ 1.  ควรระบุรายละเอียดของตัวแปรตาม  
    ในวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน 

1.  ปรับวัตถุประสงค์โดยเพิ่มรายละเอียด 
    ของตัวแปรตามให้ชัดเจน จาก 
    เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร 
    ของเด็กอนุบาล ปรับเป็น เพื่อส่งเสริม 
    ความสามารถในการสื่อสารของเด็ก 
    อนุบาล ด้านการสนทนาโต้ตอบ การ 
    เล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสรา้ง 
    สัญลักษณ ์

2.  ควรปรบัช่ือข้ันตอนการจัดการเรียน     
    การสอนของกระบวนการฯ ใหส้ะท้อนถึง 
    กิจกรรมการเรียนการสอน เพือ่ความ 
    ชัดเจนและน่าสนใจของช่ือข้ันตอน 
 

2.  ปรับชื่อขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน 
    จาก 1) ขั้นการหาปัญหา 2) ขั้นสืบสอบ  
    3) ขั้นเชื่อมโยงความรู้ และ 4) ขั้น 
    ประมวลผล ปรับเป็น 1) ขั้นเสนอปัญหา      
    2) ขั้นสืบสอบ 3) ขั้นเชื่อมโยงความรู ้
    และ 4) ขั้นประมวลผลการเรียนรู้ 

3.  ควรปรบัระยะเวลาในแตล่ะวันของ 
    การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ 
    การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย  

3.  ปรับระยะเวลาในแตล่ะวันของ 
    การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ 
    กิจกรรมประจําวันและการเรียนรู้ของเด็ก  
    ปฐมวัยจาก 40 นาที ปรับเป็น 30 นาที  

แผนการจดั
ประสบการณ ์

1.  ควรปรบัช่ือหัวเรื่องให้เหมาะสมกับเด็ก 
    ปฐมวัย 

1.  ปรับชื่อหัวเรื่องใหม่ให้ง่ายต่อความเข้าใจ 
    ของเด็กปฐมวัย ไม่ใช้คําที่ยากสําหรับเด็ก  
    เช่น คําว่า มหัศจรรย์ แสนกล เป็นต้น   

2.  ช่ือเรื่องไม่ควรเป็นประโยคคําถาม 2.  ปรับชื่อเรื่องใหม่ให้เป็นประโยคบอกเล่า 
    และสะท้อนถึงกิจกรรมการเรียนการสอน 

3.  ควรปรบัระยะเวลาในการจดักจิกรรมให ้
    เหมาะสมกับการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย 

3.  ลดเวลาในการจัดกิจกรรมใหส้มัพันธ์กับ 
    กิจกรรมเสริมประสบการณ์ จาก 40 นาที  
    ปรับเป็น 30 นาที 

4.  ประสบการณส์ําคัญไมส่อดคลอ้งกับ 
    ขั้นตอนการเรียนการสอน 

4.  ปรับขั้นตอนการเรยีนการสอน โดยเขียน 
    กิจกรรมการเรียนการสอนให้ม ี
    รายละเอียดชัดเจน และสอดคล้องกับ 
    ประสบการณ์สาํคัญ 
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ตารางท่ี 6 การปรับปรุงกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ต่อ) 
รายการ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 

 5.  ควรเขียนข้ันเสนอปญัหาที่สะท้อนถึง 
    ปัญหาให้ชัดเจน 

5.  ปรับวิธีการเขียนโดยเขียนใหเ้ห็นถึง 
    ปัญหาของกิจกรรมการเรียนการสอน 
    ที่ชัดเจน 

6.  กิจกรรมในข้ันสืบสอบใช้ระยะเวลานาน 
    และมีหลายกิจกรรมย่อย 

6.  ขยายขั้นสืบสอบ จาก 1 วัน ปรับเป็น    
    2 วัน โดยวันท่ี 1 เป็นการสืบสอบจาก 
    สื่อ/แหล่งเรยีนรู้ และวันท่ี 2 เป็นการ     
    สืบสอบจากการสํารวจตรวจสอบ และ    
    ลงมือปฏิบัต ิ

7.  มีการใช้วิดีทัศน์ประกอบการเรียน       
    การสอนมากเกินไป 

7.  ปรับการใช้วิดีทัศน์ในบางกิจกรรม เป็น 
    การใช้หนังสือนิทาน 

8.  การเช่ือมโยงความรูจ้ากขั้นสืบสอบไป   
    ขั้นเชื่อมโยงความรู้ในบางเรื่อง เช่น เรื่อง 
    เราจะป้องกันยุงลายได้อย่างไร ยังไม ่
    ชัดเจน 

8.  ปรับวิธีการเขียนแผนใหม้ีความละเอียด 
    ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

9.  ควรปรบัลําดับขั้นย่อยในข้ันประมวลผล 9.  ปรับลําดับขั้นย่อยของกิจกรรม จาก 
    ให้เด็กได้วาดภาพ แผนภมูิ หรอืนําเสนอ 
    ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึก 
    การเรียนรู้ ให้เด็กเลา่เรื่อง และร่วม 
    สนทนาเพื่อประมวลความรู้ ปรับเป็น 
    ให้เด็กร่วมสนทนาเพื่อประมวลความรู ้ 
    ให้เด็กวาดภาพ แผนภมูิ หรือนาํเสนอ 
    ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึก 
    การเรียนรู ้และเล่าเรื่อง 

10. ควรระบุบทบาทของครูและเด็กให ้
     ชัดเจน 

10. เพิ่มบทบาทของครูและเด็ก โดยการระบ ุ
     ลงไปในกิจกรรมการเรียนการสอน 

แบบวัดฯ 1.  ปรับคําถามที่ใช้กับเด็กให้ง่ายและตรง 
    ประเด็น 

1.  ปรับคําถามให้มีความสมบรูณ์ โดยใช้ 
    ภาษาที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวยั และ 
    เข้าใจง่าย 

2.  เกณฑ์การให้คะแนนมีลักษณะกว้าง 
    เกินไป และยังไม่ชัดเจน 

2.  ปรับเกณฑ์การให้คะแนน จาก ลักษณะ 
    กว้าง ๆ ปรับเป็น การระบุจํานวนให้ 
    ชัดเจน และทําให้เป็นเชิงปริมาณ  
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ตารางท่ี 6 การปรับปรุงกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (ต่อ) 
รายการ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 

 3.  คําสั่งในข้อที่ 3 และ 4 ควรปรบัจาก    
    การเล่าให้ตุ๊กตาฟังเป็นการเล่าให้ 
    ผู้วิจัยฟัง 

3.  ปรับคําสั่งในข้อที่ 3 และ 4 จากการเล่า 
    ให้ตุ๊กตาฟัง ปรับเป็น การเลา่ให้ผู้วิจัยฟัง 

4.  ควรปรบัคําสั่งในข้อที่ 5 และ 6  
    ให้สัมพันธ์กับพฤติกรรมตัวบ่งช้ี 

4.  ปรับคําสั่งในข้อที่ 5 และ 6 โดยแยกเป็น 
    การวาดและการเขียน 

แบบบันทึกฯ 1.  ควรแยกประเด็นของการบันทกึ เพื่อให้ 
    ง่ายต่อการบันทึกและวิเคราะห์ผล 

1.  ปรับแบบบันทึก จาก การรวมประเด็น 
    ของการบันทึก ปรับเป็น การแบ่ง 
    ประเด็นตามพฤติกรรมบ่งช้ีของ 
    ตัวแปรตาม 

2.  ควรกําหนดช่วงเวลาว่าจะดําเนินการ 
    บันทึกในช่วงกิจกรรมใด 

2.  เพิ่มช่วงเวลาที่จะทําการบันทึก เช่น ใน 
    กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นต้น 

 

  ผู้วิจัยนําผลการวิจัย (R1) มาปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 1 ดังแสดงใน

แผนภาพที ่18 และปรับปรุงเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับร่างที่ 1  
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หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

1.  การวางแผนกจิกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมท่ีบูรณาการทักษะทางภาษาท่ี 
     หลากหลาย เพื่อให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรยีนรู้ท่ีไม่เบื่อหน่าย 
2.  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์ 
     ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  
3.  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสาํคัญในการเรียนรู้ภาษาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผา่นกจิกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและมีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ ์    

 

เน้ือหา 

วิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา โดยใช้แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ท่ีมีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมุ่งเน้นท่ี               
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อื่นเปน็องค์ประกอบย่อย 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

ข้ันท่ี 1 การเสนอปัญหา ประกอบด้วย 
          1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
                สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
          1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนดปัญหาท่ีชัดเจน ผ่านการถามคําถามและให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา 
ข้ันท่ี 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
          2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาท่ีสามารถนําไปสู่คําตอบของปัญหา       
          2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพือ่แก้ไขปัญหา และวางแผนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมท้ังทําการคาดคะเนคําตอบท่ีเกิดข้ึน และทําบันทึกการเรียนรู ้
          2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามท่ีวางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง  
                แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
          2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทําบันทึกการเรียนรู้  
ข้ันท่ี 3 การเชื่อมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
          3.1  ต้ังคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
          3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้เพื่อแก้ไขปัญหา 
          3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ท่ีมีสร้างสรรค์ 
                ชิ้นงานเพื่อแก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
          3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
ข้ันท่ี 4 การประมวลผลการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
          4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อประมวลความรู้ท่ีได้จากการทํากิจกรรม   
          4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 
          4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งท่ีตนเรียนรู้  

 

ระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 

12 สัปดาห์ วันจนัทร-์วันศุกร์ วันละ 30 นาที ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ ์

 

การประเมินผล 

แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
    

 
แผนภาพที่ 18 กรอบแนวคิดในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ฉบับร่างที่ 1 
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ระยะที่ 2 การน าร่องการใช้กระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R2 D2) 

 การวิจัย (R2) : นําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ฉบับร่างที่ 1 
 ค าถามวิจัย : ผลการนําร่องการใช้กระบวนการฯ เป็นอย่างไร มีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร 
และคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นอย่างไร  
 ผู้วิจัยดําเนินการเพ่ือตอบคําถามการวิจัยโดยมีรายละเอียดแต่ละข้ันตอน ดังนี้ 
    1.  การเตรียมตัวผู้วิจัย 
        ผู้วิจัยเตรียมตัวและพัฒนาตนเอง โดยการศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมจากการเข้าฟัง
บรรยาย และการเข้าร่วมอบรมวิชาการ อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียน      
การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และการจัดการเรียนการสอนทางภาษาสําหรับเด็กอนุบาล   
    2.  การกําหนดประชากรและตัวอย่างที่ใช้ในการนําร่อง 
        ประชากร คือ เด็กอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งกําลังศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 2  
โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ภาคกลาง และมีการจัดการเรียน       
การสอนในระดับอนุบาล 
        ผู้วิจัยสุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่
ใช้การวิจัย ฉบับร่างที่ 1 คือ เด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 จํานวน 22 คน ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคการศึกษา
ต้น ปีการศึกษา 2560 ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 95 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับ
ตัวอย่าง แต่ไม่ใช่ตัวอย่าง  
    3.  การนําเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ฉบับร่างที่ 1 ไปใช้ 
        ผู้วิจัยกําหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็ก
อนุบาล และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล ฉบับร่างที่ 1 ไปใช้กับตัวอย่างที่ใช้ใน
การนําร่อง 
    4.  การนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 
        ผู้วิจัยแบ่งการดําเนินการนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 เป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
  4.1  การดําเนินการก่อนการนําร่อง 
        1)  ผู้วิจัยคัดเลือกผู้ช่วยผู้วิจัยจากเกณฑ์ ได้แก่ ครูอนุบาลที่อยู่ในโรงเรียน      
จบการศึกษาระดับปริญญาตรีในสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มีประสบการณ์ทางการสอนในระดับ
อนุบาลไม่น้อยกว่า 2 ปี และมีความสมัครใจเข้าร่วมเป็นผู้ช่วยผู้วิจัย 
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         2)  ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการฯ     
และเครื่องมือในการวัดความสามารถทางการสื่อสารของเด็กอนุบาลแก่ครูผู้ช่วยผู้วิจัย 
        3)  ผู้วิจัยทําการนําร่องแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
(ฉบับที่ 1) และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ ในช่วง
เวลา 08.30-11.30 น. และเวลา 13.30-15.00 น.  
        4)  ผู้วิจัยและผู้ช่วยผู้วิจยัสังเกตพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาลตาม
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และนําข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง ค่าความยาก และค่าอํานาจ
จําแนกต่อไป 
  4.2  การดําเนินการระหว่างการนําร่อง 
          ผูว้ิจัยทดลองจัดประสบการณ์ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ โดยสุ่ม       
หัวเรื่องด้วยวิธีการจับฉลาก ได้หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญา ประกอบด้วยเรื่องสิ่งของลอยน้ําและ        
เรื่องกําจัดยุงลาย โดยแต่ละเรื่องผู้วิจัยได้ดําเนินการสอนด้วยตนเอง เรื่องละ 1 สัปดาห์ ตั้งแต่ 
วันจันทร์-วันศุกร์ วันละ 30 นาที หลังจากดําเนินการจัดประสบการณ์เรื่องสิ่งของลอยน้ําเสร็จ ผู้วิจัย
ทําการเก็บข้อมูลระหว่างการนําร่องด้วยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล (ฉบับ    
ที่ 2) เป็นเวลา 1 สัปดาห์ และดําเนินการจัดประสบการณ์เรื่องกําจัดยุงลายต่อจนเสร็จ  
  4.3  การดําเนินการหลังการนําร่อง 
        ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็ก
อนุบาล (ฉบับที่ 3) และวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินความเหมาะสมของกระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1
และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ฉบับร่างที่ 1 
  การนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 สามารถแสดงรายละเอียดดังแผนภาพ
ที่ 19 
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ระยะเวลา  เก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการนาํร่องด้วยแบบวัดความสามารถในการสือ่สาร 
ของเด็กอนุบาล (ฉบับท่ี 1) 

สัปดาห์ที่ 1  

      

สัปดาห์ที่ 2 

 หัวเรื่อง เรื่อง วัน ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน 

  

 

 

 

 

เมือง         
เจ้าปัญญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งของลอยน้ํา 

จ. ขั้นที่ 1 การเสนอปญัหา 

 อ. 
ขั้นที่ 2 การสืบสอบ 

 พ. 

 พฤ. ขั้นที่ 3 การเช่ือมโยงความรู ้

 ศ. ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู ้

สัปดาห์ที่ 3 
 เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการนําร่องด้วยแบบวัดความสามารถใน    

การสื่อสารของเด็กอนุบาล (ฉบับท่ี 2) 

สัปดาห์ที่ 4 

  

 

กําจัดยุงลาย 

จ. ขั้นที่ 1 การเสนอปญัหา 

 อ. 
ขั้นที่ 2 การสืบสอบ 

 พ. 

 พฤ. ขั้นที่ 3 การเช่ือมโยงความรู ้

 ศ. ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู ้

      

สัปดาห์ที่ 5 
 เก็บรวบรวมข้อมูลหลังการนําร่องด้วยแบบวัดความสามารถในการสือ่สาร 

ของเด็กอนุบาล (ฉบับท่ี 3) 

 
 
แผนภาพที่ 19 การนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 
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    5. การวิเคราะห์และนําเสนอข้อมูล 
        ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลการนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ฉบับร่างที่ 1 เพ่ือประเมินความเหมาะสมของกระบวนการฯ และหาคุณภาพของเครื่องมือ 
ดังนี้ 
        5.1 ผู้วิจัยนําผลการนํารอ่งการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ใน  
การวิจัย ฉบับร่างที่ 1 มาวิเคราะห์เพ่ือแก้ไขปรับปรุงกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยให้  
มีประสิทธิภาพ ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 7  
 
ตารางท่ี 7 การปรับปรุงกระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ฉบับร่างที่ 1 

รายการ ประเด็น การปรับปรุงแก้ไข 
แผนการจดั

ประสบการณ ์
1.  การสอนในขั้นที่ 1 การเสนอปญัหา  
    พบว่าเด็กยังไม่เข้าใจปัญหาไดอ้ย่าง 
    ชัดเจน เนื่องจากปัญหามีลักษณะเป็น 
    นามธรรม 

1.  ปรับการสอนในขั้นที่ 1 เพื่อกระตุ้นให ้
    เด็กเข้าใจปัญหาได้อย่างเป็นรปูธรรม  
    จาก ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปปญัหา  
    ปรับเป็น ให้เด็กวาดภาพปัญหาที่เกิดขึ้น 
    หลังจากร่วมกันสนทนาเพื่อสรปุปัญหา  

2.  สื่อในข้ันท่ี 2 การสืบสอบ (วันที่ 1)  
    พบว่าเด็กให้ความสนใจน้อยเนือ่งจาก 
    สื่อเป็นรูปภาพ 

2.  สื่อท่ีเป็นรปูภาพ ปรับเป็น สื่อที่มี 
    ความหลากหลาย เป็นสื่อของจริง  
    สามารถเอื้อให้เด็กจบัต้องสัมผสัได้  
    ร่วมกับการใช้ภาพประกอบ 

3.  การให้เด็กบันทึกวัสดุอุปกรณ์ในการ 
    สํารวจตรวจสอบก่อนท่ีจะดําเนินการ 
    สํารวจตรวจสอบมลีักษณะซ้ําซ้อน  
    กับการบันทึกหลังการสํารวจตรวจสอบ 

3.  ปรับการบันทึกวัสดุอุปกรณ์ในการ 
    สํารวจตรวจสอบก่อนท่ีจะดําเนินการ      
    สํารวจตรวจสอบ ปรับเป็น นําไปรวมกับ 
    การบันทึกการสํารวจตรวจสอบในวันที่ 3 

4.  เด็กแสดงความคดิเห็น/เล่าประสบการณ ์
    เดิมน้อย 

4.  ใช้คําถามกระตุ้น/ใช้ภาพ  
    ประกอบการเสริมแรง  
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ตารางท่ี 7 การปรับปรุงกระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ฉบับร่างที่ 1 (ต่อ) 
รายการ ประเด็น การปรับปรุงแก้ไข 

 5.  การสอนในขั้นที่ 3 การเช่ือมโยงความรู้  
    พบว่า ในการทํากิจกรรมกลุ่มยอ่ยมีความ 
    วุ่นวายและยากต่อการคุมชั้นเรยีน 

5.  ปรับลักษณะการทํากิจกรรมกลุ่ม จาก  
    ให้เด็กดําเนินการตามกิจกรรมการเรยีน    
    การสอน ปรับเป็น สร้างข้อตกลงก่อน 
    การทํากิจกรรมกลุ่ม และให้ความสนใจ 
    กับการดําเนินกิจกรรมของแตล่ะกลุม่ 

แบบวัดฯ 1.  เกณฑ์การให้คะแนนในข้อ 6 ไม่ 
    เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก  
    เนื่องจากพฤติกรรมตัวบ่งช้ีบางตัว 
    ไม่เป็นไปตามที่เกิดขึ้นจริง 

1.  ปรับเกณฑ์การให้คะแนนพฤตกิรรม       
    ตัวบ่งช้ีใหม่ให้สอดคล้องกับความสามารถ 
    ของเด็ก  

 
        5.2  ผู้วิจัยหาค่าความเที่ยงของความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (inter-rater 
reliability) โดยให้ผู้ประเมินที่เป็นผู้ช่วยผู้วิจัย 1 คน ตรวจให้คะแนนร่วมกับผู้วิจัย จากนั้นนําคะแนน
ของผู้ประเมินทั้ง 2 คนมาคํานวณหาความเที่ยงของความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน โดยการใช้สูตร
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในชั้น (Intraclass Correlation Coefficient : ICC) ได้ค่าดังแสดง
รายละเอียดในตารางที่ 8  
 
ตารางท่ี 8 ค่าความเที่ยงของความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน  

ฉบับ ผู้ตรวจ ค่าเฉลี่ย  
(M) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ส.ป.ส.สหสัมพันธ์
ภายในช้ัน (ICC) 

ฉบับท่ี 1 ผู้วิจัย 
ผู้ช่วยผู้วิจัย 

9.59 
9.64 

2.61 
2.62 

.995 

ฉบับท่ี 2 ผู้วิจัย 
ผู้ช่วยผู้วิจัย 

9.18 
9.59 

2.58 
2.65 

.995 

ฉบับท่ี 3 ผู้วิจัย 
ผู้ช่วยผู้วิจัย  

9.59 
9.59 

2.15 
2.04 

.990 

 
     ตารางที่ 8 พบว่า สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ภายในชั้นของแต่ละฉบับมีความสัมพันธ์
สูง แสดงว่าการให้คะแนนของผู้ประเมินทั้ง 2 คน มีความสัมพันธ์กันสูง จึงสรุปได้ว่า แบบวัดฯ มี
คุณภาพด้านความเที่ยงในระดับที่เหมาะสม 
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        5.3  ผู้วิจัยตรวจสอบความเป็นคู่ขนานของแบบวัดฯ ทั้ง 3 ฉบับ โดยการนําค่าเฉลี่ย
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได้จากตารางที่ 8 มาทดสอบความแตกต่างด้วยวิธีการวิเคราะห์ความ
แปรปรวน (analysis of variance : ANOVA) ได้ค่าดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 9 
 
ตารางท่ี 9 การวิเคราะห์ความแปรปรวนของแบบวัดฯ  

ฉบับ N M S.D. แหล่งความ
แปรปรวน 

SS df MS F p-
value 

1 22 9.59 2.61 ระหว่างกลุม่ 2.455 2 1.227 .204 .816 
2 22 9.18 2.58 ภายในกลุ่ม 379.909 63 6.030   
3 22 9.59 2.15 รวม 382.364 65    

หมายเหตุ : Levene Statistic = .289, df1 = 2, df2 = 63, p-value = .750 

 
     ตารางที่ 9 พบว่า ความแปรปรวนของแบบวัดฯ ทั้ง 3 ฉบับ ไม่แตกต่างกัน แสดง
ว่าแบบวัดแต่ละฉบับมีความเท่าเทียมกัน มีลักษณะของความเป็นคู่ขนานกัน และสามารถใช้ทดแทน
กันได้ 
        5.4  ผู้วิจัยหาค่าความยากและค่าอํานาจจําแนกของแบบวัดแต่ละฉบับ โดยกําหนด
เกณฑ์ค่าความยากท่ีเหมาะสมควรอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และกําหนดค่าอํานาจจําแนกที่เหมาะสม
ควรมีค่า 0.20 ขึ้นไป (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2556) ซึ่งจากการคํานวณได้ค่าดังแสดงในตารางที่ 10 
 
ตารางท่ี 10 ค่าความยากและค่าอํานาจจําแนกของแบบวัดฯ  

ฉบับ ค่าความยาก (p) ค่าอํานาจจําแนก (r) 

1 0.49-0.58 0.33-0.75 
2 0.44-0.58 0.22-0.75 
3 0.44-0.56 0.23-0.74 

 
     ตารางที่ 10 พบว่า ค่าความยากและค่าอํานาจจําแนกของแบบวัดฯ แต่ละฉบับ
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีอ้างอิง จึงสรุปได้ว่า แบบวัดฯ ทั้ง 3 ฉบับ มีคุณภาพด้านความยากและอํานาจ
จําแนกเหมาะสม  
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 การพัฒนา (D2) : ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 2 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เป็นฉบับสมบูรณ ์ 
  ผู้วิจัยได้นําผลการนําร่องมาดําเนินการปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 2   
ดังเสนอในแผนภาพที่ 20 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับสมบูรณ์ร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์  
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หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

1.  การวางแผนกจิกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมท่ีบูรณาการทักษะทางภาษาท่ี 
     หลากหลาย เพื่อให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรยีนรู้ท่ีไม่เบื่อหน่าย 
2.  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์ 
     ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  
3.  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสาํคัญในการเรียนรู้ภาษาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผา่นกจิกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและมีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ ์    

 

เน้ือหา 

วิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา โดยใช้แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ท่ีมีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมุ่งเน้นท่ี               
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อื่นเปน็องค์ประกอบย่อย  

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

 ข้ันท่ี 1 การเสนอปัญหา ประกอบด้วย 
          1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
                สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
          1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนดปัญหาท่ีชัดเจน ผ่านการถามคําถามและให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา และทําบันทึกการเรียนรู้  
ข้ันท่ี 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
          2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาท่ีสามารถนําไปสู่คําตอบของปัญหา       
          2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพือ่แก้ไขปัญหา และวางแผนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมท้ังทําการคาดคะเนคําตอบท่ีเกิดข้ึน 
          2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามท่ีวางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง  
                แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
          2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทําบันทึกการเรียนรู้  
ข้ันท่ี 3 การเชื่อมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
          3.1  ต้ังคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
          3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้เพื่อแก้ไขปัญหา 
          3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ท่ีมีสร้างสรรค์ 
                ชิ้นงานเพื่อแก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
          3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
ข้ันท่ี 4 การประมวลผลการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
          4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อประมวลความรู้ท่ีได้จากการทํากิจกรรม   
          4.2  จัดกิจกรรม ให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 
          4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งท่ีตนเรียนรู้   

 

ระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 

12 สัปดาห์ วันจนัทร-์วันศุกร์ วันละ 30 นาที ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ ์

 

การประเมินผล 

แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 

    

 
แผนภาพที่ 20 กรอบแนวคิดในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ   
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ฉบับร่างที่ 2 
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ระยะที่ 3 การทดลองใช้กระบวนการฯ (R3 D3) 

 การวิจัย (R3) : ทดลองใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 2 
 ค าถามวิจัย : ผลการทดลองใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 2 เป็นอย่างไร และสามารถพัฒนา
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลได้หรือไม่ อย่างไร 
 ผู้วิจัยดําเนินการเพ่ือตอบคําถามการวิจัยโดยมีรายละเอียดแต่ละข้ันตอน ดังนี้ 
    1.  การกําหนดตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง 
        ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งกําลังศึกษาอยู่ใน
โรงเรียนชลประทานสงเคราะห์ ห้องอนุบาล 2/1 อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ในภาคเรียนที่ 2             
ปีการศึกษา 2560 จํานวน 32 คน  
        ผู้วิจัยดําเนินการคัดเลือกตัวอย่าง ดังนี้ 
        1.1  พิจารณาเลือกจังหวัดในเขตภาคกลางด้วยวิธีการจับฉลาก ได้จังหวัดนนทบุรี   
        1.2  พิจารณาเลือกเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรีด้วยวิธีการจับฉลาก 
ได้เขต 2 
        1.3  คัดเลือกโรงเรียนแบบเฉพาะเจาะจง โดยการกําหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
     1)  เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ที่มีการจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอนุบาล  
     2)  เป็นโรงเรียนที่ยังไม่ได้มีการนําแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้ามาใช้ในการจัด       
การเรียนการสอน  
     3)  เป็นโรงเรียนที่มีผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ มาตรฐาน
ที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย อยู่ในเกณฑ์ที่ควรได้รับการพัฒนา 
     4)  เป็นโรงเรียนที่ผู้บริหารและครูยินดีให้ความร่วมมือในการทําวิจัยตั้งแต่ต้น    
จนจบ 
     การเลือกโรงเรียนตามเกณฑ์ดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่ามีโรงเรียนที่ผ่านเกณฑ์การ
คัดเลือกจํานวน 4 โรงเรียน ผูว้ิจัยดําเนินการสุ่มตัวอย่างโดยใช้การสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับฉลาก 
ได้โรงเรียนชลประทานสงเคราะห์ ซึ่งมีห้องเรียนของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 จํานวน 3 ห้อง จากนั้นทํา
การสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพ่ือเลือกห้องเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง ได้ห้องอนุบาล 
2/1 ซึ่งมีเด็กอนุบาลจํานวน 32 คน  
    2.  การกําหนดแบบแผนการทดลอง  
        ผู้วิจัยกําหนดแบบแผนการทดลองใช้กระบวนการฯ โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบ       
กึ่งทดลอง (quasi-experiment) เป็นการทดลองแบบวัดซ้ําในกลุ่มเดียว (repeated measures 
design) เพ่ือวัดความสามารถในการสื่อสารก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง ดังตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11 แบบแผนการทดลองใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 2 
ตัวอย่าง การวัด      

ครั้งท่ี 1 
การทดลอง 

ช่วงที่ 1 
การวัด      ครั้ง

ที่ 2 
การทดลอง 

ช่วงที่ 2 
การวัด      
ครั้งท่ี 3 

E O1 X1 O2 X2 O3 

  
E หมายถึง  กลุ่มทดลอง 
X1 หมายถึง  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ
   การสื่อสารครั้งที่ 1 
X2 หมายถึง  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ
   การสื่อสารครั้งที่ 2 
O1 หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารก่อนการทดลอง 
O2 หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารระหว่างการทดลอง 
O3 หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารหลังการทดลอง 
 
    3.  การกําหนดระยะเวลาการทดลองในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
        ผู้วิจัยกําหนดระยะเวลาการทดลองใช้กระบวนการฯ ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  
โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 
        3.1  ระยะก่อนการทดลอง  
     ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคยกับเด็กอนุบาลด้วยการเข้าร่วมทํากิจกรรมกับเด็ก       
และสังเกตการสอนของครูเป็นเวลา 1 สัปดาห์ จากนั้นผู้วิจยัดําเนินการเก็บข้อมูลก่อนการทดลอง      
(Pre-test) กับตัวอย่างด้วยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล (ฉบับที่ 1) เป็น
รายบุคคล เป็นเวลา 1 สัปดาห์ 
        3.2  ระยะการทดลอง  
     ผู้วิจัยดําเนินการจัดประสบการณ์ตามกระบวนการฯ ที่พัฒนาขึ้น โดยจัดในช่วง
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ตั้งแต่วันจันทร์-วันศุกร์ เวลา 09.00-09.30 น. วันละ 30 นาที เป็น
ระยะเวลา 12 สัปดาห์ ใช้หัวเรื่อง 6 หัวเรื่อง แต่ละหัวเรื่องแบ่งออกเป็น 2 เรื่อง เรื่องละ 1 สัปดาห์ 
ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ดําเนินการจัดประสบการณ์ตามกระบวนการฯ โดยใช้ 3 หัวเรื่องแรก จากนั้นทําการเก็บ
ข้อมูลระหว่างการทดลองกับตัวอย่างด้วยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล (ฉบับ   
ที่ 2) เป็นรายบุคคล เป็นเวลา 1 สัปดาห์ และนําผลที่ได้มาปรับปรุงกระบวนการฯ โดยปรับเทคนิค
วิธีการสอนให้มีความหลากหลาย มีการจัดกลุ่มคําตอบของเด็ก และปรับขั้นตอนการจัดการเรียน   
การสอนในขั้นย่อยที่ 4.3 โดยมีการนําร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนในแต่ละวัน และสมุด
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บันทึกการเรียนรู้มาใช้ประกอบการเล่าเรื่องเพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจของการจัดประสบการณ์ท่ีนําไปสู่
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล จากนั้นผู้วิจัยดําเนินการจัดประสบการณ์ตาม
กระบวนการฯ โดยใช้ 3 หัวเรือ่งหลัง  
        3.3  ระยะหลังการทดลอง  
      ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลหลังการทดลอง (Post-test) กับตัวอย่างด้วยแบบวัด
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล (ฉบับที่ 3) เป็นรายบุคคล เป็นเวลา 1 สัปดาห์ 
        การกําหนดระยะเวลาการทดลองใช้กระบวนการฯ ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
สามารถแสดงรายละเอียดดังตารางที่ 12 
 
ตารางท่ี 12 ระยะเวลาการทดลองใช้กระบวนการฯ ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

ระยะเวลา การดําเนินการทดลองใช้กระบวนการฯ 

สัปดาห์ที่ 1-2 สร้างความคุ้นเคย และดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลองด้วย               
แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร ฉบับท่ี 1 (Pre-test) 

สัปดาห์ที่ 3-4 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ หัวเรือ่งที่ 1 เมืองเจ้าปัญญา  
1) เรื่องสิ่งของลอยน้ํา และ 2) เรือ่งกําจัดยุงลาย 

สัปดาห์ที่ 5-6 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ หัวเรือ่งที่ 2 วันหยุดสุขสันต์  
3) เรื่องชุดคลายหนาว และ 4) เรือ่งลมเคลื่อนที ่ 

สัปดาห์ที่ 7-8 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ หัวเรือ่งที่ 3 เจ้าตูบแสนซน  
5) เรื่องเจ้าตูบหาบ้าน และ 6) เรือ่งพลังแม่เหล็ก 

สัปดาห์ที่ 9 ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลองด้วย 
แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร ฉบับท่ี 2 (test ระหว่างการทดลอง) 

สัปดาห์ที่ 10-11 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ หัวเรือ่งที่ 4 สวนสนุกท่ีรัก  
7) เรื่องคนท่ีหนูรู้จัก และ 8) เรื่องแรงโน้มถ่วง 

สัปดาห์ที่ 12-13 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ หัวเรือ่งที่ 5 หนูน้อยกล้าหาญ  
9) เรื่องแสงจากท่ีมดื และ 10) เรือ่งแมลงวันอันตราย 

สัปดาห์ที ่14-15 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้ หัวเรือ่งที่ 6 นักคิดตัวน้อย  
11) เรื่องความร้อนกับการละลาย และ 12) เรื่องขยะหลายประเภท 

สัปดาห์ที่ 16 ดําเนินการเก็บข้อมูลหลังการทดลองด้วย 
แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ฉบับท่ี 3 (Post-test) 
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    4.  การกําหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
        ผู้วิจัยกําหนดเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการทดลองกระบวนการฯ ดังนี้ 
  4.1  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง 
         4.2  แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล เพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูลตลอด
การทดลอง 
    5.  การทดลองใช้กระบวนการฯ 
        ผู้วิจัยทดลองใช้กระบวนการฯ โดยใช้ระยะเวลาดําเนินการทั้งสิ้น 16 สัปดาห์ และใน
การทดลองใช้กระบวนการฯ ในแต่ละข้ันตอน ผู้วิจัยได้กําหนดบทบาทครูและบทบาทเด็กไว้โดยแสดง
รายละเอียดดังตารางที่ 13 
  
ตารางท่ี 13 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ    

ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 
ขั้นที่ 1 การเสนอปญัหา ประกอบด้วย 
       1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการดาํเนิน
ชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ      
การเลา่เรื่อง การอ่านเรื่อง การเลา่นิทาน 
บทบาทสมมติ สถานการณ์จําลอง และ    
การใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
       1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนด
ปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและ    
ให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กไดม้ีการสนทนา 
และทําบันทึกการเรียนรู ้

 
1.  จัดเตรียมสื่อท่ีสัมพันธ์ 
    กับกิจกรรมการเรียน       
    การสอน 
2.  ใช้สื่อประกอบกิจกรรม 
    การเรียนการสอนเพื่อ 
    ทําให้เด็กรู้ถึงปัญหา 
3.  กระตุ้นการเรียนรู้ของ 
    เด็กด้วยคําถามชวนคิด  

 
1.  เข้าร่วมกจิกรรมที่ครู  
    จัดเตรียมไว ้
2.  ระบุถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 
    จากกิจกรรมการเรียน     
    การสอน 
3.  สะท้อนปญัหาที่ได ้
    จากการทําบันทึก 
    การเรียนรู ้

ขั้นที่ 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
       2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทาง    
การแก้ปัญหาทีส่ามารถนําไปสู่คําตอบ    
ของปัญหา  
       2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผน
จัดเตรียมวสัดุอุปกรณ์ รวมทั้งทําการ
คาดคะเนคําตอบท่ีเกดิขึ้น  

 
1.  ทบทวนความรู้หรือ 
    ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
    ด้วยการใช้คําถาม 
 
 

 
1.  สืบค้นข้อมลูจากแหล่ง 
    สืบค้นท่ีครูจัดเตรียมไว ้
2.  บอกวิธีการแก้ปัญหาจาก 
    ประสบการณ์เดิมและ 
    ประสบการณ์ใหม ่
3.  บอกวัสดุอุปกรณ์ใน      
    การสํารวจตรวจสอบ 
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ตารางท่ี 13 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ (ต่อ)   
ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

      2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กไดส้ํารวจ
ตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเนน้การใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สบืค้น 
ทดลอง แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและ   
สื่อความหมาย) 
      2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย 
สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทํา
บันทึกการเรียนรู้  
      

2.  จัดเตรียมแหล่งสืบค้น 
    ข้อมูลด้วยวิธีการที ่
    หลากหลายและน่าสนใจ  
    เหมาะสมกับเด็ก เช่น     
    การใช้รูปภาพ วัสดุอุปกรณ์  
    การสอบถามจากตัวบุคคล  
    และการศึกษาจากวิดีทัศน์  
    เป็นต้น 
3.  สร้างแผนผังความคิดสรุป 
    วิธีการแก้ปัญหาจาก 
    ประสบการณ์เดิมและ 
    ประสบการณ์ใหม่ของเด็ก 
4.  ร่วมกับเด็กวางแผน 
    การเตรียมวสัดุอุปกรณ ์
    ในการสํารวจตรวจสอบ  
5.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ใน 
    การสํารวจตรวจสอบ 
6.  ให้ความรู้ประกอบ 
    การดําเนินการสํารวจ 
    ตรวจสอบตามแผน 
    ที่วางไว้ 
7.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการสรุป 
     ความรู้และคําตอบของ 
     ปัญหาจากการสํารวจ 
     ตรวจสอบ 

4.  คาดคะเนคําตอบจาก 
    การสํารวจตรวจสอบ 
5.  เข้าร่วมกิจกรรม          
    การสํารวจตรวจสอบ         
    ที่ครูจัดเตรยีมไว ้
6.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูผ้่าน 
    การบอกเล่าและการทํา 
    บันทึกการเรียนรู ้

ขั้นที่ 3 การเช่ือมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
       3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเช่ือมโยง
สถานการณ์ที่ไดเ้รียนรู้กับสถานการณ์ปญัหา
ที่เกิดขึน้ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กบัตัวเด็ก 
       3.2  เปิดโอกาสใหเ้ด็กสร้างสรรค์
ช้ินงาน/วิธีการ ตามเง่ือนไขท่ีได้กาํหนดไว้
เพื่อแก้ไขปัญหา  
        

 
1.  ใช้คําถามสะท้อนการ 
    เรียนรู้และเช่ือมโยงกับ 
    ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
2.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ใน    
    การออกแบบและ 
    สร้างสรรค์ช้ินงาน/วิธีการ  
    พร้อมบอกเงื่อนไข  

 
1.  เล่าประสบการณ์เดิมที ่
    เกี่ยวข้องกับปัญหาที่เกิดขึ้น 
2.  ลงมือปฏิบัติกิจกรรม   
    โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน/ 
    วิธีการตามแบบที่วางไว ้
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ตารางท่ี 13 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ (ต่อ)   
ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

       3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อย
เพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบ
ช้ินงานตามกระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้
ความรู้ที่มสีร้างสรรค์ช้ินงานเพื่อแก้ไขปัญหา
พร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของช้ินงาน 
       3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรปุกิจกรรม
โดยการเช่ือมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับ    
ตัวเด็ก 

3.  เปิดโอกาสให้เด็กได ้
    สร้างสรรค์ช้ินงาน/วิธีการ  
    ตามแบบท่ีกลุ่มได้วางแผน 
    ไว้ โดยครูคอยให้คําแนะนํา  
    และเป็นผู้อํานวยความ 
    สะดวกในการทํากิจกรรม 
    ของเด็ก 
4.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการสรุป 
    กิจกรรมของแต่ละกลุ่ม     

3.  ทดสอบช้ินงาน/วิธีการวา่ 
    เป็นไปตามแผนท่ีวางไว ้
    หรือไม่ หากไมเ่ป็นไปตาม 
    แผน สามารถปรับปรุง 
    แก้ไข และทําซ้ําเพื่อแก้ไข 
    ปัญหา  
4.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูผ้่าน 
    การเล่าเรื่อง  
 

ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู ้  
ประกอบด้วย  
       4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคยุเพื่อ
ประมวลความรู้ที่ไดจ้ากการทํากิจกรรม  
       4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ 
แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบ    
ต่าง ๆ ลงในสมดุบันทึกการเรียนรู ้  
       4.3  เปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่าเรือ่งถึงสิ่งที่
ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐานการเรยีนรู้ 
ที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการ
เรียนรู้ประกอบ 

 
 
1.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการ 
    ประมวลความรู้จากการทํา 
    กิจกรรมการเรียนการสอน 
    ตั้งแต่ขั้นที่ 1-3 โดยให้เด็ก 
    เป็นฝ่ายริเริ่มแล้วครูช่วย 
    เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ หรือคร ู
    เป็นผู้นําทางแล้วให้เด็กเป็น 
    ผู้สานต่อจนได้เป็นความรู ้    
2.  ใช้คําถาม รูปภาพ วัสด ุ
    อุปกรณ์ และผลงานต่าง ๆ      
    ที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 
    การเรียนการสอนตั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 มาสะท้อนการ 
    เรียนรู้และประสบการณ์ที ่
    ได้รับ 

 
 
1.  สะท้อนสิ่งท่ีได้เรียนรูต้ั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 ผ่านการทํา 
    บันทึกการเรียนรู้   
2.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูต้ั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 ผ่านการเล่าเรื่อง  
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     6.  การวิเคราะห์และนําเสนอข้อมูล 
        ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลองเพ่ือประเมิน
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณด้วยแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ
ด้วยแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
        6.1  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
     ผู้วิจัยนําคะแนนที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลมา
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารของกลุ่มทดลองทั้งก่อนการทดลอง ระหว่าง  
การทดลอง และหลังการทดลอง โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบวัดซ้ํา (repeated measures ANOVA) และนําเสนอข้อมูลทั้งภาพรวม และรายด้าน 
ในรูปแผนภาพประกอบความเรียง 
        6.2  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
     ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล หลักฐานการเรียนรู้ พฤติกรรมของตัวอย่างที่
เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน จากการสังเกต การจดบันทึก และหลักฐานต่าง ๆ จากแบบบันทึก
พฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล และนํามาวิเคราะห์เนื้อหา 
 การพัฒนา (D3) : ปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับสมบูรณ์ 
  ผู้วิจัยนําผลที่ได้จากการทดลองใช้มาปรับปรุงกระบวนการฯ พร้อมทั้งเอกสาร
ประกอบการใช้กระบวนการฯ หลังจากนั้นนําเสนอกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลเป็น
ฉบับสมบูรณ์     
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็ก
อนุบาล แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 ตอนที่ 2 ผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 
ตอนที่ 1 กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 

 กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล พัฒนาขึ้นโดยอิงแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มีองค์ประกอบ 6 ส่วน ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการจัด  
การเรียนการสอน ระยะเวลาการใช้กระบวนการ และการประเมินผล ดังสรุปในแผนภาพที่ 21 
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หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

1.  การวางแผนกจิกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหาและเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมท่ีบูรณาการทักษะทางภาษาท่ี 
     หลากหลาย เพื่อให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรยีนรู้ท่ีไม่เบื่อหน่าย 
2.  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์ 
     ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  
3.  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสาํคัญในการเรียนรู้ภาษาเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4.  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผา่นกจิกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและมีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ ์    

 

เน้ือหา 

วิเคราะห์เนื้อหาสาระสะเต็มศึกษา โดยใช้แนวการสอนแบบวิทยาศาสตร์ท่ีมีการบูรณาการเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมุ่งเน้นท่ี               
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบหลัก และบูรณาการสาระการเรียนรู้อื่นเปน็องค์ประกอบย่อย  

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา ประกอบด้วย 
          1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
                สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
          1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนดปัญหาท่ีชัดเจน ผ่านการถามคําถามและให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา และทําบันทึกการเรียนรู ้ 
ขั้นที่ 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
          2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาท่ีสามารถนําไปสู่คําตอบของปัญหา       
          2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพือ่แก้ไขปัญหา และวางแผนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมท้ังทําการคาดคะเนคําตอบท่ีเกิดข้ึน 
          2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามท่ีวางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง  
                แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
          2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทําบันทึกการเรียนรู้  
ขั้นที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
          3.1  ต้ังคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
          3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้เพื่อแก้ไขปัญหา 
          3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ท่ีมีสร้างสรรค์ 
                ชิ้นงานเพื่อแก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
          3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับตัวเด็ก 
ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
          4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อประมวลความรู้ท่ีได้จากการทํากิจกรรม   
          4.2  จัดกิจกรรม ให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้ 
          4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งท่ีตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ประกอบ 

 

ระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 

12 สัปดาห์ วันจนัทร-์วันศุกร์ วันละ 30 นาที ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ ์

 

การประเมินผล 

แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
    

 
แผนภาพที่ 21 กรอบแนวคิดของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ฉบับสมบูรณ์ 
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 องค์ประกอบทั้ง 6 ส่วน ของกระบวนการฯ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  หลักการ  
      หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา   
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล เกิดจากการนําหลักการ     
ของแนวคิดสะเต็มศึกษาของ Vasquez, Sneider and Comer (2013) และ สสวท. (2557) มา
สังเคราะห์เข้ากับหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ Richards and Rodger 
(2014) จนได้หลักการที่สําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
  1.1  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหา
และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมที่บูรณาการทักษะทางภาษาที่หลากหลาย 
เพ่ือให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรียนรู้ที่ไม่เบื่อหน่าย 
  1.2  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์  
ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา  
  1.3  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสําคัญในการเรียนรู้ภาษาเพ่ือใช้ใน
การแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  1.4  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านกิจกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและ
มีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 
 2.  วัตถุประสงค์ 
      วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล เกิดจากการนําสาระสําคัญของ
หลักการและพัฒนาการความสามารถในการสื่อสารของเด็กมาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเพ่ือ
กําหนดวัตถุประสงค์ คือ ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
  2.1  การสนทนาโต้ตอบ ได้แก่ การพูดคุยให้ผู้อ่ืนเข้าใจในประเด็นที่สัมพันธ์กับ     
หัวเรื่อง และการอธิบายความคิด ความรู้ และความต้องการของตนเอง   
  2.2  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ ได้แก่ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์อย่างเป็นลําดับ
ขั้นตอน ต่อเนื่อง เป็นเรื่องราว และใช้คําศัพทห์รือวลีที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์     
  2.3  การสร้างสัญลักษณ์ ได้แก่ การถ่ายทอดความคิดให้ผู้อื่นรับรู้ด้วยการวาดภาพ 
และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความประกอบภาพ 
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 3.  เนื้อหา 
      เนื้อหาที่ใช้ในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้มาจากการนําหน่วยการเรียนรู้    
ของโรงเรียนที่มีสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มาวิเคราะห์ และดําเนินการวิเคราะห์เนื้อหา
สาระสะเต็มศึกษา และเนื้อหาสาระที่ใช้ในการจัดทําเป็นหัวเรื่อง (Theme) ที่มีความเหมาะสมกับการ
นําไปใช้ในกระบวนการฯ ได้จํานวน 6 หัวเรื่อง โดยในแต่ละหัวเรื่องประกอบด้วยเรื่องจํานวน 2 เรื่อง 
และในแต่ละเรื่องจะใช้เวลาเรียน 1 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน ตั้งแต่วันจันทร์-วันศุกร์ วันละ 30 นาที   
สําหรับหัวเรื่องท้ัง 6 หัวเรื่อง มีรายละเอียดดังนี้   
  หัวเรื่องท่ี 1 เมืองเจ้าปัญญา ประกอบด้วยเรื่องสิ่งของลอยน้ํา และเรื่องกําจัดยุงลาย 
  หัวเรื่องที่ 2 วันหยุดสุขสันต์ ประกอบด้วยเรื่องชุดคลายหนาว และเรื่องลมเคลื่อนที่ 
  หัวเรื่องท่ี 3 เจ้าตูบแสนซน ประกอบด้วยเรื่องเจ้าตูบหาบ้าน และเรื่องพลังแม่เหล็ก 
  หัวเรื่องท่ี 4 สวนสนุกที่รัก ประกอบด้วยเรื่องคนที่หนูรู้จัก และเรื่องแรงโน้มถ่วง 
  หัวเรื่องท่ี 5 หนูน้อยกล้าหาญ ประกอบด้วยเรื่องแสงจากท่ีมืด และเรื่องแมลงวัน
อันตราย 
  หัวเรื่องท่ี 6 นักคิดตัวน้อย ประกอบด้วยเรื่องความร้อนกับการละลาย และเรื่องขยะ
หลายประเภท 
 4.  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
      การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ ในแต่ละสัปดาห์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน   
ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่านการใช้
ทักษะทางภาษาเพ่ือนําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน ในขั้นนี้ประกอบด้วย 2 ขั้นย่อย ได้แก่ 
         1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
         1.2  ร่วมกันระดมสมองเพ่ือกําหนดปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและ
ให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา และทําบันทึกการเรียนรู้ 
  ขั้นที่ 2 การสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ ในขั้นนี้
ประกอบด้วย 4 ขั้นย่อย ได้แก่ 
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         2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถนําไปสู่คําตอบของ
ปัญหา       
         2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผน
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งทําการคาดคะเนคําตอบที่เกิดขึ้น 
         2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง แก้ปัญหา   
ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
         2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และ
ทําบันทึกการเรียนรู้  
  ขั้นที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้
กับตัวเด็กเพ่ือให้เด็กได้สนทนาเชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์และ
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย ในขั้นนี้ประกอบด้วย 4 ขั้นย่อย ได้แก่ 
         3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาที่
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก  
         3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้
เพ่ือแก้ไขปัญหา  
         3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบ
ชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ที่มีสร้างสรรค์ชิ้นงานเพื่อ
แก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
         3.4  ร่วมกันสนทนาเพ่ือสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการ
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
  ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครจูัดสถานการณ์ให้เด็กสนทนาพูดคุย
และนําเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา ในขั้นนี้
ประกอบด้วย 3 ขั้นย่อย ได้แก่ 
         4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพ่ือประมวลความรู้ที่ได้จากการทํากิจกรรม 
         4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบ    
ต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้   
         4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งที่ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐาน     
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ประกอบ 
  ในแต่ละข้ันตอนได้กําหนดบทบาทครูและบทบาทเด็กไว้โดยแสดงรายละเอียดดัง
ตารางที่ 14 
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 ตารางท่ี 14 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ    
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา ประกอบด้วย 
       1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการดาํเนิน
ชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ      
การเลา่เรื่อง การอ่านเรื่อง การเลา่นิทาน 
บทบาทสมมติ สถานการณ์จําลอง และ    
การใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
       1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนด
ปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและ    
ให้คําตอบเพ่ือกระตุ้นให้เด็กไดม้ีการสนทนา 
และทําบันทึกการเรียนรู ้

 
1.  จัดเตรียมสื่อท่ีสัมพันธ์ 
    กับกิจกรรมการเรียน       
    การสอน 
2.  ใช้สื่อประกอบกิจกรรม 
    การเรียนการสอนเพื่อ 
    ทําให้เด็กรู้ถึงปัญหา 
3.  กระตุ้นการเรียนรู้ของ 
    เด็กด้วยคําถามชวนคิด  

 
1.  เข้าร่วมกจิกรรมที่ครู  
    จัดเตรียมไว ้
2.  ระบุถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 
    จากกิจกรรมการเรียน     
    การสอน 
3.  สะท้อนปญัหาที่ได ้
    จากการทําบันทึก 
    การเรียนรู ้

ขั้นที่ 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
       2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทาง    
การแก้ปัญหาทีส่ามารถนําไปสู่คําตอบ    
ของปัญหา  
       2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผน
จัดเตรียมวสัดุอุปกรณ์ รวมทั้งทําการ
คาดคะเนคําตอบท่ีเกดิขึ้น  
      2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กไดส้ํารวจ
ตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเนน้การใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สบืค้น 
ทดลอง แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและ   
สื่อความหมาย) 
      2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย 
สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทํา
บันทึกการเรียนรู้  
  

 
1.  ทบทวนความรู้หรือ 
    ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
    ด้วยการใช้คําถาม 
2.  จัดเตรียมแหล่งสืบค้น 
    ข้อมูลด้วยวิธีการที ่
    หลากหลายและน่าสนใจ  
    เหมาะสมกับเด็ก เช่น     
    การใช้รูปภาพ วัสดุอุปกรณ์  
    การสอบถามจากตัวบุคคล  
    และการศึกษาจากวิดีทัศน์  
    เป็นต้น 
3.  สร้างแผนผังความคิดสรุป 
    วิธีการแก้ปัญหาจาก 
    ประสบการณ์เดิมและ 
    ประสบการณ์ใหม่ของเด็ก 
4.  ร่วมกับเด็กวางแผน 
    การเตรียมวสัดุอุปกรณ ์
    ในการสํารวจตรวจสอบ  
5.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ใน 
    การสํารวจตรวจสอบ 

 
1.  สืบค้นข้อมลูจากแหล่ง 
    สืบค้นท่ีครูจัดเตรียมไว ้
2.  บอกวิธีการแก้ปัญหาจาก 
    ประสบการณ์เดิมและ 
    ประสบการณ์ใหม ่
3.  บอกวัสดุอุปกรณ์ใน      
    การสํารวจตรวจสอบ 
4.  คาดคะเนคําตอบจาก 
    การสํารวจตรวจสอบ 
5.  เข้าร่วมกิจกรรม          
    การสํารวจตรวจสอบ         
    ที่ครูจัดเตรยีมไว ้
6.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูผ้่าน 
    การบอกเล่าและการทํา 
    บันทึกการเรียนรู ้  
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ตารางท่ี 14 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ (ต่อ)   
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

        6.  ให้ความรู้ประกอบ 
    การดําเนินการสํารวจ 
    ตรวจสอบตามแผน 
    ที่วางไว้ 
7.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการสรุป 
     ความรู้และคําตอบของ 
     ปัญหาจากการสํารวจ 
     ตรวจสอบ 

 

ขั้นที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
       3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเช่ือมโยง
สถานการณ์ที่ไดเ้รียนรู้กับสถานการณ์ปญัหา
ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กบัตัวเด็ก 
       3.2  เปิดโอกาสใหเ้ด็กสร้างสรรค์
ช้ินงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขทีไ่ด้กาํหนดไว้
เพื่อแก้ไขปัญหา  
       3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อย
เพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบ
ช้ินงานตามกระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้
ความรู้ที่มสีร้างสรรค์ช้ินงานเพื่อแก้ไขปัญหา
พร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของช้ินงาน 
       3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรปุกิจกรรม
โดยการเช่ือมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับ    
ตัวเด็ก         

 
1.  ใช้คําถามสะท้อนการ 
    เรียนรู้และเช่ือมโยงกับ 
    ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
2.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ใน    
    การออกแบบและ 
    สร้างสรรค์ช้ินงาน/วิธีการ  
    พร้อมบอกเงื่อนไข 
 3.  เปิดโอกาสให้เด็กได ้
    สร้างสรรค์ช้ินงาน/วิธีการ  
    ตามแบบท่ีกลุ่มได้วางแผน 
    ไว้ โดยครูคอยให้คําแนะนํา  
    และเป็นผู้อํานวยความ 
    สะดวกในการทํากิจกรรม 
    ของเด็ก 
4.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการสรุป 
    กิจกรรมของแต่ละกลุ่ม     

 
1.  เล่าประสบการณ์เดิมที ่
    เกี่ยวข้องกับปัญหาที่เกิดขึ้น 
2.  ลงมือปฏิบัติกิจกรรม   
    โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน/ 
    วิธีการตามแบบที่วางไว ้
3.  ทดสอบช้ินงาน/วิธีการวา่ 
    เป็นไปตามแผนท่ีวางไว ้
    หรือไม่ หากไมเ่ป็นไปตาม 
    แผน สามารถปรับปรุง 
    แก้ไข และทําซ้ําเพื่อแก้ไข 
    ปัญหา  
4.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูผ้่าน 
    การเล่าเรื่อง  
 

ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู้  
ประกอบด้วย   
       4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคยุเพื่อ
ประมวลความรู้ที่ไดจ้ากการทํากิจกรรม  
       4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ 
แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบ    
ต่าง ๆ ลงในสมดุบันทึกการเรียนรู ้         

 
  

 
 
1.  สะท้อนสิ่งท่ีได้เรียนรูต้ั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 ผ่านการทํา 
    บันทึกการเรียนรู้   
2.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูต้ั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 ผ่านการเล่าเรื่อง   
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ตารางท่ี 14 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ (ต่อ)    
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

       4.3  เปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่าเรือ่งถึงสิ่งที่
ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐานการเรยีนรู้ 
ที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการ
เรียนรู้ประกอบ 

 1.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการ 
    ประมวลความรู้จากการทํา 
    กิจกรรมการเรียนการสอน 
    ตั้งแต่ขั้นที่ 1-3 โดยให้เด็ก 
    เป็นฝ่ายริเริ่มแล้วครูช่วย 
    เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ หรือคร ู
    เป็นผู้นําทางแล้วให้เด็กเป็น 
    ผู้สานต่อจนได้เป็นความรู ้   
2.  ใช้คําถาม รูปภาพ วัสด ุ
    อุปกรณ์ และผลงานต่าง ๆ      
    ที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 
    การเรียนการสอนตั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 มาสะท้อนการ 
    เรียนรู้และประสบการณ์ที ่
    ได้รับ   

 

 
 5.  ระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 
      ผูว้ิจัยกําหนดระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 12 สัปดาห์ โดยดําเนินการในช่วงกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ตั้งแต่เวลา 09.00-09.30 น. วันละ 30 นาที ใน 1 เรื่องจะใช้เวลาเรียน 5 วัน ตั้งแต่
วันจันทร์-วันศุกร์ 
 6.  การประเมินผล 
      ผูว้ิจัยกําหนดวิธีการประเมินความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลที่เรียนรู้ตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกระบวนการฯ ซึ่งความสามารถดังกล่าวประเมินโดยใช้เครื่องมือ 
2 ชนิด มีรายละเอียดดังนี้ 
  7.1  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล  
   7.1.1  การสนทนาโต้ตอบ ได้แก่ การพูดคุยให้ผู้อ่ืนเข้าใจในประเด็นที่
สัมพันธ์กับหัวเรื่อง และการอธิบายความคิด ความรู้ และความต้องการของตนเอง   
   7.1.2  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ ได้แก่ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์อย่าง
เป็นลําดับขั้นตอน ต่อเนื่อง เป็นเรื่องราว และใช้คําศัพท์หรือวลีที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์     
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        7.1.3  การสร้างสัญลักษณ์ ได้แก่ การถ่ายทอดความคิดให้ผู้อื่นรับรู้ด้วย
การวาดภาพ และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความประกอบภาพ 
      ผู้วิจัยนําแบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลมาทําการประเมินทั้งก่อน 
ระหว่าง และหลังการใช้กระบวนการฯ 
  7.2  แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล  
        ใช้สําหรับบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารทางด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่อง
หรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ของเด็กอนุบาล โดยประเมินในช่วงกิจกรรมประจําวันตลอด
การใช้กระบวนการฯ  
 
ตอนที่ 2 ผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 

 ผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล นําเสนอได้ดังนี้ 
 1.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าทางสถิติ 
     การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าทางสถิติเพ่ือประเมินผลการใช้กระบวนการฯ 
ผู้วิจัยได้นําผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงรายละเอียดในหัวข้อดังต่อไปนี้ 
  1.1  การเปรียบเทียบภาพรวมค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารของ
ตัวอย่างก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง โดยใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบวัดซ้ํา (repeated measures ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 โดยมี
รายละเอียดในตารางที่ 15 
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ตารางท่ี 15 การเปรียบเทียบภาพรวมค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารของตัวอย่างก่อน 
ระหว่าง และหลังการทดลอง  

คร้ัง
ที ่

การทดสอบ N M S.D. Type 
III  
ss 

df MS F P หมายเหตุ 
(mean 
diff) 

1 ก่อนการ
ทดลอง 

32 6.97 1.00  
785.77 

 
2 

 
392.89 

 
449.18* 

 
.00 

3>1* 
(6.97) 

2 ระหว่าง  
การทดลอง 

32 9.81 1.94      3>2* 
(4.13) 

3 หลังการ
ทดลอง 

32 13.94 1.34      2>1* 
(2.84) 

หมายเหตุ : *p-value <.05; Mauchly’s W = .83, df = 2, p = .07; Pillai’s Trace = .98, df = 2, p = .00 
 
 ตารางที่ 15 เมื่อพิจารณาผลการทดสอบหลังการทดลอง พบว่า ตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารสูงที่สุด (M = 13.94) รองลงมา คือ การทดสอบระหว่างการทดลอง       
(M = 9.81) ส่วนการทดสอบก่อนการทดลอง ตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสาร
ต่ําที่สุด (M = 6.97)  
 เมื่อพิจารณาความแตกต่างในช่วงเวลาต่าง ๆ ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 
(repeated measure ANOVA) พบว่า ความแปรปรวนค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสาร
จากการทดสอบในช่วงเวลาต่าง ๆ เท่ากัน (Mauchly’s W = .83, df = 2, p-value = .07) ดังนั้น
การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารจากการทดสอบในช่วงเวลา
ต่าง ๆ จึงใช้การประมาณค่าแบบ Sphericity Assumed  
 ผลการทดสอบ พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารจากการทดสอบใน
ช่วงเวลาต่าง ๆ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถใน
การสื่อสารหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (6.97) และระหว่างการทดลอง (4.13) และ
ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารระหว่างการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง (2.84)      
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากข้อมูลดังกล่าวสามารถนําเสนอได้ดังแผนภาพที่ 22 
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แผนภาพที่ 22 การเปรียบเทียบภาพรวมค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารของตัวอย่าง
ก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง  
 
  1.2  การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารด้านการสนทนา
โต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ของตัวอย่างก่อนการทดลอง ระหว่าง   
การทดลอง และหลังการทดลอง โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา (repeated 
measures ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 โดยมีรายละเอียดในตารางที่ 16  
 
  

0

5

10

15

20

1 6 12 

ค่า
เฉ

ลี่ย
คะ

แน
น 

สัปดาห์ 
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ตารางท่ี 16 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารของตัวอย่างก่อน ระหว่าง 
และหลังการทดลอง จําแนกเป็นรายด้าน    

คร้ัง
ที ่

การทดสอบ N M S.D. Type 
III  
ss 

df MS F P หมายเหตุ 
(mean 
diff) 

ด้านการสนทนาโต้ตอบ 
1 ก่อนการทดลอง 32 2.28 .52  

77.31 
 
2 

 
38.66 

 
170.94* 

 
.00 

3>1* 
(2.19)  

2 ระหว่าง 
การทดลอง 

32 3.19 .78      3>2* 
(1.28) 

3 หลังการทดลอง 32 4.47 .62      2>1* 
(.91) 

หมายเหตุ : *p-value<.05; Mauchly’s W = .93, df = 2, p = .34; Pillai’s Trace = .92, df = 2, p = .00 
ด้านการเล่าเร่ืองหรือเหตุการณ์ 

1 ก่อนการทดลอง 32 2.41 .12  
89.40 

 
2 

 
44.70 

 
134.50* 

 
.00 

3>1* 
(2.34)  

2 ระหว่าง 
การทดลอง 

32 3.31 .16      3>2* 
(1.44) 

3 หลังการทดลอง 32 4.75 .11      2>1* 
(.91) 

หมายเหตุ : *p-value<.05; Mauchly’s W = .82, df = 2, p = .05; Pillai’s Trace = .93, df = 2, p = .00  
ด้านการสร้างสัญลักษณ ์

1 ก่อนการทดลอง 32 2.28 .46  
95.81 

 
2 

 
47.91 

 
152.16* 

 
.00 

3>1* 
(2.44)  

2 ระหว่าง         
การทดลอง 

32 3.31 .93      3>2* 
(1.41) 

3 หลังการทดลอง 32 4.72 .73      2>1* 
(1.03) 

หมายเหตุ : *p-value<.05; Mauchly’s W = .97, df = 2, p = .62; Pillai’s Trace = .92, df = 2, p = .00 
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 ตารางที่ 16 เมื่อพิจารณาผลการทดสอบหลังการทดลองเป็นรายด้าน พบว่า ตัวอย่างมี
ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับสูง โดยด้านที่สูงที่สุด คือ การ     
เล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ รองลงมา คือ การสร้างสัญลักษณ์ และสุดท้าย คือ การสนทนาโต้ตอบ 
 เมื่อพิจารณาความแตกต่างในช่วงเวลาต่าง ๆ ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 
(repeated measure ANOVA) พบว่า ความแปรปรวนค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสาร
ด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์จากการทดสอบใน
ช่วงเวลาต่าง ๆ เท่ากัน (ด้านการสนทนาโต้ตอบ Mauchly’s W = .93, df = 2, p-value = .34; 
การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ Mauchly’s W = .82, df = 2, p-value = .05; การสร้างสัญลักษณ์ 
Mauchly’s W = .97, df = 2, p-value = .62) ดังนั้นการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้าง
สัญลักษณ์จากการทดสอบในช่วงเวลาต่าง ๆ จึงใช้การประมาณค่าแบบ Sphericity  Assumed  
 ผลการทดสอบ พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารด้านการสนทนาโต้ตอบ 
การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์จากการทดสอบในช่วงเวลาต่าง ๆ แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารด้านการสนทนา
โต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
และระหว่างการทดลอง อีกท้ังค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารทั้ง 3 ด้านระหว่างการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 จากข้อมูลดังกล่าวสามารถนําเสนอได้ดังแผนภาพที่ 23  
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แผนภาพที่ 23 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารของตัวอย่างก่อน 
ระหว่าง และหลังการทดลอง จําแนกเป็นรายด้าน  
 
 2.  ข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
      ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการสังเกตเด็กอนุบาลขณะทํากิจกรรมโดยใช้
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล โดยทําการบันทึกพฤติกรรมทุกวัน หลังจากนั้นผู้วิจัยและ
ผู้ช่วยผู้วิจัยนําข้อมูลที่ได้จากการบันทึกมาวิเคราะห์ร่วมกัน ดังนี้ 
      2.1  ด้านการสนทนาโต้ตอบ พบว่า ในช่วง 3 สัปดาห์แรก (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและ
วันหยุดสุขสันต์) เด็กไม่ค่อยสนใจฟัง ชอบคุยกับเพ่ือนที่อยู่ข้าง ๆ แต่เมื่อมีการใช้สื่อที่เป็นรูปธรรม
ดึงดูดความสนใจของเด็ก เช่น ตุ๊กตา ของจริง ของจําลอง และแผ่นภาพ เป็นต้น อีกท้ังมีตัวละครที่มี
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การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสาร 
ของตัวอย่างก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง จ าแนกเป็นรายด้าน 

ด้านการสนทนาโต้ตอบ ด้านการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ ด้านการสร้างสัญลักษณ์ 
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อายุ ใกล้เคียงกับเด็ก และมีการใช้เทคนิคต่าง ๆ เพื่อเตรียมเด็กก่อนที่จะดําเนินการ ทําให้เด็กมีความ
สนใจ กระตือรือร้นในการเรียนรู้ และมีการสนทนาพูดคุยกันมากขึ้น นอกจากนี้เด็กยังสนทนาพูดคุย
ในประเด็นเดียวกัน กล่าวคือ เด็กสามารถร่วมกันบอกวิธีการแก้ปัญหาได้ทั้งจากประสบการณ์เดิมท่ี
เด็กคุ้นเคยและที่ได้เพ่ิมเติมจากแหล่งสืบค้น โดยใน 3 สัปดาห์แรก (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและ
วันหยุดสุขสันต์) จํานวนคําตอบของวิธีการแก้ปัญหายังมีปริมาณน้อยเมื่อเทียบกับหัวเรื่องอ่ืน ๆ ใน
ลําดับถัดไป อีกท้ังยังพบว่าในช่วงแรก ๆ วิธีการแก้ปัญหาของเด็กไม่สอดคล้องกับหลักความเป็นจริง  
ยกตัวอย่างเช่น 
 
   ผู้วิจัย    :  เราจะทําให้กังหันหมุนได้อย่างไรคะ 
   เด็กชาย :  ไปขั้วโลกเหนือ มันหนาว มีลมแรง  
        (เรื่องลมเคลื่อนที่) 
   
  สําหรับประสบการณ์ใหม่จากแหล่งสืบค้น พบว่า เด็กให้ความสนใจและตื่นเต้นกับ
ความหลากหลายของข้อมูลในแหล่งสืบค้น โดยในช่วง 2 สัปดาห์แรก (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญา) เด็ก
จะดูและสนุกสนานกับแหล่งสืบค้นข้อมูล แต่เมื่อครูกระตุ้นด้วยคําถามชวนคิด คําถามปลายเปิด ทํา
ให้เด็กใช้ทักษะการสังเกตเพ่ิมขึ้น ร่วมสนทนาพูดคุยกับเพ่ือน ๆ เกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาในแหล่ง
สืบค้นมากขึ้น และให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาจากแหล่งสืบค้นข้อมูลโดยระบุรายละเอียดได้
ชัดเจนขึ้น ยกตัวอย่างเช่น 
 
   เด็กชายคนที่ 1  :  นี่เรามีไฟฉายสแีดงด้วยนะ 
   เด็กชายคนที่ 2  :  เราก็มีตะเกียงนะ 
   เด็กชายคนที่ 3  :  เรามีเทียนด้วย เทียนของเรามีทั้งสีขาวและสเีหลอืงเลยนะ 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  แล้วแท่ง ๆ มีสนีี้คืออะไร ใครรู้บ้าง 
   เด็กหญิงคนที่ 2 :  เรารู้ ๆ เขาเรยีกว่าแท่งเรืองแสง มันจะมไีฟออกมาใน 
               ตอนกลางคืนด้วยนะ 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  ง้ันตอนน้ีเราก็เอาไฟฉาย ตะเกียง เทียน แท่งเรืองแสง ไปช่วย 
               น้องแก้มหอมได้แล้ว 
        (เรื่องแสงจากท่ีมืด) 

 
  การวางแผนวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสํารวจตรวจสอบ พบว่า ในช่วงสัปดาห์ที่ 1-3 
(หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและวันหยุดสุขสันต์) เด็กให้จํานวนคําตอบของวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสํารวจ
ตรวจสอบในเรื่อง การขนของหนีน้ํา การเจริญเติบโตของยุงลาย และการทําให้ร่างกายอบอุ่นน้อย 
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และตอบในลักษณะซ้ํา ๆ ไม่หลากหลาย แต่หลังจากนั้นเด็ก ๆ ร่วมสนทนาพูดคุยกันทําให้จํานวน
คําตอบเพ่ิมมากขึ้น มีความหลากหลายขึ้น อีกท้ังเวลาที่เด็กให้คําตอบที่ซ้ํา ๆ เด็กคนอ่ืน ๆ ก็จะช่วย
ตอบว่ามันซ้ําแล้ว ในส่วนของการดําเนินการสํารวจตรวจสอบ พบว่า ในช่วง 2 สัปดาห์แรก (หัวเรื่อง
เมืองเจ้าปัญญา) เด็กยังไม่รู้จักการรอคอย แย่งกันพูด ไม่แบ่งให้เพ่ือนคนอ่ืน ๆ ได้พูด หลังจากนั้นพอ
เข้าสู่สัปดาห์ที่ 3 (หัวเรื่องวันหยุดสุขสันต์) เด็กเกิดการเรียนรู้ โดยรู้จักการรอคอย รู้จังหวะในการพูด 
ยกมือก่อนที่จะแสดงความคิดเห็น และให้ความร่วมมือในการทํากิจกรรมด้วยความกระตือรือร้น 
เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วม ได้ลงมือปฏิบัติจริง เด็กได้ทําการสํารวจ สังเกต 
ให้เหตุผล และสื่อความหมายได้ทั้งกับครูและเพ่ือน  
  นอกจากนี้ยังพบว่า ในช่วง 3 สัปดาห์แรก (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและวันหยุด    
สุขสันต์) เด็กนํากระดาษท่ีครูให้มาวาดภาพที่ตนเองสนใจ โดยไม่มีการสนทนาพูดคุยกัน ไม่แบ่งให้
เพ่ือน ๆ ในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการวางแผนเพื่อออกแบบชิ้นงาน และต่างคนต่างทําชิ้นงานของตนเอง
โดยไม่ได้มีการปรึกษาหารือกัน ครูต้องคอยช่วยโดยการอธิบายและสร้างข้อตกลงร่วมกันกับเด็ก 
หลังจากนั้นเมื่อเข้าสู่สัปดาห์ที่ 4 (หัวเรื่องวันหยุดสุขสันต์) การทํางานกลุ่มเริ่มเป็นระบบมากข้ึน เด็กมี
การสนทนาพูดคุยกันภายในกลุ่มเพื่อวางแผนร่วมกัน รู้จักเสนอความคิดเห็นของตนเองและรับฟัง
ความคิดเหน็ของผู้อ่ืน ช่วยกันสร้างชิ้นงานร่วมกันอย่างสนุกสนาน อีกทั้งยังพบว่าในขณะที่เด็กช่วยกัน
ทํางานกลุ่ม เด็กมีการพูดคุยเพ่ือปรึกษาหารือกัน แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบในการทํางานของแต่ละ
ฝ่าย ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนในการทํางาน และสอนเพ่ือนทําในสิ่งที่เพ่ือนทําไม่ได้ ยกตัวอย่างเช่น 
 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  เราจะเอาขวดใส่ในกล่องนี้นะ 
   เด็กหญิงคนที่ 2 :  เดี๋ยวเราช่วยจบักล่องให้นะ 
   เด็กชายคนที่ 1  :  ง้ันเราจะไปเอาผ้าสดีํามาเตรยีมไวห้่อกล่องนะ 
   เด็กชายคนที่ 2  :  เราจะตดัสก๊อตเทปมาแปะกระดาษให้นะ ยาวพอไหม ๆ  
   เด็กหญิงคนที ่1 :  ยาวอีกหน่อย ๆ พอ ๆ ตัดเลย ๆ 
   เด็กชายคนที่ 2  :  เราแปะตรงนี้นะ 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  โอเค ตรงนั้นแหละ แปะยาว ๆ ติด ๆ กันนะ  
              มันจะได้ไม่หลดุ 
        (เรื่องความร้อนกับการละลาย) 
 

  ในบางกิจกรรมเด็กกลุ่มท่ีสร้างชิ้นงาน/วิธีการ ไม่เป็นไปตามเงื่อนไขท่ีกําหนด เด็กก็
จะนําชิ้นงาน/วิธีการ กลับมาพูดคุยปรึกษาหารือกันเพ่ือช่วยกันคิด ช่วยกันแก้ปัญหา และปรับปรุง
แก้ไขทําใหม่ โดยมีครูให้คําแนะนําและอํานวยความสะดวก เช่น การสร้างถังขยะแยกประเภท เด็ก



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

146 

ช่วยกันทําถังขยะเพ่ือแยกประเภทของขยะ แต่มีถังขยะอยู่ 1 ใบที่ไม่สามารถใช้งานได้ เพราะก้นถังรั่ว 
เด็กจึงวิ่งมาถามและขอความช่วยเหลือจากครู แล้วช่วยกันแก้ไขจนงานสําเร็จ 
      2.2  ด้านการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ พบว่า ในช่วง 2 สัปดาห์แรก (หัวเรื่องเมืองเจ้า
ปัญญา) เด็กระบุปัญหาได้โดยไม่มีการอธิบายบริบทแวดล้อม แต่หลังจากสัปดาห์ที่ 3 (หัวเรื่องวันหยุด
สุขสันต์) เด็กสามารถระบุปัญหาได้โดยเล่าเหตุการณ์แวดล้อมต่าง ๆ ที่เป็นบริบทจนนําไปสู่ปัญหาได้  
สําหรับการนําเสนอผลงาน พบว่า ในสัปดาห์ที่ 1-3 (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและวันหยุดสุขสันต์)    
เด็กเล่าถึงสิ่งที่กลุ่มตนเองทําได้ แต่ชิ้นงานกับแบบที่วางแผนไว้ไม่สอดคล้องกัน หลังจากที่เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติอย่างเป็นประจํา พบว่า ในการนําเสนอผลงาน เด็กเล่าถึงสิ่งที่ทําโดยให้รายละเอียดได้มากข้ึน 
เล่าเป็นเรื่องเป็นราว และเล่าโดยระบุได้ว่าใครทําอะไรในการสร้างชิ้นงาน/วิธีการ นอกจากนี้ยังพบว่า 
ชิ้นงาน/วิธีการกับแบบที่วางไว้มีลักษณะใกล้เคียงกันมากขึ้น ยกตัวอย่างเช่น 
 
   เด็กชายคนที่ 1  :  กลุ่มของเราทําถังขยะตามแบบที่พวกเราออกแบบ มี 4 ใบ  
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  ใบแรกเป็นถังขยะสีเขยีว ใส่ขยะย่อยสลายได้ หนกูับนํ้าทิพย์ 
               ช่วยกันทํา  
   เด็กหญิงคนท่ี 2 :  ใบที่ 2 เป็นถังขยะสีเหลือง ไว้ใส่ขยะที่เอากลับมาใช้ได้ เช่น  
               ขวดน้ํา บูมกับแสตมป์ช่วยกันทํา 
    เด็กหญิงคนที่ 3 :  ใบที่ 3 เป็นถังขยะสีน้ําเงิน ใส่ขยะที่ไมส่ามารถเอากลับมาใช้ได้ 
   เด็กชายคนที่ 2  :  ใบนี้เป็นถังขยะสีแดง ใส่ขยะอันตราย หนูเป็นคนวาดรูป 
               หัวกะโหลกด้วยนะ 
        (เรื่องขยะหลายประเภท) 

 
  นอกจากนี้ยังพบว่า เด็กนําเสนอความรู้ที่ได้ทําตั้งแต่ต้นจนจบ และสรุปเป็นความรู้ที่
เด็กได้รับ โดยในช่วง 3 สัปดาห์แรก (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและวันหยุดสุขสันต์) เด็กเล่าลําดับของ
กิจกรรมที่ได้ทําในลักษณะสลับไปสลับมา ครูต้องคอยกระตุ้นด้วยคําถามชวนคิด คําถามปลายเปิด 
หลังจากนั้นเด็กสามารถเล่าถึงกิจกรรมที่ทําได้ตั้งแต่ต้นจนจบ โดยให้รายละเอียดของเหตุการณ์ใน   
แต่ละกิจกรรมได้ พร้อมทั้งบอกได้ว่าในกิจกรรมนั้น ๆ ตนเองกําลังทําอะไรอยู่ และเพ่ือนที่ตนสนิท  
ทําอะไรบ้าง อีกทั้งยังพบว่าเด็กกลุ่มที่เป็นผู้นําของห้องสามารถนําเสนอได้ดีในทุก ๆ สัปดาห์ และ     
ดีขึ้นเรื่อย ๆ ตามลําดับอย่างเห็นได้ชัด ส่วนเพื่อนที่ไม่กล้าแสดงออกจะเริ่มกล้าพูด และกล้าที่จะ   
เล่าถึงกิจกรรมที่ได้ทําในสัปดาห์ที่ 4 (หัวเรื่องวันหยุดสุขสันต์) ยกตัวอย่างเช่น 
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   ผู้วิจัย          :  สัปดาห์นีเ้ราเรียนอะไรกนัไปบ้างคะเด็ก ๆ ใครพอจะช่วยบอกครู 
               ได้ไหม 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  วันแรกเราฟังนทิานเรื่องเจ้าตูบมันหลงทาง มันกําลังตามหาบ้าน  
               วันต่อมาเราก็ช่วยกันคิดว่าจะสร้างบ้านท่ีแข็งแรงให้กับเจ้าตูบได ้
               อย่างไร แล้วครูก็พาลุงปอ้มมาเล่าให้พวกเราฟังเกี่ยวกับการสรา้ง
               บ้านท่ีทํามาจากดิน หิน ทราย แล้วเราก็มาช่วยกันวางแผนว่าจะ
               เตรียมอุปกรณ์อะไรบ้าง หนูบอกว่าเตรียมดินด้วยนะ วันตอ่มาเรา
               ก็ทําการทดลอง ครูให้เราเทน้ําใส่ลงไปในดิน หิน และทราย เฟรม
               เป็นคนเทน้ําใส่ในดินด้วย สนุกมาก ๆ เลย น้ําไหลผ่านหินกับ 
                          ทรายเร็วมาก วันต่อมาเราก็ได้ออกแบบสร้างบ้านท่ีแข็งแรงให้
               เจ้าตูบได้อยู่ เราลงไปทํากันท่ีสนามเด็กเล่น กลุ่มหนสูร้างบา้นจาก
               ดิน โฟล์กเอาทรายมาโรยตรงหลังคาด้วย  นิดหน่อยก็เอาหินมาทํา
               เป็นสวน ธันวาก็ช่วยตกแต่ง แล้วหนูก็ทําประตูกับหน้าตา่ง   
        (เรื่องเจ้าตูบหาบ้าน) 
  

      2.3  ด้านการสร้างสัญลักษณ์  พบว่า ในช่วง 4 สัปดาหแ์รก (หัวเรื่องเมืองเจ้าปัญญาและ
วันหยุดสุขสันต์) เด็กสามารถวาดภาพปัญหาที่พบลงในบันทึกการเรียนรู้ได้ และหลังจากสัปดาห์ที่ 4 
(หัวเรื่องสวนสนุกที่รัก) เด็กสามารถวาดภาพปัญหาโดยมีการให้รายละเอียดของเหตุการณ์มากขึ้น 
เช่น มีการวาดสภาพแวดล้อมที่เป็นบริบทในเรื่อง มีการวาดผู้คนที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง สําหรับการ
สํารวจตรวจสอบ พบว่า ในช่วง 3 สัปดาห์แรก ภาพที่เด็กวาดยังไม่สะท้อนถึงกิจกรรมการสํารวจ
ตรวจสอบที่ชัดเจน หลังจากสัปดาห์ที่ 3 (หัวเรื่องวันหยุดสุขสันต์) เป็นต้นไป เด็กเริ่มวาดภาพได้ดีขึ้น 
เห็นถึงกิจกรรมที่ได้ทํา และให้รายละเอียดของการสํารวจตรวจสอบได้ชัดเจนขึ้น เช่น ในการทดลอง
เรื่องแม่เหล็กมีพลัง (หัวเรื่องพลังแม่เหล็ก) เด็กสามารถวาดภาพสิ่งของที่แม่เหล็กดูดได้ และดูดไม่ได้ 
พร้อมทั้งให้รายละเอียดว่าตนเองกําลังใช้แม่เหล็กดูดของเล่นพลาสติกอยู่ ซึ่งเป็นผลจากการที่ครูให้
เด็กเข้าร่วมกิจกรรมการทดลอง นอกจากนี้ยังพบว่า เด็กบางคนวิ่งเข้ามาดูบัตรคําเพ่ือคัดลอกคําว่า 
“ดูดได้” และ “ดูดไม่ได้” ประกอบการวาดภาพ หรือเด็กบางคนก็ใช้สัญลักษณ์แทนการเขียนคําว่า 
ดูดได้กับดูดไม่ได้ นอกจากนี้ในการสรุปความรู้ที่เด็กได้รับตั้งแต่ต้นจนจบผ่านการสร้างสัญลักษณ์ 
พบว่า เด็กวาดภาพได้ดีขึ้นตามลําดับ โดยในช่วงแรก ๆ การวาดของเด็กเป็นการวาดภาพเพ่ือสะท้อน
ถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ แต่ต่อมาการวาดภาพนั้นมีการเพ่ิมรายละเอียดของภาพ มีบริบทของภาพ มีตัวเด็ก
และเพ่ือนเข้าไปอยู่ในภาพ และมีสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่เด็กได้เรียนรู้ปรากฏอยู่ในภาพ เช่น ในเรื่องขยะ
หลายประเภท เด็กวาดภาพถังขยะประเภทต่าง ๆ และเพ่ิมรายละเอียดโดยการวาดสัญลักษณ์ของ
ขยะแต่ละประเภท เป็นต้น ดังตัวอย่างภาพที่ 24  
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แ                   ผ    ภาพที่ 24 ตัวอย่างผลงานจากเรื่องขยะหลายประเภท 
 
      การสังเกตพฤติกรรมของเด็กอนุบาลในช่วงกิจกรรมประจําวัน พบว่า เด็กมีการสนทนา
พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องราวที่ได้เรียนมา ยกตัวอย่างเช่น 
 
   เด็กชายคนที่ 1 :  วันน้ีอากาศหนาวจัง เราใส่เสื้อกันหนาวมา ครูบอกว่าต้องใส่เสื้อผ้า
              หนา ๆ ทําให้ร่างกายอบอุ่น จะไดไ้ม่ป่วย แม่ซื้อให้ใหม่เลย เราชอบ 
   เด็กชายคนที่ 2 :  เราก็ใส่มาเหมือนกัน  
        (เรื่องชุดคลายหนาว) 
 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  ครูคะ ดูใบไม้ซ ิมันปลิวไปปลิวมา เกดิจากลมแน่เลย 
   ผู้วิจัย          :  แล้วใบไมต้้นโน้นล่ะคะ 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  มันก็ปลิวไปปลวิมา เพราะลมเหมือนกันค่ะ 
   จากนั้นเด็กคนท่ี 1 ก็เรียกเพื่อน ๆ ในห้องมาดูใบไม้ที่ปลิวไปปลิวมาด้วยกัน 
        (เรื่องลมเคลื่อนที่) 
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   เด็กชายคนที่ 1 :  มีแมลงวันบินเขา้มาในห้องของเราด้วย ดูซิ ๆ 
   เด็กชายคนที่ 2 :  เราต้องกําจัดมนั เพราะมันมีเช้ือโรค 
   เด็กชายคนที่ 3 :  มันไปตอมอุจจาระมาหรือเปล่าเนี่ย 
   เด็กชายคนที่ 1 :  เราต้องไปเอาเครื่องกําจัดแมลงวันมากําจัดมัน 
        (เรื่องแมลงวันอันตราย) 
 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  ขนมอันน้ีอร่อยจัง เราชอบ 
   เด็กหญิงคนที่ 2 :  เราเคยกิน เราก็ชอบเหมือนกัน 
   เด็กหญิงคนที่ 1 :  เรากินหมดแลว้ จะเอาถุงไปท้ิง ถุงขนมมันย่อยไม่ได้ 
                ต้องเอาไปท้ิงที่ถังขยะสีน้าํเงิน 
        (เรื่องขยะหลายประเภท)   

 
      นอกจากนี้จากการสังเกตพฤติกรรมประจําวันของเด็กอนุบาล พบว่า เด็กมีความสามารถ
ในการสื่อสารดีขึ้นตามลําดับ โดยในเรื่องการสนทนาโต้ตอบและการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ พบว่า 
จากการเล่นตามมุมต่าง ๆ ในกิจกรรมเสรี และการเล่นอิสระ หรือการเล่นเครื่องเล่นสนามในกิจกรรม
กลางแจ้ง เด็กใช้ภาษาในการสนทนาพูดคุยกับเพ่ือนที่เล่นด้วยอย่างเป็นเรื่องเป็นราว พูดเป็นประโยค   
ยาว ๆ ได้มากขึ้น สามารถเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น รวมทั้งมีการใช้คําศัพท์ที่เก่ียวกับ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มากข้ึน เช่น ในมุมบล็อก เด็กชายคนที่ 1 
คนที่ 2 และคนที่ 3 กําลังช่วยกันสร้างบ้าน 
 
   เด็กชายคนที่ 1 :  เราจะสร้างบ้านที่แข็งแรง เวลามีลมพัดมาแรง ๆ บ้านเราจะ       
              กันลมได ้
   เด็กชายคนที่ 2 :  เราจะทําหลังคา มีเสา มีประตู มีพื้นบ้าน มีหน้าตา่ง มีโต๊ะ มีเกา้อี้ 
              แต่เรายังทําสวนหน้าบ้านไม่เสร็จ 
   เด็กชายคนที่ 3 :  ง้ันเดี๋ยวเราช่วยเอง เราจะทําสวนใหญ่ ๆ เป็นวงกลม แล้วเราจะทํา
              เก้าอี้อีก 4 ตัวด้วย  
   เด็กชายคนที่ 1 :  บ้านของเราใกลเ้สร็จแล้ว ใครจะอยู่บ้านเราบ้าง บา้นเราอยูไ่ด้ 
              หลายคนนะ 
   เด็กชายคนที่ 2 :  เราขออยู่ด้วย 
   เด็กชายคนที่ 3 :  เราก็ขออยู่ด้วย เราจะมาเล่นด้วยทุกวันเลย 
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      สําหรับการสร้างสัญลักษณ์ พบว่า เด็กสามารถวาดภาพโดยมีองค์ประกอบของภาพที่ได้
สัดส่วน มีการแบ่งพ้ืนดิน และท้องฟ้าได้อย่างชัดเจน วาดภาพคนโดยมีอวัยวะที่ชัดเจน มีหัว แขน ขา 
และลําตัวสมส่วน มีวัตถุที่แสดงให้เห็นในระยะใกล้และระยะไกล นอกจากนี้ยังพบว่า เด็กมีการใช้
สัญลักษณ์ต่าง ๆ เช่น ร้านสะดวกซ้ือ รถตํารวจ รถพยาบาล ป้ายบอกทาง สัญญาณจราจร และ
ตัวโน๊ต มีการเขียนตัวอักษรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษในลักษณะเป็นตัวโดด ๆ เป็นคําสั้น ๆ        
ที่มีความหมายและไม่มีความหมาย เช่น ก, ข, ค, A, B, C, KB, KFC เป็นต้น และมีการเขียนตัวเลข
ประกอบภาพ รวมทั้งสามารถบอกเล่าเรื่องราวจากภาพที่เขียนได้  
 

 

                              แผน ภาพที่ 25 ตัวอย่างผลงานการวาดภาพ 
 

 
   
      
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ      
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และ 2) ศึกษาผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของ  
เด็กอนุบาล ตัวอย่าง คือ เด็กอนุบาลที่มีอายุระหว่าง 5-6 ปี ซึ่งกําลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนชลประทาน
สงเคราะห์ ห้องอนุบาล 2/1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จํานวน 32 คน วิธีดําเนนิการวิจัยใช้
การวิจัยและพัฒนา โดยเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ มีกระบวนการดําเนินการวิจัย
แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่  
 ระยะที่ 1 การพัฒนากระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R1 D1) ประกอบด้วย  
การวิจัย (R1) เป็นการสร้างกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และการพัฒนา (D1)       
เป็นการปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับร่างที่ 1  
 ระยะที่ 2 การนําร่องการใช้กระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (R2 D2) 
ประกอบด้วย การวิจัย (R2) เป็นการนําร่องการใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 1 และเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ฉบับร่างที่ 1 และการพัฒนา (D2) เป็นการปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับร่างที่ 2 และ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับสมบูรณ์ 
 ระยะที่ 3 การทดลองใช้กระบวนการฯ (R3 D3) ประกอบด้วย การวิจัย (R3) เป็นการทดลอง
ใช้กระบวนการฯ ฉบับร่างที่ 2 และการพัฒนา (D3) เป็นการปรับปรุงกระบวนการฯ เป็นฉบับสมบูรณ์ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล และแบบ
บันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
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สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยออกเป็น 2 ตอน 
ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 ตอนที่ 2 ผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 กระบวนการฯ ประกอบด้วยองค์ประกอบสําคัญ 6 ประการ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ 
เนื้อหา ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ระยะเวลาการใช้กระบวนการ และการประเมินผล ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 1.  หลักการ 
      กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ประกอบด้วยหลักการสําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
      1.1  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหาและ
เปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมที่บูรณาการทักษะทางภาษาท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิด
การสื่อสารและเกิดการเรียนรู้ที่ไม่เบื่อหน่าย  
      1.2  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์  
ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา 
      1.3  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสําคัญในการเรียนรู้ภาษาเพ่ือใช้ในการ
แก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
      1.4  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านกิจกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและมี
ความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 
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 2.  วัตถุประสงค์ 
      กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล มีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
   2.1  การสนทนาโต้ตอบ ได้แก่ การพูดคุยให้ผู้อ่ืนเข้าใจในประเด็นที่สัมพันธ์กับ     
หัวเรื่อง และการอธิบายความคิด ความรู้ และความต้องการของตนเอง   
   2.2  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ ได้แก่ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์อย่างเป็นลําดับ
ขั้นตอน ต่อเนื่อง เป็นเรื่องราว และใช้คําศัพทห์รือวลีที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์     
   2.3  การสร้างสัญลักษณ์ ได้แก่ การถ่ายทอดความคิดให้ผู้อ่ืนรับรู้ด้วยการวาดภาพ 
และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความประกอบภาพ 
 3.  เนื้อหา 
      เนื้อหาที่ใช้ในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้มาจากการนําหน่วยการเรียนรู้ของ
โรงเรียนที่มีสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มาวิเคราะห์ และดําเนินการวิเคราะห์เนื้อหา
สาระสะเต็มศึกษา และเนื้อหาสาระที่ใช้ในการจัดทําเป็นหัวเรื่อง (Theme) ที่มีความเหมาะสมกับ  
การนําไปใช้ในกระบวนการฯ ได้จํานวน 6 หัวเรื่อง แต่ละหัวเรื่องแบ่งออกเป็น 2 เรื่อง สําหรับหัวเรื่อง   
ทั้ง 6 หัวเรื่อง มีรายละเอียดดังนี้   
  หัวเรื่องท่ี 1 เมืองเจ้าปัญญา ประกอบด้วยเรื่องสิ่งของลอยน้ํา และเรื่องกําจัดยุงลาย 
  หัวเรื่องท่ี 2 วันหยุดสุขสันต์ ประกอบด้วยเรื่องชุดคลายหนาว และเรื่องลมเคลื่อนที่ 
  หัวเรื่องท่ี 3 เจ้าตูบแสนซน ประกอบด้วยเรื่องเจ้าตูบหาบ้าน และเรื่องพลังแม่เหล็ก 
  หัวเรื่องท่ี 4 สวนสนุกที่รัก ประกอบด้วยเรื่องคนที่หนูรู้จัก และเรื่องแรงโน้มถ่วง 
  หัวเรื่องท่ี 5 หนูน้อยกล้าหาญ ประกอบด้วยเรื่องแสงจากท่ีมืด และเรื่องแมลงวัน
อันตราย 
  หัวเรื่องท่ี 6 นักคิดตัวน้อย ประกอบด้วยเรื่องความร้อนกับการละลาย และเรื่องขยะ
หลายประเภท 
 4.  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
      การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ ในแต่ละสัปดาห์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1) ขั้นเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่านการใช้ทักษะทางภาษาเพ่ือ
นําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน 2) ขั้นสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ 3) ขั้น
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เชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็กเพ่ือให้เด็กได้สนทนา
เชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย 
และ 4) ขั้นประมวลผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครจูัดสถานการณ์ให้เด็กสนทนาพูดคุยและนําเสนอสิ่งที่ได้
เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา  
 5.  ระยะเวลาการใช้กระบวนการ 
      ผูว้ิจัยกําหนดระยะเวลาการใช้กระบวนการฯ 12 สัปดาห์ โดยดําเนินการเรียนการสอน
ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ตั้งแต่เวลา 09.00-09.30 น. วันละ 30 นาที ใน 1 เรื่องจะใช้เวลา
เรียน 5 วัน ตั้งแต่วันจันทร์-วนัศุกร์ 
 6.  การประเมินผล 
      ผูว้ิจัยดําเนินการวัดและประเมินผลความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลก่อน 
ระหว่าง และหลังการใช้กระบวนการฯ โดยใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล    
ซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนาน และแบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 
ตอนที่ 2 ผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อ  
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 ผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล สามารถนําเสนอท้ังในเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 1.  หลังจากนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลไปทดลองใช้กับตัวอย่าง พบว่า    
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถใน
การสื่อสารของตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับสูง โดยด้านที่สูงที่สุด คือ การเล่าเรื่องหรือ
เหตุการณ์ รองลงมา คือ การสร้างสัญลักษณ์ และสุดท้าย คือ การสนทนาโต้ตอบ โดยค่าเฉลี่ย  
คะแนนความสามารถในการสื่อสารด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการ   
สร้างสัญลักษณ์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง อีกท้ังค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการสื่อสารทั้ง 3 ด้านระหว่างการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งหมายความว่า เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามกระบวนการฯ ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารสูงขึ้น  
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 2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่า เด็กมีความสามารถในการสนทนาโต้ตอบ การ
เล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ดีขึ้นตามลําดับ โดยการสนทนาโต้ตอบ พบว่า เด็กมี
การสนทนากันมากขึ้น พูดคุยในประเด็นเดียวกัน กล่าวคือ เด็กสามารถร่วมกันบอกวิธีการแก้ปัญหา 
ร่วมพูดคุยกบัเพื่อน ๆ เกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาในแหล่งสืบค้นมากขึ้น และให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ปัญหาจากแหล่งสืบค้นข้อมูลโดยระบุรายละเอียดได้ชัดเจนขึ้น นอกจากนี้จํานวนคําตอบของวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการสํารวจตรวจสอบมีมากข้ึน มีความหลากหลายขึ้น ซึ่งเป็นผลมาจากการที่เด็กได้
ร่วมกันสนทนาพูดคุย สําหรับการทํางานกลุ่มมีความเป็นระบบมากขึ้น เด็กมีการสนทนาพูดคุยกัน
ภายในกลุ่มเพ่ือวางแผนร่วมกัน รู้จักเสนอความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
ปรึกษาหารือกัน แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบในการทํางานของแต่ละฝ่าย ให้ความช่วยเหลือเพ่ือน     
ในการทํางาน และสอนเพื่อนทําในสิ่งที่เพ่ือนทําไม่ได้ สําหรับการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ พบว่า เด็ก
สามารถระบุปัญหาโดยเล่าเหตุการณ์แวดล้อมต่าง ๆ ที่เป็นบริบทจนนําไปสู่ปัญหาได้ ในการนําเสนอ
ผลงาน พบว่า เด็กสามารถเล่าถึงสิ่งที่ทําโดยให้รายละเอียดได้มากข้ึน เล่าเป็นเรื่องเป็นราว และเล่า
โดยระบุได้ว่าใครทําอะไรในการสร้างชิ้นงาน/วิธีการ นอกจากนี้ในการนําเสนอความรู้ที่ได้ทําตั้งแต่ต้น
จนจบ และสรุปเป็นความรู้ที่เด็กได้รับ พบว่า เด็กสามารถเล่าถึงกิจกรรมที่ทําได้ตั้งแต่ต้นจนจบ โดย
ให้รายละเอียดของเหตุการณ์ในแต่ละกิจกรรม พร้อมทั้งบอกได้ว่าในกิจกรรมนั้น ๆ ตนเองกําลังทํา
อะไรอยู่ และเพ่ือนที่ตนสนิททําอะไรบ้าง และการสร้างสัญลักษณ์ พบว่า เด็กสามารถวาดภาพปัญหา
โดยมีการให้รายละเอียดของเหตุการณ์มากข้ึน ในส่วนของการสํารวจตรวจสอบ พบว่า เด็กวาดภาพที่
สะท้อนให้เห็นถึงกิจกรรมที่ได้ทํา ให้รายละเอียดของการสํารวจตรวจสอบได้ชัดเจนขึ้น มีการคัดลอก
คําเพ่ือใช้ประกอบการวาดภาพ หรือใช้สัญลักษณ์แทนการเขียน นอกจากนี้ในการสรุปความรู้ที่เด็ก
ได้รับตั้งแต่ต้นจนจบ พบว่า เด็กวาดภาพได้ดีขึ้นตามลําดับ โดยในช่วงแรก ๆ การวาดของเด็กเป็นการ
วาดภาพเพ่ือสะท้อนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ แต่ต่อมาการวาดภาพนั้นมีการเพ่ิมรายละเอียดของภาพ มีบริบท
ของภาพ มีตัวเด็กและเพ่ือนเข้าไปอยู่ในภาพ และมีสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่เด็กได้เรียนรู้ปรากฏอยู่ในภาพ 
     การสังเกตพฤติกรรมประจําวันของเด็กอนุบาล พบว่า เด็กมีความสามารถในการสื่อสารดี
ขึ้นตามลําดับ โดยในเรื่องการสนทนาโต้ตอบและการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ พบว่า จากการเล่นตาม
มุม การเล่นอิสระ หรือการเล่นเครื่องเล่นสนาม เด็กใช้ภาษาในการสนทนาพูดคุยกับเพ่ือนที่เล่นด้วย
อย่างเป็นเรื่องเป็นราว พูดเป็นประโยคยาว ๆ ได้มากข้ึน สามารถเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น รวมทัง้มีการใช้คําศัพท์ที่เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์
มากขึ้น สําหรับการสร้างสัญลักษณ์ พบว่า เด็กสามารถวาดภาพโดยมีองค์ประกอบของภาพที่ได้
สัดส่วน มีการแบ่งพ้ืนดิน และท้องฟ้าได้อย่างชัดเจน วาดภาพคนโดยมีอวัยวะที่ชัดเจน มีหัว แขน ขา 
และลําตัวสมส่วน มีวัตถุที่แสดงให้เห็นในระยะใกล้และระยะไกล  และมีการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ ได้ 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ผู้วิจัยกําหนดแนวทางใน
การอภิปรายออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การอภิปรายกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 ตอนที่ 2 การอภิปรายผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ   
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 การอภิปรายกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลมีจุดเด่น ดังนี้ 
 1.  พัฒนาการทางการใช้ภาษาของเด็กพัฒนาเติบโตไปพร้อมกับสะเต็มศึกษา 
      สะเต็มศึกษาถูกออกแบบมาเพ่ือเตรียมความพร้อมให้เด็กมีความรู้พ้ืนฐานทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยมีกระบวนการเรียนการสอนที่ใช้
ปัญหาเป็นฐานในการฝึกให้เด็กได้ใช้ทักษะการสืบสอบ ค้นคว้าหาข้อมูล การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 
และวางแผนการทํางานร่วมกัน ทําให้ทักษะการสื่อสารระหว่างเด็กกับเด็ก และเด็กกับครูเป็นสิ่ง       
ที่มีความจําเป็น เมื่อได้นําแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารที่มุ่งเน้นการฝึกฝนใช้ภาษาของเด็กใน
สถานการณ์จริง ทําให้เห็นถึงการพัฒนาที่มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันของสะเต็มศึกษากับการพัฒนา
ทางภาษาของเด็ก โดยพบว่าเด็กใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาองค์ความรู้ และทักษะทางสะเต็ม
ศึกษา ในทางกลับกันก็พบว่ากระบวนการสะเต็มศึกษาสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสใช้ภาษาอย่างมี
ความหมาย รวมทั้งเพ่ิมทักษะและองค์ความรู้ทางภาษาที่เพ่ิมข้ึน สะท้อนได้จากเมื่อใช้กระบวนการฯ
แล้วเด็กใช้ภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงประเด็น และใช้คําศัพท์ที่ขยายวงกว้างมากข้ึน ซึ่ง
สอดคล้องกับ Hadani and Rood (2018) ที่กล่าวว่า ในขณะที่เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมสะเต็มศึกษา 
เด็กจะได้ยิน ได้ฟัง และเรียนรู้คําศัพท์ใหม่ ๆ ทําให้เกิดคลังคําศัพท์ที่เพ่ิมมากขึ้น ก่อให้เกิดความ
เข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ และนําไปสู่การพัฒนาเป็นนักคิดที่ดี การใช้คําถามกระตุ้นเป็นกุญแจสําคัญที่      
ทําให้เกดิการแลกเปลี่ยนทางภาษา อันนําไปสู่พัฒนาการทางการใช้ภาษาของเด็ก และสอดคล้อง    
กับ McClure, Guernsey, Clements, Bales, Nichols, Kendall and Levine (2017) ที่อธิบาย   
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ว่า กิจกรรมสะเต็มศึกษามีส่วนกระตุ้นให้เด็กเกิดการรู้หนังสือในหลายลักษณะ ซึ่งไม่เพียงแต่รู้คําศัพท์
ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่บริบทของกิจกรรมสะเต็ม
ศึกษาจะทําให้เด็กเกิดการพัฒนาทักษะทางภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และ
พัฒนาการทางภาษา อีกท้ังเด็กยังได้รับการพัฒนาทักษะการตั้งคําถาม การอภิปราย การสังเกต      
การระบุปัญหา และการหาแนวทางการแก้ปัญหาอีกด้วย 
 2.  แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารสนับสนุนการใช้ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์
ในแนวคิดสะเต็มศึกษา 
      การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นแนวคิดท่ีมุ่งเน้นให้เด็กได้ใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารใน
สถานการณ์จริง ภายใต้บรรยากาศที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ภาษาในการแสดงความคิดเห็น การ
สนทนาพูดคุย การสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจอย่างอิสระ ปราศจากความกดดัน (Richard & Rodgers, 
2014) ซึ่งแนวคิดนี้เมื่อนําไปใช้ร่วมกับแนวคิดสะเต็มศึกษาจะช่วยขับเคลื่อนให้เกิดการใช้ทักษะ    
การสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ และส่งผลให้เกิดความสามารถในการใช้ภาษาที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   
ทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ กล่าวคือ ด้านปริมาณ เด็กรู้จักและใช้ภาษาที่เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 
มากขึ้น มีคลังคําศัพท์ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน สําหรับด้านคุณภาพ พบว่า เด็กสามารถเลือกใช้คําได้
ถูกต้อง และเหมาะสมกับสถานการณ์ เช่น เด็กสามารถใช้คําว่า สืบค้น ในการศึกษาค้นคว้าจากแหล่ง
เรียนรู้ รวมถึงการใช้คําว่า การทดลอง ในการดําเนินกิจกรรมสํารวจตรวจสอบ เป็นต้น นอกจากนี้ยัง
ส่งผลต่อประสิทธิผลของการใช้สัญลักษณ์ในการสื่อสารที่มีการให้รายละเอียดของภาพและการใช้
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ McClure, Guernsey, Clements, Bales, Nichols, Kendall-
Taylor and Levine (2017) ที่กล่าวว่า การเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ ได้สนทนาพูดคุยภายใต้
สถานการณ์จริงที่หลากหลาย จะส่งผลให้เด็กเกิดการสร้างคําศัพท์ทางสะเต็มศึกษา มีการสื่อสารทาง
วิทยาศาสตร์ และมีทักษะทางภาษาท่ีดี อีกท้ังมีการใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสมและคล่องแคล่ว และ
สอดคล้องกับ อารยา วานิลทิพย์ (2550) ที่ได้ให้ข้อสังเกตว่า เด็กที่ได้รับการสอนตามแนวการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร จะสามารถสื่อสารภาษา ผลิตคําใหม่ สร้างประโยคในการสื่อสารใหม่ ๆ ให้
เกิดข้ึนได้ตามสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  
 3.  การจัดระบบการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารส่งผลต่อการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 
      สังคมโลกในศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีการสื่อสารเพื่อถ่ายทอด
ข้อมูลกับผู้อ่ืนโดยใช้เทคโนโลยีและวิทยาการต่าง ๆ มาอํานวยความสะดวก แต่เทคโนโลยีเหล่านั้นไม่
สามารถสื่อสารความรู้สึกนึกคิดได้อย่างครบถ้วน จึงทําให้เกิดปัญหาในการสื่อสาร กระบวนการเรียน
การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นกระบวนการที่พัฒนาขึ้นเพื่อ
ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ซึ่งกระบวนการ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

158 

นี้เอื้อให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ภาษาเพ่ือติดต่อสื่อสารทั้งในลักษณะ
กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ สอดคล้องกับการเตรียมเด็กเข้าสู่ศตวรรษท่ี 21 ที่มีการสื่อสารเป็นทักษะที่
สําคัญในการดํารงอยู่ในศตวรรษนี้ ซึ่งสอดคล้องกับพรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556) ที่กล่าวถึงแนวการ
พัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 ในด้านคุณลักษณะว่า ผู้เรียนควรมีทักษะการทํางานกลุ่ม มี
ทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ และมีภาวะการเป็นผู้นํา ตลอดจนการน้อมรับคําวิพากษ์วิจารณ์
ของผู้อ่ืน และสอดคล้องกับ Scott (2017) ที่ว่า ในการสื่อสาร เด็กจะใช้ทักษะต่าง ๆ เพ่ือทําความ
เข้าใจและติดต่อสื่อสารกับโลก ซึ่งการจัดสภาพแวดล้อมที่เต็มไปด้วยการเอ้ือให้เด็กได้ใช้ภาษา และ
การกระตุ้นของผู้ใหญ่โดยการถามคําถาม การแลกเปลี่ยนความคิด การแสดงความรู้สึก การรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน จะทําให้เกิดการพัฒนาทางภาษาและมีการสื่อสารที่มีคุณภาพ   
 
ตอนที่ 2 การอภิปรายผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลอง ตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสาร     
สูงที่สุด รองลงมา คือ ระหว่างการทดลอง ส่วนการทดสอบก่อนการทดลอง ตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ย
คะแนนความสามารถในการสื่อสารต่ําที่สุด โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารหลัง    
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง และค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถใน   
การสื่อสารระหว่างการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ    
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารทั้ง 3 ด้านอยู่ใน
ระดับสูง โดยด้านที่สูงที่สุด คือ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ รองลงมา คือ การสร้างสัญลักษณ์ และ
สุดท้าย คือ การสนทนาโต้ตอบ โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารด้านการสนทนา
โต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 
และระหว่างการทดลอง อีกท้ังค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อสารทั้ง 3 ด้านระหว่างการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
Haden, Jant, Hoffman, Marcus, Geddes and Gaskins (2014); Yurovsky (2017); และ    
อารยา วานิลทิพย์ (2550) ที่พบว่า แนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารส่งผล      
ต่อความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลที่เป็นตัวอย่าง ทําให้เด็กมีการสนทนาพูดคุย ผลิตคํา   
สร้างประโยคในการสื่อสาร และสร้างสัญลักษณ์ภาษาเขียนสูงขึ้น          
 เมื่อพิจารณาการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทั้งด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่อง
หรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ของเด็กอนุบาล พบว่าเกิดจากปัจจัยสําคัญ ดังนี้ 
 1.  การใช้กิจกรรมกลุ่มของกระบวนการฯ ส่งเสริมให้ความสามารถในการสนทนาโต้ตอบของ
เด็กเพ่ิมมากข้ึน เด็กมีความสามารถในการสนทนาโต้ตอบที่พัฒนาขึ้น ดังจะเห็นได้จากคะแนนด้าน
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การสนทนาโต้ตอบหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง โดยสะท้อนได้จาก
กิจกรรมกลุ่มของกระบวนการฯ เอ้ือให้เด็กได้มีการสนทนาพูดคุยกันภายในกลุ่มเพ่ือถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึก และความต้องการของตนให้กับผู้อื่น รวมทั้งได้ฝึกการใช้ภาษาในการเจรจาและหาข้อสรุป
จนนําไปสู่การแก้ปัญหา ทําให้เด็กมีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
สอดคล้องกับ Nash, Lown and Palmer (2011) ที่กล่าวว่า การจัดกิจกรรมกลุ่มช่วยพัฒนาเด็กใน
เรื่องภาษา การสื่อสาร และทักษะการคิด เพราะกิจกรรมกลุ่มจะเปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง 
ได้ก้าวข้ามอุปสรรคต่าง ๆ จนนําไปสู่การเรียนรู้ ผ่านการใช้ทักษะทางภาษา ทักษะสังคม และ
กระบวนการคิดด้วยความสนุกสนานและผ่อนคลาย เช่นเดียวกับ Scott (2017) ได้กล่าวถึงการ
ร่วมมือในกิจกรรมกลุ่ม ทําให้เด็กได้ใช้ภาษาในการสื่อสารเพ่ือสร้างสัมพันธภาพจากการทํางาน   
ร่วมกับผู้อ่ืน อีกท้ังยังส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ในเรื่องการรับฟังความคิดเห็นและเคารพผู้อื่น การ
ประนีประนอม และการยินดีกับผู้อ่ืนอีกด้วย และสอดคล้องกับ Vygotsky (1978; Wink & Putney, 
2002; Cook & Cook, 2005; Morrison, 2011) ที่ได้อธิบายว่า เด็กสามารถเรียนรู้ภาษาได้จาก
กระบวนการทางสังคมหรือวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ โดยเด็กจะเรียนรู้ภาษาจากบุคคลที่อยู่รอบตัว
หรือบริบทที่แวดล้อมรอบตัวเด็ก ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้และพัฒนา
ความคิด ในการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของเด็กนั้น เด็กจะเรียนรู้การใช้ภาษาท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละ
ระดับของสังคมที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์ด้วย เช่น การที่เด็กพูดคุยกับพ่อแม่และคนในครอบครัว การพูดคุย
กับครู หรือการพูดคุยกับเพ่ือน ระดับของสังคมที่แตกต่างเหล่านี้จะทําให้การใช้ภาษาของเด็กแตกต่าง
กันออกไป ดังนั้นเด็กจึงต้องมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมหลากหลายแบบ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ภาษาใน
หลายมิติ นอกจากนี้ถ้าครู และบุคคลแวดล้อมให้การช่วยเหลือสนับสนุนเด็ก ให้การเสริมต่อการ
เรียนรู้ (Scaffolding) จะทําให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้อย่างไม่มีขีดจํากัด  
 2.  การส่งเสริมประสบการณ์และเปิดโอกาสในการเล่าเรื่องจะพัฒนาความสามารถในการ   
เล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ของเด็ก 
      เด็กมีความสามารถในการเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ที่พัฒนาขึ้น สะท้อนได้จากคะแนนด้าน
การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง โดยพบว่า
เด็กมีการเล่าเรื่องอย่างเป็นลําดับขั้นตอน ให้รายละเอียดที่สอดคล้องกันอย่างเป็นเรื่องราว พร้อมทั้ง
สามารถเล่าโดยระบุได้ว่าตนเองกําลังทําอะไร และเพ่ือนที่ตนสนิททําอะไรบ้าง ซึ่งเป็นผลมาจาก
กระบวนการฯ ที่เกิดขึ้นในกิจกรรมเสริมประสบการณ์เอ้ือให้เด็กได้มีการเล่าเรื่องราวที่มาจาก
ประสบการณ์ตรงและที่ได้จากการทํากิจกรรม รวมทั้งการจัดสภาพแวดล้อมที่กระตุ้นให้เด็กได้มี    
การใช้ภาษาเพ่ือเล่าเรื่องราวต่าง ๆ สอดคล้องกับ Paris and Paris (2003) ที่กล่าวว่า การเพิ่ม
ความสามารถในการเล่าเรื่องและความซับซ้อนของเรื่องราวที่เด็กได้ถ่ายทอดจะเกิดขึ้นเมื่อเด็ก    
ได้รับประสบการณ์และโอกาสในการเล่าเรื่องซ้ํา ๆ เล่าเรื่องที่ชอบ หรือเล่าเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิต 
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ประจําวัน โดยความสามารถในการเล่าเรื่องเหล่านี้จะเป็นพ้ืนฐานที่สําคัญในการสื่อสารระหว่างเด็ก 
กับผู้ใหญ่ เนื่องจากเด็กและผู้ใหญ่จะมีการปฏิสัมพันธ์ผ่านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่าง ๆ       
ในชีวิตประจําวัน และสอดคล้องกับ Claxton and Carr (2004) ที่อธิบายว่า การที่ครูจัดเตรียม
สภาพแวดล้อมที่เต็มไปด้วยร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ เช่น ภาพถ่าย วัสดุอุปกรณ์ท่ีสะท้อนถึง
กิจกรรม รวมทั้งผลงานของเด็ก จะกระตุ้นให้เด็กระลึกถึงกิจกรรมที่ได้ทํา ทําให้เด็กเกิดการใช้ภาษา
เพ่ือเล่าเรื่องราวที่เกิดข้ึนอย่างเป็นธรรมชาติ และส่งผลต่อการเรียนรู้ที่มีความหมาย  
 3.  การลงมือวางแผนงานและการทําบันทึกการเรียนรู้ส่งผลต่อความสามารถในการสร้าง
สัญลักษณ์ของเด็ก 
      เด็กมีความสามารถในการสร้างสัญลักษณ์ท่ีพัฒนาขึ้น ดังจะเห็นได้จากคะแนนด้านการ
สร้างสัญลักษณ์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และระหว่างการทดลอง โดยสะท้อนได้จาก
การที่เด็กลงมือวางแผนการสร้างสรรค์ชิ้นงาน และการทําบันทึกการเรียนรู้เพ่ือสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้   
ผ่านกระบวนการฯ ที่กระตุ้นและส่งเสริมให้เด็กได้มีการถ่ายทอดความคิดด้วยการวาดภาพ การใช้
สัญลักษณ์ และตัวอักษรประกอบภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ Mantzicopoulos, Patrick and 
Samarapungavan (2009) ที่อธิบายว่า การใช้บันทึกการเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมทักษะการเขียนของ
เด็ก อีกท้ังยังเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้มีการเชื่อมต่อการเขียนกับการถ่ายทอดความคิดของเด็กผ่าน
วิธีการต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ การคัดลอกตามแบบ การใช้สัญลักษณ์ หรือการสะกดคําขึ้นเอง    
เพ่ือบันทึกในสิ่งที่เด็กได้สังเกต สํารวจ สืบค้น และเรียนรู้ ครูควรสนับสนุนการเขียนของเด็กด้วย    
การเตรียมวัสดุอุปกรณ์สําหรับการเขียนที่หลากหลายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนให้กับเด็ก 
นอกจากนี้ Mackenzie (2011) กล่าวว่า การปรับเปลี่ยนสภาพห้องเรียนและการจัดสภาพแวดล้อม  
ที่เต็มไปด้วยการกระตุ้นการเขียนของเด็ก นอกจากจะเอ้ือต่อการพัฒนาทักษะด้านการเขียนแล้ว     
ยังสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเขียนของเด็กอีกด้วย 
 4.  บทบาทของครูส่งผลต่อความสามารถในการสื่อสารของเด็ก  
      ครูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของ
เด็กอนุบาลในบริบทของการใช้ภาษาผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ แต่ในปัจจุบันกลับพบว่าครูไม่เปิดโอกาส
ให้เด็กเรียนรู้และใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารอย่างมีความหมาย ซึ่งสอดคล้องกับ ภรณี คุรุรัตนะ และ
คณะ (2542) ที่กล่าวว่า ครูให้ความสําคัญกับสาระทางภาษา ทําให้การเรียนการสอนไม่น่าสนใจ ไม่
เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก เมื่อเด็กใช้ภาษาในการเรียนรู้และสื่อสารในชีวิตจริงพบว่า 
การสอนภาษาแบบเดิมไม่เน้นความสําคัญของประสบการณ์และภาษาที่เด็กใช้ในชีวิตประจําวัน ทําให้
เด็กไม่ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ภาษาและใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายเท่าที่ควร ดังนั้นความสามารถใน
การสื่อสารของเด็กอนุบาลจึงเป็นผลจากการดําเนินการจัดกิจกรรมของครูที่สอดคล้องกับวิธีการใน
การเสริมต่อการเรียนรู้หลายวิธี ดังนี้ 
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      4.1  การตอบสนองต่อความรู้สึกของเด็ก ทําให้เด็กรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย ไว้วางใจ และ
ลดความตึงเครียดให้กับเด็ก สอดคล้องกับ Test, Cunningham and Lee (2010) ที่กล่าวว่า การที่
ครูสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับเด็ก ตอบสนองในบทสนทนาของเด็กแทนการเพิกเฉย ให้เวลากับเด็กใน
การสนทนา และใช้น้ําเสียงที่นุ่มนวลกับเด็ก จะส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก ทําให้เด็กเกิดความมั่นใจ
และสามารถพัฒนาความสามารถด้วยตนเองต่อไป ซึ่งเห็นได้ชัดว่าจากพฤติกรรมของเด็กในช่วง
ระหว่างการทดลอง พบว่า ในช่วงแรกของการนํากระบวนการฯ ไปใช้ เด็กยังไม่คุ้นเคยกับผู้วิจัย     
เด็กจึงแสดงความกังวล ประหม่า ไม่สนทนากับผู้วิจัย ถ้าสนทนาก็มีบทสนทนาที่สั้น และไม่ค่อยสบตา   
อีกท้ังการวาดภาพของเด็กอยู่ในลักษณะกล้า ๆ กลัว ๆ เพราะกลัวว่าจะวาดผิด จากนั้นเมื่อผู้วิจัย
สร้างความคุ้นเคยกับเด็กโดยการสนทนาพูดคุยด้วยภาษาท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 
ใช้น้ําเสียงที่นุ่มนวล ให้เวลากับเด็กในการสนทนา แสดงท่าทางเป็นมิตร เป็นกันเอง และใช้การสัมผัส
ที่อ่อนโยนกับเด็ก รวมทั้งให้การเสริมแรงกับเด็ก ไม่บังคับให้เด็กพูดหรือเขียนในขณะที่เด็กยังไม่พร้อม 
ทําให้เด็กเกิดความอบอุ่น ปลอดภัย และมั่นใจจนกล้าแสดงออกทางภาษามากข้ึน ทําให้บรรยากาศใน
การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยกับเด็กเป็นไปด้วยความสนุกสนาน 
      4.2  การสังเกตเด็กอย่างสม่ําเสมอ ทําให้ผู้วิจัยทราบว่าเด็กคนใดต้องการความช่วยเหลือ
ในการสื่อสาร ซึ่งสามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมของเด็ก เช่น ไม่สบตา มีท่าทางสับสน ไม่ม่ันใจ    
นั่งหรือยืนบิดไปมา เป็นต้น พฤติกรรมเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าเด็กต้องการความช่วยเหลือจากผู้วิจัยใน
การพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร การเป็นนักสังเกตการณ์ที่ดีจะทําให้ครูสามารถช่วยเหลือเด็ก
ได้ตรงกับความต้องการที่แท้จริง และส่งเสริมทักษะความสามารถต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับพัฒนาการ
ของเด็ก จากการทดลองใช้กระบวนการฯ ผู้วิจัยพบว่า ในระยะแรกของการวิจัยซึ่งอยู่ในช่วงที่เด็กยัง
ไม่คุ้นเคยกับผู้วิจัย ขณะที่ผู้วิจัยให้เด็กนําเสนอผลงาน ปรากฏว่ามีเด็กคนหนึ่งเวลาออกมานําเสนอ
มักจะก้มหน้า ไม่สบตา พูดเป็นคํา 2-3 คํา และหลังจากนั้นก็พูดแต่คําว่าไม่รู้ ไม่รู้ ผู้วิจัยสังเกตเห็น
ท่าทีที่ผิดปกติจึงให้ความช่วยเหลือด้วยการสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย ชวนเด็กคุย ไม่กดดัน ใช้
คําถามนํา ให้ตัวเลือกในการเลือกคําตอบ และให้การเสริมแรง จากการปฏิบัติดังกล่าวของผู้วิจัย    
ทําให้เด็กค่อย ๆ กล้าพูด จนสามารถสนทนาโต้ตอบ และเล่าเป็นเรื่องราวได้ สอดคล้องกับ Forman 
and Hall (2005) ที่กล่าวว่า การที่ครูใส่ใจต่อการสังเกตของเด็ก ทําให้ครูทราบถึงพัฒนาการและ
ความสามารถของเด็ก ซึ่งช่วยให้ครูสามารถพัฒนาจุดแข็งและเสริมจุดอ่อนของเด็กได้ นอกจากนี้ยัง
เป็นการช่วยปรับปรุงคุณภาพการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
      4.3  การอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ีอส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ผู้วิจัยมีการเตรียมการโดยจัดสภาพแวดล้อม วัสดุอุปกรณ์ 
และกิจกรรมที่กระตุ้นให้เด็กเกิดความกระหายใคร่รู้ อยากทดลอง อยากลงมือปฏิบัติ อีกท้ังผู้วิจัย
ยังให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กเกิดปัญหาระหว่างการทํากิจกรรม ซึ่งจะเห็นได้ในช่วงที่เด็กช่วยกันสร้าง
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ชิ้นงานภายในกลุ่ม เด็กได้ใช้ทักษะทางภาษาเพ่ือสื่อสารจนนําไปสู่การแก้ปัญหาผ่านบริบทที่ผู้วิจัยเป็น
ผู้อํานวยความสะดวกโดยการจัดสถานการณ์และวัสดุอุปกรณ์ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ พร้อมทั้งให้ความ
ช่วยเหลือเมื่อสังเกตเห็นว่าเด็กกําลังเกิดปัญหา สอดคล้องกับ McLane (2003) ที่กล่าวว่า ในขณะที่
เด็กกําลังดําเนินกิจกรรมอยู่นั้น ครูจะต้องทําการสังเกต และอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้กับ
เด็กเพ่ือนําไปสู่การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
 
ข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้ง
ต่อไป ดังนี้ 
      1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
          1.1  ครูจําเป็นต้องศึกษาพัฒนาการทางภาษาของเด็ก เพ่ือจะได้จัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่สอดคล้องและเหมาะสมกับความสามารถท่ีแท้จริงของเด็ก และควรให้ความสําคัญกับการ
เสริมต่อการเรียนรู้กับเด็กท่ีมีความสามารถทางภาษาที่แตกต่างกัน 
          1.2  ครูควรศึกษากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอน
ภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบของกระบวนการ ได้แก่ 
หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ระยะเวลาการใช้กระบวนการ     
และการประเมินผล 
          1.3  ครูควรสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีให้กับเด็ก โดยสร้างบรรยากาศที่อบอุ่น 
เป็นมิตร และปลอดภัย เพื่อไม่ให้เด็กเกิดความเครียด และสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้กับเด็ก 
พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้เด็กได้มีการสนทนาโต้ตอบ เล่าเรื่อง หรือสร้างสัญลักษณ์ได้อย่างเป็นธรรมชาติ 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็ก 
          1.4  ควรนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับเด็กอนุบาลระดับชั้นอื่น และนําไปใช้กับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร 
      2.  ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
          2.1  ควรศึกษาและพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยต่อยอดแนวคิดสะเต็มศึกษา
ด้วยการบูรณาการกับศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น ศิลปะ (A) พัฒนาเป็นสะตรีม (STEAM) เป็นต้น เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
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          2.2  ควรศึกษาผลของการนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไปทดลองใช้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลให้
ครบทั้ง 4 ด้าน 
          2.3  ควรศึกษาผลของการนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไปทดลองใช้ในบริบทที่มีความแตกต่างกัน เช่น ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก ภาคตะวันตก และภาคใต้ เป็นต้น 
          2.4  ควรศึกษาผลของการนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและ
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารไปทดลองใช้ในระยะยาวต่อเนื่องกันจากระดับอนุบาลถึงระดับ
ประถมศึกษา 
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 คู่มือการใช้กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารเป็นเอกสารที่อธิบายรายละเอียดของกระบวนการเรียนการสอนฯ เพ่ือให้ผู้ที่จะนํากระบวน   
การเรียนการสอนฯ นี้ไปใช้เกิดความเข้าใจและเตรียมความพร้อมในการใช้กระบวนการเรียน        
การสอนฯ นี้ ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของกระบวนการเรียนการสอนฯ ประกอบด้วยสาระสําคัญ        
6 ประการ ดังนี้ 
  1.  หลักการของกระบวนการเรียนการสอนฯ 
  2.  วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนฯ 
  3.  เนื้อหาของกระบวนการเรียนการสอนฯ  
  4.  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอนฯ  
  5.  ระยะเวลาการใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ 
  6.  การประเมินผลของกระบวนการเรียนการสอนฯ 
 
 1.  หลักการของกระบวนการเรียนการสอนฯ 
      หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา   
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล เกิดจากการนําหลักการ     
ของแนวคิดสะเต็มศึกษาของ Vasquez, Sneider and Comer (2013) และ สสวท. (2557) มา
สังเคราะห์เข้ากับหลักการของแนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารของ Richards and Rodger 
(2014) จนได้หลักการที่สําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
  1.1  การวางแผนกิจกรรมสําหรับเด็กต้องให้ความสําคัญกับความท้าทายของเนื้อหา
และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นผ่านกิจกรรมที่บูรณาการทักษะทางภาษาที่หลากหลาย 
เพ่ือให้เกิดการสื่อสารและเกิดการเรียนรู้ที่ไม่เบื่อหน่าย 
  1.2  การบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้อย่างสร้างสรรค์  
ผ่านการลองผิดลองถูก อันนําไปสู่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา 
  1.3  การสื่อสารและการมีปฏิสัมพันธ์ถือเป็นส่วนสําคัญในการเรียนรู้ภาษาเพ่ือใช้  
ในการแก้ปัญหาและสื่อสารความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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  1.4  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านกิจกรรมการสื่อสารในสถานการณ์จริงและ
มีความหมาย จะทําให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ชิ้นงานและนําเสนอผลงาน 
 
 2.  วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนฯ 
      วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล เกิดจากการนําสาระสําคัญของ
หลักการและพัฒนาการความสามารถในการสื่อสารของเด็กมาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเพ่ือ
กําหนดวัตถปุระสงค์ คือ ความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
  2.1  การสนทนาโต้ตอบ ได้แก่ การพูดคุยให้ผู้อ่ืนเข้าใจในประเด็นที่สัมพันธ์กับ     
หัวเรื่อง และการอธิบายความคิด ความรู้ และความต้องการของตนเอง   
  2.2  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ ได้แก่ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์อย่างเป็นลําดับ
ขั้นตอน ต่อเนื่อง เป็นเรื่องราว และใช้คําศัพทห์รือวลีที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์     
  2.3  การสร้างสัญลักษณ์ ได้แก่ การถ่ายทอดความคิดให้ผู้อื่นรับรู้ด้วยการวาดภาพ 
และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความประกอบภาพ 
 
 3.  เนื้อหาของกระบวนการเรียนการสอนฯ  
      เนื้อหาที่ใช้ในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้มาจากการนําหน่วยการเรียนรู้ของ
โรงเรียนที่มีสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มาวิเคราะห์ และดําเนินการวิเคราะห์เนื้อหา
สาระสะเต็มศึกษา และเนื้อหาสาระที่ใช้ในการจัดทําเป็นหัวเรื่อง (Theme) ที่มีความเหมาะสมกับการ
นําไปใช้ในกระบวนการเรียนการสอนฯ ได้จํานวน 6 หัวเรื่อง โดยในแต่ละหัวเรื่องประกอบด้วยเรื่อง
จํานวน 2 เรื่อง และในแต่ละเรื่องจะใช้เวลาเรียน 1 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน ตั้งแต่วันจันทร์-วันศุกร์ 
วันละ 30 นาที สําหรับหัวเรื่องทั้ง 6 หัวเรื่อง มีรายละเอียดดังนี้   
  หัวเรื่องท่ี 1 เมืองเจ้าปัญญา ประกอบด้วยเรื่องสิ่งของลอยน้ํา และเรื่องกําจัดยุงลาย 
  หัวเรื่องท่ี 2 วันหยุดสุขสันต์ ประกอบด้วยเรื่องชุดคลายหนาว และเรื่องลมเคลื่อนที่ 
  หัวเรื่องท่ี 3 เจ้าตูบแสนซน ประกอบด้วยเรื่องเจ้าตูบหาบ้าน และเรื่องพลังแม่เหล็ก 
  หัวเรื่องท่ี 4 สวนสนุกที่รัก ประกอบด้วยเรื่องคนที่หนูรู้จัก และเรื่องแรงโน้มถ่วง 
  หัวเรื่องท่ี 5 หนูน้อยกล้าหาญ ประกอบด้วยเรื่องแสงจากท่ีมืด และเรื่องแมลงวัน
อันตราย 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

182 

  หัวเรื่องท่ี 6 นักคิดตัวน้อย ประกอบด้วยเรื่องความร้อนกับการละลาย และเรื่องขยะ
หลายประเภท 
 
 4.  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอนฯ  
      การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนฯ ในแต่ละสัปดาห์ประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน โดยก่อนการจัดการเรียนการสอนจะมีการเตรียมนิทานสําหรับเป็นเส้นเรื่องในการนําไปสู่
ขั้นเสนอปัญหา โดยนิทานที่แต่งขึ้นจะถูกกําหนดด้วยคําศัพท์ที่เก่ียวข้องทางแนวคิดสะเต็มศึกษา   
เพ่ือนํามาผูกเป็นเรื่องราวในการนําเสนอปัญหาให้กับเด็ก สื่อ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการดําเนินการขั้น
เชื่อมโยงความรู้ จะเป็นสื่อ วัสดุอุปกรณ์เหลือใช้ เพ่ือเอ้ือให้เด็กได้มีการออกแบบเพ่ือสร้างสรรค์
ชิ้นงาน/วิธีการในการแก้ปัญหา สําหรับขั้นตอนในแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่านการใช้
ทักษะทางภาษาเพ่ือนําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน ในขั้นนี้ประกอบด้วย 2 ขั้นย่อย ได้แก่ 
         1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ 
สถานการณ์จําลอง และการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
         1.2  ร่วมกันระดมสมองเพ่ือกําหนดปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและ
ให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา และทําบันทึกการเรียนรู้ 
  ขั้นที่ 2 การสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ ในขั้นนี้
ประกอบด้วย 4 ขั้นย่อย ได้แก่ 
         2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถนําไปสู่คําตอบของ
ปัญหา       
         2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผน
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งทําการคาดคะเนคําตอบที่เกิดขึ้น 
         2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง แก้ปัญหา   
ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
         2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และ
ทําบันทึกการเรียนรู้  
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  ขั้นที่ 3 การเชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่    
ใกล้กับตัวเด็กเพ่ือให้เด็กได้สนทนาเชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์และ
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย ในขั้นนี้ประกอบด้วย 4 ขั้นย่อย ได้แก่  
         3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาที่
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
         3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้
เพ่ือแก้ไขปัญหา  
         3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบ
ชิ้นงานตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ที่มีสร้างสรรค์ชิ้นงานเพื่อ
แก้ไขปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
         3.4  ร่วมกันสนทนาเพ่ือสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการ
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก  
  ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู้ เป็นขั้นทีค่รจูัดสถานการณ์ให้เด็กสนทนาพูดคุย
และนําเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา ในขั้นนี้
ประกอบด้วย 3 ขั้นย่อย ได้แก่ 
         4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพ่ือประมวลความรู้ที่ได้จากการทํากิจกรรม 
         4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบ    
ต่าง ๆ ลงในสมุดบันทึกการเรียนรู้   
         4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งที่ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐาน     
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ประกอบ 
  
      ในแต่ละข้ันตอนได้กําหนดบทบาทครูและบทบาทเด็กไว้โดยแสดงรายละเอียดดังนี้ 
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บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ 
 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นที่ 1 การเสนอปญัหา ประกอบด้วย 
       1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการดาํเนิน
ชีวิตประจําวันแก่เด็ก โดยใช้รูปภาพ      
การเลา่เรื่อง การอ่านเรื่อง การเลา่นิทาน 
บทบาทสมมติ สถานการณ์จําลอง และ    
การใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
       1.2  ร่วมกันระดมสมองเพื่อกําหนด
ปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและ    
ให้คําตอบเพื่อกระตุ้นให้เด็กไดม้ีการสนทนา 
และทําบันทึกการเรียนรู ้

 
1.  จัดเตรียมสื่อท่ีสัมพันธ์ 
    กับกิจกรรมการเรียน       
    การสอน 
2.  ใช้สื่อประกอบกิจกรรม 
    การเรียนการสอนเพื่อ 
    ทําให้เด็กรู้ถึงปัญหา 
3.  กระตุ้นการเรียนรู้ของ 
    เด็กด้วยคําถามชวนคิด  

 
1.  เข้าร่วมกจิกรรมที่ครู  
    จัดเตรียมไว ้
2.  ระบุถึงปัญหาที่เกิดขึ้น 
    จากกิจกรรมการเรียน     
    การสอน 
3.  สะท้อนปญัหาที่ได ้
    จากการทําบันทึก 
    การเรียนรู ้

ขั้นที่ 2 การสืบสอบ ประกอบด้วย 
       2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทาง    
การแก้ปัญหาทีส่ามารถนําไปสู่คําตอบ    
ของปัญหา  
       2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผน
จัดเตรียมวสัดุอุปกรณ์ รวมทั้งทําการ
คาดคะเนคําตอบท่ีเกดิขึ้น  
      2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กไดส้ํารวจ
ตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเนน้การใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สบืค้น 
ทดลอง แก้ปัญหา ให้เหตุผล สื่อสารและ   
สื่อความหมาย) 
      2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย 
สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทํา
บันทึกการเรียนรู้  
 

 
1.  ทบทวนความรู้หรือ 
    ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
    ด้วยการใช้คําถาม 
2.  จัดเตรียมแหล่งสืบค้น 
    ข้อมูลด้วยวิธีการที ่
    หลากหลายและน่าสนใจ  
    เหมาะสมกับเด็ก เช่น     
    การใช้รูปภาพ วัสดุอุปกรณ์  
    การสอบถามจากตัวบุคคล  
    และการศึกษาจากวิดีทัศน์  
    เป็นต้น 
3.  สร้างแผนผังความคิดสรุป 
    วิธีการแก้ปัญหาจาก 
    ประสบการณ์เดิมและ 
    ประสบการณ์ใหม่ของเด็ก 
4.  ร่วมกับเด็กวางแผน 
    การเตรียมวสัดุอุปกรณ ์
    ในการสํารวจตรวจสอบ  
5.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ใน 
    การสํารวจตรวจสอบ 

 
1.  สืบค้นข้อมลูจากแหล่ง 
    สืบค้นท่ีครูจัดเตรียมไว ้
2.  บอกวิธีการแก้ปัญหาจาก 
    ประสบการณ์เดิมและ 
    ประสบการณ์ใหม ่
3.  บอกวัสดุอุปกรณ์ใน      
    การสํารวจตรวจสอบ 
4.  คาดคะเนคําตอบจาก 
    การสํารวจตรวจสอบ 
5.  เข้าร่วมกิจกรรม          
    การสํารวจตรวจสอบ         
    ที่ครูจัดเตรยีมไว ้
6.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูผ้่าน 
    การบอกเล่าและการทํา 
    บันทึกการเรียนรู ้  
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บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

        6.  ให้ความรู้ประกอบ 
    การดําเนินการสํารวจ 
    ตรวจสอบตามแผน 
    ที่วางไว้ 
7.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการสรุป 
     ความรู้และคําตอบของ 
     ปัญหาจากการสํารวจ 
     ตรวจสอบ 

 

ขั้นที่ 3 การเช่ือมโยงความรู้ ประกอบด้วย 
       3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเช่ือมโยง
สถานการณ์ที่ไดเ้รียนรู้กับสถานการณ์ปญัหา
ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กบัตัวเด็ก 
       3.2  เปิดโอกาสใหเ้ด็กสร้างสรรค์
ช้ินงาน/วิธีการ ตามเง่ือนไขท่ีได้กาํหนดไว้
เพื่อแก้ไขปัญหา  
       3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อย
เพื่อให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบ
ช้ินงานตามกระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้
ความรู้ที่มสีร้างสรรค์ช้ินงานเพื่อแก้ไขปัญหา
พร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของช้ินงาน 
       3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรปุกิจกรรม
โดยการเช่ือมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์ในชีวิตประจําวันท่ีใกล้กับ    
ตัวเด็ก                 

 
1.  ใช้คําถามสะท้อนการ 
    เรียนรู้และเช่ือมโยงกับ 
    ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
2.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ใน    
    การออกแบบและ 
    สร้างสรรค์ช้ินงาน/วิธีการ  
    พร้อมบอกเงื่อนไข 
 3.  เปิดโอกาสให้เด็กได ้
    สร้างสรรค์ช้ินงาน/วิธีการ  
    ตามแบบท่ีกลุ่มได้วางแผน 
    ไว้ โดยครูคอยให้คําแนะนํา  
    และเป็นผู้อํานวยความ 
    สะดวกในการทํากิจกรรม 
    ของเด็ก 
4.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการสรุป 
    กิจกรรมของแต่ละกลุ่ม     

 
1.  เล่าประสบการณ์เดิมที ่
    เกี่ยวข้องกับปัญหาที่เกิดขึ้น 
2.  ลงมือปฏิบัติกิจกรรม   
    โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน/ 
    วิธีการตามแบบที่วางไว ้
3.  ทดสอบช้ินงาน/วิธีการวา่ 
    เป็นไปตามแผนท่ีวางไว ้
    หรือไม่ หากไมเ่ป็นไปตาม 
    แผน สามารถปรับปรุง 
    แก้ไข และทําซ้ําเพื่อแก้ไข 
    ปัญหา  
4.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูผ้่าน 
    การเล่าเรื่อง  
 

ขั้นที่ 4 การประมวลผลการเรียนรู ้  
ประกอบด้วย  
       4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคยุเพื่อ
ประมวลความรู้ที่ไดจ้ากการทํากิจกรรม  
 

 
  

 
 
1.  สะท้อนสิ่งท่ีได้เรียนรูต้ั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 ผ่านการทํา 
    บันทึกการเรียนรู้    
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บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการฯ (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก 

       4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ 
แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบ    
ต่าง ๆ ลงในสมดุบันทึกการเรียนรู ้           
       4.3  เปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่าเรือ่งถึงสิ่งที่
ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐานการเรยีนรู้ 
ที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการ
เรียนรู้ประกอบ  

 1.  ช่วยส่งเสริมเด็กในการ 
    ประมวลความรู้จากการทํา 
    กิจกรรมการเรียนการสอน 
    ตั้งแต่ขั้นที่ 1-3 โดยให้เด็ก 
    เป็นฝ่ายริเริ่มแล้วครูช่วย 
    เพิ่มเติมให้สมบูรณ์ หรือคร ู
    เป็นผู้นําทางแล้วให้เด็กเป็น 
    ผู้สานต่อจนได้เป็นความรู ้   
2.  ใช้คําถาม รูปภาพ วัสด ุ
    อุปกรณ์ และผลงานต่าง ๆ      
    ที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 
    การเรียนการสอนตั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 มาสะท้อนการ 
    เรียนรู้และประสบการณ์ที ่
    ได้รับ   

2.  สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรูต้ั้งแต ่
    ขั้นที่ 1-3 ผ่านการเล่าเรื่อง    

 

 5.  ระยะเวลาการใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ 
      กระบวนการเรียนการสอนฯ ใช้ระยะเวลา 12 สัปดาห์ โดยดําเนินการในช่วงกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ ตั้งแต่เวลา 09.00-09.30 น. วันละ 30 นาที ใน 1 เรื่องจะใช้เวลาเรียน 5 วัน 
ตั้งแต่วันจันทร์-วันศุกร์ 
 
 6.  การประเมินผลของกระบวนการเรียนการสอนฯ 
      การประเมินความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาลจากการเรียนการสอนตาม
กระบวนการเรียนการสอนฯ สามารถประเมินโดยใช้เครื่องมือ 2 ชนิดร่วมกัน ดังนี้ 
  6.1  แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล ด้านการสนทนาโต้ตอบ  
การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ โดยทําการประเมินทั้งก่อน ระหว่าง และหลัง
การใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ 
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  6.2  แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล ใช้สําหรับบันทึกพฤติกรรม
การสื่อสารด้านการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ของเด็ก
อนุบาล โดยประเมินในช่วงกิจกรรมประจําวันตลอดการใช้กระบวนการเรียนการสอนฯ  
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ภาคผนวก ค  
ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอน                                 

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
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เรื่อง ดินแดนแสนสุข 
 
 ณ ดินแดนแห่งหนึ่งที่เต็มไปด้วยความเขียวขจีของต้นไม้ ผู้คนได้ใช้ชีวิตอย่างพอเพียงและมี
ความสุข จนอยู่มาวันหนึ่งมีชายคนหนึ่งเข้ามาในเมืองและหว่างล้อมให้ชาวเมืองช่วยกันตัดต้นไม้เพ่ือ
จะได้นําเอามาทําเครื่องใช้ต่าง ๆ ภายในบ้าน และเพ่ือการค้าขาย ชาวเมืองหลงเชื่อจึงช่วยกันตัด
ต้นไม้ ตัดจนต้นไม้เหลือน้อยลง น้อยลง จนเข้าฤดูฝน ฝนก็ตกลงมาจนเกิดน้ําท่วม ชาวเมืองรู้สึกเสียใจ
ต่อการกระทําจึงช่วยกันหาทางแก้ไขและเอาตัวรอดจากน้ําที่กําลังจะเข้ามาท่วมเมือง ชาวเมืองต้องหา
วิธีในการอพยพตนเองและข้าวของเครื่องใช้ออกจากเมือง ดังนั้นชาวเมืองจึงต้องเรียนรู้ว่าของสิ่งใด
สามารถลอยน้ําได้ และสิ่งใดจะจมน้ําจนเสียหาย เพ่ือนํามาสร้างเป็นสิ่งที่จะสามารถช่วยให้ข้าวของ
เครื่องใช้ลอยน้ําออกไปยังดินแดนแห่งใหม่ได้อย่างไม่เสียหาย  
 เมื่อประสบความสําเร็จในการขนย้ายผู้คนและข้าวของแล้ว ชาวเมืองค้นพบดินแดนแห่งใหม่
ทีม่ีความพร้อมในการอยู่อาศัย ชาวเมืองจึงตัดสินใจที่จะสร้างที่พักอาศัยตรงนี้ แต่เมื่อทําการสํารวจ
อย่างจริงจังแล้วพบว่าดินแดนนี้มีข้อจํากัดอยู่หนึ่งอย่าง คือ มียุงลายอาศัยอยู่เป็นจํานวนมาก 
ชาวเมืองจึงต้องค้นหาวิธีในการกําจัดยุงลายจากการศึกษาลักษณะ วงจรชีวิต และแหล่งที่อยู่อาศัย
ของยุงลาย เพ่ือหาวิธีป้องกันไม่ให้ยุงลายมาทําอันตราย และชาวเมืองจะได้อยู่ในดินแดนแห่งนี้อย่างมี
ความสุขต่อไป 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หัวเรื่อง เมืองเจ้าปัญญา  เรื่อง สิ่งของลอยน้ํา  ชั้นอนุบาล 3 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์  วันที่ 13-17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560  เวลา 09.00 – 09.30 น. 
 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : น้ําท่วม เป็นการเคลื่อนที่ของน้ําจนทําให้แผ่นดินจมอยู่ใต้น้ํา เมื่อเกิดสถานการณ์
น้ําท่วม จะทําให้ข้าวของเกิดความเสียหาย สิ่งของบางอย่างจะจมน้ํา แต่ของบางอย่างสามารถลอยน้ํา
ได้ ดังนั้นการขนย้ายข้าวของจึงต้องใช้ยานพาหนะที่ลอยน้ําได้เพ่ือช่วยพยุงข้าวของไม่ให้เกิดความ
เสียหาย  
 
วันจันทร์ที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถตอบคําถามจากสถานการณ์จําลองที่ครูเล่าให้ฟังได้ 
 2.  เด็กสามารถสรุปสถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนจากเรื่องที่เล่าได้ 
 3.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นจากสถานการณ์จําลองที่ครูเล่าให้ฟังได้ 
 4.  เด็กสามารถบันทึกปัญหาจากเรื่องที่เล่าได้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การฟังเรื่องราว นิทาน คําคล้องจอง คํากลอน 
 2.  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
 3.  การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน    
ขีดเข่ีย เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
กระบวนการเรียนสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 1.  ขั้นเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่านการใช้ทักษะทางภาษา
เพ่ือนําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน  
      1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวันแก่เด็ก 
โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ สถานการณ์จําลอง และการ
ใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
      1.2  ร่วมกันระดมสมองเพ่ือกําหนดปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและให้คําตอบ
เพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา และทําบันทึกการเรียนรู้ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นเสนอปัญหา  
      1.1  เล่าเรื่อง “ดินแดนแสนสุข (1)” ประกอบการจําลองสถานการณ์น้ําท่วม โดยครูนํา
เมืองจําลองมาให้เด็ก ๆ สังเกต แล้วปล่อยน้ําท่วมเมืองจําลอง  
      1.2  ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับนิทานและสถานการณ์จําลองที่เกิดข้ึน เพ่ือสรุปปัญหา และ
ทําบันทึกการเรียนรู้สรุปปัญหาที่เกิดขึ้น 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  นิทานเรื่อง “ดินแดนแสนสุข” ผู้แต่ง กัญจนา ศิลปกิจยาน 
 2.  เมืองจําลอง 
 3.  บันทึกการเรียนรู้ 
 4.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  การสรุปสถานการณ์ปัญหา 
 3.  การแสดงความคิดเห็น 
 4.  ผลงานการบันทึกการเรียนรู้  
 
วันอังคารที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถบอกวิธีการขนของหนีน้ําท่วมจากแหล่งสืบค้นข้อมูลได้ 
 2.  เด็กสามารถวางแผนการสํารวจตรวจสอบได ้
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การสืบค้นข้อมูล 
 2.  การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.  ขัน้สืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ 
      2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถนําไปสู่คําตอบของปัญหา       
      2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผนจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ รวมทั้งทําการคาดคะเนคําตอบที่เกิดข้ึน  
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.  ขั้นสืบสอบ 
      2.1  ร่วมกันสนทนาวิธีการแก้ปัญหา ดังนี้ 
   -  ทบทวนนิทานและสถานการณ์จําลองที่เกิดขึ้น และให้เด็ก ๆ ช่วยกันเสนอ
ความคิดว่าจะทําอย่างไรที่จะรักษาข้าวของต่าง ๆ เมื่อเกิดสถานการณ์น้ําท่วม โดยครูบันทึก      
ความคิดเห็นของเด็กลงในแผนผังความคิด  
   -  จัดแหล่งสืบค้นข้อมูลด้วยวิธีการนําภาพ อุปกรณ์ สิ่งของ เกี่ยวกับสถานการณ์ 
น้ําท่วมมาให้เด็กสืบค้นที่มุมการเรียนรู้ภายในห้องเรียน โดยครูแบ่งกลุ่มเด็กเข้าสืบค้นในแต่ละมุม 
และหมุนเวียนให้ครบทุกมุม  
   -  ร่วมกันสนทนาสรุปถึงวิธีการแก้ปัญหาทั้งจากแผนผังความคิดเดิมและที่ได้
เพ่ิมเติม  
      2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบ เรื่อง “การขนของหนีน้ํา”โดยร่วมกันวางแผน
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการสํารวจตรวจสอบ พร้อมทั้งคาดคะเนคําตอบจากการสํารวจตรวจสอบ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  ภาพการขนของหนีน้ําด้วยอุปกรณ์ต่าง ๆ   
 2.  เรือจําลอง 
 3.  กะละมัง 
 4.  รองเท้าบูท 
 5.  กระดาษบรู๊ฟ 
 6.  กระดานขาหยั่ง 
 7.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  การแสดงความคิดเห็น 
 
วันพุธที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถนับจํานวนวัตถุท่ีจมน้ําและลอยน้ําได้ 
 2.  เด็กสามารถเรียงลําดับและเปรียบเทียบจํานวนของวัตถุที่จมน้ําและลอยน้ําได้ 
 3.  เด็กสามารถบอกชื่อและลักษณะของวัตถุที่จมน้ําและลอยน้ําได้ 
 4.  เด็กสามารถบันทึกการเรียนรู้ได้ถูกต้องตามข้ันตอนการสํารวจตรวจสอบ 
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ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การทดลองสิ่งต่าง ๆ 
 2.  การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
 3.  การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน    
ขีดเข่ีย เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.  ขั้นสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ  
      2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง แก้ปัญหา          
ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
      2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทําบันทึก
การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.  ขั้นสืบสอบ 
      2.3  จัดการสํารวจตรวจสอบเรื่อง “การขนของหนีน้ํา” ดังนี้ 
   -  เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ ลูกกอล์ฟ ลูกปิงปอง ก้อนหิน และไม้บล็อก ให้เด็กได้ 
สังเกต สัมผัส นับจํานวน และคาดคะเนน้ําหนัก โดยเรียงลําดับน้ําหนักของสิ่งของทั้ง 4 อย่างจากเบา
ที่สุดไปหาหนักที่สุด    
   -  นําตู้ปลาใส่น้ํา และสิ่งของ มาให้เด็กสังเกต แล้วให้ตัวแทนกลุ่มออกมานําสิ่งของ
ทั้ง 4 อย่างทดสอบการจมลอย โดยให้เด็กคาดคะเนคําตอบก่อนการทดลอง 
   -  นําแตงโมที่เตรียมมาให้เด็กได้สังเกต สัมผัส และคาดคะเนการจมลอย และ
ทดสอบโดยการลงทั้งลูก ครึ่งลูก และคว้านเนื้อออก  
      2.4  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมและร่วมกันสรุปคําตอบที่ได้ โดยให้    
เด็ก ๆ วาดภาพบันทึกการทดลองและคําตอบที่เด็ก ๆ ค้นพบลงในบันทึกการเรียนรู้ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.   ลูกกอล์ฟ 
 2.   ลูกปิงปอง 
 3.   ก้อนหิน 
 4.   ไม้บล็อก 
 5.   แตงโม 
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 6.   ตู้ปลา  
 7.   มีด 
 8.   ช้อนตัก 
 9.   โต๊ะวางของ 
 10. บันทึกการเรียนรู้ 
 11. อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การนับจํานวนของวัตถุที่จมน้ําและลอยน้ํา 
 2.  การเรียงลําดับ และเปรียบเทียบจํานวนของวัตถุท่ีจมน้ําและลอยน้ํา 
 3.  การตอบคําถามเกี่ยวกับชื่อและลักษณะของวัตถุที่จมน้ําและลอยน้ํา 
 4.  ผลงานการบันทึกการเรียนรู้ 
 
วันพฤหัสบดีที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถเลือกใช้วัสดุมาสร้างชิ้นงานได้เหมาะสม 
 2.  เด็กสามารถวางแผนการสร้างชิ้นงานตามเงื่อนไขท่ีกําหนดได้ 
 3.  เด็กสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารและทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้  
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  เด็กสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารและทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้  
 2.  การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
 3.  การเล่นและการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
 4.  การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และผลงาน 
 5.  การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุต่าง ๆ 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 3.  ขั้นเชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก
เพ่ือให้เด็กได้สนทนาเชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีใน    
การแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย  
      3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
      3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้เพ่ือแก้ไข
ปัญหา  
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       3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงาน
ตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ที่มีสร้างสรรค์ชิ้นงานเพ่ือแก้ไข
ปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
      3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.  ขั้นเชื่อมโยงความรู้  
      3.1  สนทนาทบทวนกับเด็กเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาน้ําท่วมและกิจกรรมที่ได้ทํามา 
โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันจากประสบการณ์เดิมของเด็ก 
      3.2  เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการสร้างยานพาหนะจากวัสดุที่ครูมีมาให้เลือกใช้ โดยกําหนด
เงื่อนไขให้ยานพาหนะนั้นสามารถลอยน้ําและบรรทุกกล่องที่ครูเตรียมไว้ได้โดยไม่จม  
      3.3  แบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน เพ่ือทํางานกลุ่ม แล้วให้สมาชิกใน
กลุ่มร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงานลงในกระดาษวางแผน  
   -  เด็ก ๆ ร่วมกันสร้างชิ้นงานตามที่ได้วางแผนไว้ เมื่อเสร็จแล้วครูให้เด็กแต่ละกลุ่ม
ทดสอบว่ายานพาหนะที่ทํานั้นสามารถลอยน้ํา และบรรทุกกล่องตามที่วางแผนไว้หรือไม่ หากยังไม่
เป็นไปตามที่ต้องการ สามารถปรับปรุงแก้ไขทําซ้ําและทดสอบให้เป็นไปตามท่ีต้องการ 
      3.4  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการสร้างยานพาหนะที่สามารถบรรทุกกล่องที่ครู
กําหนดให้และลอยน้ําได้ของแต่ละกลุ่ม และเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตประจําวันในการนําความรู้ 
และชิ้นงานมาใช้เมื่อเกิดสถานการณ์น้ําท่วม 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.   ดินน้ํามัน 
 2.   ดินเหนียว 
 3.   แป้งปั้น 
 4.   ขวดพลาสติก 
 5.   ไม้นวดแป้ง 
 6.   ที่ตัดแป้ง 
 7.   สก๊อตเทป 
 8.   กรรไกร 
 9.   กล่อง 
 10. ตู้ปลา 
 11. กระดาษ 
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 12. อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  ผลงานการเขียนจากการวางแผน 
 3.  การใช้คําพูดสนทนากับผู้อ่ืนขณะทํางาน 
 
วันศุกร์ที่ 17 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นได้ 
 2.  เด็กสามารถเล่าเรื่องจากสิ่งที่เรียนรู้ได้ 
 3.  เด็กสามารถบันทึกการเรียนรู้ได้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
 2.  การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน     
ขีดเข่ีย เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 4.  ขั้นประมวลผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครจูัดสถานการณ์ให้เด็กสนทนาพูดคุยและนําเสนอ
สิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
      4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อประมวลความรู้ที่ได้จากการทํากิจกรรม 
      4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงใน
สมุดบันทึกการเรียนรู้   
      4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งที่ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่
เกิดข้ึนในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ประกอบ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 4.  ขั้นประมวลผลการเรียนรู้  
      4.1  ร่วมกันสนทนาทบทวนกิจกรรมที่ทํามาตลอดสัปดาห์ และสรุปความรู้เรื่องน้ําท่วม 
ทําให้ขา้วของเกิดความเสียหาย ดังนั้นการขนย้ายข้าวของจึงต้องใช้ยานพาหนะที่ลอยน้ําได้ 
      4.2  ให้เด็กทําบันทึกการเรียนรู้เพ่ือสรุปผลงานที่ได้ทําตลอดสัปดาห์ โดยการวาดภาพ 
แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  
      4.3  เล่าเรื่องสรุปความรู้ที่ได้ทําตลอดสัปดาห์ประกอบร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่
เกิดข้ึนในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ 
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ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  บันทึกการเรียนรู้ 
 2.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การแสดงความคิดเห็น  
 2.  การเล่าเรื่องสรุปความรู้จากบันทึกการเรียนรู้ 
 3.  การเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
หัวเรื่อง เมืองเจ้าปัญญา  เรื่อง กําจัดยุงลาย  ชั้นอนุบาล 3 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์  วันที่ 20-24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560  เวลา 09.00 – 09.30 น. 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ : ยุงลายเป็นแมลงดูดเลือดที่สร้างความรําคาญ และเป็นพาหะนําโรค เราต้องหาวิธี
ในการกําจัดและป้องกันไม่ให้ยุงลายมากัด โดยยุงลายจะวางไข่ กลายเป็นลูกน้ํา ตัวโม่ง และยุงลายใน
บริเวณแหล่งน้ํา ตามภาชนะน้ําขัง เช่น แจกันดอกไม้ ตุ่มน้ํา ห้องน้ํา เป็นต้น ดังนั้นเราต้องช่วยกัน
ทําลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายเพ่ือป้องกันการนําโรคภัยมาสู่มนุษย์ 
 
วันจันทร์ที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถตอบคําถามจากเรื่องที่ครูเล่า ให้ฟังได้ 
 2.  เด็กสามารถสรุปสถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนจากเรื่องที่เล่าได้ 
 3.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ครูเล่าให้ฟังได้ 
 4.  เด็กสามารถบันทึกปัญหาจากเรื่องที่เล่าได้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การฟังเรื่องราว นิทาน คําคล้องจอง คํากลอน 
 2.  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
 3.  การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน  
ขีดเข่ีย เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 1.  ขั้นเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเรียนรู้ถึงปัญหาผ่านการใช้ทักษะทางภาษา
เพ่ือนําไปสู่การสรุปปัญหาร่วมกัน  
      1.1  นําเสนอบริบท สถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกับการดําเนินชีวิตประจําวันแก่เด็ก 
โดยใช้รูปภาพ การเล่าเรื่อง การอ่านเรื่อง การเล่านิทาน บทบาทสมมติ สถานการณ์จําลอง และการ
ใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ  
      1.2  ร่วมกันระดมสมองเพ่ือกําหนดปัญหาที่ชัดเจน ผ่านการถามคําถามและให้คําตอบ
เพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้มีการสนทนา และทําบันทึกการเรียนรู้ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นเสนอปัญหา  
      1.1  ทบทวนสถานการณ์จําลองน้ําท่วมเมือง และเล่าเรื่อง “ดินแดนแสนสุข (2)” โดย
สมมติให้เด็ก ๆ เป็นชาวเมืองที่ย้ายจากเมืองที่มีน้ําท่วม มายังเมืองแห่งใหม่ แต่กลับพบว่ามียุงลาย
อาศัยอยู่เป็นจํานวนมาก  
      1.2  ร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวเพ่ือสรุปปัญหา และทําบันทึกการเรียนรู้สรุปปัญหา
ที่เกิดขึ้น 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  นิทานเรื่อง “ดินแดนแสนสุข” ผู้แต่ง กัญจนา ศิลปกิจยาน 
 2.  ภาพยุงลาย 
 3.  บันทึกการเรียนรู้ 
 4.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  การสรุปสถานการณ์ปัญหา 
 3.  การแสดงความคิดเห็น 
 4.  ผลงานการบันทึกการเรียนรู้  
 
วันอังคารที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถบอกวิธีการป้องกันและกําจัดยุงลายได้ 
 2.  เด็กสามารถวางแผนการสํารวจตรวจสอบได้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การสืบค้นข้อมูล 
 2.  การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.  ขั้นสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ 
      2.1  ร่วมกันสนทนาหาแนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถนําไปสู่คําตอบของปัญหา       
      2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแก้ไขปัญหา และวางแผนจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ รวมทั้งทําการคาดคะเนคําตอบที่เกิดข้ึน 
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กิจกรรมการเรียนรู้  
 2.  ขั้นสืบสอบ 
      2.1  ร่วมกันสนทนาวิธีการแก้ปัญหา ดังนี้ 
   -  ทบทวนเรื่องราวที่เกิดขึ้น และให้เด็ก ๆ ช่วยกันเสนอความคิดว่าจะทําอย่างไรที่
จะป้องกันและกําจัดยุงลาย โดยครูบันทึกความคิดเห็นของเด็กลงในแผนผังความคิด  
   -  ร่วมกันสืบค้นข้อมูลโดยการสอบถามจากครูห้องอ่ืน ๆ เกี่ยวกับการป้องกันและ
กําจัดยุงลาย 
   -  ร่วมกันสนทนาสรุปถึงวิธีการแก้ปัญหาทั้งจากแผนผังความคิดเดิมและที่ได้
เพ่ิมเติม 
      2.2  ร่วมกันวางแผนการสํารวจตรวจสอบ เรื่อง “การเจริญเติบโตของยุงลาย” โดย
ร่วมกันวางแผนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการสํารวจตรวจสอบ พร้อมทั้งคาดคะเนคําตอบจากการ
สํารวจตรวจสอบ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  ครูห้องอ่ืน ๆ  
 2.  กระดาษบรู๊ฟ 
 3.  กระดานขาหยั่ง 
 4.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การตอบคําถาม  
 2.  การแสดงความคิดเห็น 
 
วันพุธที่ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถเรียงลําดับการเจริญเติบโตของยุงลายได้ 
 2.  เด็กสามารถบอกลักษณะของลูกน้ํา ตัวโม่ง และยุงลายได้ 
 3.  เด็กสามารถบอกวิธีการกําจัดยุงลายในแต่ละขั้นได้ 
 4.  เด็กสามารถบันทึกการเรียนรู้ได้ถูกต้องตามข้ันตอนการสํารวจตรวจสอบ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การทดลองสิ่งต่าง ๆ 
 2.  การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
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 3.  การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน   
ขีดเข่ีย เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.  ขั้นสืบสอบ เป็นขั้นที่ครูจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่บนฐานความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์เพ่ือให้เด็กลงมือปฏิบัติร่วมกับสนทนาในการค้นหาคําตอบ  
      2.3  จัดกิจกรรมให้เด็กได้สํารวจตรวจสอบตามที่วางแผนโดยมุ่งเน้นการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (การสํารวจ สังเกต สืบค้น ทดลอง แก้ปัญหา          
ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมาย) 
      2.4  ร่วมกันสนทนาพูดคุย อภิปราย สรุปความรู้และคําตอบของปัญหา และทําบันทึก
การเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.  ขั้นสืบสอบ 
      2.3  จัดการสํารวจตรวจสอบเรื่อง “การเจริญเติบโตของยุงลาย” ดังนี้ 
   -  เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ โหลแก้วบรรจุน้ําจํานวน 3 ใบ ด้านในบรรจุลูกน้ํา    
ตัวโม่ง และยุงลาย  
  -  ให้เด็กสังเกตลักษณะของลูกน้ํา ตัวโม่ง และยุงลายด้วยแว่นขยาย จากนั้นเรียง  
ลําดับการเจริญเติบโตของยุงลาย พร้อมทั้งบอกวิธีการกําจัดยุงลายในแต่ละขั้น แล้ววาดภาพ       
การเจริญเติบโตของยุงลายลงในบันทึกการเรียนรู้  
      2.4  ครแูละเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมและร่วมกันสรุปคําตอบที่ได้ โดยให ้  
เด็ก ๆ วาดภาพ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  โหลแก้วบรรจุลูกน้ํา 
 2.  โหลแก้วบรรจุตัวโม่ง 
 3.  โหลแก้วบรรจุยุงลาย 
 4.  แว่นขยาย 
 5.  บันทึกการเรียนรู้ 
 6.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การเรียงลําดับการเจริญเติบโตของยุงลาย 
 2.  การตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะของลูกน้ํา ตัวโม่ง และยุงลาย 
 3.  การตอบคําถามเกี่ยวกับวิธีการกําจัดยุงลาย 
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 4.  ผลงานการบันทึกการเรียนรู้ 
 
วันพฤหัสบดีที่ 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถระบุตําแหน่งบริเวณท่ีเป็นแหล่งเพาะพันธ์ยุงลายบนแผนที่ที่กําหนดให้ได้ 
 2.  เด็กสามารถวางแผนการเดินทางไปยังบริเวณท่ีเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายได้ 
 3.  เด็กสามารถใช้แผนที่ในการเดินทางไปยังบริเวณท่ีเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายได้ 
 4.  เด็กสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารและทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้  
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การแสดงความรู้สึกด้วยคําพูด 
 2.  การวางแผน ตัดสินใจเลือก และลงมือปฏิบัติ 
 3.  การเล่นและการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน 
 4.  การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และผลงาน 
 5.  การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุต่าง ๆ 
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 3.  ขั้นเชื่อมโยงความรู้ เป็นขั้นที่ครูเสนอสถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก
เพ่ือให้เด็กได้สนทนาเชื่อมโยงความรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีใน     
การแก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย   
      3.1  ตั้งคําถามให้เด็กเชื่อมโยงสถานการณ์ที่ได้เรียนรู้กับสถานการณ์ปัญหาที่เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก  
      3.2  เปิดโอกาสให้เด็กสร้างสรรค์ชิ้นงาน/วิธีการ ตามเงื่อนไขท่ีได้กําหนดไว้เพ่ือแก้ไข
ปัญหา  
      3.3  แบ่งการทํางานออกเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือให้เด็กร่วมกันวางแผนและออกแบบชิ้นงาน
ตามกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี โดยใช้ความรู้ที่มีสร้างสรรค์ชิ้นงานเพ่ือแก้ไข
ปัญหาพร้อมตรวจสอบประสิทธิภาพของชิ้นงาน 
      3.4  ร่วมกันสนทนาเพื่อสรุปกิจกรรมโดยการเชื่อมโยงความรู้กับการประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ในชีวิตประจําวันที่ใกล้กับตัวเด็ก 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 3.  ขั้นเชื่อมโยงความรู้  
      3.1  สนทนาทบทวนกับเด็กเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหายุงลายและกิจกรรมที่ได้ทํามา 
โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันจากประสบการณ์เดิมของเด็ก 
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      3.2  พาเด็กไปสํารวจสภาพโดยรอบของโรงเรียน โดยกําหนดเงื่อนไขให้เด็กค้นหาบริเวณ
ที่มีน้ําขังให้มากท่ีสุดแล้วกลับมาท่ีห้องเรียน 
      3.3  แบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน เพ่ือทํางานกลุ่ม โดยให้สมาชิกใน
กลุ่มร่วมกันเสนอและเลือกบริเวณท่ีมีน้ําขังที่สามารถกําจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายได้ แล้ว 
วางแผนและออกแบบชิ้นงานลงในกระดาษวางแผน  
      3.4  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการเดินทางไปยังบริเวณท่ีมีน้ําขัง และทําลาย
แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายของแต่ละกลุ่ม และเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตประจําวันในการนําความรู้ 
วิธีการมาใช้เมื่อต้องการกําจัดยุงลาย 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  โรงเรียน 
 2.  แผนที่โรงเรียน 
 3.  กระดาษ 
 4.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  ผลงานการเขียนจากการวางแผน 
 3.  การใช้แผนที่ในการเดินทาง 
 4.  การใช้คําพูดสนทนากับผู้อ่ืนขณะทํางาน 
 
วันศุกร์ที่ 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นได้ 
 2.  เด็กสามารถเล่าเรื่องจากสิ่งที่เรียนรู้ได้ 
 3.  เด็กสามารถบันทึกการเรียนรู้ได้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 
 1.  การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
 2.  การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็ก เขียนภาพ เขียน     
ขีดเข่ีย เขียนคล้ายตัวอักษร เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
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กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 4.  ขั้นประมวลผลการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครจูดัสถานการณ์ให้เด็กสนทนาพูดคุยและนําเสนอ
สิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ือประเมินความรู้ ทักษะ และข้อค้นพบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
      4.1  ร่วมกันสนทนาพูดคุยเพื่อประมวลความรู้ที่ได้จากการทํากิจกรรม 
      4.2  จัดกิจกรรมให้เด็กได้วาดภาพ แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ลงใน
สมุดบันทึกการเรียนรู้   
      4.3  เปิดโอกาสให้เด็กเล่าเรื่องถึงสิ่งที่ตนเรียนรู้ โดยใช้ร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่
เกิดข้ึนในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ประกอบ 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 4.  ขั้นประมวลผลการเรียนรู้  
      4.1  ร่วมกันสนทนาทบทวนกิจกรรมที่ทํามาตลอดสัปดาห์ และสรุปความรู้เรื่องยุงลาย 
เป็นแมลงดูดเลือดที่สร้างความรําคาญ และเป็นพาหะนําโรค ดังนั้นเราต้องหาวิธีในการกําจัดและ
ป้องกันไม่ให้ยุงลายมากัด 
      4.2  ให้เด็กทําบันทึกการเรียนรู้สรุปผลงานที่ได้ทําตลอดสัปดาห์ โดยการวาดภาพ 
แผนภูมิ หรือนําเสนอความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ  
      4.3  เล่าเรื่องสรุปความรู้ที่ได้ทําตลอดสัปดาห์ประกอบร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่
เกิดข้ึนในแต่ละวัน และสมุดบันทึกการเรียนรู้ 
ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1.  บันทึกการเรียนรู้ 
 2.  อุปกรณ์การเขียน 
การประเมิน 
 1.  การแสดงความคิดเห็น 
 2.  การเล่าเรื่องสรุปความรู้จากบันทึกการเรียนรู้ 
 3.  การเขียนบันทึกการเรียนรู้  
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ภาคผนวก ง  
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 

ค าชี้แจง  
 แบบวัดความสามารถในการสื่อสารของเด็กอนุบาล มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดการแสดงออก   
ของเด็กอายุ 5-6 ปี ที่สะท้อนถึงความเข้าใจความหมายจากการสนทนาโต้ตอบ การเล่าเรื่องหรือ
เหตุการณ์ และการสร้างสัญลักษณ์ 
 แบบวัดฉบับนี้มี 3 ตอน คะแนนรวม 18 คะแนน ประกอบด้วย 
 ตอนที่ 1 การสนทนาโต้ตอบ มีลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใช้ภาพ จํานวน 2 ข้อ 
ข้อละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน  
 ตอนที่ 2 การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ มีลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใช้สถานการณ์ 
จํานวน 2 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน   
 ตอนที่ 3 การสร้างสัญลักษณ์ มีลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใช้การวาดและ     
การเขียนตามเรื่องที่กําหนดให้ จํานวน 2 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน    
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 ค าชี้แจง 

   การสนทนาโต้ตอบ หมายถึง การพูดคุยให้ผู้อื่นเข้าใจในประเด็นที่สัมพันธ์  
  กับหัวเรื่อง และอธิบายความคิด ความรู้สึก และความต้องการของตนเองได้  

  แบบวัดที่ใช้มีลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใช้ภาพ จํานวน 2 ข้อ  
 ข้อละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน ใช้ระยะเวลาข้อละ 3 นาที รวม 6 นาที   
 
 ข้อปฏิบัติในการใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
  1.  ศึกษาข้อคําถาม หนังสือนิทานที่กําหนด และเกณฑ์การให้คะแนนของ 
 แบบวัดความสามารถในการสื่อสารให้เข้าใจ 
  2.  จัดเตรียมสถานที่ให้พร้อม เป็นสถานที่ที่ปราศจากเสียง และสิ่งรบกวน  
 จากสภาพแวดล้อมภายนอก 
  3.  ทําการวัดเด็กครั้งละ 1 คน ในสถานที่ท่ีจัดเตรียมไว้ 
  4.  ผู้วิจัยอ่านข้อคําถามทีละข้อ เป็นจํานวน 2 ครั้ง พร้อมแสดงภาพบนปก 
 หนังสือนิทานให้เด็กดู และใช้คําถามกระตุ้น แล้วเว้นช่วงเวลา 1 นาทีให้เด็กคิด  
  5.  บันทึกคะแนนในแต่ละข้อลงในแบบบันทึก จากนั้นคํานวณหาค่า 
 คะแนนรวมของแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
  

ตอนที่ 1 การสนทนาโต้ตอบ 
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 ข้อที่ 1 : จงดูภาพบนปกหนังสือนิทาน และตอบชุดคําถามต่อไปนี้ 
  1.  ในภาพนี้ หนูเห็นอะไรบ้าง 
  2.  ในภาพนี้ ลูกหมูกําลังทําอะไรกันอยู่ 
  3.  ถ้าให้หนูตั้งชื่อภาพนี้ หนูจะตั้งชื่อว่าอะไร 
  4.  ทําไมถึงตั้งชื่อภาพ...(คําตอบจากข้อ 3)...นี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

โต้ตอบกับคู่สนทนาใน
เรื่องเดียวกันได้จํานวน    
4 ข้อ     

โต้ตอบกับคู่สนทนาใน
เรื่องเดียวกันได้จํานวน      
3 ข้อ     

โต้ตอบกับคู่สนทนาใน
เรื่องเดียวกันได้จํานวน    
2 ข้อ     
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 ข้อที่ 2 : จงดูภาพในหนังสือนิทาน และตอบชุดคําถามต่อไปนี้ 
  1.  ถ้าหนูเลือกเป็นลูกหมูได้หนึ่งตัว หนูจะเลือกเป็นตัวไหน เพราะอะไร 
  2.  ถ้าหนูเป็นลูกหมูที่อยู่ในบ้านที่หมาป่ากําลังปีนลงมาทางปล่องไฟ  
            หนูจะทําอย่างไร เพราะอะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
บอกความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการของ
ตนเองได้ด้วยตนเอง
อย่างมีเหตุผล 

บอกความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการของ
ตนเองได้ด้วยตนเอง 

บอกความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการของ
ตนเองได้โดยมีครูชี้แนะ 
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 ค าชี้แจง 
  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ หมายถึง การพูดอย่างเป็นลําดับขั้นตอน ต่อเนื่อง    
 เป็นเรื่องราวและใช้คําศัพทห์รือวลีที่เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์   
          และคณิตศาสตร์ แบบวัดที่ใช้มีลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใช้สถานการณ์  
 จํานวน 2 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน ใช้ระยะเวลาข้อละ 3 นาที รวม 6 นาที  
 
 ข้อปฏิบัติในการใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
  1.  ศึกษาข้อคําถาม หนังสือนิทานที่กําหนด และเกณฑ์ของแบบวัดความสามารถ 
 ในการสื่อสารให้เข้าใจ 
  2.  จัดเตรียมสถานที่ให้พร้อม เป็นสถานที่ที่ปราศจากเสียง และสิ่งรบกวนจาก
 สภาพแวดล้อมภายนอก 
  3.  ทําการวัดเด็กครั้งละ 1 คน ในสถานที่ท่ีจัดเตรียมไว้ 
  4.  ผู้วิจัยเล่านิทานให้เด็กฟัง จํานวน 1 รอบ และเว้นช่วงเวลา 1 นาทีให้เด็กคิด 
 เพ่ือเล่านิทานซ้ําอีกรอบ  
  5.  บันทึกคะแนนในแต่ละข้อลงในแบบบันทึก จากนั้นคํานวณหาค่าคะแนนของ
 แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
  

ตอนที่ 2 การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ์ 
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 ข้อที่ 3 : จงเล่าเรื่อง “ลูกหมู 3 ตัว” ให้ผู้วิจัยฟัง 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

เล่าเรื่องได้ตามลําดับ
เหตุการณ์ และสัมพันธ์
กับภาพในหนังสือนิทาน
ตั้งแต่ 15 หน้าขึ้นไป   

เล่าเรื่องได้ตามลําดับ
เหตุการณ์ และสัมพันธ์
กับภาพในหนังสือนิทาน
ตั้งแต่ 10 หน้าขึ้นไป 

เล่าเรื่องได้ไม่เป็นไป
ตามลําดับเหตุการณ์ 
และมีบางหน้าไม่สัมพันธ์
กับภาพในหนังสือนิทาน 
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 ข้อที่ 4 : จงเล่าเรื่อง “ลูกหมู 3 ตัว” ให้ผู้วิจัยฟัง 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
ใช้คําศัพท์หรือวลีที่
เกี่ยวข้องกับ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ได้ 4 กลุ่ม 
คําศัพท์ 

ใช้คําศัพท์หรือวลีที่
เกี่ยวข้องกับ          
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ได้ 3 กลุ่ม
คําศัพท์ 

ใช้คําศัพท์หรือวลีที่
เกี่ยวข้องกับ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ได้ 2 กลุ่ม
คําศัพท์ 
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 ค าชี้แจง 

   การสร้างสัญลักษณ์ หมายถึง การถ่ายทอดความคิดให้ผู้อื่นรับรู้ด้วยการวาดภาพ 
 และการใช้สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือข้อความประกอบภาพ  
  แบบวัดที่ใช้มีลักษณะเป็นการทดสอบรายบุคคลโดยใช้การวาดและการเขียน 
 ตามเรื่องที่กําหนดให้ จํานวน 2 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวม 6 คะแนน ใช้ระยะเวลา 
 ข้อละ 5 นาที รวม 10 นาที  
 
 ข้อปฏิบัติในการใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
  1.  ศึกษาหนังสือนิทานที่ใช้ และเกณฑ์ของแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
 ให้เข้าใจ 
  2.  จัดเตรียมสถานที่ให้พร้อม เป็นสถานที่ที่ปราศจากเสียง และสิ่งรบกวนจาก
 สภาพแวดล้อมภายนอก พร้อมมีบริเวณสําหรับนั่งฟังเพ่ือวาดภาพและเขียน 
  3.  ทําการวัดเด็กครั้งละ 1 คน ในสถานที่ท่ีจัดเตรียมไว้ 
  4.  ผู้วิจัยพูดคุยเกี่ยวกับนิทาน และให้เด็กถ่ายทอดความคิดโดยการวาด  
 และการเขียน  
  5.  บันทึกคะแนนในแต่ละข้อลงในแบบบันทึก จากนั้นคํานวณหาค่าคะแนนของ
 แบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
 
  

ตอนที่ 3 การสร้างสัญลักษณ์ 
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 ข้อที่ 5 : จงวาดภาพฉากในนิทานเรื่อง “ลูกหมู 3 ตัว” ที่เด็กสนใจหรือประทับใจ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
วาดภาพที่สัมพันธ์กับ
เรื่องโดยมีตัวละครที่
ดําเนินเรื่อง ตัวละครมี
การโต้ตอบกัน และมี
ฉากที่สอดคล้องกับเรื่อง 

วาดภาพที่สัมพันธ์กับ
เรื่องโดยมีตัวละครที่
ดําเนินเรื่อง และตัว
ละครมีการโต้ตอบกัน 
 

วาดภาพที่สัมพันธ์กับ
เรื่องโดยมีตัวละครที่
ดําเนินเรื่อง 
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 ข้อที่ 6 : จงเขียนคําในนิทานเรื่อง “ลูกหมู 3 ตัว” ที่เด็กสนใจหรือประทับใจ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

เขียนคําหรือข้อความ  
โดยใช้การลอกตามแบบ 
ได้ถูกต้อง 

เขียนคําหรือข้อความ 
โดยใช้การลอกตามแบบ 
ในลักษณะเป็นคําหรือ
ข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ 

เขียนคําหรือข้อความ  
โดยใช้การลอกตามแบบ
ในลักษณะเป็นตัวอักษร  
แต่ไม่เป็นคําหรือ
ข้อความ 
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แบบบันทึกพฤติกรรมการสื่อสารของเด็กอนุบาล 
 

 
ชื่อผู้บันทึก............................................................................ .............. ตําแหน่ง.................................. 
ชื่อผู้ถูกบันทึก............................................................ .........................   ชั้นอนุบาล...............................   
วันที่บันทึก.............................................. ครั้งที่บันทึก...........................    เวลา............................... 
กิจกรรม..................................................................................................................................................  
  

ประเด็น พฤติกรรมบ่งช้ี 
1.  การสนทนาโตต้อบ 
   1.1  การพูดคุยให้ผู้อื่นเข้าใจใน 
         ประเด็นท่ีสัมพันธ์กับหัวเรือ่ง 
   1.2  การอธิบายความคิด  
         ความรู้สึก และความต้องการ 
         ของตนเอง 

 
 
 
 
 
 

2.  การเล่าเรื่องหรือเหตุการณ ์
     2.1  การพูดอย่างเป็นลําดับ 
           ขั้นตอน ต่อเนื่อง  
           เป็นเรื่องราว  
     2.2  การใช้คําศัพท์หรือวลีที ่
           เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  
           เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์  
           และคณิตศาสตร์     

 
 
 
 
 
 
 

3.  การสร้างสญัลักษณ ์
   3.1  การถ่ายทอดความคดิให้ 
         ผู้อื่นรับรู้ด้วยการ 
         วาดภาพ  
   3.2  การถ่ายทอดความคดิให้ 
         ผู้อื่นรับรู้ด้วยการใช้ 
         สัญลักษณ์ ตัวอักษร หรือ 
         ข้อความประกอบภาพ  
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ภาคผนวก จ  
ผลการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
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ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหาของกระบวนการฯ 
 

เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหา ผลการประเมิน 

1.  แนวคิดพื้นฐานของ 
     กระบวนการเรียนการสอน       
     มีความชัดเจน 

 
1.00 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง  

2.  หลักการของกระบวน      
     การเรียนการสอนแสดง 
     จุดเน้นของการเรียนรู ้

 
1.00 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

3.  วัตถุประสงค์ของ 
     กระบวนการเรียน 
     การสอนมีความชัดเจน 
     แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิด 
     กับเด็ก 

 
 

0.80 

 
 

มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

4.  ความสอดคล้องระหว่าง 
     หลักการของกระบวนการเรียน 
     การสอนกับวัตถุประสงค์ 

 
1.00 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

5.  กระบวนการเรยีนการสอน  
     4 ขั้นตอน 
        ขั้นที่ 1 ขั้นการหาปญัหา 
        ขั้นที่ 2 ขั้นสืบสอบ 
        ขั้นที่ 3 ขั้นเชื่อมโยงความรู ้  
        ขั้นที่ 4 ขั้นประมวลผล 

 
 

0.80 
1.00 
1.00 
0.80 

 
 

มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

6.  ความสอดคล้องระหว่าง 
     หลักการของกระบวนการเรียน  
     การสอนกับกระบวนการเรียน  
     การสอน 

 
1.00 

 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

7.  เนื้อหาท่ีใช้ในการจัดการเรยีน 
     การสอนสามารถนําไปใช้ 
     จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม 
     พฤติกรรมความสามารถใน  
     การสื่อสาร 

 
 

1.00 

 
 

มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
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ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหาของกระบวนการฯ (ต่อ) 
 

เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหา ผลการประเมิน 

8.  ระยะเวลาของการใช้ 
     กระบวนการเรียนการสอน       
     มีความเหมาะสม 

 
0.80 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

9.  การประเมินพฤติกรรม 
     ความสามารถในการสื่อสาร  
     ใช้วิธีการและเครื่องมือท่ี 
     เหมาะสม 

 
1.00 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

10. ความสอดคล้องระหว่าง 
     กระบวนการเรียนการสอน 
     กับการประเมิน 

 
1.00 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 

11. การนํากระบวนการเรียน 
     การสอนไปใช้ในสถานการณ ์
     จริง 

 
1.00 

 
มีความเหมาะสมและสอดคล้อง 
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ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหาของแผนการจัดประสบการณ์ 
 

 
เนื้อหาการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหา 

หัวเรื่องที1่ หัวเรื่องที2่ หัวเรื่องที3่ หัวเรื่องที4่ หัวเรื่องที5่ หัวเรื่องที6่ 
  1*    2**   1*    2**   1*    2**   1*    2**   1*    2**   1*    2** 

1.  ความเหมาะสมของ 
     วัตถุประสงค์ 

1.00  1.00 1.00  1.00 1.00  0.80 0.80  0.80 0.80  0.80 0.80  0.80 

2.  สาระการเรียนรู้ม ี
     ความเหมาะสม  
     กับการจัด 
     ประสบการณ ์
     เพื่อส่งเสริม  
     ความสามารถใน 
     การสื่อสาร 

 
 
 
1.00  1.00 

 
 
 
1.00  1.00 

 
 
 
1.00  0.60 

 
 
 
0.80  0.80 

 
 
 
0.80  0.80 

 
 
 
1.00  1.00 

3.  ประสบการณส์ําคัญ 
     สอดคล้องกับ 
     กิจกรรมการเรียนรู ้

 
0.60  0.60 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.60 

 
0.60  0.60 

 
0.80  0.60 

 
0.80  0.60 

4.  กิจกรรมการเรียนรู ้
     สอดคล้องกับ 
     วัตถุประสงค์ 

 
0.60  0.60 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.60 

 
0.60  0.60 

 
0.80  0.60 

 
0.80  0.60 

5.  กิจกรรมการเรียนรู ้
     สอดคล้องกับสาระ 
     การเรียนรู ้

 
1.00  1.00 

 
1.00  1.00 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.80 

 
1.00  0.80 

 
0.80  0.60 

6.  ขั้นตอนการเรียน 
     การสอนมีความ 
     เหมาะสม 

 
0.60  0.60 

 
0.60  0.60 

 
0.60  0.60 

 
0.60  0.80 

 
0.80  0.60 

 
0.80  0.60 

7.  ความเหมาะสมของ 
     ระยะเวลาในการ 
     ดําเนินกิจกรรม 

 
1.00  1.00 

 
0.80  1.00 

 
1.00  0.60 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.60 

 
1.00  1.00 

 
หมายเหตุ : 1*   หมายถึง  เรื่องที่ 1 
      2** หมายถึง  เรื่องที่ 2  
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ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหาของแผนการจัดประสบการณ์ (ต่อ) 
 

 
เนื้อหาการประเมิน 

ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหา 

หัวเรื่องที1่ หัวเรื่องที2่ หัวเรื่องที3่ หัวเรื่องที4่ หัวเรื่องที5่ หัวเรื่องที6่ 
  1*    2**   1*    2**   1*    2**   1*    2**   1*    2**   1*    2** 

8.  ความเหมาะสม 
     ของสื่อ  

0.80  0.80 1.00  1.00 1.00  0.60 0.80  1.00 0.80  0.60 1.00  1.00 

9.  การประเมิน 
     สอดคล้องกับ 
     วัตถุประสงค์ 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.80 

 
0.80  0.80 

10. การประเมินวดั 
     ได้ครอบคลุม  
     ความสามารถใน 
     การสื่อสารดา้น 
     การสนทนาโต้ตอบ  
     การเล่าเรื่องหรือ 
     เหตุการณ์ และ 
     การสร้างสัญลักษณ ์

 
 
 
0.80  0.80 

 
 
 
0.80  0.80 

 
 
 
0.80  0.60 

 
 
 
0.80  0.80 

 
 
 
1.00  0.80 

 
 
 
1.00  0.80 

 
หมายเหตุ : 1*   หมายถึง  เรื่องที่ 1 
      2** หมายถึง  เรื่องที่ 2   
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ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหาของแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
 

ประเด็นการประเมิน เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

1.  การสนทนาโตต้อบ การพูดคุยใหผู้้อื่นเข้าใจ
ในประเด็นท่ีสัมพันธ์กับ
หัวเรื่อง 

1.00 มีความเหมาะสม       
และสอดคล้อง 

การอธิบายความคดิ  
ความรู้ และความ 
ต้องการของตนเอง  

0.80 มีความเหมาะสม         
และสอดคล้อง 

2.  การเล่าเรื่องหรือ 
     เหตุการณ์  

การเลา่เรื่องหรือ
เหตุการณ์อย่างเป็น
ลําดับขั้นตอน ต่อเนื่อง  
เป็นเรื่องราว   

 
0.80 

 
มีความเหมาะสม      
และสอดคล้อง 

การใช้คําศัพท์หรือวลีที่
เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร์       
และคณิตศาสตร ์

 
 

0.80 

 
 

มีความเหมาะสม       
และสอดคล้อง 

3.  การสร้างสญัลักษณ ์ การถ่ายทอดความคิดให้
ผู้อื่นรับรูด้้วยการวาดภาพ  

0.80 มีความเหมาะสม       
และสอดคล้อง 

การถ่ายทอดความคิด 
ให้ผู้อื่นรับรูด้้วยการใช้
สัญลักษณ์ ตัวอักษร  
หรือข้อความประกอบ
ภาพ 

 
 

0.60 

 
 

มีความเหมาะสม       
และสอดคล้อง 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

223 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก ฉ  
การวิเคราะห์ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนกับมโนทัศน์

ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัยของ สสวท. 
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การวิเคราะห์ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนกับ          
มโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัยของ สสวท. 

 
สาระการเรียนรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์                  

ของโรงเรียน 
มโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

ของ สสวท. 
1.  การลอยกระทง 
2.  อากาศมีอยู่ในน้ํา 
3.  ประโยชน์และโทษของน้ํา 
4.  ประโยชน์และโทษของสิ่งแวดล้อม 

1.  สิ่งของบางอย่างลอยน้ํา บางอย่างจมน้ํา 
 

1.  รูปร่างลักษณะของยุงลาย 
2.  วงจรชีวิตของยุงลาย 
3.  แหล่งที่พบยุงลาย 
4.  วิธีกําจัดยุงลาย                                 
5.  โรคที่เกิดจากยุงลายและวิธีป้องกัน 

1.  สิ่งมีชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงขนาดและรูปร่างเมื่อ 
    เจริญเติบโตขึ้นตามลําดับ 
2.  คน สัตว์ และพืชต้องการอาหาร นํ้า และอากาศ  
    เพื่อการดํารงชีวิต และพืชยังตอ้งการแสงในการ   
    ดํารงชีวิตอีกด้วย 
3.  สัตว์และพืชมลีักษณะที่แตกตา่งกัน  

1.  การปฏิบัติตนในฤดหูนาว 
2.  ลักษณะอากาศในช่วงฤดูหนาว 
3.  อากาศมีอยู่ทั่วไป อากาศมีอยู่ในตัวเรา 
4.  โรคที่อาจเกิดขึ้นในฤดูหนาวและการป้องกัน 
5.  พลังงานในร่างกาย  

1.  ดิน น้ํา อากาศ เป็นสิ่งไม่มีชีวิตที่พบอยู่ทั่วไป ม ี
    ลักษณะแตกต่างกัน และเปลี่ยนแปลงลักษณะได ้
2.  เราควรปฏิบตัิตนให้เหมาะสมกับสภาพอากาศท่ี 
    เปลี่ยนแปลง 
 

1.  อากาศเคลื่อนที่ทําให้เกิดลม 
2.  อากาศมีน้ําหนัก มีแรงดัน 
3.  อากาศมีอยู่ในดิน 
4.  อากาศมีทั้งประโยชน์และโทษ 

1.  น้ํามัน แก๊ซธรรรมชาติ ลม ไฟฟ้า สัตว์ ทําให้ 
    ยานพาหนะต่าง ๆ เคลื่อนทีไ่ด ้
 

1.  ลักษณะของสิ่งแวดล้อม 
2.  ส่วนประกอบของพื้นผิวโลก  
3.  ประโยชน์และโทษของดิน 
4.  ประโยชน์และโทษของหิน 
5.  ประโยชน์และโทษของทราย 

1.  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรามีตําแหนง่ที่อยู่เมื่อเทียบกับ 
    ตัวเรา หรือเทียบกับสิ่งอื่น ๆ 
2.  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรามีทั้งสิ่งมีชวีิตและสิ่งไมม่ีชีวิต 
3.  บริเวณต่าง ๆ มลีักษณะภมูิประเทศและชื่อเรียก 
    แตกต่างกันไป 
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การวิเคราะห์ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนกับ 
มโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัยของ สสวท. (ต่อ) 

 
สาระการเรียนรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์                  

ของโรงเรียน 
มโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

ของ สสวท. 
1.  พลังงานแม่เหล็ก 
 

1.  แม่เหล็กสามารถดึงดูดสิ่งของบางอย่างได ้
2.  แม่เหล็กสองอันเมื่อเข้าใกล้กันอาจเกิดการดึงดูด 
    หรือผลักกันและกัน 

1.  รูปร่างลักษณะของคน 
2.  สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
3.  คุณสมบตัิของสิ่งมีชีวิตและไมม่ีชีวิต  

1.  แต่ละคนมรีูปร่างหน้าตาที่แตกต่างกัน แต่คนใน 
    ครอบครัวเดียวกันส่วนใหญ่จะมีรูปร่างลักษณะ 
    คล้ายกันมากกว่าคนจากครอบครัวอื่น 

1.  แรงโน้มถ่วงของโลกและประโยชน์และโทษ 
    ของแรงโน้มถ่วง 

1.  เมื่อปล่อยสิ่งต่าง ๆ จะตกลงสูพ่ื้นโลกเสมอ ถ้าไมม่ี 
    แรงอ่ืนมากระทํา 

1.  ช่วงเวลากลางวัน กลางคืน 
2.  พลังงานไฟฟ้า                                                    
3.  ประโยชน์และโทษของกลางวัน กลางคืน 
 
 

1.  ท้องฟ้าในเวลากลางวันแตกต่างจากท้องฟ้าในเวลา 
    กลางคืน 
2.  วันหน่ึง ๆ มีเวลากลางวันและเวลากลางคืน และ 
    เราทํากิจกรรมที่แตกต่างกันในเวลากลางวันและ 
    เวลากลางคืน 
3.  ไฟฟ้าทําให้สิ่งของเครื่องใช้บางอย่างทํางานได้  
    ช่วยอํานวยความสะดวกในชีวิตประจาํวัน  
4.  การใช้ความร้อน แสง ไฟฟ้า และเสียงอย่าง 
    เหมาะสมจะทําให้เกิดประโยชน์ หากใช้อย่างไม่ 
    เหมาะสมอาจเกิดโทษ 

1.  แมลงต่าง ๆ ที่เด็กรู้จัก 
2.  ลักษณะของแมลง 
3.  ที่อยู่ของแมลง  
4.  ประโยชน์และโทษของแมลง 
 

1.  สัตว์และพืชมีหลายชนิด สามารถจัดกลุม่ได้โดยใช้ 
    ลักษณะที่เหมือนกัน 
2.  สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตมีความสัมพันธ์กับตัวเรา 
3.  สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตมีลักษณะแตกต่างกัน 
4.  สิ่งมีชีวิตสามารถหายใจ กินอาหาร เคลื่อนไหว  
    ขับถ่าย เจริญเติบโต และมลีูกได้ 
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การวิเคราะห์ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนกับ 
มโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัยของ สสวท. (ต่อ) 

 
สาระการเรียนรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์                  

ของโรงเรียน 
มโนทัศน์ทางด้านวิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

ของ สสวท. 
1.  ลักษณะอากาศในฤดรู้อน 
2.  พลังงานแสงอาทิตย์ 
3.  การปฏิบัติตนในฤดรู้อน 
4.  การเลือกรับประทานอาหารในฤดูร้อน 
5.  โรคต่าง ๆ ที่พบในฤดูร้อนและวิธีป้องกัน 

1.  ดวงอาทิตย์มีแสงสว่างและมีความร้อน 
2.  สภาพอากาศรอบตัวแต่ละวันอาจเหมือนหรือ 
    แตกต่างกัน 
 

1.  สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและ 
    สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น 
2.  คุณค่าของสิ่งแวดล้อม 
3.  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

1.  รอบตัวเรามีทั้งสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและ 
    สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งมีความแตกต่างกัน 
2.  มนุษย์ใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาต ิ
    อย่างหลากหลาย 
3.  สิ่งแวดล้อมมีทั้งประโยชน์และโทษ 
4.  ทุกคนต้องช่วยกันดูแลรักษาสิง่แวดล้อมท่ีอยู ่
    รอบตัวโดยไม่ทําลาย บํารุงรักษาให้ดีขึ้น และใช้ 
    ประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นางสาวกัญจนา ศิลปกิจยาน เกิดวันที่ 2 มีนาคม 2524 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญา
บัณฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา เมื่อปีการศึกษา 2546 
สํ า เ ร็ จ ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ ม ห า บั ณ ฑิ ต  ส า ข า ป ฐ ม วั ย ศึ ก ษ า  ค ณ ะ ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เมื่อปีการศึกษา 2549 และศึกษาต่อในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2556 
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