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บทคัดย่อ 
ในปัจจุบันการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมทางทะเลเป็นปัญหาใหญ่ที่ส่งผลกระทบกับ
สิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ทั่วโลก โดยทั่วไปไมโครพลาสติกจะมีขนาดระหว่าง 1 ไมโครเมตร ถึง 5 มิลลิเมตร 
และมีความหลากหลายของรูปร่างสามารถปนเปื้อนเข้าสู่ร่างกายของสิ่งมีชีวิตและส่งผลเสีย ในด้าน
ต่าง ๆ เช่น การสะสมในเนื้อเยื่อ ส่งผลกระทบต่อระบบหายใจ การย่อยอาหาร การสืบพันธุ์และทำให้
เกิดการเจริญที่ผิดปกติในตัวอ่อนซึ่งสิ่งมีชีวิตในไฟลัมไนดาเรียเป็นกลุ่มสิ่งมีชีวิตที่ได้รับผลกระทบ
โดยตรงจากการปนเปื้อนไมโครพลาสติกโดยในงานทดลองที่ผ่านมานิยมศึกษาปริมาณไมโครพลาสติก
ในโพลิปปะการังซึ่งมีขนาดเล็กทำให้มีความเป็นไปได้ที่การประเมินปริมาณไมโครพลาสติกมีค่าที่สูง
เกินจริงเนื ่องจากไม่สามารถวิเคราะห์แยกส่วนได้ ด ังนั ้น งานวิจ ัยนี ้จ ึงใช้ดอกไม้ทะเลชนิด       
Aiptasia sp.เป็นตัวแทนของสิ ่งมีชีวิตในไฟลัมไนดาเรียที่มีโพลิปขนาดใหญ่เพื่อตรวจหาปริมาณ      
ไมโครพลาสติกในแต่ละส่วนของโพลิป โดยทำการเก็บตัวอย่างดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. จาก
บริเวณระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ เกาะสีชัง (n = 20) และบริเวณเกาะแสมสาร (n = 7) จังหวัดชลบุรี  
โดยนำดอกไม้ทะเลมาแยกเป็น 3 ส่วนคือ ส่วนหนวด (tentacle) ส่วนปาก (oral disc) และส่วน
เนื้อเยื่อบริเวณระบบทางเดินอาหาร (gastrodermis) ชั่งน้ำหนักเปียก (mg) และวัดความยาว (mm) 
จากนั้นย่อยเนื้อเยื่อด้วยการอุ่นสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ 10% นำไปกรองผ่านแผ่นกรอง
ขนาด 1.2 µm และแช่แผ่นกรองในสารละลายโพแทสเซียมไอโอไดด์ นำไปเข้าเครื่อง sonicator และ 
centrifuge เมื่อเสร็จสิ้นกรองด้วยแผ่นกรองอีกครั้งและทิ้งให้แห้ง จากนั้นนำมาตรวจสอบไมโครพลา
สติกด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอและ โปรแกรม cell^D เพ่ือวิเคราะห์ปริมาณและขนาดของไม
โครพลาสติก ผลการศึกษาพบว่ามีไมโครพลาสติก 2 ประเภทคือ เส้นใย (fiber) และ ชิ ้นส่วน 
(particle) โดยค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในเนื้อเยื่อดอกไม้ทะเล ส่วนหนวด ส่วนปาก และ
ส่วน gastrodermis จากบริเวณเกาะสีชัง คือ 0.16 ± 0.11 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก 2.39 ± 
1.58 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก และ 0.20 ± 0.13 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก ตามลำดับ ใน
ขณะเดียวกันบนเกาะแสมสารค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกท่ีพบในเนื้อเยื่อดอกไม้ทะเล ส่วนหนวด 
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ส่วนปาก และส่วน gastrodermis คือ 0.28 ± 0.04 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก  4.43 ± 1.80 ชิ้น
ต่อมลิลิกรัมน้ำหนักเปียก และ 0.35 ± 0.21 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก ตามลำดับ โดยทั้งสองเกาะ
มีปริมาณไมโครพลาสติกสะสมในเนื้อเยื่อส่วนปากสูงที่สุด นอกจากนั้นค่าเฉลี่ยขนาดของไมโคร  
พลาสติกบริเวณเกาะสีชังที่พบในเนื้อเยื่อ ส่วนหนวด ส่วนปาก และส่วน gastrodermis คือ 0.89 ± 
0.35 มิลลิเมตร 0.96 ± 0.34 มิลลิเมตร และ 0.76 ± 0.35 มิลลิเมตร ตามลำดับ โดยไมโครพลาสติก
ที่พบบริเวณส่วนปากมีขนาดใหญ่ที่สุด และส่วน gastrodermis กับส่วนหนวดมีขนาดใกล้เคียงกัน 
ค่าเฉลี่ยขนาดของไมโครพลาสติกบริเวณบนเกาะแสมสารที่พบในเนื้อเยื่อ ส่วนหนวด ส่วนปาก และ
ส่วน gastrodermis คือ 0.78 ± 0.14 มิลลิเมตร 1.12 ± 0.29 มิลลิเมตร และ 0.97 ± 0.29 มิลลิเมตร 
ตามลำดับ โดยไมโครพลาสติกที่พบบริเวณส่วนปากมีขนาดใหญ่ที่สุด รองลงมาคือ ส่วนหนวด และ
ส่วน gastrodermis ตามลำดับ นอกเหนือจากนั้นทั ้งปริมาณและขนาดของไมโครพลาสติกจาก
ตัวอย่างที่เก็บจากบริเวณเกาะแสมสารมีค่าสูงกว่าบริเวณเกาะสีชัง จึงอาจกล่าวได้ว่าบริเวณเกาะ
แสมสารมีการปนเปื้อนไมโครพลาสติกมากกว่าบริเวณเกาะสีชัง และอาจมีหลายปัจจัยที่เก่ียวข้อง เช่น 
กิจกรรมของมนุษย์บริเวณที่ตั้งของเกาะที่ห่างจากแผ่นดินใหญ่ในระยะทางที่ไม่เท่ากัน หรือกระแสน้ำ
ที่มีการไหลพัดรอบเกาะที่แตกต่างกัน  
 
คำสำคัญ: ไมโครพลาสติก ดอกไม้ทะเล  Aiptasia sp. 
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Abstract 

Microplastic contamination in the marine environment is currently a major problem affecting 

organisms around the world. Microplastics are typically smaller than 5 mm and occur in a 

variety of shapes. Microplastic contamination induces several negative effects such as 

accumulation in tissues, problems related to respiratory system, digestion, reproduction, and 

embryonic development. Most importantly, microplastic can be transferred along the food 

chain. In the past, several studies were conducted in coral polyps, which are relatively small, 

making it difficult to separate body parts. In which case, the amounts of microplastics were 

possibly overestimated, particularly those, which could potentially be transferred to higher 

trophies level. Therefore, the main objective of this study was to compare the amounts of 

microplastics from different parts of sea anemone Aiptasia sp. Samples were collected from 

the aquaculture system on Si Chang Island (n = 20) and along the coast of Samae San Island 

(n = 7) Chon Buri Province. Whole polyps were separated into 3 parts: tentacle, oral disc (or 

mouth), and gastrodermis. Weights and lengths of polyps were recorded. Tissue samples 

were digested with 10% potassium hydroxide solution, filtered through 1.2 μm filter 

membranes, and transferred to potassium iodide solution for sonication, and centrifuged. 

Microplastic remaining on filter membranes were examined under stereomicroscope, using 

program cell^D to determine the type, amount, and size of microplastic. The results 

revealed that 2 types of microplastics: fiber and particle. At Sichang Island, the average 

amouts of microplastic obtained from tentacle, mouth, and gastrodermis were 0.16 ± 0.11 

pieces/mg wet weight, 2.39 ± 1.58 pieces/mg wet weight, 0.20 ± 0.13 pieces/mg wet weight, 

respectively. At Samae San Island, the average amouts of microplastic obtained from 

tentacle, mouth, and gastrodermis is were 0.28 ± 0.04 pieces/mg wet weight, 4.43 ± 1.80 

pieces/mg wet weight, and 0.35 ± 0.21 pieces/mg wet weight. At both locations, microplastics 
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accumulated at the mouth were the highest, followed by the gastrodermis and tentacle. In 

addition, the average size of microplastics observed at Sichang Island from tentacle, mouth, 

and gastrodermis were 0.89 ± 0.35 mm., 0.96 ± 0.34 mm., and 0.76 ± 0.35 mm., respectively. 

At Samae San Island from tentacle, mouth, and gastrodermis were 0.78 ± 0.14 mm, 1.12 ± 

0.29 mm., and 0.97 ± 0.29 mm., respectively. The largest size of microplastics was observed 

from tissued obtained from mouth, followed by tentacle and gastrodermis. The results 

revealed that both the amount and size of microplastics obtained from Samae San Island 

were higher and larger compared to Sichang Island. Therefore, it is possible that Samae San 

Island is more contaminated due to several factors including human activities, the distance 

from mainland, and patterns of water current around the Islands. 

Keywords: Aiptasia sp., microplastic, sea anemone  
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บทที ่1 
บทนำ 

 
1.1. ความเป็นมาและมูลเหตุจูงใจในการเสนอโครงการ 

ในปัจจุบัน ไมโครพลาสติกมีการแพร่กระจายและปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นปัญหาที่ทั่วโลก
ให้ความสนใจและหาแนวทางแก้ไข โดยนิยามของไมโครพลาสติกคือ ชิ้นส่วนของพลาสติกที่มีขนาด
ระหว่าง 1 ไมโครเมตร  ถึง 5 มิลลิเมตร มีรูปร่างหลากหลายสามารถจำแนกเป็น 2 ประเภทตาม
แหล่งกำเนิด คือ Primary microplastic หรือพลาสติกท่ีมีการผลิตเป็นขนาดไมโครพลาสติกตั้งแต่ต้น 
จึงถูกนำมาใช้ในอุตสาหกรรมโฟมล้างหนา้และเครื่องสำอาง มักถูกเรียกว่า ไมโครบีดส์ (micro-bead) 
หรือเม็ดสครับ (scrub bead) และ secondary microplastic หรือ พลาสติกขนาดเล็กที ่มีการ
สลายตัวมาจากพลาสติกขนาดใหญ่ ซึ่งเกิดจากการสะสมตัวของพลาสติกในสิ่งแวดล้อมเป็นระยะ
เวลานานเมื่อพลาสติกเหล่านั้นได้รับแสงแดด การออกซิไดซ์ และความเครียดทางกายภาพ ทำให้เกิด
การเสื่อมสลายเป็นพลาสติกที่มีขนาดเล็กกว่า 5 มิลลิเมตรที่เรียกว่า ไมโครพลาสติก (Wright et al., 
2013) ซึ่งเมื่อเกิดการแตกหักของพลาสติกมากขึ้น อาจทําให้ไมโครพลาสติกแปรสภาพเป็นนาโน
พลาสติก (Cole et al., 2011)  

การปนเปื้อนไมโครพลาสติกในทะเลสามารถพบการปนเปื้อนได้ทุกแหล่งที่อยู่อาศัยและระบบ
นิเวศ เนื ่องจากไมโครพลาสติกเป็นโพลิเมอร์ที ่มีสารเติมแต่งและมีคุณสมบัติที ่ไม่ละลายในน้ำ 
(hydrophobic)  จึงมักดูดซับโลหะหนักและสารอินทรีย์ที่มีการตกค้างในธรรมชาติอย่างยาวนาน 
หรือ persistent organic pollutants (POPs) เช่น polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs), 
polychlorinated biphenyls (PCBs) และ dichlorodiphenyltrichloroethane (DDTs) บนพื้นผิว 
(Frias et al., 2010) ซึ ่งความสามารถในการดูดซับนั ้นจะขึ ้นอยู ่กับลักษณะของพลาสติก เช่น  
พลาสติกที ่มีพื ้นที ่ผิวต่อปริมาตรสูงหรือมีขนาดเล็กจะสะสมโลหะหนัก และ POPs ได้มากกว่า
พลาสติกที่มีขนาดใหญ่ และเนื่องด้วยคุณสมบัติที่ไม่ละลายในน้ำ (hydrophobic) จึงสามารถละลาย
ในไขมันและสะสมในเนื้อเยื่อของสัตว์ต่างๆ โดยเฉพาะสัตว์ที ่มีปริมาณไขมันในเนื้อเยื่อสูง อีกทั้ง      
ไมโครพลาสติกยังไม่สามารถย่อยได้เนื่องจากสิ่งมีชีวิตไม่มีเอนไซม์ย่อยโครงสร้างของโพลิเมอร์ จาก
การศึกษาจากทั้งห้องปฏิบัติการและภาคสนามพบว่าไมโครพลาสติกมีผลกระทบต่อร่างกายตั้งแต่สัตว์
ไม่มีกระดูกสันหลังขนาดเล็กจนถึงสัตว์มีกระดูกสันหลังขนาดใหญ่ โดยจะปนเปื้อนเข้าไปในสิ่งมีชีวิต
หลายชนิด ทั้งในสัตว์มีกระดูกสันหลัง เช่น ปลา ซึ่งพบว่าไมโครพลาสติกส่งผลกระทบทั้งในเชิงสรีระ
(Oliveira et al., 2013) และพฤติกรรม (Ferreira et al. 2016) และในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง เช่น
หอยนางรมชนิด Ostrea edulis (Green, 2016) หนอนทะเล Arenicola marina (Wright et al., 
2013) และหอยแมลงภู่ชนิด Mytilus edulis  และ Mytilus galloprovincialis ที่ใช้เป็นดัชนีชี้วัด

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0370
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0210
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/ostrea-edulis
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0245
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/arenicola-marina
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0540
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0540
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/mytilus-edulis
https://www.sciencedirect.com/topics/pharmacology-toxicology-and-pharmaceutical-science/mytilus-galloprovincialis
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สำหรับคุณภาพของน้ำและมลพิษทางทะเล (Sureda et al., 2011; Torre et al., 2013; Faggio et 
al., 2016) เนื่องจากเป็นสิ่งมีชีวิตที่กรองกนิอาหารจากมวลน้ำจึงมีการนำเข้าและสะสมสิ่งปนเปื้อนใน
ทะเลจำนวนมาก รวมถึงไมโครพลาสติก จากการวิจัยพบว่าไมโครพลาสติกสามารถถูกดูดซึมจาก
ทางเดินอาหารเข้าสู่ระบบเลือดและการปนเปื้อนไมโครพลาสติกสามารถส่งต่อไปในห่วงโซ่อาหารได้ 
(Nelms et al., 2018) 

สิ่งมีชีวิตในไฟลัมไนดาเรีย (Phylum Cnidaria) จัดเป็นหนึ่งในกลุ่มสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่มี
ความสำคัญในระบบนิเวศ ส่วนใหญ่มีการดำรงชีวิตในทะเล มีเนื้อเยื่อ 2 ชั้น (diploblastic) ชั้นนอก
คือ epidermis และชั้นในคือ gastrodermis โดยระหว่างเนื่อเยื่อเป็นชั้นวุ้นและเนื้อเยื่อเกี่ยวพันที่
เร ียกว ่า mesoglea มีโครงสร ้างท ี ่ เป ็นช ่องภายในลำต ัวสำหร ับการย ่อยอาหารที ่ เร ียกว่า 
gastrovascular cavity มีรูปแบบการกินอาหารหลายแบบ หนึ่งในนั้นคือการกินแบบ suspension 
feeder หรือการกินอาหารโดยการกรองสารแขวนลอยจากน้ำ ซึ่งเปิดโอกาสให้สิ่งมีชีวิตประเภทนี้มี
การปนเปื้อนไมโครพลาสติกได้ง่าย โดยกลุ่มที่ระยะโตเต็มวัยมีรูปแบบการดำรงชีวิตอยู่กับที่ (sessile) 
จะมีลักษณะสัณฐานเป็นทรงกระบอกยาว เรียกว่า โพลิป (polyp) เช่น กลุ่มแอนโทซัว (Class 
Anthozoa) ที่ประกอบด้วย ดอกไม้ทะเลและปะการัง (Bawab, 2020) 

แอนโทซัวมีบทบาทในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศชายฝั่งทะเล เนื่องจากแนวปะการังเป็นถิ่น
ทีอ่ยู่อาศัยของ ปลา ปู กุ้ง และสัตว์ทะเลอื่น ซึ่งสัตว์เหล่านี้เป็นอาหารที่สำคัญของมนุษย์ อีกท้ังยังเป็น
แหล่งดึงดูดนักท่องเที่ยวเพราะความสวยงาม โดยจากการศึกษาการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกใน
กลุ่มแอนโทซัวพบว่า เมื่อมีการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในกลุ่มปะการังเขากวางและปะการังโขด
จะทำให้เกิดการฟอกขาว และในกลุ่มปะการังดอกกะหล่ำจะเกิดการตายของเซลล์เนื้อเยื่อหรือ tissue 
necrosis (Reichert et al., 2018) กลุ่มแอนโทซัวเป็นแหล่งอาหารที่สำคัญของสัตว์นาๆ ชนิด เช่น 
ปะการังเป็นอาหารของดาวมงกุฎหนามและหอยทะเลบางชนิด เมื่อเกิดการปนเปื้อนไมโครพลาสติก
สามารถส่งต่อไปในห่วงโซ่อาหารและส่งผลกระทบต่อสัตว์ที่บริโภคแอนโทซัวที่แตกต่างกัน ทำให้เกิด
ระดับการปนเปื้อนของปริมาณไมโครพลาสติกในห่วงโซ่อาหารที่แตกต่างกัน โดยจากการศึกษาส่วน
ใหญ่ที่ผ่านมา มีการวิเคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกที่อยู่ในตัวของสิ่งมีชีวิตในกลุ่มแอนโทซัวแบบ
ทั ้งตัว (whole body) ซึ ่งอาจทำให้การวิเคราะห์ปริมาณไมโครพลาสติกที ่ปนเปื ้อนมีความ
คลาดเคลื่อนได้ เนื่องจากไมโครพลาสติกที่ติดอยู่บริเวณต่างๆอาจไม่ใช่ไมโครพลาสติกที่ตกค้างในตัว
แล้วส่งต่อไปยังห่วงโซ่อาหารแต่เป็นเพียงไมโครพลาสติกที่ติดบนพ้ืนผิวและสามารถหลุดออกได้ 
โดยเฉพาะในปะการังและดอกไม้ทะเลที่มีการขับเมือกเพื่อจับตะกอนและสิ่งปนเปื้อนต่าง ๆ ให้หลุด
ออกจากพ้ืนผิวได้ 

งานวิจัยครั้งนี้จึงมีจุดประสงค์เพื่อศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกในสิ่งมีชีวิตกลุ่มแอนโทซัวที่มี
รูปแบบในการดำรงชีวิตในรูปแบบโพลิปคือ ดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. ที่เป็นตัวแทนของกลุ่ม

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0455
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0485
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0195
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1382668918303934#bib0195
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412019335949#b0235
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780128141144000059#!
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แอนโทซัวที่มีโพลิปขนาดใหญ่ จากบริเวณเกาะแสมสารและเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี และทำการ
วิเคราะห์หาปริมาณไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนโดยวิธีวิเคราะห์แบบแยกส่วนเพ่ือให้ทราบถึงปริมาณไม
โครพลาสติกที่ถูกดดูซึมและส่งต่อไปในห่วงโซ่อาหาร  
 
1.2. วัตถุประสงค์ของโครงการ 

เพ่ือศึกษาความแตกต่างของปริมาณไมโครพลาสติกในแต่ละส่วนของร่างกายของดอกไม้ทะเล
ชนิด Aiptasia sp. บริเวณเกาะแสมสารและเกาะสีชัง จังหวัดชลบุร ี
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บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
2.1. ชนิดของไมโครพลาสติก 

ไมโครพลาสติกคือ ชิ้นส่วนของพลาสติกที่มีขนาดระหว่าง 1 ไมโครเมตร ถึง 5 มิลลิเมตร มี
รูปร่างหลากหลาย โดยสามารถพบการปนเปื้อนไมโครพลาสติกในทะเลได้ตามแหล่งที่อยู่อาศัยและ
ระบบนิเวศท่ีสำคัญ ซึ่งสามารถแบ่งไมโครพลาสติกได้ตามแหล่งที่มา 2 ประเภท คือ 

2.1.1. ไมโครพลาสติกแบบปฐมภูมิ (primary microplastic) คือ พลาสติกที่มีการผลิตเป็น
ขนาดไมโครพลาสติกตั้งแต่ต้น นิยมนำมาใช้ในอุตสาหกรรมโฟมล้างหน้าและเครื่องสำอาง เช่น ครีม
ขัดผิว ยาสีฟัน และครีมล้างหน้า โดยมักถูกเรียกว่า ไมโครบีดส์ (micro-bead) หรือเม็ดสครับ (scrub 
bead) (UNEP, 2015) ไมโครพลาสติกชนิดนี้สามารถแพร่ลงสู่แหล่งน้ำผ่านทางกิจกรรมต่างๆของ
มนุษย์ เช่น การใช้เม็ดสครับใน โฟมล้างหน้า หรือ ผลิตภัณฑ์ขัดผิว  

2.1.2. ไมโครพลาสติกแบบทุติยภูมิ (secondary microplastic) คือ พลาสติกขนาดเล็กที่มี
การสลายตัวมาจากพลาสติกขนาดใหญ่ ซึ่งเกิดจากการสะสมตัวของพลาสติกในสิ่งแวดล้อมเป็นระยะ
เวลานานและมีการย่อยสลาย เช่น หลอดพลาสติก ถุงพลาสติก และบรรจุภัณฑ์พลาสติกต่างๆ เมื่อ
พลาสติกเหล่านั้นได้รับแสงแดด การออกซิไดซ์ และความเครียดทางกายภาพ ทำให้เกิดการเสื่อม
สลายเป็นพลาสติกที่มีขนาดเล็กกว่า 5 มิลลิเมตรที่เรียกว่า ไมโครพลาสติก (Wright et al., 2013) 
เมื่อเกิดการแตกหักของพลาสติกมากขึ้น อาจทําให้ไมโครพลาสติกกลายเป็นนาโนพลาสติก ซ่ึงอาจเข้า
ไปสะสมในสิ่งมีชีวิตและส่งต่อไปในห่วงโซ่อาหาร (Cole et al., 2011)  
 
2.2. การปนเปื้อนและผลกระทบของไมโครพลาสติก 

การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกเกิดขึ้นได้จากหลายปัจจัย เช่น กิจกรรมของมนุษย์ การตั้งถิ่น
ฐาน หรือการขยายตัวของประชากร ทุกปัจจัยล้วนส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะพลาสติก ทำ
ให้เมื่อพลาสติกเหล่านี้ได้รับแสงแดด การออกซิไดซ์ และความเครียดทางกายภาพ ทำให้เกิดการเสื่อม
สลายเป็นไมโครพลาสติก (Wright et al., 2013) ที่สามารถแพร่กระจายและปนเปื้อนสิ่งแวดล้อม
ต่างๆ ตามธรรมชาติได้ 

ไมโครพลาสติกมีคุณสมบัติไม่ชอบน้ำ (hydrophobic) จึงมักดูดซับโลหะหนักและสารอินทรีย์ที่มี
การตกค ้างในธรรมชาต ิอย ่ างยาวนาน หร ือ persistent organic pollutants (POPs)  เช่น 
polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs), polychlorinated biphenyls (PCBs) แ ล ะ 
dichlorodiphenyltrichloroethane (DDTs) บนพื้นผิว (Frias et al., 2010) ดังนั้น ไมโครพลาสติก
ที่เกิดจากการเสื่อมสลายจากพลาสติกขนาดใหญ่จึงมีแนวโน้มที่จะปนเปื้อนสารพิษเหล่านี้และเข้าสู่
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ร่างกายของสิ่งมีชีวิตได้ และเนื่องจากคุณสมบัติไม่ชอบน้ำ (hydrophobic) นี้เอง จึงสามารถละลาย
ในไขมันและสะสมในเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิตต่างๆ โดยเฉพาะสัตว์ที่มีปริมาณไขมันในเนื้อเยื่อ อีกทั้ง    
ไมโครพลาสติกยังไม่สามารถย่อยได้เนื่องจากสิ่งมีชีวิตไม่มีเอนไซม์ย่อยโครงสร้างของโพลิเมอร์ใน    
ไมโครพลาสติก 

จากการศึกษาจากทั้งห้องปฏิบัติการและภาคสนามพบว่า ไมโครพลาสติกส่งผลกระทบต่อ
ร่างกายตั้งแต่สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนาดเล็กจนถึงสัตว์มีกระดูกสันหลังขนาดใหญ่  โดยจะปนเปื้อน
เข้าไปในสิ่งมีชีวิตหลายชนิดรวมถึงมนุษย์ จากหลายงานวิจัยที่ศึกษาผลกระทบจากการได้รับไมโคร 
พลาสติกในสัตว์มีกระดูกสันหลังมีรายงานว่า การสะสมของไมโครพลาสติกในปลาทำให้เกิดการลดลง
ของการทำงานของเอนไซม์  acetylcholinesterase (AChE) ซึ่งมีผลกระทบต่อการพัฒนาร่างกาย
ในช่วงระยะวัยรุ่น (Oliveira et al., 2013) นอกเหนือจากนั้นการสะสมไมโครพลาสติกอาจส่งผล
กระทบต่อประสิทธิภาพในการล่าเหยื่อและการหลบหนีจากผู้ล่า ซึ่งจะไปส่งผลต่อการอยู่รอดและ
ถ่ายทอดยีนในรุ่นถัดไปในประชากร (Ferreira et al. 2016) ในสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง การทดลองให้ 
high density polyethylene (HDPE) และ polylactic acid (PLA) กับหอยนางรมชนิด Ostrea 
edulis ในความเข้มข้นที่แตกต่างกันพบว่าหอยมีอัตราการหายใจที่สูงขึ้นในความเข้มข้นของไมโคร 
พลาสติกท่ีสูง (Green, 2016) โดยได้ผลคล้ายกันเมื่อทดลองใน Arenicola marina  อีกท้ังยังพบว่ามี
ผลกระทบต่อการตอบสนองในระบบภูมิคุ ้มกันของร่างกายที่ลดลง รวมถึงลดความอยากอาหาร
เนื ่องจากการสะสมไมโครพลาสติกในทางเดินอาหาร (Wright et al., 2013) การทดลองใน
หอยแมลงภู่ชนิด Mytilus edulis  และ Mytilus galloprovincialis ที่ใช้เป็นดัชนีชี้วัดคุณภาพน้ำ
และมลพิษทางทะเล (Sureda et al., 2011; Torre et al., 2013; Faggio et al., 2016) เนื่องจาก
เป็นสิ่งมีชีวิตที่กรองกินอาหารจากมวลน้ำทำให้มีการนำเข้าและสะสมสิ่งปนเปื้อนในทะเลรวมถึง     
ไมโครพลาสติกเป็นจำนวนมาก มีการพบ polystyrene ในแอ่งเลือดแสดงให้เห็นว่าไมโครพลาสติก
สามารถถูกดูดซึมจากทางเดินอาหารเข้าสู่ระบบเลือด และมีงานวิจัยที่สนับสนุนว่าการปนเปื้อน
พลาสติกสามารถส่งต่อไปในห่วงโซ่อาหารได้ (Nelms et al., 2018) ซึ ่งมนุษย์ เป็นผู ้บริโภค 
(consumer) ลำดับสุดท้าย และมีโอกาสที่จะได้รับสารพิษที่ส่งต่อผ่านในห่วงโซ่อาหารหรือสายใย
อาหารมากท่ีสุด โดยสารพิษบางชนิดทีส่ะสมในไมโครพลาสติกอาจก่อให้เกดิโรค และส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพของมนุษย์ (กนกวรรณ เนตรสิงแสง, 2563) เนื่องจากมีความสามารถในการละลายในไขมันสูง 
(high fat solubility) จึงทำให้งา่ยต่อการเข้าไปสะสมในเนื่อเยื่อ (วรงค์ศิริเข็มสวัสดิ์, 2559) 

 
2.3. ดอกไม้ทะเลแก้ว (Aiptasia sp.) 

ดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. หรือดอกไม้ทะเลแก้ว จัดเป็นสิ่งมีชีวิตใน ไฟลัม Cnidaria ชั้น 
Antrozoa อันดับ Actiniaria วงศ์ Aiptasiidae และสกลุ Aiptasia  
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ดอกไม้ทะเลสกุล Aiptasia เป็นสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่สามารถพบได้ทั่วไปในทะเลเขตร้อน
และกึ่งเขตร้อน มีการดำรงชีวิตแบบเดี่ยว (solitary) และแบบกลุ่ม (colonial) มีเนื้อเยื่อลำตัว    2 
ชั้น ชั้นนอกคือ epidermis และชั้นในคือ gastrodermis โดยระหว่างเนื่อเยื่อเป็นชั้นวุ้นและเนื้อเยื่อ
เก ี ่ยวพ ัน (mesoglea) มีโครงสร ้างท ี ่ เป ็นช ่องว ่างภายในลำต ัวสำหร ับการย ่อ ย ที่ เรียกว่า 
gastrovascular cavity มีรูปแบบการกินอาหารแบบ suspension feeder หรือการกินอาหารโดย
การกรองสารแขวนลอยจากน้ำ ซึ่งเปิดโอกาสให้มีการปนเปื้อนไมโครพลาสติกได้ง่าย โดยกลุ่มที่ระยะ
โตเต็มวัยมีรูปแบบการดำรงชีวิตอยู่กับที่ (sessile) จะมีลักษณะเป็นทรงกระบอกยาว เรียกว่า โพลิป 
(polyp) (Bawab, 2020) ซึ่งประกอบด้วย  

• ส่วนหนวด (tentacle) มีขนาดเล็ก ยาว เรียงอยู่รอบปาก แต่ละหนวดมีเซลล์เข็มพิษ
(nematocyst) ที่ใช้สำหรับล่าเหยื่อและปอ้งกันตัวอยู่ในชั้น epidermis 

• ส่วนปาก (oral disc) มีลักษณะเป็นวงกลม ใช้สำหรับเป็นทางเดินเข้าออกของอาหาร 
หรือของเหลวต่าง ๆ 

• ลำตัว (body) มีช่องว่างภายในลำตัวที่เรียกว่า gastrovascular cavity  ใช้สำหรับย่อย
อาหาร 

• ฐาน (pedal disc) มีฐานที่ใช้สำหรับยึดเกาะกับพ้ืนผิวต่าง ๆ 
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รูปที ่2.1. โพลิปของดอกไม้ทะเลสกลุ Aiptasia  

(ที่มา: Defending against pathogens – immunological priming and its molecular basis in 
a sea anemone, cnidarian (Brown et al., 2015)) 
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บทที ่3 
วิธีการดำเนินงาน 

 
3.1. พื้นที่ศึกษา 

  พ้ืนที่ในการเก็บตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบการปนเปื้อนปริมาณไมโครพลาสติกในดอกไม้ทะเลชนิด 
Aiptasia sp. แบ่งเป็น 2 พ้ืนที ่ได้แก่ 

 
ภาพที่ 3.1. พ้ืนที่เก็บตัวอย่างดอกไม้ทะเลบริเวณเกาะสีชังและเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

(ที่มา: สารานุกรมประเทศไทยและกรมการปกครอง) 
  

เกาะสีชัง 

เกาะแสมสาร 
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3.1.1. เกาะสีชัง อำเภอเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
เกาะสีชังตั้งอยู่บริเวณตอนในของอ่าวไทย ขนาดพ้ืนที่โดยรวมประมาณ 7.65 ตารางกิโลเมตร 

เป็นเกาะที่มีประชาชนอาศัยและมีนักท่องเที่ยวเข้า-ออกเกาะทุกวัน ทำให้มีเรือเทียบท่าทุกชั่วโมง จึง
เป็นเกาะที่มีกิจกรรมของมนุษย์มาก โดยมีการเก็บตัวอย่างดอกไม้ทะเลที่บริเวณบ่อเพาะเลี้ยงสัตวน์้ำ 
ในบริเวณสถานีวิจัยวิทยาศาสตร์ทางทะเลและศูนย์ฝึกนิสิต เกาะสีชัง ภายใต้การควบคุมของ
สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ำ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

 

 
ภาพที่ 3.2. ภาพถ่ายดาวเทียมบริเวณบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 

(ที่มา: google earth) 
 

3.1.2. เกาะแสมสาร อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 
ตั้งอยู่บริเวณทิศใต้ของแหลมแสมสาร ขนาดพื้นที่โดยรวมประมาณ 5 ตารางกิโลเมตร เป็นหนึ่ง

ในเกาะของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) เนื่องจากมีธรรมชาติที่ อุดมสมบูรณ์ มีที่ตั้งทางภูมิศาสตร์อยู่ไม่ไกลจาก
ฝั่งมากนักและไม่มีประชาชนอยู่บนเกาะ มีการเดินทางสะดวก ประกอบกับการมีเกาะน้อยใหญ่เรียง
รายอยู่รอบข้าง ทำให้มีร่องน้ำแต่ละทิศของเกาะแตกต่างกัน ส่งผลให้ความเร็วของกระแสน้ำแตกต่าง
กัน จึงเกิดความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนที่รอบเกาะแสมสาร โดยมีแนวปะการังอยู่หลายแห่งรอบ
เกาะซึ่งมีความสมบูรณ์ของสิ่งมีชีวิต เช่น ดอกไม้ทะเลและปะการัง ซึ่งในปัจจุบันเกาะแสมสารเป็น
แหล่งเรียนรู้และวิจัยที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติโดยมีการเก็บตัวอย่างที่บริเวณโดยรอบของเกาะ 
โดยมีการเก็บตัวอย่างภายในบริเวณทะเลรอบเกาะ 
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ภาพที่ 3.3. ภาพถ่ายดาวเทียมบริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

(ท่ีมา: google earth) 
 

3.2. การสุ่มเก็บตัวอย่าง และวิธีการรักษาตัวอย่าง 
ทำการเก็บตัวอย่างดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. จากบริเวณบ่อเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำในบริเวณ

สถานีวิจัยวิทยาศาสตร์ทางทะเลและศูนย์ฝึกนิสิตเกาะสีชัง ภายใต้การควบคุมของสถาบันวิจัย
ทรัพยากรทางน้ำจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เกาะสีชัง อำเภอเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี จำนวน 20 
ตัวอย่าง (n = 20)  และ จากบริเวณรอบเกาะแสมสาร อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี จำนวน 7 ตัวอย่าง 
(n = 7) ระหว่างเดือน มีนาคม พ.ศ.2564 ทำการสุ่มเก็บตัวอย่างโดยการใช้ช้อนตักที่บริเวณเกาะสีชัง
และดำน้ำแบบ snorkel ที่บริเวณเกาะแสมสาร ล้างลำตัวภายนอกของตัวอย่างด้วยน้ำเกลือ นำ
ตัวอย่างมาทำการบันทึกข้อมูล เช่น น้ำหนักเปียก ความยาวลำตัว ก่อนใส่ถุงพลาสติก แยกแต่ละ
ตัวอย่างแช่ลงในกระติกน้ำแข็งก่อนนำกลับมาศึกษาที่ห้องปฏิบัติการ 
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3.3. การเตรียมตัวอย่าง แยกไมโครพลาสติก และการระบุปริมาณและขนาดของไมโครพลาสติก
ด้วย stereomicroscope 

ใช้มีดผ่าตัดแบ่งดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. เป็นส่วนต่างๆ คือ หนวด (tentacle) บริเวณ
รอบปาก (mouth) และบริเวณ gastrovascular cavity เนื่องจากท้ังสามบริเวณเป็นบริเวณที่พบการ
ตกค้างของไมโครพลาสติก จากนั้นชั่งน้ำหนักเปียกของตัวอย่างแต่ละชิ้นจากนั้นทำการแยกไมโคร 
พลาสติกตามวิธีของ Karami et al. (2017) ซึ่งประกอบด้วยขึ้นตอนดังนี้ 

1. เตรียมสารละลายโพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ (KOH) 10% ปริมาตร 30 มิลลิลิตรใส่ตัวอย่างลง
สารละลาย 

2. อุ่นสารละลายที่ใสต่ัวอย่างที่อุณหภูมิ 45°C เป็นเวลา 24-48 ชั่วโมง  

 
ภาพที่ 3.4. ตู้อบอุ่นสารละลายและตัวอย่างดอกไม้ทะเล 

 
3. เมื่อเสร็จจึงนำไปกรองผ่านเครื่องกรองสุญญากาศโดยใช้กระดาษกรอง Whatman 1.2  

ไมโครมเิตอร์ 
4. แผ่นกรองที ่ได้ใส่ในหลอดทดลองที ่มีสารละลายโพแทสเซียมไอโอไดด์ (KI) ปริมาตร 15 

มิลลิลิตร  
5. ทำการ sonication เป็นเวลา 15 นาที เพื่อให้ไมโครพลาสติกหลุดออกจากแผ่นกรองและ

แขวนลอยอยู่ในสารละลายโซเดียมไอโอไดด์  
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ภาพที่ 3.5. เครื่อง sonication ที่ใช้ทำให้ไมโครพลาสติกหลุดออกจากแผ่นกรอง 

 
6. นำสารละลายไป centrifuge ที่ความเร็ว 3000x g เป็นเวลา 30 นาที  
7. นำสารละลายโพแทสเซียมไอโอไดด์ ที่ centrifuge แล้ว ไปกรองผ่านเครื่องกรอง 

สุญญากาศโดยใช้กระดาษกรอง Whatman 1.2 ไมโครมิเตอร์ 
8. นำกระดาษกรองไปตากแห้ง เมื ่อแห้งสนิท นำมาตรวจสอบไมโครพลาสติกผ่านกล้อง

จุลทรรศน์ stereomicroscope  
9. จดบันทึก รูปร่าง (fiber, particle) และขนาด (มิลลิเมตร) โดยใช้โปรแกรม cell^D ในการ

ตรวจสอบลักษณะต่างๆของไมโครพลาสติก  

 
ภาพที่ 3.6. โปรแกรม cell^D และกล้อง stereomicroscope 

 
10. บันทึกจำนวนไมโครพลาสติกที่ได้เป็นจำนวนไมโครพลาสติกต่อน้ำหนักรวมของตัวอย่าง 
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3.4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาปริมาณไมโครพลาสติกต่อน้ำหนักเปียก (ชิ้น/มิลลิกรัม) และขนาดไม

โครพลาสติก (มิลลิเมตร) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ IBM SPSS version 22  เพื่อวิเคราะห์
เปรียบเทียบความต่างของปริมาณและขนาดไมโครพลาสติกต่อน้ำหนักเปียกตัวอย่างระหว่างชิ้นส่วน
ต่างๆ คือ หนวด บริเวณรอบปาก และบริเวณ gastrovascular cavity โดยหากข้อมูลมีการแจกแจง
แบบปกติ (normal distribution) จะใช้สถิติแบบ parametric คือ สถิติ One-way ANOVA ที่ความ
เชื่อมั่น 95% (p = 0.05) แต่ถ้าหากข้อมูลมีการแจกแจงแบบไมป่กติ (nonnormal distribution) จะ
ใช้สถิตแิบบ nonparametric คือ สถิติ Kruskal-Wallis test ที่ความเชื่อม่ัน 95% (p = 0.05) และ
ระหว่างเกาะ 2 เกาะ คือ เกาะแสมสาร และเกาะสีชัง โดยหากข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ 
(normal distribution) จะใช้สถิติแบบ parametric คือ สถิติ Independent t-test ที่ความเชื่อมั่น 
95% (p = 0.05)  แต่ถ้าหากข้อมูลมีการแจกแจงแบบไม่ปกติ (nonnormal distribution) จะใช้สถิติ
แบบ nonparametric คือ สถิติ Mann-Whitney U test ที่ความเชื่อมั่น 95% (p = 0.05)   
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บทที่ 4 
ผลการศึกษาและอภิปรายผลการทดลอง 

 
4.1. ผลการตรวจสอบปริมาณของไมโครพลาสติก 

จากการตรวจสอบปริมาณไมโครพลาสติกในตัวอย่างดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. ที่แยก
เนื้อเยื่อออกเป็น 3 ส่วน คือ หนวด (tentacle) ปาก (mouth) และรอบ gastrovascular cavity 
จากบริเวณเกาะสีชัง (n = 20) และเกาะแสมสาร (n = 7) พบไมโครพลาสติก 2 ประเภท คือ แบบ
เส้นใย (fiber) และ แบบชิ้นส่วน (particle) ซึ่งบริเวณเกาะสีชังพบไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อทั้ง 3 
บริเวณ ซึ ่งพบปริมาณไมโครพลาสติกบิเวณส่วนปากมากที ่สุด คือ 87% รองลงมา คือ ส่วน
gastrovascular cavity 7% และส่วนหนวด 6% ตามลำดับ (ภาพที่ 4.1)  โดยพบว่าปริมาณไมโคร 
พลาสติกที่ส่วนหนวดอยู่ในช่วง 0.013 – 0.667 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.16 
± 0.11 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก ปริมาณไมโครพลาสติกส่วนปากอยู่ในช่วง 0.125 – 8 ชิ้นต่อ
มิลลิกรัมน้ำหนักเปียก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.39 ± 1.58 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก และปริมาณไม  
โครพลาสติกส่วน gastrovascular cavity อยู ่ในช่วง 0.031 – 0.6 ชิ ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก       
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.20 ± 0.13 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก  

บริเวณเกาะแสมสารพบไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อทั้ง 3 บริเวณเช่นกัน โดยมีปริมาณไมโครพลา
สติกอยู่ทีส่่วนปากมากที่สุด คือ 88% รองลงมา คือ ส่วน gastrovascular cavity 7% และส่วนหนวด 
5% ตามลำดับ (ภาพที่ 4.2)  โดยพบว่ามีปริมาณไมโครพลาสติกส่วนหนวดอยู่ในช่วง 0.217 - 0.353 
ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.28 ± 0.04 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก ปริมาณ
ไมโครพลาสติกส่วนปากอยู่ในช่วง 3 – 7 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.43 ± 
1.80 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก และปริมาณไมโครพลาสติกส่วน gastrovascular cavity อยู่
ในช่วง 0.100 – 0.875 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.35 ± 0.21 ชิ้นต่อมิลลิกรัม
น้ำหนักเปียก (ตารางที่ 4.1) 

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียกจาก
แต่ละส่วน พบว่าบริเวณเกาะสีช ังค ่าเฉลี ่ยปริมาณไมโครพลาสติกจากส่วนหนวดและส่วน 
gastrovascular cavity ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p = 
0.51) ยกเว้นบริเวณส่วนปากที่ค่าเฉลี่ยมีความแตกต่างจากส่วนหนวดและส่วน gastrovascular 
cavity อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p = 0.00) โดยค่าเฉลี่ยส่วนปากมีค่าเฉลี่ยสูง
กว่าค่าเฉลี่ยส่วนหนวดและส่วน gastrovascular cavity (ภาพที่ 4.3)  

บริเวณเกาะแสมสารค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกจากส่วนหนวดและส่วน gastrovascular 
cavity ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p = 0.70) ยกเว้นส่วน
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ปากท่ีค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกมีความแตกต่างจากส่วนหนวดและส่วน gastrovascular cavity 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p = 0.01) โดยค่าเฉลี่ยส่วนปากมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า
ค่าเฉลี่ยส่วนหนวดและส่วน gastrovascular cavity เช่นเดียวกัน (ภาพที่ 4.4) ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียกจากแต่ละส่วนโดยเปรียบเทียบระหว่างเกาะ
สีชังและเกาะแสมสาร พบว่าค่าเฉลี ่ยส่วนหนวดระหว่างทั ้งสองเกาะมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (Mann-Whitney U test, p = 0.01) โดยค่าเฉลี่ยส่วนหนวดบริเวณเกาะแสมสาร
มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยส่วนหนวดบริเวณเกาะสีชัง แต่ค่าเฉลี่ยส่วนปากและส่วน gastrovascular cavity 
ระหว่างทั้งสองเกาะไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Mann-Whitney U test, p = 
0.09) (ภาพที่ 4.5) 
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ตารางท่ี 4.1  ค่าต่ำสุด ค่าสูงสุด และค่าเฉลี่ยของปริมาณไมโครพลาสติกต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียกที่พบใน Aiptasia sp. บริเวณเกาะสีชัง และเกาะ 
แสมสาร จังหวัดชลบุรี 

N/A = not available 
 

Location All Fiber Particle 
Tentacle Mouth Gastrovascular 

Cavity 
Tentacle Mouth Gastrovascular 

Cavity 
Tentacle Mouth Gastrovascular 

Cavity 
Sichang 
Island 

 (n = 20) 
 

Minimum 
 

0.013 0.125 0.031 0.013 0.083 0.031 N/A N/A N/A 

Maximum 
 

0.667 8.000 0.600 0.667 8.000 0.600 N/A N/A N/A 

Average 
 

0.16 ± 0.11 2.39 ± 1.58 0.20 ± 0.13 0.16 ± 0.11 2.31 ± 1.54 0.19 ± 0.12 0.03 ± 0.002 0.51 ± 0.32 0.08 ± 0.00 

Samae 
San 

Island  
(n = 7) 

Minimum 
 

0.217 3.000 0.100 0.217 3.000 0.100 N/A N/A N/A 

Maximum 
 

0.353 7.000 0.875 0.353 7.000 0.750 N/A N/A N/A 

Average 
 

0.28 ± 0.04 4.43 ± 1.80 
 

0.35 ± 0.21 
 

0.28 ± 0.04 4.43 ± 1.80 
 

0.32 ± 0.19 
 

N/A N/A 0.09 ± 0.04 



  17 

 
ภาพที ่4.1. ร้อยละของปริมาณไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในแต่ละส่วนของดอกไม้ทะเล  

Aiptasia sp. บริเวณเกาะสีชัง จังหวัดชลบุร ี
 

 
ภาพทื ่4.2. ร้อยละของปริมาณไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนในแต่ละส่วนของดอกไม้ทะเล        

Aiptasia sp. บริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุร ี

6%

87%

7%

Tentacle Mouth Gastrovascular Cavity

5%

88%

7%

Tentacle Mouth Gastrovascular Cavity
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ภาพที่ 4.3. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติก (จำนวนชิ้น/มิลลิกรัมน้ำหนักเปียก) ที่
พบจากเนื้อเยื่อบริเวณต่างๆของดอกไม้ทะเล Aiptasia sp. จากเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ระหว่างกลุ่ม แสดงด้วยตัวอักษรที่แตกต่างกัน 
 

 
ภาพที่ 4.4 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติก (จำนวนชิ้น/มิลลิกรัมน้ำหนักเปียก) ที่พบ

จากเนื้อเยื่อบริเวณต่างๆของดอกไม้ทะเล Aiptasia sp. จากเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 
หมายเหตุ ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ระหว่างกลุ่ม แสดงด้วยตัวอักษรที่แตกต่างกัน 
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ภาพที่ 4.5 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติก (จำนวนชิ้น/มิลลิกรัมน้ำหนักเปียก) จาก
เนื้อเยื่อบริเวณต่างๆของดอกไม้ทะเล Aiptasia sp. ระหว่างเกาะสีชัง และเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุร ี
หมายเหตุ ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ระหว่างกลุ่ม แสดงด้วยตัวอักษรที่แตกต่างกัน 
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4.2. ผลการตรวจสอบขนาดของไมโครพลาสติก 
จากการตรวจสอบขนาดของไมโครพลาสติกที่พบในตัวอย่างเนื้อเยื่อดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia 

sp. ที ่แยกเนื้อเยื่อออกเป็น 3 ส่วน คือ หนวด (tentacle) ปาก (mouth) และ gastrovascular 
cavity จากบริเวณเกาะสีชัง (n = 20) และเกาะแสมสาร (n = 7) พบไมโครพลาสติก 2 ประเภท คือ 
แบบเส้นใย (fiber) และ แบบชิ้นส่วน (particle) ซึ่งบริเวณเกาะสีชังพบไมโครพลาสติกอยู่ทั้ง 3 ส่วน 
โดยพบไมโครพลาสติกขนาดใหญ่ที่สุดในเนื้อเยื่อบริเวณส่วนปาก และขนาดของไมโครพลาสติกที่พบ
ในเนื้อเยื่อบริเวณ gastrovascular cavity  และส่วนหนวดมีขนาดใกล้เคียงกัน โดยพบว่าขนาดไม  
โครพลาสติกจากส่วนหนวดมีขนาดอยู่ในช่วง 0.150 – 4.270 มิลลิเมตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.99 ± 
0.35 มิลลิเมตร ขนาดไมโครพลาสติกที่พบบริเวณปากอยู่ในช่วง 0.180 – 2.830 มิลลิเมตร มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 0.96 ± 0.34 มิลลิเมตร และขนาดของไมโครพลาสติกที่พบบริเวณ gastrovascular cavity 
อยู่ในช่วง 0.140 – 2.730 มิลลิเมตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.76 ± 0.30 มิลลิเมตร (ตารางที่ 4.2)   

บริเวณเกาะแสมสารพบไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อจากทั้ง 3 บริเวณ โดยขนาดของไมโครพลา
สติกที่พบในเนื้อเยื่อส่วนปากใหญ่ที่สุด รองลงมา คือ ส่วนหนวด และส่วน gastrovascular cavity 
โดยพบว่าขนาดของไมโครพลาสติกจากเนื้อเยื่อบริเวณหนวดอยู่ในช่วง 0.009  – 5.12 มิลลิเมตร มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.73 ± 0.14 มิลลิเมตร ขนาดไมโครพลาสติกจากเนื้อเยื่อบริเวณปากอยู่ในช่วง  
0.013 – 4.33 มิลลิเมตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.12 ± 0.29 มิลลิเมตร และขนาดของไมโครพลาสติกจาก
เนื ้อเยื ่อบริเวณ gastrovascular cavity อยู ่ในช่วง 0.017 – 0.19 มิลลิเมตร มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ     
0.97 ± 0.29 มิลลิเมตร (ตารางท่ี 4.2)   

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยขนาดไมโครพลาสติกที่พบในเนื้อเยื่อจากแต่ละ
บริเวณ พบว่าบริเวณเกาะสีชังค่าเฉลี่ยขนาดไมโครพลาสติกจากส่วนหนวดและส่วน gastrovascular 
cavity ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p > 0.05) ยกเว้น
ขนาดของไมโครพลาสติกจากส่วนปากที ่ค่าเฉล ี ่ยม ีความแตกต่างจากส่วนหนวดและส ่วน 
gastrovascular cavity อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p < 0.05) โดยค่าเฉลี่ย
ขนาดไมโครพลาสติกจากเนื้อเยื่อบริเวณปากมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยส่วนหนวดและส่วน gastrovascular 
cavity (ภาพที่ 4.6)  

บริเวณเกาะแสมสาร ค่าเฉลี ่ยขนาดของไมโครพลาสติกจากเนื ้อเย ื ่อบริเวณหนวดและ 
gastrovascular cavity ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p > 
0.05) ยกเว้นขนาดของไมโครพลาสติกปากที่ค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกมีความแตกต่างจากส่วน
หนวดและส่วน gastrovascular cavity อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Kruskal-Wallis test, p < 0.05) 
โดยค่าเฉลี่ยขนาดไมโครพลาสติกส่วนปากมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยส่วนหนวดและส่วน gastrovascular 
cavity เช่นเดียวกัน (ภาพที ่4.7) ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยขนาดไมโครพลาสติกต่อมิลลิกรัมน้ำหนัก
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เปียกจากแต่ละส่วนโดยเปรียบเทียบระหว่างเกาะสีชังและเกาะแสมสาร พบว่าค่าเฉลี่ยส่วนหนวดและ
ส่วน gastrovascular cavity ระหว่างทั ้งสองเกาะมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(Mann-Whitney U test, p < 0.05) โดยค่าเฉล ี ่ยส ่วนหนวดและส่วน gastrovascular cavity 
บริเวณเกาะแสมสารมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ยบริเวณเกาะสีชัง แต่ค่าเฉลี่ยส่วนปากระหว่างทั้งสองเกาะไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Mann-Whitney U test, p > 0.05) (ภาพที่ 4.8) 
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ตารางท่ี 4.2.  ค่าต่ำสุด ค่าสูงสุด และค่าเฉลี่ยของขนาดไมโครพลาสติกที่พบใน Aiptasia sp. บริเวณเกาะสีชัง และเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

N/A = not available 
 

Location All Fiber Particle 
Tentacle Mouth Gastrovascular 

Cavity 
Tentacle Mouth Gastrovascular 

Cavity 
Tentacle Mouth Gastrovascular 

Cavity 
Sichang 
Island 

 (n = 20) 

Minimum 
 

0.150 0.180 0.140 0.220 0.180 0.140 0.150 0.440 N/A 

Maximum 
 

4.270 2.830 2.730 4.270 2.830 2.730 0.990 0.530 N/A 

Average 
 

0.89 ± 0.35 0.96 ± 0.34 0.76 ± 0.35 0.89 ± 0.35 1.00 ± 0.36 0.75 ± 0.30 0.79 ± 0.28 0.29 ± 0.16 0.91 ± 0.00 

Samae 
San 

Island  
(n = 7) 

Minimum 
 

0.009 0.013 0.017 0.009 0.013 0.017 N/A N/A 0.025 

Maximum 
 

5.12 4.33 0.19 5.12 4.33 0.19 N/A N/A 0.041 

Average 0.78 ± 0.14 1.12 ± 0.29 
 

0.97 ± 0.29 
 

0.78 ± 0.14 1.12 ± 0.29 0.98 ± 0.28 
 

N/A N/A 0.43 ± 0.10 
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ภาพที่ 4.6. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของขนาดไมโครพลาสติก (มิลลิเมตร) ที่พบในเนื้อเยื่อบริเวณ

ต่างๆของดอกไม้ทะเล Aiptasia sp. จากเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
หมายเหตุ ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ระหว่างกลุ่ม แสดงด้วยตัวอักษรที่แตกต่างกัน 

 

ภาพที่ 4.7. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของขนาดไมโครพลาสติก (มิลลิเมตร) ที่พบในเนื้อเยื่อบริเวณ
ต่างๆของดอกไม้ทะเล Aiptasia sp. จากเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ระหว่างกลุ่ม แสดงด้วยตัวอักษรที่แตกต่างกัน 
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ภาพที่ 4.8. การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของขนาดไมโครพลาสติก (มิลลิเมตร) จากเนื้อเยื่อบริเวณต่างๆ
ของดอกไม้ทะเล Aiptasia sp. ระหว่างเกาะสีชัง และเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี 

หมายเหตุ ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) ระหว่างกลุ่ม แสดงด้วยตัวอักษรที่แตกต่างกัน
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บทที ่5 

อภิปรายผลการศึกษา 
 

จากการทดลองแยกเนื ้อเย ื ่อดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. ออกเป็น 3 ส่วน คือ หนวด 
(tentacle) ปาก (mouth) และ gastrovascular cavity ที่เก็บจากบริเวณเกาะสีชัง (n = 20) และ
เกาะแสมสาร (n = 7) จังหวัดชลบุรี เพื่อวิเคราะห์ปริมาณและขนาดของไมโครพลาสติกที่พบใน
เนื้อเยื่อจากบริเวณส่วนต่างๆ พบว่าสามารถแบ่งไมโครพลาสติกออกเป็น 2 ประเภท คือ ไมโคร 
พลาสติกแบบเส้น (fiber) และ แบบชิ้นส่วน (particle)  ซ่ึงทั้งสองประเภทสามารถพบการปนเปื้อน
ได้ทั่วไปในสิ่งมีชีวิต (Morais et al., 2020) โดยพบปริมาณพลาสติกสะสมในเนื้อเยื่อจากส่วนปากมาก
ที่สุด รองลงมาคือส่วน gastrovascular cavity และส่วนหนวดตามลำดับ นอกจากนั้น บริเวณเกาะสี
ชังพบค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียกของเนื้อเยื่อส่วนหนวดเท่ากับ 0.16 ± 
0.11 ช ิ ้นต ่อมิลล ิกร ัม ส ่วนปากเท่าก ับ 2.39 ± 1.58 ช ิ ้นต ่อมิลล ิกร ัมน้ำหนักเปียก และส่วน 
gastrovascular cavity เท่ากับ 0.20 ± 0.13 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก และบริเวณเกาะแสมสาร
พบค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียกของเนื้อเยื่อส่วนหนวดเท่ากับ 0.28 ± 
0.04 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก ส่วนปากเท่ากับ 4.43 ± 1.80 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก และ
ส่วน gastrovascular cavity เท่ากับ 0.35 ± 0.21 ชิ้นต่อมิลลิกรัมน้ำหนักเปียก ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่
ใกล้เคียงกับค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในเพรียงและหอยนางรมบริเวณอ่างศิลาและเกาะ
แสมสาร (Thushari et al., 2017) ทั้งนี้คาดว่าสาเหตุที่พบปริมาณไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อบริเวณ
ปากมากที ่ส ุดเม ื ่อเปร ียบเท ียบก ับปร ิมาณไมโครพลาสต ิกในเน ื ้อเย ื ่อบร ิ เวณหนวด  และ 
gastrovascular cavity อาจเป็นผลจากพฤติกรรมการกินอาหารของดอกไม้ทะเลที่มีการกินอาหาร
แบบ suspension feeder (Bawab., 2020) โดยการกรองน้ำผ่านทางปาก จึงมีความเป็นไปได้ว่าไม
โครพลาสติกที่อยู่ในมวลน้ำจะมีการสะสมอยู่บริเวณปากมากที่สุด ในทางตรงกันข้าม ที่เกาะสีชังพบ
ปริมาณไมโครพลาสติกในเนื ้อเยื ่อบริเวณ gastrovascular cavity น้อยที ่ส ุด อาจเนื ่องมาจาก
ดอกไม้ทะเลมีกลไกในการขับเมือกเพ่ือขจัดสิ่งแปลกปลอมที่อยู่บริเวณลำตัว ทำให้ปริมาณไมโครพลา
สติกที่สะสมภายในลำตัวน้อยกว่าบริเวณผิวนอกลำตัว แต่ผลจากการศึกษาตัวอย่างจากเกาะแสมสาร
กลับไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยพบปริมาณไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อบริเวณหนวดน้อยที่สุด อาจ
เป็นผลมาจากจำนวนตัวอย่างที่น้อย จึงควรเพิ่มปริมาณตัวอย่าง เพื่อยืนยันความแตกต่างของการ
สะสมปริมาณไมโครพลาสติกที่สะสมภายนอกและภายในลำตัวต่อไป 

จากการศึกษาขนาดของไมโครพลาสติกโดยภาพรวม พบว่าตัวอย่างจากทั้งบริเวณเกาะแสมสาร
และเกาะสีชังมีค่าเฉลี่ยขนาดของไมโครพลาสติกที่พบในเนื้อเยื่อบริเวณปาก (เกาะสีชัง = 0.96 ± 
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0.34 และเกาะแสมสาร = 1.12 ± 0.29) สูงกว่าขนาดของไมโครพลาสติกที่พบในเนื้อเยื่อบริเวณ
หนวด (เกาะสีชัง = 0.89 ± 0.35 และเกาะแสมสาร = 0.78 ± 0.14) และ gastrovascular cavity 
(เกาะสีชัง = 0.76 ± 0.35 และเกาะแสมสาร = 0.97 ± 0.29) อาจมีผลเนื่องมาพฤติกรรมการกิน
อาหารของดอกไม้ทะเลเช่นเดียวกับผลของการศึกษาปริมาณของไมโคร พลาสติก นอกเหนือจากนั้นที่
เกาะสีชังพบค่าเฉลี่ยของขนาดไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อบริเวณ gastrovascular cavity เล็กที่สุด 
อาจเนื่องมาจากดอกไม้ทะเลมีกลไกในการขับเมือก ทำให้ขนาดของไมโครพลาสติกที่สะสมภายใน
ลำตัวเล็กกว่าบริเวณผิวนอกลำตัว แต่ผลจากการศึกษาตัวอย่างจากเกาะแสมสารกลับไม่เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน โดยพบขนาดไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อบริเวณหนวดเล็กที่สุด อาจเป็นผลมาจาก
จำนวนตัวอย่างที่น้อย จึงควรเพ่ิมปริมาณตัวอย่างเพ่ือยืนยันความแตกต่างของขนาดไมโครพลาสติกที่
อยู่ภายนอกและภายในลำตัวต่อไป 

ในการศึกษาครั้งนี้พบไมโครพลาสติกแบบเส้นใยและแบบชิ้นส่วน โดยไมโครพลาสติกที่เป็นแบบ
เส้นใยเป็นชนิดที่พบมากที่สุด อาจเนื่องมาจากทั้งสองพ้ืนที่ที ่ศึกษามีการทำการประมงและเป็น
สถานที่ท่องเที่ยวที่มีกิจกรรมของมนุษย์อยู่ตลอดเวลา ซ่ีงอุปกรณ์จำพวกตาข่าย เชือก และเสื้อผ้าอาจ
เป็นแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกเหล่านี้ (Brown et al., 2011)  นอกจากนี้ยังพบว่าปริมาณและ
ขนาดที่พบมีความสอดคล้องกับการศึกษาดอกไม้ทะเลชนิด Bunodosoma cangicum ที่บริเวณ
ชายฝั่งป่าอะเมซอน ประเทศบราซิล โดยพบว่าไมโครพลาสติกท่ีมากที่สุดคือแบบเส้นใย และรองลงมา
คือแบบชิ้นส่วน (Morais et al., 2020)  

และจากการเปรียบเทียบปริมาณและขนาดไมโครพลาสติกจากทั้งสองเกาะ พบว่าบริเวณเกาะ
แสมสารมีค่าเฉลี่ยปริมาณและขนาดของไมโครพลาสติกมากกว่าที่เกาะสีชัง ซ่ึงอาจเป็นผลจากการที่
เกาะแสมสารเป็นเกาะที่มีนักท่องเที่ยวเข้า – ออกเกาะเป็นประจำและมีที่ตั้งที่ไม่ห่างจากแผ่นดินใหญ่
มากนัก ซึ่งอาจทำให้การปนเปื้อนไมโครพลาสติกมากกว่าที่เกาะสีชัง
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บทที ่6 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 
 
6.1. สรุปผลการศึกษา 

การปนเปื้อนของไมโครพลาสติกเป็นปัญหาที่ทั่วโลกตระหนักและหาทางแก้ปัญหา เนื่องจากไม
โครพลาสติกส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตต่างๆรวมถึงมนุษย ์โดยสัตว์ทีอ่าศัยอยู่กับที่ (sessile) มีโอกาสที่
จะปนเปื้อนไมโครพลาสติกได้ง่ายกว่า และเมื่อเกิดการปนเปื้อนอาจส่งผลกระทบส่งต่อไปยังสิ่งมีชีวิต
อื่น ๆ ในห่วงโซ่อาหารได้ ซึ่งงานวิจัยในครังนี้ทำการตรวจสอบการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกใน
ดอกไม้ทะเลชนิด Aiptasia sp. โดยทำการแยกเนื้อเยื่อดอกไม้ทะเลเป็น 3 ส่วน คือ หนวด (tentacle) 
ปาก (mouth) และ gastrovascular cavity และทำการเก็บตัวอย่างจากในบริเวณเกาะสีชัง (n = 
20) และเกาะแสมสาร  (n = 7) จังหวัดชลบุรี 

ผลของการศึกษาแสดงให้เห็นว่าปริมาณไมโครพลาสติกจากทั้งเกาะสีชังและเกาะแสมสารมีการ
สะสมในเนื้อเยื่อบริเวณปากมากที่สุด และมีการสะสมในเนื้อเยื่อหนวดและ gastrovascular cavity 
ในปริมาณที่ใกล้เคียงกัน ทั้งนี้ อาจมีความเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการกินอาหารแบบ suspension 
feeder ของดอกไม้ทะเล นอกจากนี้ เมื่อเปรียบเทียบปริมาณไมโครพลาสติกระหว่างเกาะสีชังและ
เกาะแสมสาร พบว่าค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกจากตัวอย่างที่เก็บจากเกาะแสมสารมีค่าโดยรวม
มากกว่าปริมาณที่ได้จากตัวอย่างที่เก็บจากเกาะสีชัง เนื่องจากเมื่อวิเคราะห์แยกส่วนพบว่า ต่าเฉลี่ย
ปริมาณไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อบริเวณหนวดจากเกาะแสมสารมีค่ามากกว่าเกาะสีชัง ในขณะที่
ค่าเฉลี่ยปริมาณไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อบริเวณปากและ gastrovascular cavity ของทั้งสองเกาะมี
ปริมาณใกล้เคียงกัน เมื่อพิจารณาขนาดของไมโครพลาสติกพบว่า ขนาดของไมโครพลาสติกจาก
เนื้อเยื่อบริเวณปากมีขนาดใหญ่ที่สุด รองลงมาคือบริเวณหนวด และส่วน gastrovascular cavity  
โดยภาพรวมปริมาณและขนาดของไมโครพลาสติกที่พบในเนื้อเยื่อที่เก็บจากเกาะแสมสารมีปริมาณ
มากกว่าและมีขนาดใหญ่กว่าเมื่อเปรียบเทียบกับเกาะสีชัง ทำให้อาจกล่าวได้ว่าบริเวณเกาะแสมสารมี
การปนเปื้อนไมโครพลาสติกมากกว่าบริเวณเกาะสีชัง ซึ่งมีหลายปัจจัยที่เกี่ยวข้อง เช่น กิจกรรมของ
มนุษย์ที่เข้า – ออกทั้ง 2 เกาะ บริเวณที่ตั้งของเกาะที่ห่างจากแผ่นดินใหญ่ในระยะทางที่ไม่เท่ากัน 
หรือกระแสน้ำที่มีการไหลพัดรอบเกาะที่แตกต่างกัน 
6.2. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำไปใช้ประโยชน์ 

ผลของการศึกษาในครั้งนี้สามารถนำมาใช้ประเมินรูปแบบการสะสมปริมาณไมโครพลาสติกใน
สิ่งมีชีวิตไฟลัม Cnidaria ได้ในเบื้องต้น อย่างไรก็ตามการเก็บรักษาตัวอย่าง การแยกเนื้อเยื่อ รวม
จนถึงการทดลองท้ังหมดควรทำโดยระมัดระวัง เพ่ือให้แน่ใจว่าไม่มีการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกซึ่ง
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อาจส่งผลต่อการวิเคราะห์ไมโครพลาสติก ควรใช้บรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ ที ่ไม่ได้ทำมาจากพลาสติก 
นอกเหนือจากนั้นในการศึกษาครั้งนี้ยังไม่สามารถแยกชนิดของไมโครพลาสติกได้ จึงควรมีการทดสอบ
ด้วยวิธี FTIR-spectroscopy ที่สามารถแยกแยะชนิดของไมครพลาสติกได้ร่วมด้วย 
6.3. ข้อเสนอแนะสำหรับการศึกษาในอนาคต 

การศึกษาในอนาคตควรมีการศึกษาในเรื่องของไมโครพลาสติกที่ตกค้างและผลกระทบต่อ
พฤติกรรมและการทำงานของระบบตา่ง ๆ ในดอกไม้ทะเล รวมถึงการส่งผลของไมโครพลาสติกในห่วง
โซ่อาหารต่อไป
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ภาพที่ 1 ไมโครพลาสติกแบบเส้นใย ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อหนวด บริเวณเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ไมโครพลาสติกแบบเส้นใย ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อปาก บริเวณเกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี 
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ภาพที่ 3 ไมโครพลาสติกแบบเส้นใย ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อ gastrovascular cavity บริเวณเกาะสีชัง 

จังหวัดชลบุร ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 ไมโครพลาสติกแบบเส้นใย ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อหนวด บริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุร ี

 



35 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 ไมโครพลาสติกแบบเส้นใย ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อปาก บริเวณเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุร ี
 

 
 

ภาพที่ 6 ไมโครพลาสติกแบบเส้นใย ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อ gastrovascular cavity บริเวณเกาะ
แสมสาร จังหวัดชลบุรี
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ภาพที่ 7 ไมโครพลาสติกแบบชิ้นส่วน ที่พบบริเวณเนื้อเยื่อ gastrovascular cavity บริเวณเกาะสีชัง 
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